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КИРИШ

Республикамизнинг турар жой фондининг катта к,исмини 
махдллий материаллардан курилган хусусий уйлар ташкил этади. 
Хусусий уйларни куришда деворбоп материал сифатида пишик, ва хом 
fMLUT, пахса ва синчдан кенг фойдаланилади.

Аксарият хусусий уйларни куришда зилзилабардошликни 
таъминлашнинг принциплари купол тарзда бузилади. Хдтто 
зилзилабардошликни таъминловчи оддий хджмий-тархий ва 
конструктив талаблар х,ам бажарилмайди. Шунинг учун улар зилзилага 
бардошли эмас, ер к,имирлаганда жиддий шикастланади, хдттоки 
баъзилари бутунлай бузилади. Шундай х,олат куплаб кучли зилзила- 
лардан сунг кузатилган. Шунинг учун уларнинг зилзилабардошлигига 
алох,ида эътибор бериш лозим.

Шу муносабат билан ушбу к,улланмада к,уйидаги саволларга 
жавоб берилган: Зилзилабардош уй кдндай к,урилади? Уйнинг 
мустах,камлиги ва зилзилабардошлиги нималарга ботлик,? Уйнинг юк 
кутариш кдбилияти ва зилзилабардошлигига путур етказмаслик учун 
ундан фойдаланганда нималар к,илмок, зарур?

К,улланма биринчи навбатда хусусий уй к,урувчилар ва усталарга 
(к,урувчиларга) х,амда кенг китобхонларга мулжалланган. Ундан 
ташк,ари, курилиш институти талабалари учун х,ам фойдали булиши 
мумкин.
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Умумий цоидалар

1. УМУМИЙ КОИДАЛАР

Хусусий уйларнинг зилзилабардошлигини таъминлаш учун 
биринчи навбатда унинг вазнини камайтирувчи енгил ва самарали 
к,урилиш материалларидан фойдаланиш керак.

Хусусий уйларни лойихдлаш ва к,уришда сейсмик хавфсизликни 
таъминлаш учун к,уйидаги конструктив тадбирларга риоя этиш талаб 
к,илинади:

- уйнинг плани ва баландлиги буйича юк кутарувчи конструкциялар 
(деворлар) ни бир текис ва симметрик такдимлаш;

- юк кутарувчи конструкцияларнинг материаллари бир хил булиши;
- уйнинг пландаги шакли буралиш пайдо булишига олиб 

келмайдиган содда (квадрат, Tyfpn бурчакли) булиши лозим. Агар 
пландаги шакли мураккаб булишни такдзо этса, у антисейсмик чоклар 
билан содда шаклли к,исмларга ажратилади (1.1-расм);

- уйнинг алох,ида к,исмларининг баландлиги бир хил булиши;
- девор ва ораёпмаларнинг биргаликда ишлашини таъминлаш, 

яъни фазовий конструкция х,осил к,илиш лозим.
Табиий офат пайтида уйни тезда тарк этиш учун эх,тиёт чораси 

сифатида яшаш, ёрдамчи хоналардан тугридан Tyfpn ёки йулак буйлаб 
исталган йуналишда, бир марта бурилиш оркдли зинапояга чик,ишни 
таъминлаш лозим.

1.1-расм. Уйнинг алох,ида (содда) цисмларга ажратилиши
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Замин ва пойдеворлар

2. ЗАМИН ВА ПОЙДЕВОРЛАР

Уй к,улай майдонда, яъни текис заминда (асосда) курилиши керак 
(2.1-расм). Уйни нок,улай майдонларда к,уриш мумкин эмас. Нишаби 
15° дан катта булган тик к,ияликларга (2.2-расм), жарликларга (2.3-расм) 
як,ин жойлар, физик-геологик жараёнлар, тош уюмлари, кучкилар, суюк, 
лой ва к,умлар, упирилишлар, карст х,одисалари; кон к,азилмалари ва 
сел таъсирида жиддий бузилган жойлар сейсмик жихдтдан нок,улай 
к,урилиш майдонлари х,исобланади.

Нам ва сувга туйинган к,умлар, к,умок, ва к,умлок, тупрокдар, 
тупрок,ли балчик,лар ва зичланмай тукилган грунтлардан ташкил топган 
замин х,ам сейсмик жих,атдан нок,улай х,исобланади.

2.1-расм. Уй к,уриш учун энг к,улай майдон (текис замин) 

МУМКИН ЭМАС!

2.2-расм. Уй к,уриш учун нок,улай майдон 2.3-расм. Уй к,уриш учун нок,улай майдон

(тик к,иялик, сел келиши, ер кучиши ва (жарлик, упирилиш пайтида пастга к,улаб

тош тушиши мумкин) тушиши мумкин)

Уйнинг пойдевори к,уйма бетондан узаро кесишувчи лента
куринишида тайёрланади (2.4-расм).
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Замин ва пойдеворлар

Ьегй! гчйд^вар

Г Т Л Л Й Ц И Р  » я ^Л 1Л|«ПИГи КЛНкЩ Л
ля ftopHtuwa

< 30 ьч

2.4-расм. Лентасимон бетон пойдевор

Йи-рлла лентасимон пойдеворни х,ам куллаш мумкин, аммо бун­
да пойдевор остига кдлинлиги 100 ммли куйма темирбетон плита 
ётк,изилиши керак. Й и ™ а  лентасимон пойдеворнинг устига кдлинлиги 
40 мм дан кам булмаган, 100 маркали цемент кдришма кдтлами 
ётк,изилиб, орасига сейсмиклиги 7, 8 ва 9 баллли майдонда 
диаметри 10 мм булган буйлама арматуралардан мос равишда 3, 4 ва 
6 дона ётк,изилиши керак.

Куйма пойдеворнинг цоколь к,исми ер юзидан камида 0,3 м юк,ори 
булиши керак.

Горизонтал гидроизоляция к,атлами кдлинлиги 30 мм дан кам 
булмаган цемент крришмадан тайёрланади. Горизонтал гидроизоляция 
сифатида лентасимон пойдеворнинг устига рулон материаллар 
ётк,изишга рухсат этилмайди.

Пойдеворнинг чукурлиги аник, инженер-геологик ва ик/шмий 
шароитларга мос меъёрий талаблар буйича аникданиши лозим.

Синчли уйларни куришда пойдеворнинг девор билан мустах,кам 
ботланиши учун унга олдиндан анкерлар куйиб кетиш керак.

Пойдеворнинг цоколь к,исмида пол ости бушлитини шамоллатиш 
учун туйнуклар куйиб кетиш керак.

Отмостка энини камида 0,8 м к,илиб, тагига аса шатал тушама 
ётк,изиб к,илинади.
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Пишик, тиштдан цуриладиган хусусий уй

3. ПИШИК РИШТДАН КУРИЛАДИГАН ХУСУСИЙ УЙ

Пишик, ™штдан к,уриладиган хусусий уй к,уйидаги конструктив 
ечим ва параметрларда булса зилзилабардош х,исобланади:

1. Уй имкон даражасида содда булиши керак. Мураккаб шаклда булса 
у антисейсмик чоклар билан алох,ида (содда) к,исмларга ажратилиши 
лозим (1.1-расм).

2. Кдфилаётган уй к,уйидаги параметрларда (3.1 - жадвал) булиши 
керак (3.1 -  3.3-расмлар):

КучДапанг денаршлр 
куп* (уиплм 12м

Уйниг узунлиги купи била* 30 и

Юн КутДЙ'ВЧИ ДМСЛрЛЙ*
□  р-ЛГЫГН с у п »  СШПЛМ' 3 ?  м

Кундаланг аеворпар
УКНИНГ Зни
>&уйиче тикгцжгвм

с 30 м

Эчиик̂ дарив ур*и 
кфпи билан J,b н

3.1-расм. Пишик, тиштдан 7 балли майдончада к,уриладиган 
х,усусий уйнинг чегаравий параметрлари
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Пишик, -риштдан к,уриладиган хусусий уй

Хфндшмнг деборлар 
з и м  к у п !»  б н г н н  9  м Ю * к утяр у»ч ^  д е е о р л я р  

СрШЧИИ КУПИ &ИЛЭН 9  ч

УЙНИНГ узуяйЛИГМ 
иуя** бмп-ан 24  м

ч 9 м

ч *4 у
Эшик дйШ*?! урни 
к у п и  б и л я н  3  Н

3.2-расм. Пишик, -гиштдан 8 балли майдончада к,уриладиган 
х,усусий уйнинг чегаравий параметрлари

3.3-расм. Пишик, -гиштдан 9 балли майдончада к,уриладиган 
уйнинг чегаравий параметрлари

б



Пишик, гиштдан к,уриладиган хусусий уй

3.1 - жадвал

Майдоннинг сейсмиклиги / Параметрлари 7 балл 8 балл 9 балл

К,аватлар сони 1-2 1 1

Узунлиги, м, купи билан 30 24 18

Юк кутарувчи деворлар оралити, м, купи билан 12 9 6

Кундаланг деворлар оралити, м, купи билан 12 9 7,2

Эшик-дераза урнининг кенглиги, м, купи билан 3,5 3,0 2,5

3. Деворнинг мустах,камлиги, бинобарин уйнинг мустах,камлиги 
ва зилзилабардошлиги fnm i ва кдришманинг сифатига х,амда fnm i 
билан к,оришманинг бир-бири билан ёпишишига б орлик;. Деворларни 
тиклаш учун р и ш т н и н г  маркаси 75 дан, крришманинг маркаси ёзда 25, 
к,ишда аса 50 дан кам булмаслиги керак.

4. Деворлари х,ар хил материаллардан, масалан, олдин пишик, 
ришт сунгра хом риштдан ёки бошк,а материаллардан тикланмаслиги 
керак. Бунда айникда пишик, р и ш т н и  лой кдришмада теришга рухсат 
этилмайди. Чунки бунда талаб к,илинган ёпишишга эришиб булмайди. 
Демак, уйнинг зилзилабардошлигини таъминлаш учун деворлари бир 
хил материалдан тикланиши лозим.

5. Таищи деворларда эшик-ойна уринлари кднчалик кам булса, 
у шунча мустах,кам булади. Шунинг учун чеккаларидаги девор 
к,исмлари (простенкалар) камида 180, уртадагилари аса камида 
155 см булиши керак. Ташк,и деворлардан ташк,ари ички девор х,ам 
булса, уйнинг зилзилабардошлиги янада ошади.

6. Барча юк кутарувчи конструкциялар узаро бир-бири билан 
бо-маниши, яъни фазовий конструкция х,осил к,илиши лозим. Уйнинг 
фазовий бикрлигини таъминлаш учун йитма ораёпма сатх,и буйича барча 
буйлама ва кундаланг деворларга к,уйма темирбетондан антисейсмик 
камарлар ётк,изилиши керак (3.4 -  3.5-расмлар).
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Пишик, -гиштдан к,уриладиган хусусий уй

3.4-расм. Ташк,и девордаги темирбетон антисейсмик камар

СпК£н л ииидй Й1 J.S бетами м 
fifwiH ян*к*#еии* недр

Й VII H il й р и й п ч л  галита

Lbe*®eHt
Б у .1л * н ,1 i  r . i t s IO A - j  а р м а т у р а

3.5-расм. Ички девордаги темирбетон антисейсмик камар
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Пишик, гиштдан к,уриладиган хусусий уй

7. Буйлама ва кундаланг деворларнинг биргаликда ишлашига 
эришиш учун уларнинг туташган жойларига узунлиги 1,5 м дан 
иборат, кундаланг кесимининг юзи камида 1 см2 булган, 7-8 балли 
зоналарда баландлиги буйича х,ар 700 мм да, 9 балли зонада эса 
х,ар 500 мм да арматура тури ётк,изилиши лозим (З.б -  3.7-расмлар).

Умений млАдонн качидл  ] см"1 булгел
1Л С р ^ « Г Ц 1р

9 баплда ЬЙО мм,
? a s Б Ёллпдрдл 7D3 мм

Умумнм нлйДСни L o r  бупгди буйлвня сгержекляр

LS0Q

Кл^янн 2S0 мм fr t  А-3 булган ■гундяллнг

З.б-расм. Ташк,и -гиштли деворларнинг туташган 
жойларини арматуралаш

3.7-расм. Таищи ва ички -гиштли деворларнинг 
туташган жойларини арматуралаш

1 5 »  чч

Эни 250 ин Д-I булган кундллвнг 
сгсржемлпр

9 баллдя ЬОО «м,
7 е а В  болларда 700 t+ч

8. Эшик-дераза урни тепасидаги тусин (перемычка) деворнинг 
бутун эни буйича к,уйма темирбетондан тайёрланиб деворга камида 
350 мм, эшик-дераза урнининг кенглиги 1,5 м кам булса камида



Пишик, -риштдан к,уриладиган хусусий уй

250 мм га таянган булиши керак (3.8-расм). Тусиннинг (перемычка) 
баландлиги камида 250 мм булиши керак. Бетон к,уйишдан олдин 
тусиннинг пастки к,исмига арматура тури ташланади. Арматура 
турининг буйлама стерженлари х,ар 12-14 см ораликда жойлашган 
булиб, диаметри 12 мм, кундаланг стерженлари эса х,ар 40 см ораликда 
жойлашган булиб, диаметри 6-8 мм булиши керак.

3.8-расм. Эшик-дераза уринлари устидаги тусиннинг таяниши

9. Уйнинг зилзилабардошлигини ошириш учун деворларни 
темирбетон элемент (узак)лар билан кучайтириш лозим. Вертикал 
темирбетон элемент (узак)лар узидан чикдан арматуралар оркдли 
антисейсмик камарлар билан бо-маниши керак.

10. Пардевор (перегородка) ни енгил материаллардан, масалан, 
тахтадан, каркасли к,илиб тайёрлаган яхши. Улар албатта деворлар 
билан, агар узунлиги 3 м дан ортик, булса ораёпма билан х,ам 
мах,камланиши лозим.

11. Деворни тиклаш технологиясига кдттик, риоя к,илиш керак. 
Жумладан, ташк,и х,аво х,арорати 25дС дан ортик, булса нормал 
ёпишк,ок,ликни ошириш учун fHLUT теришдан аввал тиштларни сувга 
1 дак,ик,ага буктириб олиш керак. Ундан ташкдри, иссик,-ик,лим об-х,аво 
шароитида fHLUT териладиган х,ар бир к,аторнинг юзасини сув сепиб 
намлаш керак.
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Пишик, гиштдан к,уриладиган хусусий уй

12. Балкон, лоджия ва айвонларнинг жойлашишига катта ахдмият 
бериш керак. Айвон уйнингузунлиги буйича жойлашгани яхши. Мабодо 
айвон уйнинг кдндайдир к,исмини эгалласа, у симметрик булиши керак.

13. Уйнинг контуридан чик,иб турадиган к,исмлар булмаслиги 
керак. Чунки бундай к,исмлар ер к,имирлаганда жиддий шикастланади. 
Чик,иб турадиган к,исм булиши шарт булса, унинг пландаги улчами 2 м 
дан ошмаслиги лозим.
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Хом гишт ва пахсадан к,уриладиган хусусий уй

4. ХОМ БИШТ ВА ПАХСАДАН КУРИЛАДИГАН 
ХУСУСИЙ УЙ

Хом FmuT ва пахсадан к,уриладиган хусусий уйлар к,уйидаги 
конструктив ечим ва параметрларга эга булса зилзилабардош 
х,исобланади:

1. Сейсмиклиги 7 балли х,удудда (майдонда) к,урилган булса. 
Бундай уйларни сейсмиклиги 8 ва 9 балли х,удудларда к,уришга рухсат 
этилмайди.

2. Хусусий уй к,уришда хом гишт кенг к,улланилади. Хом гишт 
деворбоп материаллар ичида мустах,камлиги паст материаллар- 
дан х,исобланади. Хом гиштдан к,урилган уйларнинг камчилиги 
к,уйидагилардан иборат:

1) сейсмик таъсирга кдршилиги кучсиз;
2) намликка мойил.
Шундай к,илиб, хом гиштнинг мустах,камлиги паст булгани боис уй 

имкон даражасида содда булиши керак. Шунингучун уйнинг пландаги 
улчамларикднча кичик, шаклиэсасодда булса, унингзилзилабардошлиги 
шунча юкрри булади. Уйнинг пландаги шакли мураккаб булса, уй 
антисейсмик чоклар оркдли алох,ида (содда) к,исмларга ажратилиши 
керак (1.1 -  1.2-расмлар).

3. Хом гишт ва пахсали деворларнинг мустах,камлиги пастлигидан 
уй имкон даражасида ихчам булгани яхши. Бунда к,уриладиган уйнинг 

параметрлари (4.1 - жадвал) к,уйидагича булиши лозим (4.1-расм):

КумДЛЛ.'ЫГ ЙРПОрЛЛр 
ПИ &ИГЫН 5 м Ок кутйрувгчи девч>рл4̂ 

□рлпиги купи бмлпм т

4.1-расм. Хом гишт ва пахсадан к,уриладиган уйларнинг 
чегаравий параметрлари
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Хом frn iiT  ва пахсадан цуриладиган хусусий уй

4.1 - жадвал

Майдоннинг сейсмиклиги / Параметрлари 7 балл 8 балл 9 балл

К,аватлар сони 1

Уй
куришга
рухсат

берилмайди

Уй
к,уришга
рухсат

берилмайди

Узунлиги, м, купи билан 20

Юк кутарувчи деворлар оралити, 

м, купи билан
5

Кундаланг деворлар оралити, м, купи билан 5

Эшик-дераза урнининг кенглиги, 

м, купи билан
1,5

4. Уйнингфазовий бикрлигини (мустах,камлигини) таъминлаш учун 
барча буйлама ва кундаланг деворлар периметри буйлаб антисейсмик 
камарлар ётк,изиш керак. Антисейсмик камарлар тахтадан ёки к,уйма 
темирбетондан тайёрланган булиши мумкин (4.2 -  4.3-расмлар). 
Камарлар тусин сатх,ида булиб, тусин билан бикр мах,камланиши лозим. 
Антисейсмик камарларнинг деворлар билан яхши ёпишиши учун унда 
пармалаб тешилган тешикларга учи уткирланган узунлиги 15-20 см 
булган ёточ михлар (поналар) к,ок,илади. Антисейсмик камарга кушимча 
равишда дераза токчаси сатх,ида яна битта камар ётк,изиш тавсия 
этилади.

4.2-расм. Тахтадан тайёрланган антисейсмик камар
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Хом fmuT ва пахсадан к,уриладиган хусусий уй

Синфи 65 йСлСниЬтн иборйч *уии-й 
ттчнр?нй1спа№1 г0й«||̂|гнга« Фчячсеае- МИК ялнлр

:i«ii чы

4.3-расм. К,уйма темирбетондан тайёрланган антисейсмик камар

5. Кундаланг деворлар уйнинг бутун эни буйича тикланган булиши 
керак.

6. Хом fHLUT ва пахсадан к,урилган уйларнинг энг заиф жойлари, 
пишик, -гиштдан к,урилган уйлар каби, деворларнинг бурчаклари хдмда 
буйлама ва кундаланг деворларининг туташган жойлари х,исобланади. 
Уша заиф жойларнинг кучайтирилиши уйнинг умумий мутах,камлиги 
ва зилзилабардошлигини оширади. Шу макдадда заиф жойларни 
металл тур (сетка) ёки кдмиш билан кучайтириш тавсия этилади. Агар 
кдмиш бутун девор буйлаб ётк,изилса, унинг самараси янада купрок, 
булади. Бунда биринчи чокда кдмиш буйлама йуналишида ётк,изилса, 
иккинчисида аса кундаланг ётк,изилиши керак. Арматура сифатида 
ишлатиладиган кдмиш яхши пишган, к,урук„ тоза ва чиримаган булиши 
керак. Кдмишнинг устидан ётк,изилган лой крришма кдмишни тулик, 
крплаши керак. Кдмишлар орасидаги масофа 4-5 см булиши керак 
(4.4-4.5-расмлар). Бурчакларда хдмда буйлама ва кундаланг деворлар 
туташган жойларда лой крришма кдмишга яхши ёпишиши учун, 
кдмиш ёточ болтача билан пачакданади. Натижада деворларнинг бир- 
бири билан яхши ботланишига ва ер к,имирлаганда уларнинг узаро 
ажралишининг камайишига эришилади.
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Хом frn iiT  ва пахсадан цуриладиган хусусий уй

7. Пахса деворни тиклашнинг узига хос технологиясига кдтъий 
риоя к,илиш лозим. Чунки пахса уйларнинг зилзилабардошлигини 
таъминлашнинг асосий омили лойни яхши пишитиб деворни уриб 
чик,ишдир. Биринчи кдтор урилгандан сунг унинг к,уришини бир неча 
кун кутиш керак. Шу давр ичида пахса девор киришади (утиради) ва 
унда ёрикдар пайдо булади. Сунгра деворнинг иккинчи, учинчи ва 
бошкд кдторлари худди шу тарзда уриб чик,илади.

8. Хом -гиштли уйларнинг ораёпмаси нафакдт мустах,кам ва бикр, 
балки енгил х,ам булиши керак. Ораёпманинг, яъни уйнинг огирлигини 
камайтириш унинг зилзилабардошлигини оширади. Шунинг учун х,ам 
томда ofnp тупрок,нинг урнига енгил материаллар: прессланган кдмиш, 
тупрок,-к,амиш, соломит, чиришга кдрши ишланган к,ипик, ва бошкдлар 
ишлатиш керак.

9. Томёпма тусинлари камида 30 мм ли кдлинликдаги тахталардан 
иборат булган диагонал тушамалар билан кучайтирилади. Тушама 
тахталари тусиннинг устидан ёки остидан урнатилиши мумкин.

10. Том енгил материаллардан иборат булиши керак. Стропил 
конструкцияси том тусинлари ва антисейсмик камар билан бирга бир 
бутун мустах,кам фазовий система х,осил к,илиши лозим.

4.4-расм. Хом fHLUT ва пахсадан тикланадиган ташк,и деворларни 
кдмиш билан арматуралаш
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Хом fHLUT ва пахеадан цуриладиган хусусий уй

4.5-раем. Хом fmur ва пахеадан тикланадиган ташк,и ва ички 
деворларни кдмиш билан арматуралаш
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Ёточ синчдан к,уриладиган хусусий уй

5. ЁГОЧ СИНЧДАН КУРИЛАДИГАН ХУСУСИЙ УЙ

Ёточ синчдан к,уриладиган хусусий уй к,уйидаги конструктив 
ечимлар ва параметрларда зилзилабардош х,исобланади:

1. Ёточ синчли уйни сейсмиклиги 7 ва 8 балли х,удудларда к,уриш 
мумкин. Синчли уйни сейсмиклиги 9 балли х,удудда к,уришга рухсат 
этилмайди.

2. Уй имкон даражасида содда булиши керак. Пландаги шакли 
мураккаб булса уй антисейсмик чоклар билан алох,ида (содда) 
к,исмларга ажратилади (1.1 -  1.2-расмлар).

3. К,уриладиган уйнинг к,уйидаги параметрларида (5.1 - жадвал) ва 
(5.1 -  5.2-расмлар):

5.1-расм. 7 балли майдонда к,уриладиган синчли уйнинг 
чегаравий параметрлари

К ^ н д а л а н г  д е в о р л а р  

Э М И  rt y l ll f l  б н л а н  6  и
Ю к  к у т а р у о ч и  д е е о р д а р  

o p a n w F H  к у п и  б и п а и  6  м

Уйиииг уэундиги 
к уп и  бид ан  24  ч

Э ш и к 1д е р а з а  у р н и  

к у л и  б и л а н  1 , 5  м

< 24 ы
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Ёгоч синчдан к,уриладиган хусусий уй

5.2-расм. 8 балли майдонда к,уриладиган синчли уйнинг 
чегаравий параметрлари

5.1 - жадвал

Майдоннингсейсмиклиги / Параметрлари 7 балл 8 балл 9 балл

Кдватлар сони 1 - 2 1

Уй
к,уришга
рухеат

берилмайди

Узунлиги, м, купи билан 24 18

Юк кутарувчи деворлар оралити, м, купи билан 6 6

Кундаланг деворлар оралити, м, купи билан 6 6

Эшик-дераза урнининг кенглиги, м, купи билан 1,5 1,5

4. Деворлари яккасинч ёки к,ушсинчдан иборат булиши мумкин. 
Каркаснинг вертикал элементлари антисейсмик камар х,исобланувчи 
пастки ва юкдриги богоовчи элементлар билан богоанган булиши 
лозим.

5. Синчли уйни к,уришда фазовий бикирликни таъминлашга ва 
каркаснинг пойдевор билан богоанишига алох,ида эътибор бериш 
лозим. Ёгоч каркас элементлари бир-бири билан мустах,кам к,илиб 
богоаниши керак. Синчли уйнинг фазовий бикрлиги к,уйидаги 
конструктив тадбирлар оркдли эришилади:

1) буйлама ва кундаланг деворлар имкон даражасида бир хил 
масофада ва бош укдарга нисбатан симметрик жойлашиши лозим;

2) деворнинг уз текислигидаги бикрлигини таъминлаш зарур;

КуНДАМНГ ЛИФЭр 
>“ И нули tiicnat* Б и Юк деворлар

iip.ilir-'il нуГЫ ВМПДО Fi М

Vl'Hiiim* улумЛМ̂Н
I Й ИЗшик -дерем урчи 

■,у-ЛМ1 (жЛйн 1*5 И
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Ёточ синчдан к,уриладиган хусусий уй

Бунинг учун х,овонлардан фойдаланиш керак.
3) каркаснинг вертикал элементлари горизонтал элементлари 

билан мустах,кам ботланиши керак. Бу ерда том тусинларининг уй 
устунларига таяниши макдадга мувофик, булади;

4) стропилнинг тагига к,уйиладиган мауэрлат том тусинига х,овон 
ёрдамида мах,камланиши керак.

6. Уйнинг зилзилабардошлигини ошириш учун каркаснинг 
тулдирувчилари имкон даражасида енгил булиши ва каркас элемент­
лари билан мустах,кам ботланиши керак. Тулдирувчилар зилзила 
пайтида тушиб кетмаслиги учун уларни каркасга зич тираб териш керак. 
Сувок,нинг деворга яхши ёпишиши учун сувок, ишларини каркасни 
тулдирувчиларини териш ишлари тугаши билан дарх,ол бошлаш керак. 
Агар лой кдришмага сомон к,ушилса деворнингяхлитлиги янада ортади.

7. Бундай уйларнинг ораёпмаси ёгочдан булиши керак. 
Ораёпманинг бикрлигини таъминлаш учун тусинларга диагонал 
х,овонлар михлаб к,уйилади.

8. Том иссик/шкдан яхши х,имоя к,илувчи енгил материаллардан 
ёпилган булиши керак.
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Айвоннинг конструкцияси

6. АЙВОННИНГ КОНСТРУКЦИЯСИ

6.1-расм. Айвон тусинининг уй тусинига бо^аниш и

АЙО О Ч  IV Q I I 'H У й  TtfCHHrt

Аксарият айвоннинг юк кутарувчи конструкциялари пойдевор 
ва тусинлар билан шарнирли богланган булади. Зилзила пайтида 
айвоннинг шикастланмаслиги ёки бузилиб кетмаслиги учун унинг 
юк кутарувчи конструкциялари уйнинг конструкциялари билан бикр 
(мах,кам) богланиши лозим. Жумладан, айвон томининг тусини уй 
томининг тусини билан ёгоч хдвонлар ёки металл элементлар оркдли 
бикр богланиши керак (6.1-расм).

Айвам тусинининг та я ниши

Ёгоч ёки металл устунларнинг пастки к,исми аса зилзила пайтида 
силжиб кетмаслиги учун пойдеворнинг юк,ори к,исми билан бикр 
богоаниши лозим (6.2-расм).

6.2-расм. Айвон устунининг 
пойдевор билан бикр 
богоаниши
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Том ва том коплам алар

7. ТОМ ВА ТОМКОПЛАМАЛАР

Том енгил материаллардан иборат булиши лозим. Иссикдикдан 
х,имоя к,илувчи (теплоизоляция) сифатида кдмиш, похол ва бошк,а енгил 
материаллар ишлатилиши керак. Том ofnp лойдан тайёрланиши тавсия 
этилмайди, чунки бунда унинг вазни купайиб, ер к,имирлаганда уйни 
бузиб юбориши мумкин.

Стропил балкаси антисейсмик камарга бурчакликлар ёрдамида 
мах,камланиши керак (7.1 -  7.2-расмлар).

Турт нишабли том икки нишабли томга нисбатан афзалрок, 
х,исобланади. Икки нишабли томда унинг пештокдарини гиштдан эмас, 
балки енгил материаллардан тиклаш тавсия этилади. Том конструкци- 
ялари деворларга кериб турувчи куч (х,авон) х,осил к,илмаслиги учун 
стропил балкалари бир-бирига тортк,и билан богланиши, буйлама 
йуналишда аса шу йуналиш буйича бикрлигини таъминловчи камида 
иккита к,арама-к,арши йуналган тиргаклар булиши лозим (7.3-расм).

Томк,оплама енгил материаллардан, масалан шифер ёки томбоп 
тунукадан иборат булиши керак.

7.1-расм. Том тусинлари ва стропил балкаларининг мауэрлат оркдли 
антисейсмик камар билан ботланиши
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Том ва томцопламалар

7.2-расм. Тусин ва стропил балкаларининг антисейсмик 
камар билан ботланиши

7.3-расм. Хдвонни сундириш учун стропил балкаларининг 
тортк,и билан ботланиши
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Уйдан нормал фойдаланишнинг асосий кридалари

8. УЙДАН НОРМАЛ ФОЙДАЛАНИШНИНГ 
АСОСИЙ КОИДАЛАРИ

Куп мамлакатлардаги кучли зилзилаларнинг ок,ибати шуни 
курсатадики, уйларнинг жиддий шикастланиши ва бузилиши улардан 
фойдаланишда энг оддий кридаларга риоя к,илмасликдан руй берар 
экан.

Уйдан нормал фойдаланишнинг асосий кридалари к,уйидагилар 
х,исобланади:

- уйни доим яхши фойдаланиш хрлатида (нормал техник хрлатда) 
сакдашга эришиш керак, яъни уйга техник хизмат курсатишни ва 
олдиндан чора курувчи режавий таъмирлаш системасида кузда тутилган 
барча ишларни уз вак,тида бажариш лозим;

- узбошимчалик билан уйнинг конструктив ечимига унинг 
зилзилабардошлигини камайтирувчи х,еч кдндай узгартиришлар 
киритмаслик керак.

Уйни нормал хрлатда сакдаб туриш учун назорат к,илинадиган 
асосий параметрлар к,уйидагилар х,исобланади: пойдеворнинг х,олати, 
конструкцияларнинг мустах,камлиги ва деформацияси, уйнинг фазовий 
бикрлиги, конструкцияларнинг коррозияси, конструкцияларнинг таянч 
к,исмлари ва таяниш урни, том к,опламаси ва тарновларнинг хрлати, ин- 
женерлик ускуналари тизимининг хрлати.

Биринчи навбатда томнинг, сув тармокдари ва канализация систе- 
маларининг, отмостканинг нишабига, х,амда асос ва пойдеворларнинг 
нормал хрлатларига алох,ида эътибор бермок, зарур.

Чунки, том элементларининг шикастланиши, водопровод ва 
канализация системаси ва отмостка нишабининг бузилиши натижасида 
пойдевор та гига сув кетиши мумкин, бу аса уз навбатида уйнинг асосини 
нихрятда кучсизлантиради.

Маълумки, асос ва пойдеворлар грунтнинг маълум намлигидаги 
рухсат этилган х,исобий юкка мулжалланган булади, шунинг учун уй 
атрофида отмостка к,илиниб, асос грунтнинг ортик,ча намланишига йул 
к,уймаслик керак.



Уйдан нормал фойдаланишнинг асосий цоидалари

Шунинг билан бирга деворларга як,ин жойларда намликни 
сакдовчи дарахтлар, буталар ва бошкд усимликлар булмаслиги керак. 
Бу тадбирларга амал к,илмаслик асос ва пойдеворнинг юк кутариш 
крбилиятининг йукрлишига, натижада уйнинг деформацияланишига 
олиб келиши мумкин.Уйдан нормал фойдаланишнингасосий кридалари
8.1-расмда келтирилган.

ТвЧнинГ ВДЛйЯкнН ИунТ*»й 
РОВНШ ЩЛ Ы

шмкдггпачнш Ьупсл таьнррплЪ
г у р и ш  ЛОЭННТпчмИн’ 4ИЧЛ** меин КЦНИЯЯ 

50 СН ВДТИЬДН JM'IKHT

Д Д О ф О Д н и  к * н П и ч Л й н

дорац* уцуы мумыдэн 
р л а н ш д а  с у ю п м н  

т+гнлай турмш лоамч

Дар**? .ъцр, Ofnw »| art и*5н.цф 
денссшдч плгчэща 5 н царила 
бупишм- поли»

■Этм&гг* а Ьулмпгаш
жсйларн гуррили*илм «ёр*к

8.1-расм. Уйдан нормал фойдаланишнинг асосий кридалари

24



ХУЛОСА

Ушбу амалий к,улланмани ук,иб, Сиз зилзилавий х,удудларда 
деворлари пишик, ва хом -гиштдан, пахса ва синчдан тикланадиган 
хусусий уйларни лойихдлаш ва к,уришнинг асослари х,амда уларнинг 
мустах,камлиги ва зилзилабардошлигига путур етказмайдиган техник 
жихдтдан фойдаланишнинг асосий кридалари билан танишиб 
чикдингиз.

Бунда сейсмиклиги 7, 8 ва 9 балли булган х,удудларда к,уриладиган 
хусусий уйларнинг зилзилабардошлигини таъминлаш куриб чик,илди.

К,уриладиган уйингизнинг хажмий-тархий ва конструктив 
ечимлари буйича юк кутарувчи конструкциясининг типи ва к,урилиш 
майдончасининг х,исобий сейсмиклигига мувофик, тавсиялар берилган.

Шундай к,илиб, зилзилавий х,удудларда деворлари пишик, 
ва хом тиштдан, пахса ва синчдан тикланадиган хусусий уйларни 
лойихдлаш ва к,уришда юк,орида келтирилган принципларга, хажмий- 
тархий ва конструктив ечимларга риоя к,илинган булса, уларнинг 
зилзилабардошлиги таъминланган булади. Фак,ат шундагина Сизнинг 
уйингиз зилзилага бардош беради.
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Узбекистан Республикаси зилзилавий худудларида 
жойлашган, сейсмиклиги курсатилган 

ах,оли пунктлари

Р У Й Х А Т И

№
Ах,оли яшайдиган 

пунктлар

Сейсмиклиги

7 балл 8 балл 9 балл 9* балл

Андижон вилояти

1 Ойим + + + +

2 Окдлтин + +

3 Олтинкул + + + +

4 Андижон* + + +

5 Андижон пром. + + + +

6 Аса ка* + + +

7 Баликуи + +

8 Буз + + +

9 Дибодом + + + +

10 Куйганёр* + + +

11 Кургонтепа + + + +

12 Луччак + + + +

13 Мархдмат + + +

14 Пайтуг + + + +

15 Полвонтош + + + +

16 Пахтаобод + + + +

17 Суфикушлок, + + + +

18 Хужаобод + + + +

19 Хонобод + + +

20 Чинобод + + +

21 Шах,рихон + + + +

22 Жан. Оламишик + + +
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23

24

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

48

49

50

■
51

Илова (К,урилиш меъёрлари ва кридалари 2.01.03-96)

Олот

Бухоро вилояти

Аякахетма

Бузачи

Бухоро

Вобкент

Газли*

Галоосиё

Биждувон

Гугуртли

Дояхотин

Жонкелди

Жигачи

Когон*

Кдракул

К,оракул ст.

Кдровулбозор

К,изилравот

Кукча

Ромитан

Ок,шик,

Табагар

Утамурод

Учбош

Хужашер

Шофиркон

Эджон

Янгиобод

Янгибозор

Осмонсой

Жиззах вилояти
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Илова (Курилиш меъёрлари ва кдидалари 2.01.03-96)

52 Бахмал + +

53 Бустон +

54 Гагарин +

55 Галлаорол +

56 Гараша +

57 Дарвоза +

58 Жиззах* +

59 Дустлик +

60 Дукай 6 балл

61 Зомин + +

62 Зафаробод +

63 К,ораянток, +

64 Куйтош +

65 К,изилмозор + +

66 Лалмикор +

67 Пахтакор +

68 Пишагар + +

69 Кулама +

70 Увол + +

71 Даштобод +

72 Урда +

73 Усмат + +

74 Фориш +

75 Янгицишлок, +

Кора^алпо*истон республикаси

76 Оцбошли +

77 Ок,ман™т 6 балл

78 Беруний +

79 Бийбозор +

80 Водник 6 балл

81 Гулдурсун
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Илова (К,урилиш меъёрлари ва к,оидалари 2.01.03-96)

82 Жумуртов +

83 К,о ротов +

84 К,ипчок, +

85 К,изкетген 6 балл

86 К,ирк,к,из +

87 MaHFHT +

88 Мешекли +

89 Мискин +

90 Нукус 6 балл

91 Пристан 6 балл

92 Тахиатош +

93 Турткул +

94 Хдлкобод 6 балл

95 Хужайли 6 балл

К,ашкадарё вилояти

96 Обиканда +

97 Олмсжон +

98 Аррабанд +

99 Бешкент +

100 Бирдала +

101 Варганза +

102 Бузор +

103 Гумбулок, +

104 Жолоир +

105 Жолампир + +

106 Жаркум +

107 К,амаши +

108 К,арши +

109 Кон (Куга) +

110 К,орак,ара +

111 Косон +
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Илова (Курилиш меъёрлари ва кдидалари 2.01.03-96)

112 Косатараш +

113 Каттак,ишлок, +

114 Китоб +

115 К,изилча +

116 К,изилэмчак +

117 Мойманак +

118 Мирок,и +

119 Миришкор +

120 Муборак +

121 Мутлон +

122 Нишон +

123 Октябрьский +

124 Па мук, +

125 Раимсуфи +

126 Таллиморжон +

127 Тошкуртон +

128 Утурар +

129 Файзобод +

130 Хатча +

131 Хужамуборак +

132 Чандир +

133 Чашмамирон +

134 Чим +

135 Чироцчи +

136 Шахрисабз +

137 Шерали +

138 Яккабот +

139 Яккабот ст. +

140 Янги Нишон +

141 Яргунчи +
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Илова (К,урилиш меъёрлари ва к,оидалари 2.01.03-96)

Навоий вилояти

142 Айтим 6 балл

143 Оёкдудук, +

144 Боймурот 6 балл

145 Бешрабат +

146 Бузубой 6 балл

147 Бозтон +

148 Дебаланд +

149 Зарафшон* +

150 Зармитан +

151 Конимех +

152 Кармана +

153 Комсомольск +

154 К,изилтепа +

155 Кулкудук,

156 Лангар +

157 Мурунтов +

158 Мингбулок,

159 Навоий +

160 Нурота +

161 Томдибулок,* +

162 Узу н куду к +

163 Учкара +

164 Учкудук*

165 Чашма +

166 Чингелди +

167 Шолдирок, +

168 Шарик,ти +

169 Юзк,удук, 6 балл

170 Янгиработ +
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Илова (Курилиш меъёрлари ва кдидалари 2.01.03-96)

Наманган вилояти

171 Ок,тош + +

172 Олтинкон + +

173 FoBa + +

174 Жумашуй + +

175 Косонсой + +

176 Наманган* + +

177 Поп + +

178 Пунган + +

179 Тошбулок,

180 Туракуртон + +

181 Уйгурсой + +

182 Уйчи + +

183 Учкуртон + +

184 Хакдулобод* + + +

185 Халкрбод + +

186 Чодак + +

187 Чоркесар + +

188 Чорток, + +

189 Чаш + + +

190 Чует + +

191 Янгикургон + +

Самарканд вилояти

192 Сталии, + +

193 Ок,тош +

194 Андах +

195 Боцон +

196 Бешбулок, 6 балл

197 Булунгур + +

198 Дахбед +

199 Жарте па + +
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Илова (К,урилиш меъёрлари ва к,оидалари 2.01.03-96)

200 Жидалик +

201 Жуш +

202 Жума +

203 Зиёдин +

204 Ингичка +

205 Иштихон +

206 К,арноб +

207 Каттацуртон +

208 Каттак,ургон сув омбори. +

209 Килдон + +

210 Куш цуду к, +

211 Лойиш +

212 Лангар +

213 Митан +

214 Корасув +

215 Нарпай +

216 Нуробод +

217 Пайшанба +

218 Самарканд* + + +

219 Сарикул +

220 Кимёгарлар +

221 Тойлок, + +

222 Тош цуду к, +

223 Тим +

224 Ургут + +

225 Улус +

226 ynyf6eK + +

227 Хишров + +

228 Хожидала + +

229 Хужакул +

230 Челак +
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Илова (Курилиш меъёрлари ва кдидалари 2.01.03-96)

Сурхондарё вилояти

231 Ангор +

232 Бойсун + +

233 Бсжпидара + +

234 Гагарин +

235 Гулистон +

236 Дашнаобод + + +

237 Жаркуртон +

238 Денов + +

239 Дарбанд + +

240 Дехкднобод +

241 3apa6of +

242 Истара +

243 Какайди +

244 Корлуц +

245 Кум кутан +

246 Лалмикор +

247 Музработ +

248 Пашхурт +

249 Сайроб + +

250 Сариосиё + + +

251 Термиз +

252 Термиз ст. +

253 Узун +

254 Холчаён + +

255 LLIapfyH + + + +

256 Шеробод +

257 Шурчи +

Сирдарё вилояти

258 Бахт +

259 Сайхун +
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Илова (К,урилиш меъёрлари ва кридалари 2.01.03-96)

260 Гулистон +

261 Зарбдор +

262 Пахтаобод +

263 Сават + +

264 Сардоба +

265 Сирдарё +

266 Фарх,од +

267 Ховос +

268 Ширин +

269 Янгиер +

Тошкент вилояти

270 Окдутон +

271 Олмалик,* + +

272 Олмазор +

273 Олимкент +

274 Ангрен* + +

275 Охднгарон* + +

276 Аччи + +

277 BOfHCTOH + +

278 Бекобод* + +

279 Бектемир + +

280 Бурчмулла + +

281 Бузсув +

282 Бука +

283 Базалкент + +

284 Тошпулат. Дадабоев + +

285 Димитровское +

286 Жумабозор + +

287 Зафар +

288 Искандар + +

289 Кррахитой + +

35



Илова (Курилиш меъёрлари ва кдидалари 2.01.03-96)

290 Келес + +

291 К,ибрай + +

292 Кирда +

293 Красногорск + +

294 Комсомолобод +

295 Крестьянский +

296 Паркент + +

297 Пеком + +

298 Пскент + +

299 Солор + +

300 Солдатское (Дустобод) +

301 Тошкент” + +

302 Туйтепа + +

303 Туябутуз + +

304 Уртаовул +

305 Улутбек + +

306 Чорвок, + +

307 Читирик, + +

308 Чиноз +

309 Чирчик,* + +

310 Эшонгузар + +

311 Янгиобод + +

312 Янгибозор + +

313 Янгийул* +

Фаргона вилояти

314 Олтиарик, + +

315 Ботдод + +

316 Бешарик, + +

317 Бувайда + +

318 Водил + +

319 Дантара + +
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Илова (К,урилиш меъёрлари ва кдидалари 2.01.03-96)

320 Ёрдон + +

321 К,иргули + +

322 Куцон* + +

323 К,ува + + + +

324 К,увасой + + + +

325 Лимбур + +

326 М арш лон + +

327 Янги М арж лон + +

328 Рапк,он + +

329 Риштон + +

330 Сух + +

331 Тошлок, + +

332 Учкуприк + +

333 Учёр + +

334 Фортона + +

335 Хамза* + +

336 Чимён + +

337 Шох,имардон + + +

338 Шурсув + +

339 Ёзёвон + +

340 Яйпан + +

Хоразм вилояти

341 Богат +

342 Гурлан +

343 Дружба +

344 К,аландархона +

345 К,оровул +

346 Киччикконгли +

347 К,ушкупир +

348 Крантов 6 балл

349 Кулатоу +
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Илова (Курилиш меъёрлари ва кдидалари 2.01.03-96)

350 Лесхоз +

351 Назархон +

352 Турпокдала +

353 Урганч +

354 Хазорасп +

355 Хонк,а +

356 Хива +

357 Шовот +

358 Янгиарик, +

359 Янгибозор +

Эслатмалар:
1. Сейсмик микрохудудлаштириш ишлари утказилган ва УзР 

Давархитекткурилишда тегишли хариталари булган ах,оли 
пунктларининг номига « *»  белги куйилган.
2. Сейсмиклиги 9* балл булган пунктлар 7.1 ва ундан ортик, магнитуда 

билан зилзила содир булиши мумкин булган зонада жойлашган.
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