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UMUMIY O‘RTA VA MAKTABDAN TASHQARI TA’LIM 

TASHKILOTLARI JISMONIY TARBIYA VA MUSIQA MADANIYATI 

FANI O‘QITUVCHILARINING PEDAGOGIK MAHORAT 

YO‘NALISHIGA OID TEST TOPSHIRIQLARI SPETSIFIKATSIYASI  

 

Mazkur spetsifikatsiya jismoniy tarbiya va musiqa madaniyati fanidan 

umumiy oʻrta taʼlim tashkilotlari oʻqituvchilarini attestatsiyadan oʻtkazish malaka 

sinovida foydalaniladigan test topshiriqlarining mazmuni, qamrovi, turi, shakli, 

baholash mezoni va oʻtkazilish tartibiga qoʻyilgan talablarni belgilaydi. 

 

I. Umumiy tamoyillar 

Baholash maqsadi – talabgorlarning jismoniy tarbiya fani bo‘yicha nazariy 

bilimlari, amaliy koʻnikma va kompetensiyalarini kompleks baholash.  

Ushbu baholash natijalari asosida pedagog kadrlar attestatsiyasida qabul 

qilinadigan qarorlar asosli bo‘lishini ta’minlash maqsadida baholashning barcha 

bosqichlarida validlik, ishonchlilik, adolat va shaffoflik tamoyillariga rioya qilinishi 

ta’minlanadi.  

II. Meʼyoriy asoslar 

1. Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-yil 26-maydagi 

“Maktabgacha va maktab taʼlimi vazirligi hamda uning tizimidagi tashkilotlar 

faoliyatini samarali tashkil etish chora-tadbirlari toʻgʻrisida” PF-79-son farmoni. 

2. Vazirlar Mahkamasining 2021-yil 17-sentyabrdagi “Maktabgacha, 

umumiy oʻrta, oʻrta maxsus, professional va maktabdan tashqari taʼlim tashkilotlari 

pedagog kadrlarini attestatsiyadan oʻtkazish tartibini takomillashtirish chora-

tadbirlari toʻgʻrisida”gi 572-son qarori. 

3. Oʻzbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2023-yil 29-dekabrdagi 

“Maktabgacha, umumiy oʻrta, oʻrta maxsus, professional va maktabdan tashqari 

taʼlim tashkilotlari pedagog kadrlarini attestatsiyadan oʻtkazish tartibi 

takomillashtirilishi munosabati bilan Oʻzbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasining “Maktabgacha, umumiy oʻrta, oʻrta maxsus, professional va 

maktabdan tashqari taʼlim tashkilotlari pedagog kadrlarini attestatsiyadan oʻtkazish 

tartibini takomillashtirish chora-tadbirlari toʻgʻrisida” 2021-yil 17-sentyabrdagi 

572-son qaroriga oʻzgartirish va qoʻshimchalar kiritish haqida”gi 692-son qarori. 

III. Baholash qamrovi 

Jismoniy tarbiya va musiqa madaniyati fani oʻqituvchilari uchun mutaxassisligi 

fanidan 35 ta, kasbiy standart 5 ta, pedagogik mahoratga oid 10 ta  test topshirig̒ i 

taqdim etiladi. Bunda yopiq test topshiriqlaridan yagona toʻgʻri javobni talab 

qiladigan test topshiriqlari(Y1), moslashtirishni talab qiladigan test 
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topshiriqlari(Y2) va ketma-ketlikni talab qiladigan test topshiriqlari(Y3) 

foydalaniladi. Test topshiriqlarining mazmun sohasi va baholanadigan bilim va 

koʻnikmalar boʻyicha taqsimoti quyidagi jadvalda aks etgan: 

Eslatma: Jismoniy tarbiya va musiqa madaniyati fani pedagoglari uchun mutaxassislik 

fanidan 35 ta, kasbiy standart 5 ta topshirig‘i umumiy o‘rta ta’lim tashkilotlari pedagoglari uchun 

e’lon qilingan tegishli fan spetsifikatsiyasidagi “Baholanadigan konstruktlar” doirasida 

shakllantiriladi. 

 
Kasb standartlari va pedagogik mahoratdan tuziladigan test 

topshiriqlarining mazmun sohasi va baholanadigan bilim va koʻnikmalari 
boʻyicha taqsimoti  

1-jadval 

2. PEDAGOGIK MAHORAT (41 – 50-savollar) 10 ta 

2.1. Umumiy 

pedagogika 

– pedagogika, didaktika, tarbiya va yosh psixologiyasining asoslari va 
yondashuvlarini bilish va berilgan vaziyatga mosini tanlay olish;  

– pedagogikaning tamoyillari (onglilik va faollik, koʻrgazmalilik, tizimlilik 
va muntazamlik, ilmiylik, nazariya va amaliyot birligi va boshqalar)ni 

bilish va berilgan vaziyatga mosini tanlay olish;  
– tarbiya va uning turlarini bilish, bir-biridan farqlash va berilgan vaziyatga 
mosini tanlay olish; 

– dars va uning turlarini bilish, darsni rejalashtirish, tashkil etish va sinfni 
boshqarish yondashuvlarini konkret vaziyatlarda qoʻllay olish; 

– sinf rahbarining huquq va majburiyatlarini bilish, sinf hujjatlari bilan 
ishlay olish, ularini yuritishda toʻgʻri ketma-ketlikka amal qilish, sinf 
jamoasini toʻgʻri shakllantirish, muloqotda pedagogik etika qoidalariga 

amal qilish, ota-onalar bilan hamkorlikning samarali shakllarini tanlash, 
muammoli vaziyatda eng maqbul strategik yondashuvni qoʻllash; 
– pedagogik etika, nutq, texnika, ijodkorlik, pedagogik odob, 

bilimdonlik/kompetentlik, muloqot madaniyati, takt/nazokat, kreativlik, 
refleksiya va kasbiy oʻsish asoslarini bilishi va berilgan vaziyatga mosini 

tanlay olish;  
– pedagogik qobiliyat va uning turlari (didaktik qobiliyat, akademik 
qobiliyat, persiptiv-pedagogik qobiliyat, nutq madaniyati, tashkilotchilik 

qobiliyati, kommunikativ qobiliyat, avtoritar qobiliyat va boshqalar)ni 
bilish va konkret vaziyatlarda qoʻllay olish, 

– taʼlim texnologiyalari (loyihaga asoslangan taʼlim, muammoli taʼlim, 
hamkorlikdagi taʼlim, evristik taʼlim, shaxsga yoʻnaltirilgan taʼlim, 
interfaol taʼlim, differensial taʼlim, integral taʼlim, oʻyinli taʼlim, inklyuziv 

taʼlim va boshqalar)ni bilish va vaziyatlarga mosini tanlay olish;  

7 

2.2. Oʻqitish 

metodikasi 

– fan mazmun sohasini oʻqitish yondashuvlari, metodikasi va 
texnologiyalarini bilish; 

– fan sohasini oʻqitish usullari va metodlarini farqlash va berilgan vaziyatga 
mosini tanlash;  

 – fan sohasini o‘qitish boʻyicha berilgan taʼlimiy vaziyatga oid qabul 
qilingan qarorlarga baho berish. 
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Jami 10 ta 

 

 

 



 

IV. Baholash mezoni  

Test topshiruvchining umumiy balini hisoblash uchun har bir toʻgʻri javobga 1 

ball, notoʻgʻri javob uchun ball berilmaydi. Umumiy 10 ballni tashkil etadi. 

 

V. Imtihon tartibi 

Taqiqlangan vositalar: imtihon vaqtida mobil telefon, aqlli soat, planshet yoki 

elektron eslatmalardan foydalanish qatʼiyan man etiladi.  

Axloq va intizom: nusxa koʻchirish, yordam soʻrash yoki yordam berish, 

imtihon davomida gaplashish, ruxsatsiz chiqish kabi holatlar taqiqlanadi.  

Nazoratchi qoidabuzarlikni aniqlaganda, uni rasmiylashtirib, tinglovchini 

testdan chetlashtiradi va natijasi bekor qilinadi. 

 

VI. Pedagogik mahorat va kasb standartlari bo‘yicha manbalar 

1. Mavlonova R.A., Umumiy pedagogika. Darslik. – Toshkent: Fan va texnologiyalar, 2018. 

– 528 b. 
2. Xoliqov A. Pedagogik mahorat. Darslik, – Toshkent: “Bayoz” nashriyoti, 2025. – 504 b.  
3. Tolipov Oʻ., Roʻziyeva D. Pedagogik texnologiyalar va pedagogik mahorat. Oʻquv 

qoʻllanma. – Toshkent: “Innovatsiya-ziyo” nashriyoti, 2019. – 276 b. 
4. Umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘qituvchisi kasb standarti. 

5. “Jismoniy tarbiya nazariyasi va uslubiyati” darslik, E.T.Raxmanov “Evrika nashriyot -

matbaa uyi” nashriyoti, Toshkent, 2025-yil  

 
Eslatma: test topshiriqlari mazmuni tavsiya etilgan adabiyotlarda aks etgan mazmun, 

tamoyil va yondashuvlar bilan moslashtiriladi, ammo test topshiriqlari to‘g‘ridan to‘g‘ri 
manbalardan olinmaydi. Malaka sinoviga tayyorgarlik ko‘rish jarayonida tavsiya etilgan 

adabiyotlar eslab qolish manbai sifatida xizmat qilishdan ko‘ra, umumiy kasbiy tayyorgarlikni 
mustahkamlashga qaratilgan. 

 
 


