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UMUMIY O‘RTA TA’LIM MUASSASALARIDA PSIXOLOGLARINI
TANLOV ASOSIDA ISHGA QABUL QILISH SINOVI UCHUN
FOYDALANILADIGAN TEST TOPSHIRIQLARI
SPETSIFIKATSIYASI

Mazkur spetsifikatsiya psixologiya fani mutaxassislarini ishga gabul qgilish
sinovida foydalaniladigan test topshiriglarining mazmuni, gamrovi, turi, shakli,
baholash mezoni va o‘tkazilish tartibiga qo‘yilgan talablarni aks ettiradi.

I. Umumiy tamoyillar
Baholashning asosiy magsadi psixologiya fani mutaxassislarining fan
bo‘yicha nazariy bilimlari, amaliy ko‘nikmalari va kasbiy kompetensiyalarini
kompleks baholashdan iborat.
Test topshirigqlari kasbiy faoliyatda zarur bo‘ladigan bilimlarni tanish va
notanish vaziyatlarda qo‘llash, muammoli holatni tahlil qilish hamda magqgbul
yechimni tanlashga yo‘naltiriladi.

II. Me’yoriy asoslar
1. O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirining 2026-
yil 15-iyundagi 203-son “Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligi tizimidagi davlat
maktabgacha ta’lim tashkilotlari va umumiy o‘rta ta’lim muassasalari xodimlarini
tanlov asosida ishga gabul gilish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi buyrugi.

I11. Baholash gamrovi
Psixologiya fani bo‘yicha 40 ta test topshirig‘i taqdim etiladi va ularni bajarish
uchun 60 daqiqa vaqt beriladi. Test topshiriglarida yagona to‘g‘ri javobni talab
giladigan (Y1), moslashtirishni talab giladigan (Y2) hamda ketma-ketlikni talab
giladigan (Y3) yopiq turdagi topshiriglardan foydalaniladi. Test topshiriglarining
mazmun sohasi va baholanadigan bilim hamda ko‘nikmalar bo‘yicha tagsimoti
quyidagi jadvalda aks etgan:

Mutaxassislik fanlaridan tuziladigan test topshiriglarining mazmun
sohasi va baholanadigan bilim va ko‘nikmalari bo‘yicha tagsimoti
1-jadval

Mazmun soha Baholanadigan konstruktlar Testlar
soni

1. Rivojlanish psixologiyasi bo‘limi




-yosh davrlari (ontogenez) psixologiyasi fani, magsad

o va vazifalari 5
PS'X'_k -yosh davrlari psixologiyasi metodlarining qo‘llanilishi
taraqqiyot | nsixik rivojlanish mohiyati
qonuniyatlari | nixik rivojlanish omillari va harakatlantiruvchi
kuchlari
2. Hayotiy davrlar va rivojlanish bosqichlari psixologiyasi bo‘limi
-psixik rivojlanish jarayonida yuzaga keladigan migdor 10
va sifat o‘zgarishlar
-yosh ingirozlari mohiyati
-psixik rivojlanishdagi yosh ingirozlari simptomlari
Yosh ingirozlari | -ontogenetik taraqqgiyotdagi asosiy yosh ingirozlari
va yoshni -yosh  psixologiyasida ontogenetik  taragqgiyotni
davrlashtirish | davrlashtirish masalasi
-turli  psixologik yondoshuvlar asosida yoshni
davrlarga bo‘lish
-psixik rivojlanishning asosiy yosh davrlari
-yosh davrlariga ajratishning asosiy mezonlari
3. Yosh psixologiyasi bo‘limi
31 -maktabgiclcha yosh davrida jismoniy rivojlanish 5
' Xususiyatlari
Maktabgacha -maktabgacha yosh davrida psixik rivojlanish va o‘yin
yo_sh dav_rl faoliyati
XSSS:J);?)I/Z%I:H -bolaning maktab ta'limiga tayyorligi
-maktab ta’limiga psixik etuklik mezonlari
3.2 Kichik -kichik maktab yoshining psixologik xususiyatlari 9
maktab yosh | -kichik maktab yoshida o‘quv faoliyati
davrida psixik | -kichik maktab yoshida bilish  jarayonlarining
rivojlanish rivojlanishi
3.3 O‘smirlik | -o‘smirlik davrida jismoniy taraqqiyot va yangi 6
davri psixologik tuzilmalarning yuzaga kelishi
psixologiyasi | -o‘smirlik davri ontogenezning alohida bosqichi
sifatida
-o‘smirlarning o‘zaro munosabatlari
-kattalik hissining yuzaga kelishi
3.4 11k -ilk o‘spirinlik davrining asosiy muammolari 5
o‘spirinlik -kasb tanlash, ijtimoiy rollarning kengayishi
davrida psixik
va shaxs
rivojlanishi
Jami 40 ta




Kognitiv ko‘nikmalar tagsimoti
2-jadval

Kognitiv

daraja |zohi

TIr

Fanga doir nazariy ma’lumotlar, atamalar, qoidalar,
1 | Bilish tushunchalarni eslab golish, ularning mazmuni, magsadi va
go‘llanilishini tushunish

Bilim va tushunchalarda yangi (notanish) kontekstlarda

2 | Qofllash qo‘llay olish

Mulohaza | Faktlar, dalillar, fikrlarni taggoslash, tahlil gilish, taxmin
gilish qgilish va xulosa(lar) chigarish

IVV. Baholash mezoni

Test topshiruvchining umumiy natijasini (raw score) hisoblash uchun har bir
to‘g‘ri javob uchun 2,5 ball, noto‘g‘ri javob uchun ball berilmaydi. Umumiy eng
yugori natija 100 ballni tashkil etadi.

V. Imtihon tartibi

Test topshiruvchi imtihonga shaxsini tasdiglovchi hujjat bilan keladi va test
tashkilotchisi tomonidan belgilangan tartibga rioya giladi. Imtihon boshlanishidan
oldin test topshiruvchilarga topshiriglarni bajarish hamda javoblarni belgilash tartibi
tushuntiriladi.

Tagiglangan vositalar: imtihon vagtida mobil telefon, aglli soat, planshet,
quloqchin, elektron eslatma, ruxsat etilmagan bosma yoki elektron materiallardan
foydalanish gat’iyan man etiladi.

Axloq va intizom: nusxa ko‘chirish, yordam so‘rash yoki yordam berish,
imtihon davomida gaplashish, ruxsatsiz chiqish va nazoratchi ko‘rsatmalariga amal
gilmaslik tagiglanadi. Qoidabuzarlik aniglanganda, u belgilangan tartibda
rasmiylashtiriladi va test topshiruvchi imtihondan chetlashtirilishi mumkin.
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VII. Eslatma
Test topshiriglari mazmuni tavsiya etilgan manbalarda aks etgan
gonunchilik, kasbiy mazmun, tamoyil va yondashuvlar bilan moslashtiriladi. Birog
topshiriglar manbalardan to ‘g ‘ridan-to‘g‘ri olinmaydi. Test topshiriglari
talabgorning kasbiy vaziyatlarni tahli/ gilish, bilimini amaliyotda qo ‘llash va asosli
qaror qabul qilish ko ‘nikmalarini baholashga qaratiladi.
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