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2024-2025-OQIW JILINDA 

ULÍWMA BILIM BERIW MEKTEPLERINIŃ 

 

9-KLASS 

OQÍWSHÍLARÍ USHÍN 

DENE TÁRBIYASÍ 

PÁNINEN JUWMAQLI ATTESTACIYASIN 

ÓTKERIW BOYÍNSHA 
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2024/2025-OQÍW JÍLÍNDA ULÍWMA BILIM BERIW MEKTEPLERINIŃ 9-

KLASS OQÍWSHÍLARÍ USHÍN JUWMAQLAWSHÍ QADAǴALAW 

IMTIXANÍN ÓTKERIW BOYÍNSHA DENE TÁRBIYASÍ PÁNINEN 

TÚSINDIRME XAT. 

     

ÓZBEKSTAN RESPUBLIKASÍ MEKTEPKE SHEKEMGI HÁM MEKTEP 

BILIMLENDIRIWI MINISTRINIŃ 2025-jıl 20-fevraldaǵı “2024/2025-oqıw jılında 

ulıwma orta bilim beriw mákemelerinde oqıwshılardıń juwmaqlawshı mámleketlik 

attestaciyasın shólkemlestiriw hám ótkeriw haqqında” ǵı 65-sanlı buyrıǵı 

       

Oqıwshılardıń alǵan bilim, kónlikpe hám tájiriybelerin anıqlaw ushın 2024/2025-

oqıw jılında 9-klasslarda juwmaqlawshı imtixan ámeliy túrde ótkeriledi. 9-klastı 

tamamlaǵan oqıwshılar dene tárbiyası páninen bilimlendiriw baǵdarlaması boyınsha 

standartlar tiykarında belgilengen kompetenciyalarǵa iye boladı.         

Hár bir imtixan biletiniń tapsırmaları dene tárbiyası páni boyınsha 8-9-klasslar 

temaların qamtıp alǵan. Sonday-aq, usınısta tapsırmalar boyınsha bahalaw normaları 

keltirilgen.   

Oqıwshılarǵa usınılǵan bazalıq sorawlardan ibarat 10 bilet (5 qız balalar ushın, 5 ul 

balalar ushın) beriledi. Bilette oqıwshıǵa 3 ewden (1 jeńil atletika, 1 gimnastika hám 1 

sport oyını) ámeliy tapsırma beriledi. Bilet tapsırmaların ámeliy orınlap beriw waqtı, 

bilettiń ózinde kórsetilgen. Berilgen tapsırmalardan juwmaqlawshı mámleketlik 

attestaciya ótkeriliwi belgilengen kúnnen bir kún aldın, jumısshı topar tárepinen qurra 

taslaw jolı menen 2 variant dúzilip, járiyalanadı. 

 

Oqıwshılardıń dene tárbiyası páninen ámeliy tapsırmalardı orınlawı 100 ballıq 

sistema tiykarında: 

0 – 29% – “qanaatlandırarsız”  

30 – 65% – “qanaatlandırarlı” 

66 – 85% – “jaqsı” 

86 – 100% – “joqarı”  

baha sıyaqlı bahalanadı. Hár bir tapsırma ushın belgilengen balldan joqarı ball qoyılıwına 

jol qoyılmaydı.  

 

Dene tárbiyası Sanı Qollanıw 

Jeńil atletika 1 1 

Gimnastika 1 1 

Sport oyınları 1 1 

 3 3 
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TAPSÍRMA BOYÍNSHA BAHALAW KRITERIYASÍ 

  

№  Bólim ataması Tapsırma túri Bahalaw kriteriyası 

1  Jeńil atletika Ámeliy 

Tolıq, durıs hám normativlik talap 

tiykarında orınlanǵan tapsırmaǵa 

30 ball qoyıladı. 

Túsindirme:  

tapsırmanı belgilengen normalar 

tiykarında orınlawda sáykes túrde 

8 ball, 15 ball, 23 ball, 30 ball 

ajıratıladı. 

2  Gimnastika Ámeliy 

Tolıq, durıs hám normativlik talap 

tiykarında orınlanǵan tapsırmaǵa 

30 ball qoyıladı. 

Túsindirme:  

tapsırmanı belgilengen normalar 

tiykarında orınlawda sáykes túrde 

8 ball, 15 ball, 23 ball, 30 ball 

ajıratıladı.  

3 Sport oyınları Ámeliy 

Tolıq, durıs hám normativlik talap 

tiykarında orınlanǵan tapsırmaǵa 

40 ball qoyıladı. 

Túsindirme:  

tapsırmanı belgilengen normalar 

tiykarında orınlawda sáykes túrde 

10 ball, 20 ball, 30 ball, 40 ball 

ajıratıladı. 
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9-klasslar ushın juwmaqlawshı imtixan biletleri. 

QIZ BALALAR 

1-BILET 

 

1. Jeńil atletika. Tómengi starttan 60 metr aralıqqa juwırıw. 

Norma: (sekund) 9,5 - 10,0 - 10,5 

2. Gimnastika. Teńsalmaqlılıqtı saqlaw shınıǵıwların gimnastikalıq tekshede orınlaw 

(ápiwayı júriw, otırıp burılıw, ayaqların sermep júriw, “Qarlıǵash” payda etiw, 

ayaqların sermep júriw, tik halda burılıw, ápiwayı júriw, sekirip túsiw). 

Norma: Durıs orınlaw texnikasın bahalaw. 

3. Gandbol. Qol tobın orınlaw texnikasına itibar qaratqan halda 30 metr 

aralıqqa alıp júriw. 

Norma: (sekund) 6,8 - 6,9 - 7,0 

 

2-BILET 

 

1. Jeńil atletika. 1000 metr aralıqqa waqıt esapqa alınǵan jaǵdayda juwırıw. 

Norma: (minut) 5,00 - 5,30 - 6,00 

2. Gimnastika. Biyikligi 110 cm bolgan gimnastikalıq “kozyol” ústinen ayaqlardı kerip 

sekirip ótiw. 

Norma: Durıs orınlaw texnikasın bahalaw. 

3. Voleybol. Voleybol tobın oyınǵa kirgiziw. Toptı 5 imkaniyatta qarsılas maydanınıń 

oń hám shep zonasına túsiriw. 

Norma: (márte) 3 - 2 - 1 

 

3-BILET 

 

1. Jeńil atletika. Júriw menen almaslap 6 minut dawamında juwırıw. 

Norma: (metr) 1200 – 1000 – 800  

2.Gimnastika. Gimnastikalıq elementlerden dúzilgen akrobatika kombinaciyası: 

eki ret aldıǵa hám bir ret artqa domalap ótiw, jawırınlarda turıw, “kópir” payda etiw. 

Norma: Durıs orınlaw texnikasın bahalaw. 

3. Basketbol. Basketbol sebetine belgilengen shtraf tobın 8 imkaniyattan taslaw. 

Norma: (márte) 4 – 3 – 2  
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4-BILET 

1. Jeńil atletika. 4 x 10 metrge máki tárizli (mokisimon) juwırıw. 

Norma. (sekund) 10,0 – 10,5–11,0  

2. Gimnastika. Jipte (skakalkada) 1 minut dawamında sekiriw. 

Norma: (márte) 100 – 90 — 80 

3.Voleybol. Voleybol tobın eki qolda bas ústinde ózine ózi kóteriw. 

Norma: (márte) 20 – 15 – 10 

 

5-BILET 

 

1. Jeńil atletika. Juwırıp kelip kishi (150 gr) tennis tobın uzaqqa ılaqtırıw. 

Norma: (metr) 28 – 23 – 18 

2. Gimnastika. Gimnastikalıq orınlıqqa tayanıp, qollardı búgiw hám jazdırıw (orınlaw 

texnikasına itibar beriw). 

Norma: (márte) 13 – 10 – 8 

3. Futbol. Futbol tobın “aut” tan oyınǵa kirgiziw (orınlaw texnikasına itibar beriw). 

Norma: (metr) 8 – 7 – 5 

ER BALALAR 

1-BILET 

 

1. Jeńil atletika. Tómengi starttan 60 metr aralıqqa juwırıw. 

Norma: (sekund) 9,0 – 9,5 – 10,0 

2. Gimnastika. Biyik turnikte tartılıw (orınlaw texnikasına itibar beriw). 

Norma: (márte) 9 – 7 – 5 

3. Gandbol. Qol tobın orınlaw texnikasına itibar qaratqan halda 30 metr aralıqqa alıp 

juwırıw. 

Norma: (sekund) 6,6 – 6,7 – 6,8 

2-BILET 

1. Jeńil atletika. 2000 metr aralıqqa waqıt esapqa alınǵan jaǵdayda juwırıw. 

Norma: (minut) 9,30 – 10,00 – 11,00   

2.Gimnastika. Gimnastika kópiri menen 1 metr aralıqta uzınına ornatılǵan, biyikligi 

120 cm bolǵan gimnastikalıq “kozyol” ústinen tayanıp ayaqlardı kerip sekiriw. 

Norma: Durıs orınlaw texnikasın bahalaw. 

3. Voleybol. Voleybol tobın oyınǵa kirgiziw. Toptı 5 imkaniyatta qarsılas maydanınıń 

oń hám shep zonasına túsiriw. 

Norma: (márte) 4 – 3– 2  
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3-BILET 

 

1. Jeńil atletika. 1000 metr aralıqqa waqıt esapqa alınǵan jaǵdayda juwırıw. 

Norma: (minut) 3,40 — 4,00 – 4,30  

2.Gimnastika. Qollar bas artında, shalqasına jatqan halda 1 minut dawamında deneni 

kóteriw hám túsiriw (orınlaw texnikasına itibar qaratıw). 

Norma: (márte) 25 – 23 – 18  

3. Basketbol. Basketbol sebetine belgilengen shtraf tobın 8 imkaniyattan taslaw. 

Norma: (márte) 5 – 4 – 2 

 

4-BILET 

 

1. Jeńil atletika. 4 x 10 metrge máki tárizli (mokisimon) juwırıw. 

Norma. (sekund) 9,5 – 9,8 – 10,3    

2. Gimnastika. Jipte (skakalkada) 1 minut dawamında sekiriw. 

Norma: (márte) 90 – 80 – 70  

3. Futbol. Futbol tobın oń hám shep ayaq penen soqqı menen uzaqqa tebiw (oń hám 

shep ayaq nátiyjeleri qosındısı bahalanadı). 

Norma: (metr) 60 – 55 – 50 

 

5-BILET 

 

1. Jeńil atletika. Juwırıp kelip kishi (150 gr) tennis tobın uzaqqa ılaqtırıw. 

Norma: (metr) 45 – 40 – 33 

2. Gimnastika. Polǵa tayanıp, qollardı búgiw hám jazdırıw (orınlaw texnikasına itibar 

beriw). 

Norma: (márte) 23 – 17 – 13 

3. Futbol: Futbol tobın “aut” tan oyınǵa kirgiziw (orınlaw texnikasına itibar beriw). 

Norma: (metr) 12 – 10 – 8 

 


