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9KB OKcTpeMa KHYMK Ba3H
APA The American Academy of Pediatrics (Ameprka neauaTpiapu aKageMUsICH)
TcBr OnnupyOuH, TepH OPKAIU yirdam (TPaHCKYTaHHO)
Hb I'emormo6uH
JlaanuIapHUHT MITOHYWIMJIMK JapaacHHu 0aX0/1a1ll IIKAJacH
(AMarHOCTHK apaJiallyBJiap y4yH)

1 Pedepenc ycyn épmamuna Ha3opaT OCTHAA YTKA3WITaH TaAKUKOTJIAPHUHT TU3HMIIU
mapxjaapu kM MeTa-TaxJauia €pJaMHIa PaHIOMM3AlMsIAHIaH KIMHUK TaJKUKOTIApHU
TU3MMIIU IIApXH

2 Pedepenc ycyn HasopaTu OunaH YTKa3WiIraH adpuM TAaAKAKOTIAp EKH alpuM
PaHAOMU3ALMANAHTaH KIMHUK TaJKUKOTIAp Ba Xap KaHJal JU3aiiHaaru TaJAKUKOTIapHH
TU3UMIIM PAaBHUIIJA KypHO UYNKWIMIIHM, METa-TaxJawil EpAaMHIa PaHAOMH3AIMSIAHTaH
KIIMHUK TaAKUKOTIAPHU TH3UMIIH PaBHIIIA KYPUO YMKMWINIIK OyHIaH MyCTacHO

3 Pedepenc ycyn épmammma M34mil Ha30paTcH3 €KH YPraHMIAETraH yCYNIaH MYyCTaKHII
Oymvaran  pedepeHc  ycym  €pmaMmga  YTKa3WITaH — TaAKUKOTIHAp KM
paHaoMHU3aLUMsUIaHMarad KMECUN TaAKUKOTIIAp, 1y XKyMJIaaH, KOTOPTIX TaAKUKOTIAp

4 Kunécnanmaran TaiKMKOTIAp, KIMHAK X0JIaT TaBCH(pH

5 MyounaskaHUHT TabCUP MEXAHU3MU acocaapu EKH SKCIepTIap Xylocacu

Z[a.nmmap}mur HIIOHYWIWJIHK JapakaCuHU 0axoJianl MKaJacu

(MpodnIaKTHK, 1aBOJIALI, PeAdHINTANNOH apajaalIyBiap yIyH)

1 | Mera-Taxyiui €paamMua paHIOMH3ALMUIAHTaH KIMHUK TaJKUKOTIAPHU TU3UMIIM paBHIIIA
KYpuO YHKUIIUIIT

2 AWipuM paHAOMHU3AIMSIIAHTaH KIMHUK TaAKUKOTIAp Ba Xap KaHOal JAu3aiHOaru
TaOKUKOTIApHH TH3UMIIM paBUIA KYypHO UYMKWIMINK, METa-TaXJui EpAamuza
PaHIOMH3AIMSUIAHTaH KIMHUK TaIKUKOTJIAPHA TH3MMIHM PaBUIIA KYpHO YHKUJIULIHA
OyHIaH MYCTaCHO

3 | Panmommuzanmsuianmaral KUECHiA TaAKUKOTIIAP, Iy XKyMJIaaaH KOTOPTIH TAIKAKOTIAp

4 | Kuécnanmaran TaaKUKOTIAp, KIMHUK XOJaT €KM XOoJariap CEepUsCH TaBCU(H, “XonaT-
Ha3opar”’ TaJKUKOTH

5 | MyonaxxaHUHI TabCUp MEXaHU3MM acociapu (KIMHMKA OJNOH TaJKUKOTIap) EKU

SKCHEpTIap XyJI0CACH




TchmmapHuHr HIHNOHYWINJIHK JapaKaCUuHU 0axoJan mKaJIacu

TchmmapHnHr HINOHYWINJIMK Japaikacu

Kyunu TaBcus (6ap4a KypuO YHKWIraH caMapaJopiuK ME30HJIapH (HaTibKalaap) MyXUM
VpUHHH Sramiaiiiy, Oapua TagKUKOTJIAPHUHT METOJONOTMK CHGAaTH IOKOpPU EKU
KOHHUKAPJIY Ba KU3UKTUPAETIraH HaTibKaIap OYiida Xynocalapy KeIHIIMIraH)

aptnu TaBcust (aifipuM KypuO YMKWITaH camapaZopiMK MeE30HJIapH (HaTKaiap)
MYXUM YPUHHH STaJUTIAiIN, alfipuM TagKUKOTIAPHUHT METOIOJNIOTHK CH(aTH IOKOPH EKH
KOHHKApJIK Ba/EKH KU3UKTUPAETTaH HaTIKanap Oyiuya Xysaocaaapy KeJIHIIHIMaran)

Kydcus taBcust (cudatiu manuuiap KeITHPHIMAaraH (KYypuO YMKHITaH caMapagopiHK
Me30HJapu (HaTDKanap) MyXHM YPHUHHH OSrajulaMaiiay, 0apya TaJKHKOTJIAPHHHT
METOJOJIOTUK CHU(ATH TacT Ba KU3WKTUPAEIraH HaTmKamap Oyinda Xyrocaaapu
KEJNUIIHIMarag




ACOCHI1 KNCMH
1. KHPHAIII

Heonaran capuK/IMK- HeoHaTal THOOMETa KEHT TapKaJIraH CHMITOM 0y1u0, y OnnmupyouH
HEHPOTOKCUKIIMTH OuiaH Oupra kenagu €ku ¢akar KaMaaH KaM XoJulapia XHIAUN acocuit

KaCaJUNIMKHUHT aJloMaTH XHCOGHaHaHI/I

TyrpykxoHaJIap/iaH 9pTa YUKA3UII SHI'Y TYFUITaH YaKIOKIAPHUHT THIEPOHIHPYOHHEMUSICHHA

TaIIXHCIAII Ba JaBOJAII Ba3u(acu TyMaH HeIuaTpiIapy 3MMMACHTa TyIITaHUTa OJIHO KeIH.

Tlennatpusna Xxanu xaMm SAPOBHH CAapUKIMK XosaTinapu Maexya [1]. Y30k Myagatin
CapUKJIMKHHUHT MaTOJOIMK ca0ablapuHH TaIIXMCIAIAd KeYHKHIUIAP XAJIOKATIM HaTHXXajgapra
oJH0 KeNuIaa JaBoM eTMOoKIa. ByHu €nyia TyTran XoJiaa, COFJIMKHU CakKjIall MyTaxacCUCIaph

HEOHATaJl CAapUKIMKHU MyHTa3aM X0JIaT cudaTtuia Kabynl KUIMaCIUKIapH KepaK.

AlHHMKCa MyJJIaTHAAH dpTa TYFWITaH YaKajlokKiapia, OminpyOouH sHiedanonaTuiara MOMUIIHK
0yn0, yaapaa OMIMpyOHH KYpPCATKMYMHUHT XaB(IJIH MUKIOPUHH TETHIILIA MyoJiaxaiap OusiaH

OJIIUHHU OJIMII KEpaK.

Kyxpax cyru OumaH OoxkunraH OONaJapHUHT y4laH OWUp KUCMHAA XaéTUHUHI HKKUHUYH
xadTacugaH KeHHH XaM CapHKJIMK CaKJIaHHO KOJau Ba yjap Uy3MIyBYaH CapUKIMK XaKUIaru

IUKOATIAPHUHI aKCApUATUHN TALIKWUJI KUJIaau.

Buanpy6uH Xyxaiipara TabCHp KHIyBYH TOKCHH OY1MO, yHHHT TYKHMamapra 03 MHKZopaa in
Vitro KYIIMINIM TYKUMAa XyXKaiipanapu Te3 HyK KuauHumumra onud kenagu. Opranusmjaa epKus
(bormanMaraH, KOHBIOTAIMSUIAHMAraH, OMJIBOCHTA) OWIMPYOMH MaBXyx OynraHnma, y Typiu

TYKUManapza TYIaHu0, Xyxaiipa HeKpo3ura om0 KeIUIIH MyMKHH.

BunupyOun Ounan 3apapiaHran MHs Xyxaiipanapu THKIaHMaiinu. Saposuil capuxkiamuk OunaH
ofFpuraH yaxajaoknapHuHr 50 ¢ousupa OWIMPYOMHHUHI TOKCHK TabCHpPHIAH KENMUO YHMKKaH
0oIIKa OpraHjgap Ba TYKAMAJApHUHT IIHKACTIIAHWIIM XaM MaBxynd. MacamaH, Oyitpak
Xy)Kaifpaiapu, OIIKO30H OCTH 0e3u Xyxalpanapu, H4ak MIHJUTHK KaBaTH HEKpPOo3u €k Oy HEKpo3

OutaH OOFJIMK OINKO30H-MYaKIaH KOH KEeTHIII.

Buanpy6un  dHumepa ONATHACHHHHT KJIACCHK KIMHAK KYPUHHILIAPH IPOrPECCUB
JeTaprus, PUTHAINK, OMUCTOTOHYC, OanaH[ KWYKUPUK, MCHTMa Ba THPHIIUII OMIAH KEUUIIH

mymKuH. Yium gapaxacu 50% ra eta.

Yaxkaokiap oJataa XopeoaTeTon Mus (anaxuaaH, aCCHMETPHK CIIACTHKIIMK, FOKOPUTa Kapalll

napesuaad, FOKOpU 4aCcTOTaJIU KapJIMKAaH Ba AKTHIA SaI/I(bJ'H/IKZ[aH as’yAT YCKUIOAau.



A¥HMKCa 3pTa TYFUITaH YaKaJOKIap, OMINPYOMH JapaKaCHHUHT KyTapHIMIINA OWiIaH OOFINK
OynraH MM IIMKACTJIAHUIINIA MOWMI OYnuO, SIpOBUHM CAPUKIUKHUHT THIHK KINHUK

KS"pI/IHI/IIHI/ICI/IS TIaTOJIOTUK JXUXATAaH TaCAUKJIaHUIITN MYMKHUH.

SIHTH TyFUITaH 4akajoKiapaa OWIMpyOMH JapakacH Ba SIINTUII KOOWIMSATHHUHT OY3MIIHIIN

Ypracua 6o1IKa XaBh OMHIIIAPH MaBXKy/] OYIraHa Ce3rIapIi OOFINKIHK MaBXKy/I.
Krnaccuk kypuHUNIIHM TYIMK MUKECTH SAPOBHUI CapHKIMK OyI'YHTH KyHIA KaM ydpaiay.

T'unepOunupyOHHEMHSHUHT MUATa TabCUPU 00JIa XaéTHHUHT KeHUHIH AaBplapuia XaM KIHMHHK
Oenruiapu- TUIEPTOHYC, Ak 3audIIMK €KUM YKUIIATM HYKCOHIAp INAKINAA HAMOEH OYIumm
MYMKHH, 0ab3M XoOJaTjapJa MUSHHHT MHHHMal INMKACTIAHWII CHHIPOMH Oe0 aTanaJuraH

anoMatiap 6uiaH xapaktepiaaHazau [3].

S'praqa, SHTM TYFWITAQH YaKAIOKHMHTI H4yak MekoHuicuzaa 450 mr OunupyOuH MaBxyll.
MEKOHUIHUHT YHKAPWINIIN OWIMPYOMHHM JCKOHBIOTAIMSCHHE Ba KOHBIOTAIMsIIAHMAraH
OnnupyOUHHYU MYaKJaru peabCopOIMACHHY OJNAMHU ONMII YYyH Xyaa Myxumaup [4]. bupunun
Ha)KaCHUHI TapkuOuza OuaupyOuH apakacu KOH 3apaoOuparu OwiaH OOFJIMK Ba MEKOHMH

QAKPAJTUIIUHUHT KEYUIN 6y JapaKaHWHI OLIWIIN Ouan 60}‘J'II/IK.

Knuauk capukiIukHE 3pUTeMand Ba KOpa Tepura sra Oomanapza cKiepa Ba MHIKHHH TYIIHK
TeKIIMPMAcAaH YHH YbTHOOPCH3 KOJILAUpHUIT MyMKUH. byHnail Gonanap roxopu xaBd Toudacura

KHpaJu, allHUKCa yliap TYFpH TeKIupuiamaras oynca [1].

Mynmataaad OJNAMH TYFWITaH dYakajdokiapiaa, OwWwiMpyOMH SHuedanonaTuscd MyagaTuaa
TYFUJITAH YaKaJIOKJIapra Kaparauaa OMIMpyOUHHMHT MACT KOHUEHTPALMICHIA PUBOXKIAHAIN Ba
KOHJAark OWIMpyOrH KOHIEHTPAIMSCH TYFHJIMII NaiTHIA OOJNIAHUHT TaHA Ba3HHUra XaM OOFIIHK.
Kyna spra TyFuiraH 4akajaokiap, XaTTo OMJIBOCHTa OWJIMPYOMHHHHI TOKCHK JapakacH OuJiaH
XaM, YTKUp OMIMPYOWHIHM SHIEC(ATONATHSHHHT XapakTepiH KIMHUK Oenruiapu OYIMaciuru
éku OOlIKAa MATOJNOTUK XONATIApPHUHT Oenruinapu OWIaH derapajgaHHWIIA MYMKHH, aMMO
XaéTHHUHT MKKAHYM SIPMUZA yiaap CypyHKanu OWIMpyOMH SHUE(ATONATUSHUHT THITHK

OenrunapuHU KypcaTaau.

TpanckyTan OuaMpyOMHOMETpHS T'MOEpOMIMPYOMHEMHS IHAarHOCTHKACH YYyH OITHMAl

CKPUMHHHT yCyJH Xucobnanaau [5].
2.2. Tabpudaap

I'nnepOuiupyOuHeMus — KIMHUK JabopaTopus aManuérujia runepOMIupyOuHEMHs aTaMacu
KOHJard OWiIMpyOWH KOHIEHTPAUMSCHHUHT MebEpUH KWAMaTIapuaaH OIMHO KeTHIINHU

aHIIaTaqu: MyZAJaTuja Ba XOMHJIQIOPJIUK JaBpHHUHT 35-36 XadTacumaru spra TyFUITaH



Oonanap KoHHAA OMIUPYOHMH KOHLEHTpauusicu 256 MMOJ /1 IaH OPTHK Ba XOMMJIAJOPIHKHHHT
35 xadTacumaH ONIUH TyFUIraH Oonajgapia OWIMPYOMHHUHT-yMyMuil KoHIEeHTpanuscu 171
MMOJI/J JaH OpTHK MuKaopura aiitunagu. (Y B).

CapukiMK KOHIAarn OWIMPYOWH JapaKaCHHUHT KYTapIIHMIIMHUHT BH3yal HaMOEHUIUP.
Myanatuaa TYFUIITaH YakalloKiaap/ia OWIMpyOMHHUHT Japaxacuaa 67 MMOJI/J, 3pTa TYFUITaH
Jaxanoknapaa-120 Mmon/n nan opTuk 6yiaraH kynpox maitno 6ynanu ; (Y C).

@DU3H0J0TMK CAPUKJINK: YaKaJIOK XaeTHHUHT 36 coaTWIaH KeWHH, KYTpoK 48 coarnaH KelnH
naiino 6ynmaau Ba KOHIArW yMyMui Ommupyous Muknopu 70-100 MKkMoIIb/1 opanuruia (HopMal
LIAPOUTIA KUHIUK KOHUJA IPKHH OMIMPYOMH KOHIeTpauusicd 8,5 MkMounb/im), 205 MKMOJB/I
JIaH I0KOpU OyJIMaraiaury OwiaH TaBcu(JaHAI¥, KaMIaH KaMm xonaTtiaapraa 250 MKMon/n naH
omamy (MyamaTuaa TYFWITaH 4akanoknapaa 210 MKMou/n Ba MyAnaTHAaH OJIUH TYFHITAH
JaKanokiapaa 262 MKMOJ/T).

DU3N0JOTHK CAPUKJIMK cadaduapu: a) Qeran S3puTPOLUTIAPHU KYIPOK XOCHI OYJIMIIN Ba
MapyajaHuIld, O)KUTapHUHT KOHIOTAlUS TH3MMJIAPH CTHUJIMAraHjWIH, B) OJHTEPOTrCHaTHK
OMIMPYOUHHU UUPKYTSALHUACH OLIMINK, T) JPUTPOLUHUTIAP  YMPH KHCKAJIHWIH, J) JKHrap

OnpyOUHHY OOFJIaHUIIN Ba YUKAPUIIMHA YerapalaHuIIN.

IlaTosoruk capuKJHUK >pTa maifo Oynanu, XaeTHHUHT OupuHYm 24 coaT muuna, éku Ooma
XaeTHHUHT 7 YW KyHHJaH KeWnH. Ym0y TypJaru CapukiIuK Kydnpgarwiap OwiaH
XapakTepiiaHaIu: KOHIard yMyMHil OWIMpyOMHHH MHKIOpH coatma 8,5man 1o 17,5
MKMOJIb/Iraya, €Ki KyHaa 85 MKMOJIB/Jra KECKMH OLIMIIM, TYFWITaHAa KMHIUK KOHUJA dPKUH
OunupyOuHHM MHUKIOpU 60 MKMoN/niaH kyn Oynca, €k Xa€ruHuHr OupuHuM 12 coatnpa 85
MKMOJN/JII, 2 un KyHH 171 MKMON/N, KeHHHrH KyHnapaa 320 MKMOJ/J JaH IOKOpH, OOFJIaHTaH
OnnupyOouH MUKIOpH 25 MKMOJ/I Oyica.
MynaaTuaa TYFHITaH 4akajiokaa yMyMui Omnupyoud muxmopu 297 mxmons/n (17 mr/mm)aan
Oanmana. Ym0y Typaard CapuKIMK FOKOpUAa TaBcu(uiaHran acocuii cabaOmapra Kymumua
OMWJITIAP KYIIWITaH/1a PUBOXKIIAHA M.
=  JpTa capUKJMK — Xa€THHUHT OMpHHYM 36 coaTua naiao 0ymaau.
=  KeukH capuKJIMK — CApUKINK XaéTHHUHT 7 KyHUJaH KEeHWH maii1o Oyaau.
= Yy3uiyBYaH CApUKJMK — CApUKINK MyAJaTHAa TYFIITaH Yakajdokaa 14 4m
KYHUJaH KeHHH Ba MyJJIaTUaH OJJIUH TYFWITaH YaKalokaa Xa&TWHUHT 21un
KYHHJaH KeWHH XaM CakJaHuO KOJaIu.
* KoHmoranusiaHMaral runepouJupyOuHeMHsl KOHIAarH KOHbIOTalsUIaHMaras OMIHpyOHHHY
(munuana  dpuiiiuraH) — KyTapwiraH = Japaxkack — OJaTAa  IeMOJU3, O KUTapHHHT

CTUJIMaraHJMruJian KeIno YUKaau.

| Kon nons usmenen

| Kon nons amenen
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= OHa CyTHIAaH CapUKJIUK 3pTa Ba Ked OVIIMIIN MYMKHH. DpTa MIAKJI XaéTHUHT 2-4 KyHUHHHT

OOLIUTAHUINM, KaM OBKATJIAHHUII, XOJIECTATHK axJaT OmiaaH TaBcudaananu. Ked makn XaérHUHT

4-7 xyHuna OomutaHagu, YyKKUCH 7-15 kyHuna, napoMuiinuru 9 xapra. Cababnapu Myxokama

KuMHMOKIA. Kyiinaarn XoJar JaBOoJIAHWIIHK Tajnab KuiMaiiau Ba XaéTHHUHT 3- oiimga YTHO

KETHIIN MyMKHH

= Heonarall remaTuT KIHHHK >KMXaTAaH Xa€THHHI OacTAa0Kd 3 oluga OOIIaHHUIIIH,

CYpYHKaJIH KCUWIIH, THIepOMIUpPYOHMHEMHs Ba JKHTAPHUHT TUCTOJOTHK THUTAHT XyKaipamapu

y3rapumm OminaH TaBCH(UIAHTaH Y3TapUIUIAPHUHT MYMKHH OynaraH OONUIaHMINN OWIaH KTl

STHOJIOTHSIIN XOJIeCTa3 CHHAPOMH cudaruina TaBcuIaHagy. TYpIM Japakaiard (TMraHT KyIl

SAPOIN TenaTouuTiIap), Oy yHMHI eHT XapakTepianm XycycustH. I'ematut ymoOy mpoTokoina

MyXOKaMa KWIMHMainan

* YakaaoK/1ap reMOIMTHK KacCAJJIMIH- SIHTH TyFUITaH 4aKaJOKHUHT TeMOIMTHK KaCaIUIH
OHAHWMHT aHTHTAaHAYaJapH TOMOHMAAH KW3MJI KOH XyXalpalapuHUHT IIHKACTIAHWIIH OHMIaH
taBcu(ananu. Aurutena k RhD, Rhe u Kell anturenapu opkanu.

* Hpcuii mukpocdepouutos (€xku Munkockuii-lllopdap kacammuru) acocaH rereporeH
KacaJUIMK/Iap ypyXuJaH, ayTocoMal JOMMHAHT TypJaru HaclIui KacaaIuK rypyxura Kupaiu
Ba aHEMHS, CapUKINK, CIUICHOMETralus Ba HepUpepHK KOHIA cdepuk KypHHHUIITATH
3pUTpOLUTIAp - cHhepOLUTIAp MABXKYUIUTH OMIaH TaBCU(IIaHAIH.

* SlHrM TYFWITaH YaKaJIOKIAPHUHT KOHWJAa OWIMPYOMH KOHIEHTPALMSCHHUHT OIIMIIN Ba
CapUKJIMKHUHT PUBOMKJIAHHIINTA XaM (DU3HUOJIOTHK, XaM MaTOJIOTHK cababimap cabad Oynuim
MyMKuH. CapUKIUKHUHT 3pTa Naiao OYIUIIM, IPOrpeccUB YCHUIIN Ba IOKOPH MHTEHCUBIIHIU
noTeHuuan xaB(hau KacaJTMKHUHT Oenrunapu cudaruna kypud unkuuimm kepak (Y1 1).

» KoHbIoTanusIaHMarad runepOmIMpyOrHeMus Tyhainn MHSHHHT —TY3WIHIIH  Ba
¢yHxupscuHuHT Oy3umumm Ownpyous eHuedanonatusicu (BE) éku saposuii capuxiuk ned
aTanajuy.

* TyamK MymmaTiu SHTU TYFHITaH 9YaKaloKnapiaa OMiampyOWH SHIe(datonaTHs PUBOKIAHHII
XaBQUHUHT 3pTa Oenruiaapu KyiHugaruinapaup: KUHAWK KoHuaa Yb koHunentparmsicu 51
MMOJI/ JI IaH OPTHK, coaTura 8,5 MMOJ /11 JaH OPTUK COATIMK YCHIll, XaéTHUHT OupuHuM 24

coaTHa CApUKIUK Maii1o OVIInIIm.
2.3.9THOJIOTHS Ba MMATOTeHe3
2.3.1. ®U3HMOJIOTHK CAPUKJIHK

XaéTHUHr OUPUHYM KYHJapuaa OoJIalapHUHI KOH  3apaoduaa OMIMpPYOUH

KOHIEHTPAIUSICHHUHT OIIMIINHUHT acocuii ¢pusmnosioruk cadadnapum (Y J):



- (OU3MONOTMK TOJNMIMTEMHS Ba XOMWJIAIUK TeMOTJIOOMHHM ¥3 HM4YWra OJITaH
EpUTPOLUTIAPHUHT YMP KYpHII AABOMUIIMIM KUCKApHIIU Tyhalnu OHIMpyOMH XOCWI

OYIUIIMHUHT I0KOpH AapaxacH (katTanapaaru 110-120 kynra auc6aran 70-90 kyn);

- BeHO3 KaHan ¢(aomustu Ba Jlucce OYHUIMKIAp W4YMAA KOH NepQY3HSCHHUHT NacaluIn
TeNaToNUTIIap TOMOHHIaH OMITNPYOWHHH TYINK OOFIad ONUIINHU CycaHTHpPaJIH;
KOHBIOTALMSACHHU ~ TabMHUHNAiqUurad rIooKypoHunrtpancdepasza depmentn (I'TII) Ba
renaTonuTIapaa OonpyouH TaIIVITHIITHHH TabMHUHIAWANTaH V-okcnitHUHT
KOHCCHTPALMSCHHHUHT eTapiii Japakaa IMaciuIH;

-nacTinad JKUTApHUHT JKCKpeTop (GYHKIMACH macT (KaTTanap JKUTAPUHUHT  OKCKPETOp
KOOMIHUATUHUAT 1-2%);

- (depment P-miokyprHHAa3a (DAONIMTHHUHT OLIMINM TabCHPHAA HWHTHYKA HYaKIaH
OMNMUPyOUHHU TIIIOKYPOH KHCIOTacH OHMIaH KUMEBHH OOFIAHUINNAH YUKAPWINIIN Ty(ailin
OMIMPYOUHHUHT peabCopOLMACH KyJasiu;

by xonmarum ymymuii  OwnupyOouH mukaopud 70-100 mMMmon/a opanufuma — TaBCH(IIaHAAA

(normal mapouTaa KUHAMK 3apAoduaa OMIBocuTa OMIMPYOUH KOHLCHTPALUACH 8,5 MMOJI/I).

2.3.2. KonbloranusiIanMarat runepouinpyoMHeMHsIHUHT NATOJIOTHK

cabalaapu

DuU3NONIOTHK CApUKIIMKKaA X0C OYIraH KIMHHUK Ba 1abopaTopus Oenruiiapuaad kaMuaa Ourracusia
HOMYBODUKIMK OMIMPYOUH METaOOIM3MUHUHT OY3MIIMILIM NATOJIOTHK cababiapra Kypa ro3ara

KeJITaHIUTHHH KYPCATHIIN MyMKHH.

TymuK MyqaTiii STHTY TyFUIITAH YaKaJIOK/Iap/a MaToJMIOTHK THIepOMINPYOHHEMHS YIyH XaB() OMUIIIApH

[71:

e Illapkuit Ocué éxu Ypra ep nenrnsu kenu® unkuim (Y] B);

e oHa Ba xommiaHuHr ABO - éku Ph omusnra myBoduk moc kenmaciuk (Y1 B);

o  Tyrwmmmaa okcurouunaad oimananum (Y 1);

e  XaETHHUHT OMPHHYYM KyHHIa pUBOKIaHTraH capukymk (Y1 b);

e k3danoremMaTomMa/eKXxumo3, karta remanruoma (ya b);

e Dkckimo3uB emusuil 6uian runoranaktus (Y C);

o OmumHUHT Oy3umuiun/Tyin6 okartnanmacauk (Y C);

e Dxkcuko3 (TaHa oFupiury narosoruk iykorum) (Y b);

o Ilomummremus (Y]] a);

e Tyrma Ba nepunartan nuaexuusnap (Y b);

e rmoko3a-6-docdar geruaporenasa (I-6-OAI) (Y[ b) etnmmvacuri.
XomunanopnukHUHT 35-xadTacuiaH ONAMH TYFHIITaH 3pTa TYFUIITaH YaKaloKIapaa

THIEepOHIUPYOUHEMUsSI ASSIPIH Xap TOUM (HH3UONIOTUK OyIMaran cababiapra OOFIHK.



Axcapust X0 XaéTHUHT OMpHHYM XadTacuaa 103ara Kelaaurad naToJIoriK KOHbIOTralusIaHMaral

runepoumupyounemusiaup. (Y C)

2.4. DnuaeMuoJI0rust

XaéTHUHT OMpUHUM XadTacKuaa CAapUKIHK COFJIOM TYJIUK MyIJaTiId YaKanokiaapHUHT 60-80% na

Kaiin eruiran (YL A). \ Kop nonsi usameHex

2.5. Knunuk TacHugu

ETakun nmatoreHeTtuk MexaHu3MJIapra K)”fpa, SAHI'd TYFWITaH YaKaJdoKJapaa OHMJIBOCHTA

runepoMIMpyOHHEMHSIHHHT 0apya X0JIaT/IaPpUHHU TYPT rypyxra 0yJIMIl MyMKHH:
-OrMpyOHH MITA0 YMKAPHII TE3UTHHIHT OIININN HaTIKACcH/Ia F03ara KellraH;
-KHUrapja OMIpyOUH KOHBIOTAIMACHHUHT CeKHHIIANNIIY HATIKACHA;

-MYaKAaH OMINPYOUHHUHT peadcopOMACHHUHT Kydalumu Tydainm;

-FOKOpHJark OMUJUIAPHUHT OMpraaukiaru TabCUpu Tydainu.

Erakuy maToreHeTHK MEXaHM3MIIAPHH XHcoOra ONraH XoJJa SHIH TYFWITAQH YaKaJoKIapjaa
OWMJIBOCHTA MATOJOTHK THUMEPOMIHPYOUHEMHUsTa OJMO KelaauraH eHr eXTUMOJui cababmap 1-

sxkagpanga kearupiarad (Y C).

JKansan 1. SIarn TyFHIIraH 4aKaJIOKJIapaa OWJIBOCHTA MATOJOTHK

runepoMIIMpyOoHHEMUSIHUHT acocuii ca6adaapu [8]

BuaupyOMHHUHT rHNEPIPOIYKIUSICH

OpUTPOLUTIAPHUHT TEMOJIH3H
Ph ¢axropu, ABO tH3uMu, HOEG omMmiLIap Oyitnya).

DPHUTPOLHTIAPHUHT TApKUOW Oy3uIHILIApU (MHKPOCHEPOLUTO3, SILTHIITOLIMTO3).

A w D P

Opurpocutiap ¢GepmeHTonarusiapu (Tiroko3a-6-¢ocdar aeruaporeHasa, IriyTaTHOH
penykrasa, NUpyBaT KHHA3a, TEKCOKWHA3a ETUIIMOBYMIINIH).

5. TI'emornoOuHONATHSIIAD: CTPYKTYpaBUi HYKCOHJIAp (YPOKCHMOH Xy)Kalpalld aHeMHsI Ba
Oormkanap.) Ba globin (Tanaccemust) ki reM (TOpGUPUHEMHS) CHHTE3H.

6. JlopuBop remMoin3 (K BATAMHHHHUHT XaJaH TalIKapH 103acH Ba OOIIKaap.)

7. Kenr xoH kerunuap (kedanoremaromanap, Cyoaypal reMaToManap Ba HHTPaKpaHHAI

KOH KEeTHIIUIap, MYKH OpraHiapra, Tepura KOH KeTHIIIap).

8.ITonmuureMus

Buanpy6uH KOHBIOTAIMSICHHUHT Gy3UIHINN
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= Cungpom XKuisbepa.

= Cunnpom Kpurnepa-Haiispa 1- Ba 2 Tumnm.

= Kykpak cyTn TapkuOugaH kennbd Ynkkan capukiuk (JIromes-JIprcKkona CHHIPOMH).
= JluabeTuk (eTonaTHs.

= EMu3HUII OKHOATHIA CAPUKIIHK.

= Jlopu BOCHTAJApUHUHT €H TabCUPH OMIIaH OOFIINK KOHIOTAIS Oy3MIIUIIH.

= ['unortupeos

HNuyak peadcopOuMsiCHHHHT OIIMIIN

OOcTpyKI¥s €KM HYaK TYTWJINIIH ( MJIOPOCTEHO3, HYaK aTpe3usicH, [ MpImpyHr KacaJuInry,

MEKOHHUAI wieyc €ku "MeKoHuan uieyc" Ounan), H4ak mapesu

Apajam resesu

Opra Ba keuku heonatal sepsis. Typiu OSTHONOTHSUIMK XOMHJIA H4YM HH(EKIHIAPH
(JucTepuo3, LUTOMEraius, KH3HWIYa, TOKCOIUIa3Mo3, rematut b, repmec, Cuduiuc Ba
Oomkanap.). bBomaHuHr 4yKyp uanmanuk gapaxacu (ceswrapad  MophodyHKIHOHAT

eTI/IHIMaCIII/IK) 9pTa Ba KEYKHU HEOHATaJI CEIICUC.

3. KnuHuk KypuHUII

T'unep6unupy6brHeMus pPUBOMIAHUIIMHUHT €TaK4d MaTOreHETHK MEXaHU3MJIApHU acOCaH YHUHT
naiino OYnWIn BaKTHMHH Ba OFMPIMK JapaXKaCHHU aHUKIAWIM. BunmmnpyOuH anMamuHyBH
Oy3WIMIIMHUHT y3ura Xoc ca0abuHM epra aHUKIam Ha(akaT CapUKIMKHUHT OOPUIINHU
Gamopar KWIHII, OaJKk THNepOHIMpyOrHeMus OniaH GOFINK acopaTiIapHU caMapald OJAUHU

osmt uvkornau 6epaau. (Y C).
DuU3HOIOTUK CAPHKINKKA Kyiinaarujiap Xocaup:

e BonaHUHT KOHUKApJIU X0JIaTy;

e KHMrap Ba TaJOKHUHI HOpMaJ Ialmanys Yiadamiapu;

e aHeMmus ¢KU MOMMIIMTEMUSHUHT KIMHUK Ba Ja0opaTopus OeNrHIapUHUHT HYKIUTH;

e XaéTHUHT 24 coaThaH OpPTUK EIIKAa CapHK TepH PaHTMHHUHT maiigo Oymumm (1-KyHH
OUNMUPYOUHHUHT COATIUK ycuimu 3,4 MMOJ / 11 AaH KaM , 1-KyH y4yH >kaMu-85,5 Mmon /1
JIaH KaMm);

e Xa€rHuHr 3-4 KyHUZA 103, MarucTpai Ba OEK-KYJUIAPHUHI CAPHUK PAHTMHUHI MaKCUMaj
3YPaBOHJIMIH; CAPUKIIMK KaT Ba O€KJIapra TapKaaManau;

e Capuk TepH paHTHHHHT ITATOJIOTUK TyplIapu HYK (KyJIpaHT, SIIWI, TUMOH);

® HAXaCHUHT HOpMAJI, émmra MOC, paHI'JIaHUIIIN,
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e yMyMuil OMIMPYOHMHHHHT MakcuMan KoHueHtpanusacu (Yb) 255 mmon/n nan ommaiinu;
OMINPYOUHHUHT OOFNIAHraH (PPaKIHMACHMHUHT KOHLEHTpauuscu 34 MMOJ/N JaH HOKOPH
emac;

e XaTHUHT 4 KyHHJAaH KefMH CapUKIMKHUHI HMHTEHCHBIIMIM Ba TapKAIHIIMHUHT Te3

nacaiumm; XaéTHUHT 8-10 KyHIIapura Kajap CapuKIMKHUHT HYK OY110 KeTHIIH.

TaxMuHaH spMuUIa, CAPUKIUKHUHT (QU3HOJIOTUK KEUHIH OMIaH, KUCKA MyJAaTin OOFIaHMaraH
runepoumpyounemus 3-4-kyHnappa copup Oymaau, Oy canbuil knuHUK oKubaTiapra onud

KeJIMaliin Ba Xe4 KaHaail THOOuif apanamrysan Tanab kunmmaiinn (Y D)

"@®OU3KMO0JIOTNK CAPUKJIMK" TYIIYHYACH (akatr TYJIMK TyFHJITaH 4akajJokiaap Ba 35-36 xadranuk
(VI D) epra Tyruiran 4akajokiap y4yH Kywranmnagu. By xomar MKB kopmammra To6e emac

Ba SIHT'M TYFWJITaH YaKAJOKJIAPHUHT KaCAUIAHUIINHY TaXJIMJ KMJIMIIIA XUCOOTa OTMHMAM 1.

IlaTosornk capukJuK. buaupyOuH MeTabonM3MUHM — (QU3HOJIOTHK — KYypCaTKUWIApAaH

TaBCU(IIOBUHN J1a0OpaTOpHsl MapaMETPJIapHHUHT KIMHHK KYPHHWIIM Ba JUHAMHKACHIOATH Xap
KaH/ail OFUIUIap MATOJOIUK CApUKIMK Oenrmnapu cudaruaa Kypuod YMKUIMIIM Kepak, OYHHHT

cababu 6oaHu KyIIMMYa KJIMHUK Ba JJaOOpaToOpyst TEKIIUPYBUHU Tajdad KUIaH.

BrunmmpyOouHHUHET THIEPIPOIYKIHICH Ba 0aB3u XoJuIapaa OMITMpPyOUHHUHT

KOHBIOTAIIUACHHHUHT 6y3PIJII/IH_II/I HaT»XxXacuaa Kenno YUKaAUTaH TIaTOJIOTHK

THIepOUIHPyOUHEMUSTHUHT Gapua XonaTiapuia KOHJIa KOHBIOTallUsIIaHMaraH
OWIMPYOMHHUHI IOKOPH KOHICHTPAUMSICHHUHI MOTEHIMal HEHPOTOKCHKIMIU Tydainn

MapKas3uii acab TH3UMura MeTabosuK 3apap etkasur xaBdu maxyx (Y C)
3.1. Bunpyoun sunedasonarus

3aMOHABHH TTepHHATANL_TeXHOJIOTHsIapaaH doinananun_Omnmnpyoun, sHiedanomnarusicn (bBE)

OJIIMHA OJIUIIT MYMKHH 6&’.?[1"{11—1 xXoJat 1Yg] Di 5}1006,’[111—[2151/1.

TVYAUK MyIIaTId SIHCH TYFWIraH Yakajgokiaapaa YBuuur 342 MMoJI/l jJaH OpTHK 3apao0paru

KOHCceHTparmsapaa (342 pan 684 MMo/1 ravya) WHAMBUAYAL (Gapkiaap OujaH pUBOKIAHAIN

OyHaa Metabonuk Mus mukactaanuim (Y/J1 B) coaup 6ynaau.

CVHrru purupMa W1 uumaa AYHEHUHT Typau Mamiakatiaapuaa b3 gacroracu 0,4/100,000 man

2,7/100,000 (VO B) opanuruia 6Viran.

IMaTo0ruK _runepOuaupyonHeMusiia bl pHBOKIAHMIN _eXTUMOJIM _KVHWIArH _XaB(

ovuiapu donuna opramu (Y B):

e 0oJa TAHACUHUHI epTa TYFHIUIIHN kU MophodyHKImonan erykiurd (Y b):

e Orup TyrMa Ba neonatal undexkius (cencuc, meaunrut) (Y] B):

Kop nons usmeHeH

OrdopmaTuposaHo:

Roman, LigeT wpudra:

LpudT: (no ymonuanuio) Times New
TekcT 2, y36ekckuit (kupunuua)

OTdopMaTUpoBaHo:

Roman, LiBeT wpudrTa:

LWpudT: (no ymonuaxuio) Times New
TekcT 2, y3bekckuit (kupunamua)

OTdopmaTUpPOBaHO:

Roman, LigeT wpudrTa:

LWpundT: (No ymonyanuio) Times New
TekcT 2, y3bekckuit (kupunamua)

OTdopmaTUPOBaHO:

Roman, LigeT wpudrTa:

LpudT: (no ymonuanuio) Times New
TekcT 2, y36ekckuit (kupunamua)

OrdopmaTnpoBsaHo:

Roman, LiBeT wpudrTa:

LpudT: (no ymonuanuio) Times New
TekcT 2, y3bekckuit (kupunamua)

Roman, LigeT wpudra:

LWpudT: (no ymonuaxuto) Times New
TekcT 2, y36ekckuii (kupunnuua)

OTcdopmaTpoBaHoO:

Roman, LiBeT wpudrTa:

LWpudT: (no ymonuaxuio) Times New
TekcT 2, y3bekckuit (kupunamua)

OTcopMaTUPOBaHO:

Roman, LiseT wpudrTa:

LWpudT: (No ymonuyanuio) Times New
TekcT 2, y3bekckuit (kupunamua)

OTdopmaTUpOBaHO:

Roman, LigeT wpudrTa:

LpudT: (no ymonuanuio) Times New
TekcT 2, y36ekckuit (kupunamua)

Ot opmaTuposaHo:

Roman, LigeT wpudra:

LpudT: (no ymonuanuio) Times New
TekcT 2, y36ekckuit (kupunuua)

OTcdhopMaTUpoBaHO:

(
|
|
|
|
|
{ OtchopmatmposaHo:
|
|
|
|
|

Roman, LiBeT wpudrTa:

LWpudT: (no ymonuaxuio) Times New
TekcT 2, y3bekckuit (kupunamua)

OTchopMaTUPOBaHO:

(kvpunnuua)

LWpudT: (no ymonuaHuio) Times New

Roman, nonyxwupHbiii, LieT wpudta: TekcT 2, y36eKkckuit

OTcopMaTUPOBaHO:

(kvpunnuua)

LWpudT: (No ymonuyanuio) Times New

Roman, nonyxwupHbiii, LieT wpudta: TekcT 2, y36eKkckuit

OTcopMaTUPOBaHO:

(kvpunnuua)

LWpudT: (No ymonuanuio) Times New

Roman, nonyxwupHbiii, LieT wpudta: TekcT 2, y36eKkckuit



http://www.pediatrics.org/cgi/doi/10.1542/peds.2022-058020
http://www.pediatrics.org/cgi/doi/10.1542/peds.2022-058020

®  AHIY TYFUAraH YaKaaoKJAPHUHI reMoanUTUK Kacanaurm (YrK) (YA B);

o TI'-6-OJI (VA C)HUHT eTHIIMACIIUIH;

e ['unoandymunemus (anOyMuH _KoHueHTpauusicu 25 r/a nan xkam) (Y] C);

e orup Merabouuk anuio3 (aprepuan ko pH_7.15 nan kam, 1 coatnan optuk)(Y/ C);

® SHIH TYFWITaH YaKaJIOKHUHT OFMp acuknumscu( Anrap 4 Oawiian Kkam 0ajui), apTepHat

TUIIOTEH3US, AlIHOE, YIIKAHWHT CYHBUN BenTusausacura sxtuéx (Y C);

e ['mmorepmus (peKTall Xapopar 35 JaH Kam);

® TYFAIMLLJAA FOMIIOK Tvyl(l/lMaJla[)Hl/lHl" KEHTI" HIMKACTJIaHUIIIW, MaCCUB Ke@dajoremMaromaiap,

OCPUBCHTPUKYIIAP, HHTPABECHTPUKYIIAP Ba CV6aDaXHOI/IZ[ KOH KeTI/IH_IJ'IaD( YZ[ C!

e Tonummremus curapomu (Y B);

e Mexonuitau ked axpanumm (Y] C)

o spkak xusacn (Y C).

Bynjan tamkapu, Oup Karop jopriap (OMpuHYM HaBOaTaa aHTHOMOTHMKIAP) OMIMPYOMHHH

anoymuH (V]I C) Onitan GUPUKMACHIAH CHKAO YHKAPUIIH MYMKHH.

Opra TyrWirad dYakajokiaapaa bD  »>XTHMOdM TYIWK TYFHITAH YaKaaoKIapra KaparaHia

OMIMPYOUHHMHI  [ACT  KOHCEHTPALMSCHAA  PUBOXKJIAHAIM  Ba  KOHJATH  OMIHPYOUH

KOHIICHTPAIUSICUTA Ba TYFUJIUII ITANTHJIA OOJIAHMHT TaHa Ba3HUTa OOFIIHK.

XKKBUYpa OKBY_Ounan Tyruiaran Oonanapaa b3 koH 3appoouna YB KOHIEHTpalMsSCHHUHT

Ypraua Yeurmnan keinH xam (171-255 mmon/n opanuruia) (Y B) naitjo OYIuimm MyMKUH.

Heonaronorus amanu€rupa BD  puBokianum xaBOUHM aHUKIAINA  YTMUNLIA SIPOBUA

CApUKJIMK _XOJIATJIApK KaiJl eTWIraH KOH 3apAo0mjard OWIMpYOMHHMHI IACTKH__derapa

KOHIIEHTpALUsICUTa 3bTUO0p Oepuliaim.

3.1.1. BuanpyouH 3HIePATONATHICHHIHT KIWHUK KYPUHUIIT

B3J naBomuaa TYpT 00CKUYHU IIAPTJIM PABUIIA a’KPATHII MYMKHH [7]:

1. Acuxcus 6ocknuu. bunupyOuH HHTOKCHKAIMS OENTHIapy OPTUIIN: MAPTCU3 pedIieKc
(haonuATH CycaluIIN-aHOe, JJIOKANH KK, JIETAPTHsl, YHKYIaHINK, SMUITHAHT CYCTIINTH,
MOHOTOH KHUYKHPHK, CTUIIMOBUIIIHK, Kycull. Hokymnaii kypc 6ynca, 6y Genrunap Ky xomiapaa
XaéTHUHT 4-KyHU/1a a0 6ynrad Ba (paBKysionaa YpHUHE OOCYBYM KOH KyHHUII XoJaTiapHia

Kaitrapunagurad (Y]] A) 6ynran. Knuauk kapTuHa OMIHpyOHHIN SHIE(anonaTus.

Il. Cnactux Oockuy. Camapacu3 [maBONaHMII OWJIAH SAPOBUN CAPUKIMKHUHT KJIACCHUK
Oesrviapd maiio OYyiajd: OKCUIMTAI MYLIAKIAPHHHT KATTHKJIUCH, OHNHCTOTOHYC OMIaH

TaHAHUHT MaxOypuil xonat, "KarTHK" OEK-KYJulap Ba CHKWITaH KYJUlap; TaBpUi XasykOH Ba



YTKUP MUt KHYKUPHFH, KaTTa TMKWITOKHUHT OYPTUO YMKHINY, F03 MYIIaKJIaPUHUHT TeOpaHHIIH,
KYJIIAPHUHT KEHI KyJaMiId TUTpamu, Moro pedaeKCHHUHI HYKOIMINM Ba KyWIM TOBYIITa
KYpUHAOUTaH peaKiys, cypull pedexcu; HUCTarM, amHoe, OpaauKapius, JieTaprus, 0ab3aH
HCHTMa; KOHBYJCHsUIap, "0oTaérran Kyém" cuMmnToMHu. Ym0y Oockud OWp Hewa KyHAaH Oup

HCYa xa(bTaraqa JIaBOM €Taau, MapKa3Hﬁ aca0 TM3UMHMHHUHT IMKACTIAHUIIN KaﬁTapI/mMacqu.

I11.CoxTa HeBpoJOrHK (papOBOHJIMK 0OCKMYM BAa CHACTHKIMKHHHI TYIMK €KH KHCMaH

HyKoaumm (XaéTHuHr 2-3 oiin).

IV. HeBpoJjormk acopaTjapHUHI KJIWHHK KYPUHAIIMHH IAK/UVIAHTHPUID O00CKHYH
(xaéruuHr 3-5 oiiupan keiimH): Qanax, mapes, aTrero3, XOpPEOaTeTo3, KapiuK, MHS SPUM

(anaxwu, aknmuit 3andnuk, qusaprpus (Y b).

Kacaymmmknuar  gactiabku 2 Oockdud Mapkasuii acab TH3UMHHHHI YTKAP METabOJIHK
LIMKACTIAHWIIMHAAT Gearucuaup Ba "yTkup OmanpyOun ennedanonartusicn” (YBD) aramacu
Ounan OenrunaHagyu. BUIupyOUHHUHT HEHPOTOKCUK TabCUPHIAH KeIUO YHKKAH Y30K MyANATIH
HeBposoruk kacawukiaap (IV 6ockuu) "cypyHkamu Ounupyoun enuedanonaruscu” (CBD)

aramacy OwiiaH OeJTvIaHaIH.

bornanmaran runepOMINpyOHHEMHS XOJaTiIapuaa YTKUp OMInpyOHH SHIEdanonaTus KIacCuK
OCNrUIapUHUHT PUBOXKJIAHUIIM TYJIUK TYFUITAH YaKaJoOKIap Ba XOMMWJIAJOPIUKHHHT 35-36

xadpramuruna (Y A) TyFrIran spra TyFUITaH YaKaJoKIap YIyH XOCIHP.

Xa[naH TalKapy THNepOHIMpyOHHEMAS GWIAH OFpHTaH epTa TYFHITaH dakagokmapia YBD
HUHT XapakTepiH KIMHUK Oenrmiapu HYK Oymumm €k OOIIKa IMATONOTHK XOJIATIapHHHT
Oenrunapyu OuaH HUKOOJAHUIIY MyMKUH, aMMO Xa8THHUHT UKkuHYH sipmuaa yiaap CBE (Y 1)

HUHT TUNUK OeNrHIapuHu KypcaTa.

L. Jonson, V.K. Bhutani, K. Karp Ba Oommk. VB2uu TaBCU()JIOBUM  HEBPOJOTUK
IUCOYHKLISITAPHIHT OFUPIIUK JapakaCHHU XHMCOOra ONMIIra MMKOH OepaJuraH 6aul miKaiacu

taknud Kuamman (2-xansain).

Kansan 2. VTKkup naBpaa 4akajok/Iapaa GUIMPYOMH 3HIedaONATHSICHHUHT KIMHHK

KYPHHHILTADUHUHT OFUPJIMTUHY GaxoJanr [7]

Buimpyoun-
acCONUHUPJIAHTAH Vrkup 6uanpyoun
KianHuk cumnoromiiap {HHp P py
MHC JHUedaTonaTH
IHKACTJIAHHIIN
IlcuxHK Xo0JaTH
DU3HONTOTHK 0 YK
Viiky4daH, OBKaTJIAHTHUPHINTA YHFOTHII
KYHaH, OBK P b 1 Munnman
3apyp

‘\ Kopn nons nsmeHeH
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Jleraprus/cycr amManu €ku 6e30BTa CypuIL
pediekcaapu KyJairan

Cormop, anHo?, CypHUIl KOOWIUATH CYHIaH,
TajgBaca, Koma

2 ¥praua

3 OFHUD

Mymak TOHycJIapHu

DU3UOIOTUK 0 HYK
I'unoroHust eHruin Ba ypraua 1 MuHuman
l'unepToHus eHrunaad yprayaraya, OYitHU

Ba TAHACUHU CTHUMYIIALMA TabCUPUA 2 Vpraua
OyKunIuImu

OYHUHMH-TOHUK CUHAPOM Ba OHMHCTOTOHYC,

. . 3 OFHP
0€K Ba KYJUIAPUHH TOPTHIIMIIN

Be3oBTauk Xycycusitjiapu

DU3UOIOTUK 0 HYK
yiFoOKIHruaa 0asana oBo3aa 1 Munnman
TUHYIAHTHPUII KUAUH 2 Ypraua
TuxunaHMaiiayu €KUM OBO3U CYCT 3 orup
Kamu 6amn

Hatwmxanap unrepnpuranusicu: 1-3 6an — muanman; 4-6 6an — ypra meép; 7-9 6aju1oB — OFup.

3.1.2. Buanpy6uH 3HnedATONATHICHHHHT OJAUHU OJTHIL
Taronorux runepOunupyOHHEMuUs aHUKIAHTaH Xoilapaa, BD puBoxIaHUIIM MyMKUH OYiaraxn
KOHIAard OWINPYyOMHHUHI KPUTHK KOHIEHTPAIMSACHHM OJIMHU OJHMINTa YCTYBOp Xapakartiap

KHJINII Kepak.
BOHUHT 0J11IMHM 0/TMIITa KAPATHITaH THOOMIA Tax0upaapHu 4 60cKHYra 0YIMII MYMKHH:

1. Tlarojoruk TUMEpOWIUPYOMHEMHS PUBOXKIAHHIIK EKM OYJIMINM SXTUMOJHM Y4YYH SIHTH
TYFIITaH YaKaJIOKJIAPHHUHT KJIMHUK Ba aHAMHECTHK Ba KIMHUK Jab0opaTopus TEKIIMPYBHU (XaBd

TYPYXUHU aHUKJIAI).
2. 'nnepOunupyOHHEMUs pUBOXUIAHUIIMHUHT €TaK4U aTOT€HETHK MEXaHU3MHUHH aHUKIIAIT

3. Kon 3apmobuna OornanMaran OuIMpPYOMH KaMaWTHpUILIra KapaTWiraH TepaneBTHK

TanOupIapHy Taiéprai Ba aMaira OMUPHIIL:

e THOOHMH épaaM yuyH MakOyJ IApOUTIAPHHU SIPATUII Ba Kepak Oyiranaa acocuil Ba Oupra
KeJlaJIiTaH KacaJUINKIApHA HHTEHCUB JaBOJIAI;

e (ortorepanus (optimal pexumnapaas ¢oigananrad xonna);hoToTepanus caMmapagopIurua
erapyiu Oyamaran xoiwiapaa, KAOuu Taiiépnai Ba yTKa3ui;

e arap Kepak 0¥Jica, yHHHT CaMapafopJIUTHHH OMIUPAJUraH KyIIMua MAapOUTIapHH SPaTHUIL,

e TepaneBTUK YOpa-Tag0HpIap MaXXMyaCHHHUHT XaB()CH3IMIU Ba caMapaJopIUIHHN KIHHUK Ba

nabopaTopyst MOHUTOPHHTH (yJIap TYJIUK TyraryHura Kaaap).

4.Tu006uit apanauryBHH Tanad KUjIagurad OMIBOCHTA THIIEPOUIMPYOUHEMUS PUBOKITAHUITMHUHT

y3ura xoc cabaOMHU aHUKJIAII EKH TaCAMKIIAIIL, arap Kepak 0yica (IHarHOCTHK KUXATIaH KAHUH



xonariapza) — quddepeHnnan [MarHocTuKa Ta 0HpIapUHH JaBOM STTHPHII Ba aCOCHii Ba Oupra

KeIaJurad KaCaJuIMKJIapHHU JaBOJianl.

Jactnabku y4 OOCKMY aKyIIEpIUK-THHEKOJIOTUK €KM IeANaTpus NPOQUINHUHT Xap KaHIal
TnO6mi Tamkunoruaa (MO), yHuHT QyHKLIMOHA JapaXkacuaaH KaThby Hazap, TALIKWI €THIINIIN

Kepax.

4-00CKUYHM TAIIKWI KWIMII y49yH OonaHm 3-mapaxann Myaccacara (perinatal mapkasra €xu
Gomayap Kyn TapMOKIH/MXTUCOCTAIITHPHITaH INM(OXOHACHra) YTKA3HII Kepak OyIHiiu

MYMKHH.

Rh —xoH(panKHN aHTeHATAT NPOPHIAKTHKACH
Hocnennduk npopuirakruka

Rh -mandwuit Korra mMancy6 Gemopiapra Xap KaHIail XOMHIaIOPJIAKHA CaKJIAIlHHHT
5C

axaMuiATHu XaKkuga MabJIyMOT 6€pI/IH_I TaBCHs CTHIIAIN

Xap KaHI[aﬁ MaMJlaKkaT COFJIMKHU CaKJall TU3UMHU YUYH pE€3yC U3OMMMYHU3AIUACUHUHT OJITUHU

onuII O¥ida yopa-TagOupiap HapXy JaBOJNAII XapaKaTIapyiaH aHYa MacT.
Crnenupuk aHTeHaTaJa NpopuIaKTHKA

XOMIJIAHUHT 28-XadTacuia aHTHPE3yC aHTUTAaHAYAIAPHUHT CaJOMi Japakach OyiraH

Rh-canbuit 6emop xomunmagopiapra HWHCOH immunoglobulin anTHpe3ycRho[D]]
1A

NpernapaTHd  MyINIaK HMYWra KypcaTrMmajgapra MyBOGHK J03aa OyIOpHII TaBCHS

CTUITAIIH.

HonunBa3zus tect maiituna oracura eku pezyc MaHduil konnu xomuiua O6yica, 28-30 xadrana
Anrrpecyc immunoglobulin Rho(D) uu roGopuin amanra ommpriMaii. Arap npopuiakTiHka
28-xadrama yrkazuimaran Oyica, y XOMHIAJOPIMKHUHT 28-xadTacuJaH KeHUH KypcaTUIaiH,

Arap antu-Px antukopnapu 6ynmaca

WHBa3sWB  OHATHOCTHK Ba TEPANCBTHK  apajallyBIapJaH CYHT  aHTHPECYC

AQHTUTAHAYAJIAPDHUHT CAlNOMI Hapakacd OYIraH XOMMIAAOp pe3yc-MaH(uil Oemopra
2A

anTupesyc immunoglobulin Rho (D) Hu, mpemapar kypcarmanapura MyBo(GHK 103a/a,

MyIIaK HYUra Kymmmya 1000pUIIHA OYIOpHII TaBCHS €THIAAN

1 tpumectpma antupesyc immunoglobulin PHo(l) mosacu 625 WY (125 wmxr), 2 Ba 3
TpuMectpiapaa - 1250-1500 MUY (250-300 wmxr). XOMHIQIOPJIUK JaBpUAard HHBa3HB
JIMArHOCTHK Ba TEPANEBTUK apaialllyBliapra XOPHOH BOPCHHKATIAPH aCIUPALMsACH, AMHUOIIEHTES,

KOPJOLICHTE3, CEPKIaX, Ky XOMHIAJOPIHKIA SMOPHOH(JIap) HUHI KUCKAPUIIN, TOC OYIUIMFU



naiTHga XOMWIAHMHT OOoIIWra aiJlaHWIIM, XOMIWIAIOPIUK IMaWTHAa KOPHUH OYIUTUFU

HIMKACTJIAHUIIN, aKYIICPJIUK KOH KETUIIIN KUPaJIu.

AHTHpE3yC aHTUTEeNaNap MaH(Hi XOMUIAZ0p aeiiaa XOMWIaHu 1 Ba 2- yopakjiapuia

XOMIJIAHM TYXTaTWITaHIa €KA XOMHJIa aHTeHaTan aaBpaa HoOyn 6ymramma Rh-
1B

aHTUpe3yC MMMYHOIJIOOYIMHM IpemapaT WYypUKHOMAacH TaBCUsCUra OUMHOAH aénra

MyIIaK opacura IO60pI/II.H TaBCHs OTHJIAJIN.

Pesyc MMMyHHM3aIMAHMHT KyIIMM4a MOPO(UIAKTUKACHHU HOOYJ OYiraH XOMHJIAHUHT 3pTa

IaBpJapua YTKa3uIl 3apyp.

Autu-Rh(D)-uMmyHOTIIOOYIMH OWJIaH aHTEHATAl TPOQUIAKTHKACH YTKA3WITaHAaH cyHr 12

xa¢ta MobaiiHiga aHTH-RN-aHTHTETaNIAPHUHT H3/IAPH YIPAIIH MyMKHH.

Pesyc manuii nanueHTIapAa U30MMMYyHU3anus OynIMaraH XojaTiapia cCHenU(UK IOCTHATAI

npoduIakTHKA

Tyrpyknas cyHr dakanokaa ABO koH rpynnacu Ba pe3yc (pakTOpHHHU aHHUKIAII 3apyp.
5C Arap Oomama pesyc MaHQuid Oyiaca oHara pe3yc HMMMYHH3aIHS CIEIAPHUK

NpodUIAKTHKACH Ky pCaTHIIMAaraH.

Bonaza pe3yc mMycOaT aHHKIAHCA TYFPYKIOaH CYHT 72 COAT OpalMFHIa OHACHTa MYINAK
1A  opacura 1500 ME (300 mxr) antu-Rh(D)-ummyHOrm00yauH ro6opunamy ( gactiadbka 2

€OAaT OPAIUFU/IA YTKA3HII MAaKCaara MyBO(HK).

Kueitxayspa-berke ycymu antu-Rh(D)-mMMyHOrIoOyanH 103acHHHM XHCOOJAII YYyH TaBCHS
stunaau. CunoB oHa remornobunuuHu (HbBA) spurpounutnapaan nutpar-docdar Oydepuna
IOBHII XOAMCACUTa Ba XOMUJIA FeMOIIOOMHUHY CaKJIaHUIINTa acocnaHrad. OHaHUHT Hepudepux
KOHMHHU TeTHIUIM KaiiTa MIDIAIIAH CYHT, CypTMaJa XOMMIA-OHAJaH KOH KETHII XaKMH

XoMuiia CbCTaII xy)KaﬁpanapH COHHUHHA XHCO6HaLH acoCuJia aHuKJIaHaJIu.

Aémnapaunr  99,2-99,3  ¢ousuna PMT Tyrpyk maBpuga 6,0 M3 JaH KaM  XOMMIa
SPUTPOLUTIAPHY TAMIKUI KUJIa 1, Oy OHAHMHT KOHMTA KYIIUAraH 12 My XoMuIa KOHUTa TYFpH
kemamu. Knenxayep TEeCTHMHMHT Makcaiyl aHTHpE3yC HMMMYHOITIOOYJMHHHHUHT —KyIIAMYa
npoMIaKTHK Ho3adapuHd Tanab xwiaguran MmaccuB ®OMT (6 Mi ngaH OpTHK XOMHIA

SpUTpOUUTIAPH EKU 12 MII XOMUIIA KOHU) HU aHUKJIALIHD.

Arap XOMWIA-OHaJaH KOH KeTHIl XaxmMu 25 wi  jgaH  ommaca, antu-Rh(D)-
ummyHornoOyuHHUHT standart go3acu — 1500 ME (300 mkr); 25-50 M xakm OuiiaH 103a UKKA

6apasap ommpuaagu — 3000 ME (600 Mxr).



Arap Kieiixayspa-betke ycynu Kyiiam TeXHHK JKHXaTOaH MyMKHH Oyimaca, KyWumaru

xoiutapaa anti-Rh(D)-umMyHOr100ynuH 103acHHN KKK GapaBap OLIMPHII TABCHS STHIIAIH:
[InaneHTaHWHT aXKpawIIy,

Tyrpykaan cyHr 6auaJloOHHH K¥aa TEKIIHPHUILI,

Kecep onepauusicu, KOH HYKOTUIIMHUHT Kynaiiuim OuaH Oupra Kejrat.

Arap 6upoH cababra kypa npopuiIakTHKa YTKa3uiaMara 0yica, TYFpyKIaH KeHHHIH JTaBPHUHT
10 xynurava 6ynran naspaa antu-Rh(D)-umMMyHOI00yTMHHY F000PHII MyMKHH.
Xomuara KoH Kyium ycynu "OHa Ba XOMHIa KOHUHUHT H30CEPOJIOTHK
HOMYBOGWKITUIMHA TAlIXMCIIAI Ba AaBojam’ MUIUHii KIMHAK MPOTOKOJN/IA KeATHPUIITaH
(V36exncron Pecrry6mikacn COFTHKHN CakTant BasupuHmT 273 it 30 HosGpmarn 2021 -

coHin OyipyFH OMIIaH TacAMKIAHTaH).

3.2. Ke4 HeoHaTaJ1 JaBp/a 103ara KeJIAJIMraH NaToJIOTHK OMJIBOCHTA
THNePOMTUPYOMHEMUSIHMHT €HI' KeHI TAPKAJTraH ca0a0JapUHUHT KINHUK

XyCyCHATIAPH

3.2.1. Kykpak cyTHaaH capuKIMK MYJIaTHAa COFJIOM TYFWITaH KYKpakHH SMaJuraH
yakanoknapuunr 0,5-2,5 ¢ousuaa nporectepoH MeTabOIUTIAPH Ba dcTepUUKALUIITaHMAraH
yY3yH 3aHmXKHUpIU €r 'KUCIOTalapu JapaXaCMHUHI OIIMINM  Ty(haillid  IIIIOKYpOHHI
TpaHc(epa3aHH pakoOaTiH paBUILA TabCUPUHHU OOCTHpaiM, TIIOKYpOHHIa3a OOpJIUIU Ba
I0KOpH KypcaTkuwiap Ty¢aitnu ro3ara kenagun. OFU3 CyTH Ba OHAa CyTHJAA JIMIONPOTEHH
muna3a QepmeHTHHHHT (aommuru. Kynueua runepOunupyOuHeMUssHUHT Oy BapuUaHTH
XOMHJIIOPJIMK JaBpHa TOPMOHAJ JOpuiap Ba Oomika 0ab3u NOpHU-JapMOHJIApPHU KaOys
KWJIMIN, MEXHATHH parOaTiaHTupuin OunaH Oornmuk. Kykpak cytn TapkuOura OOFIHK
CapUKINK OWJIaH OFpPUIaH SHTM TYFWITaH YakaJokjaapaa XaéTHUHT 4-6 kKyHuaa koHna Ob
HUHT I0KOPH KOHIIGHTpPALMACH MaBxKyn OYnu0, y YCuIIHM JaBoM sTaau Ba XaétHuHr 10-15
KyHHJIa DHT OKOPH Japaxara 3Taad. BolaHMHT axBOJM KOHHMKAPIIM, Ba3H OPTHILIH SIXIIH.
Arap yakajoOK OHAa CYTMHM OJIMIIHU JAaBOM ITTHPCA, CAPUKIMK 4-6 XadTa JaBOM 3Taiu Ba
KeHHH acTa-CekuH macaiimmun Oouutaiinn. Konpmarn OoriaHmaran OHIMPYOMH Japakacu
xaérHuHT 16-XadTacuma HopMatamragd. 48-72 coar JgaBOMHIA SMH3HIIHHA TYXTaTHII
OornaHMarad OMIMPYOMH KOHLEHTPAlMSCHHM Te3fa KaMaiTupuira &paam Oepanu, omaTria
kamuzaa 40% ra Ba Oy Typaaru runepOounupyOrHeMus y4yH AMAarHOCTUK axaMmusrra sra. OHa
SMU3HIIHN KaiTa OolIIaranan CyHr, OOFlaHMaral OMIMpyOuH KYTaiuII MyMKHH, JICKHH Y

OonutaHFuY Japaxkara 3THO OopMaiinu Ba KeHUH acTa-CeKUH Kamasnyu. bupok, OumupyOnHHHI



TYJIUK HOPMAJUIAIITHPUII YIYH OHA CyTHHH Y30K MyANAT OEKOp KWJIHII TaBCUs STHIMaliau,
YYHKH KyI Xo/ulapaa OumupyOus papaxacu 340 MKMOII / J1 JaH OIIMaian.

SIHru TyFWIraH 4akajJoKjaapia TPaH3UTOp ouJaBuii runepouiupyonnemus (Jocu-
JIpUCKOJIJI CHHAPOMH) OHA CYTH TapKuOM OWJIaH OOFJIIMK CApUKIMK TypH OYIHO, YHHUHT
PHBOXJIAHUII MEXaHM3MH OHa CyTHOAa TJIIOKYpOH KHCIIOTacH TpaHcdepasa (epMeHTH
TU3UMHHU UHTHOMIMA KUIYyBYM HOMAbJIyM OMMI MaBxXymiurura OofriauK. CapUKIHK
XaéTHHUHT OMPHHYM KyHIapuiaH Oomnrad maiino Oynmamu Ba acra-ceKWH ycnO Oopumm Ba
y30K maBoMm dtaaumran kypera sra. Kowgarm HIT mapaxacu 340 MkMon / 11 aH OLIMIIK
MyMKHH, Oy ¥3 BaKTH[a TaIIXUC KYHHUII Ba JaBOJAIIHU Tanab Kuiaand. 2-3 KyH JaBOMHUAa
SMU3HIIHN OeKOp KUIMII OMIMpyOHH JapakacHHM MacaiThpuinra épaaM OGepaay Ba IIYHUHT
y4yH AUArHOCTUK axamusrra sra. OHa CyTHHUHI KUMEBHH TapKHOWHHM YpraHum Ousra
rUnepOUINpyOUHEMHUSHUHT YOy BapHaHTHHH KYKpaK CyTH TapkuOu OuiaH OOFIMK Oyiaran
Oomka capukiIMKIapaaH Qapkianr IMKOHHHK Oepanym, Oy amManuii HyKTan Ha3apIaH MyXUM
smac. PaxkaT SMHU3MII HATW)KAacHAa Maino OYIraH capuiKiIMK Jacmiad eTapiau OyimaraH
O3MKJIAaHMINra acoclaHaay, Oy JIMIONM3HUHI Kydailuluura Ba HaTWXKaga KOHIA
screpuduKkanusIaHMaras €r 'KUcIoTalapuHUHT Kynaiiumura onu6 xenany, 6y renaTouutiaap
TOMOHHJAH OWIMpYOMHHHM KaOyn KWiIuml kapaHUHHM Oy3amu Ba yHu Ooctupamu. I'TII
¢daomuaru. ['mnepounupybunemusra €ppam OepaguraH UKKMHYM OMHI - Oy MYaK OpKald
CEKHHPOK YTHII Ba HaTWXaJga OMIMPYOMHHUHT peabcopOuuscuun ommpunl. CapuKIMKHHHT
Oy BapHaHTH JIAKTAIMs JABpHIa SYMU3UKIN OoyaylapHHUHT 12 dom3una Ky3aTwiagd Ba TYFpH
OBKATJIAHUILI MUKIOPHHU OJIMaiau. Y XaéTHUHT 2-4-KyHiapuaa naijgo 0ynaau, ayykkucu 3-6-
KyHIapAa cogup Oymany, YyHKM OBKAaTJIaHMII XaKMM OIIagy, MeTaboNIHK >KapaEHiap
HOpMaJUTaIlagy, MYaK OPKAJIM YTHII THKIAHAJW Ba XaETHUHT OMPHUHYM OWMHUHT OXHPHIa
kenub, capukiuk Tyxtaiimu. Opatna, nactinadOku BasH iykoruin 8-10% Exku yHOaH Ky
OGonmaHUHI yMyMu# XonaTd a3obimaHmainu. PakaT Kykpak cyTH OunaH O3MKIaHAJUIaH
Oomamapya cesmiapiu Japaxkaga BasH HyKoTHmI Oyiica, ymapHH KYMIMMYa O3HKIAHTHPHII
OunaH TabMUHIIALI KEepak.

I'unoTupeo3aa KOHIOrauuoH capukJuk. KankoHcumoH 6e3 ropmonnapu I'T® daonustunu
TapTHOra colaay, yIapHUHT eTUIIMACIUTH OMINPYOUH KOHKYTAIMACHHHUHT OY3WIIMIINATA OJTHO
Kemumy MyMKuH. TamxucHu Tacamimam T3, T4 HuHT macTt mapaxanapu Ba KoHaa TTIHuHT

OpTHIIIN.

3.2.2. KoHIOranuoH capuKJMKHUHT HPCUIi INaK/LIapH

Kuabepr cunHapoMH - HpcHl KacaJUIMK (TonynsuMsga dacroracu 2 gaH 6% raua),

ayrocomMasl JOMHHAHT Tap3Ja Yy3aTujaJad Ba TCIAaTOLUUTHUHI CHHYCOUOAT M€M6paHaCI/I



TOMOHHZAH OWIMPYOMHHH KaOya KHJIMIIHAHT Oy3wiumu  Owigan  Oornuk. JKurap
IIIOKypoHUNTpaHcdepaza QaommuruHuHr HOpMman gapaxacumad 50% rada macaium
ky3atunagu. Capukiuk ofaTAa ypraua gapaxana, 80-120 MkMon / 1 opanuFuga HaMOEH
oymagu; OB xomamiapu TaBcu(uiaHMaraH, yMyMuil xojar Oyswimaiau. KiuHUK KypUHHII
Xa€THUHT 2-3 KyHHaH Oonutab Ky3aTHINIIN MYMKHH Ba CAapUKJIMKHUHT HHTCHCHBIIHMIH Xap 3-5
xatTaga y3rapumu MymkuH. Ounaga I'unGepT CHHAPOMUHM KYpcaTaJAuraH HaCIYMINK TaXJIUIH
KYIIMMYa THaTHOCTUK aXxaMUATTa oTa. TalIXnCHU TacaMKIIaIl TeHETHK TECT acOCHIa MyMKHH.
Kpuraep-Hapxap cunapomu tyrma I'TO stummoBummuru Tydainy SpkuH OMnupyOHHHA
Kynaiuimuy OuiaH KedaguraH UpCHid reMoiuTuk Oyiamaran capuxiaukaup [31]. Capukiuk
MEXaHU3MH JKUTAPHUHT OMIMPYOWHHM KOHIOTAUWS KWIMII YYyH TYIUK EKHM JESpid TYIHK
KOOMIMATCU3IUIUra Kamasaau. VIKKuTa reHeTHK XKUXaTJaH IeTeporeH MIaKIap MablIyM Ba Iy
MyHOca0aT OunaH UKKUTa Typra axkpatunanu. Kpurnep-Hamxkap cunapomu (I-1I Typraru)

(ICD-10-280.5) [31].

Kpuraep-Hamxkap cunapomu I Typm ayrocoman pereccuB Tap3ga y3atuinagn. Koo
3aprobunaru Db Hopman papaxacuHuHr 15-50 GapaBap OIIMIIM Ba KY4IM CapUKIMK OWIaH
TaBcudaaHagy, Oy maBosanmicu3 OMIMPYOHH 3HIE(DATONATUACH PHUBONIIAHUIINTA ONUO KeIay.
T'unepOunupyOuHeMus TyFUNTaHIAH KeHMHTH OUpPHHYM KyHJIapa pPUBOXUIAHAAUW Ba Xaér
JnaBoMuIa JaBoM dtaad. denobapOutannu Kyyam (auddepeHnnan AMarHoCTHKa MaKcaau/a)
KOH 3apno0ua OHinpyOnH KOHIEHTPAMSACHHIHT acaluImmra oanb kenMaiiau. Tamxnc Ku3un
KOH TaHaudaJapy reMoiu3u OunaH Oornuk OynmaraH Db mapa’kaCHHUHT MPOTPECCUB YCUILIH Ba
muddepeHMan AMATHOCTHKA Makcaauaa QeHobapOuTaaHu Kyanamra canOuid —peaxuus
(penoGapOuTanHn KaOyn KHITaHIAH KEHHH OMIMPYOWH KOHIICHTPAIMSCHHUHT KaMailuiim)
acocua OenrmiaaHagy. 3 KyH JaBoMuja €Ira Xoc 103ana). Mosekyap reHeTHK ycyiuiap OunaH
tacauknanaau. dororepanusanad ¢oitnananum Eur GonagapHH KOHCEPBATUB JaBOJAILIHHHT SHT
camapanu ycynud OYynub, OuaupyOuWH JapakaCMHU OMpO3 TAacalTHUpUIN Ba yHU OHp My[aaT
Ty3aTUIIl UMKOHUHHU Oepamgu. XarHuHr nacmiabku 10 xyHuma OwnupyOuH napaxacunu 340
MKMOJ / 11 JaH TacT Japaxajga yuuiad TypUIl YYyH Y3JIyKcu3 (OTOTepamus ONTUMal
xucobiaHaay, KeWnH Qororepanus naBoMuinura kKyHura 10-16 coarraya KHCKapTHPHINIIH
MyMKHH. KelH9aIK KOH-MUS TYCHFUHHIHT CE3THPIINTH Tacasiiy Ba MIYHUHT YIyH OMIHpYyOHH
napakacu 340 MKMOJI / J1 JaH OLIMIIM MYMKUH, JekuH 500 MKMOJ / 11 1aH OLIMACIUTd MyMKHH.
Byrynru xynna 1 oiinan xarta Oojnanapaa TOKCUK OYiraH OHIMpYyOMH Napakacd XaKuaa aHHK
¢buxp HyK (agabuér MavIymMoTIapuaaru redpanumap auanasonu 500 man 800 Mxmon / 11 rayga.
JlaBONAIIHUHT pajuKall yCyld - JKUrap ¢KM remaToUUT TpaHcIIaHTanuscy; BE puBoxianum
xaBhu rokopu Oynran ¢daskynonna Basusmiapaa KAO €ku minas3mo ¢ape3 Kwmim Kypcarma

oymanu.



Kpuraep-Hamxkap cunapomu |l Typm ayrocoman JOMHHAHT Tap3/ia y3aTHIaaH, TIPOTHOCTHK
KHUXATIaH KyIalpoK Kacamnuk 0ynu0, koH 3appobugaru Obxu 5-20 GapaBap xymaiumu Ounan
SHIHJIPOK CapUKIMK OMaH Kedaqu. YOy MIaKIHHUHT ¥3Ura Xoc XycycuaTu ¢penobapouranian 3
KyHIuK (doiigananum naiituaa Obuuar kamupa 50-60% ra kamaitmim xucoOmanamu. ['Td
TAaHKHCIIUTH KaMPOK aHUKJIaHaH, KOH 3apaoouaa Yb mapaxacu y3rapanu (91 nan 640 mxmod /
1 Tayda), JekuH kynuHya 340 MkMod / 11 aaH ommMaiiau. BE puBoxiIaHuIIM KaMJaH-KaM yupaian
Ba acOCaH dPTa HEOHATAN JaBpJa OOIIKa IMAaTOJOTHK OMIULIAp MINTHPOKHAA comxup Oymamu. Kox
3apgoounaru Ob napaxxacHHU IMHAMEK Ky3aTHII Ba ()eHOOApOUTATIHY dpTa KyIUIall, ¥3 BaKTHAA
Ba JTapiM Japaxana Qororepanus Db mapaxkacMHM camapany paBUIIJAa KaMaHTHUPHIIM Ba
sHIe(aToNnaTHs PUBOKIAHUIIMHAHT OJIIMHH OJUIIM MyMKHH. TaIlIXUCHM TacAUKIANI YIyH KOH
3apgoOunaru Db HUHT MOJEKyIsIp FeHETHK TEKIIUPYBHH YTKA3UII MyMKHH.

Hkkuiaamun capukimk. CapuKJIMK HYakIa OMJIMPYOMH peadcOopOUMSCHHMHI OPTHILIN
Tydaiiin HKKAIaMuHM Xuco®JaHaau, Oy ONIKO30H-WYaK TYTWIMIIM &K MHIOPOCTEHO3,
T'upmmpyHr Kacamury, MEKOHHAN WIEYC, H9aK Mape3n Ba OOmIKanapAa W4ak TYTWINIIHN OMIaH
GornuK OynmmmM MymkuH. TyFMa Ba OPTTHPWIITAH OIIKO30H-MYAK KacaJUIMKJIAPHHHU HCTUCHO
Ky ked €ku "y30K" capuKIUK OMiaaH OOJIaHU KYIIMMYa TEKUIMPUII PEXKAacUra KMPUTHUIUIIN

Kepax.

4. Tamxucaan
4.1. Tamxucaam oMHLIAPH

Heonatan runepOuipyOrHEMus, STHOJIOTHACHIAH KaThbUi Ha3ap, XaéTHHUHT OMPHHYN KyHHIA

Kyituaaru oesrunap OuiaH TaBcugIiaHaIu:
Knuuuk Me3onjapu :

®  CApUKIMKHUHT AUHAMHKACH

® TYFUITaHAaH KeWUHIH nactiadku 24 coat nuuza (onaraa oupunun 12 coat numaa)mnaino
Oynanu.;

e XalTHUHT AacTiadku 3-5 KyHHAa YCUIIl Ky3aTHIaIu;

e OupuHuM Xa(TACHHUHT OXHPHUAAH XAaEéTHHHHT HUKKMHYM XadTacHHUHT Oomurada
CaKJIaHaIH.;

e XaSTUHHHT YYMHYM Xa(TaCHHUHT OXUpHUa HYKONTaau.
KiauHuK KYpHHHINMHUHT XyCyCHAT/IAPH:

e ABO xouduukga Tepu omarma EpkuH capuk panrra sra, Rh xondumkroa y jammon

paHrura sra 6ymunm MyMKHH (paHrnap GpoHaa CapuKINK);



e OONaHMHT yMYMHH XOJNaTH TEMOJM3HHUHI OFUPJIUTUra Ba THUNEPOMIHPYOUHEMHUS
Japakacura (KOHUKapiIuJiaH OFupraya) OOFJIHK;

e XaSTHUHI OMPHMHYM COATIapu Ba KyHJIApHa, OKUTap Ba TalOK XaKMHUHHHT OIIUIIN
Ky3aTHJIMIIH MyMKHH

e 07aT]a, HAXKAC Ba CHWAMKHUHT HOpManl paHrd ¢oroTepamnus GOHUIA HAXKACHUHT SN

paHry Ba CUMIUKHUHT KUCKA MYAIATIN TYKIAMINIIY OYIUIIA MYMKHH.
JlaGopaTop me3onaapm [7]:

e KUHAWK KOHMAA (TYFHIMLI BakTuaa) OmimupyOuH koHueHtpaumuscu- Rh xoH(IMKTHHHT
edrun akiapuaa Ba ABO HomyBoQuKIMIHHUHT Gapua Xojariaapuaa-51 mMmoi/igan
macT; Rh  Ba HOE0 oMwyLIapra Kypa HMMYHOJIOTHK KOH(GJIMKTHUHT OFUP MaKiuIapuaa-51
MMOJI/JI JaH Ce3WIapiu Aapaxazaa IoKopu 0ynaau,

e KWHIUK KOHHAATW TeMOTJIOONH KOHICHTPAUsACH SHTHII XOJaTiiapia HOpMaHWHT aCTKH
Jerapacuia, OFUp XoJaTiapaa y Ce3uiapin Aapakaaa KaMasim;

e XaCrHHHr OWPHHYM KyHHIa OWIMPYOMHHHHT coaTimuK ycumu 5,1 MMoi/n/coatnaH
OpTHK, OFUp XoJIaTiapaa-8,5 MMoIl//coaTaal OpTHK;

e rmepudepux EKM BEHO3 KOHAA 3-4-KyHiIapia YMyMHH OWIMpYOMHHHHT MaKCHMAal
KOHIIGHTPAIMACH: TYIMK TYFHITaH 4YaKaIOKIapaa >256 MMON/I, 3pTa TyFUIraH
yakajgokiapaa >171 mmoun/;

e yMyMmuil KoHJIa OUIHpyOuH acocaH OofnaHMaraH (pakius Tydainu opraau, OOFIaHTaH
(pakuusiHuHT HUCOW#T HEcOaTn 20% naH Kawm;

e xaérHuHr l-xadTacuna KIMHUK KOH TECTJIapuaa FeMOrJIOOMH JapaKaCHHUHT Macaluiny,
KU3MJI KOH TaHaJaJlapy COHU Ba PETHKYJIOLUTIAP COHMHHUHT KyTaiHIIy.

e Upcuil TeMOJHMTHK CApUKIUK IOKOPHAArd KIMHHK Ba JAOOpaTopus OeNTHIapHHUHT
Keuukuu (24 coarnaH KeWWH) maijo OYnuIlM, LIYHUHIAEK, KOH  CypTMacHHU
MOPGOIOTHK TEKIIMPUII MaWTHAA SPUTPOLUTIAP IMIAKIA Ba XaKMUHUHT Y3TapUILH,
JIMHAMHUKaa YIAPHUHT OCMOTHK OapKapOpIMTHHUHT Oy3IMIIY OUlaH TaBcU(IIaHAIH .
4.2. llukosTiap Ba anaMHe3 (KIIMHUK Ba aHAMHECTHK MabJIyMOTJIap)

Bornanmaran runepOunupyOuHeMHs PHUBOXKIAHMIIM YIyH IOKOPH XaBGUIH Typyxra

TYFAITaHIaH KSUHH apX0il aKPaTHUIIHIIN Kepak:

® TEMOJIMTHK KaCaJUIMKHUHT KJIMHUK Ba / €ku abopatopus Oeiruiapyu OyiraH sHry
TYFIUITaH YaKaJIOKIap;

e  MophodyHKIMOHAT ETYKIHMKHUHT aHUK OeNrunapu OYJIraH sHIY TyFUITaH
YaKaJIOKJIap, LIy )KyMJIaJaH epTa TyFIIraH YaKaJIoKiIap;

e OHp Heda TepH OCTH KOHAIIl Ba KEHT cedanoxeMaroMac OMIaH J4aKaloKIap;


http://www.pediatrics.org/cgi/doi/10.1542/peds.2022-058020

° €pTa neonatal JlaBpla UHTCHCUB TE€PAIsd Ba MHTCHCUB TEpANUATra MyXTOX SAHI'A
TYFIUITaH YaKaJloKiap, ury xxymnaaan YU Ba neonatal sepsis Ounan kacaiaHran
Oonanap;

e MeTaboJMK KacaJUTHKIIAp EKH HPCUI TeMOJIMTHK aHEMHUSTHUHT epTa HaMOEH OYJIuIIn
XaB(H I0KOpH OYIITaH SHI'M TYFIITaH YaKIOKIap (OFMP OWJIA TAPUXH EKU TETHIIITH
naboparopsi OeITHIapUHUHT MaBXKYUTUTH);

e neonatal gaBpaa 4aBoNAHUWHM Tanab KunaguraH oFup runepbunampybmHemms

6unaH onnaga 6owKa 6onanapHUHT MaBKYAJNTU.

4.2, llukosTaap Ba aHaMHe3 (KJIMHHK Ba aHAMHECTHK MabJIyMOTJIap)

Bornanmaran runepOMIMpyOMHEMHUSI PHBONKJIAHUIIM YYYH IOKOPH XaB(JH TypyX

Tyruwiranaan KelnH AapXxoJ1 aKpaTWJINIIN Kepak:

® TEeMOJUTHK KaCaJUIMKHUHT KIMHUK Ba / €ku Jaboparopust Oenruiapu OYnaraH sHru
TYFUJITaH JaKaIoKIap;

e  MopdpodyHKIMOHAN ETHIMAraHJIMKHUHT aHWK Oenrmiapu OyiraH SsHIM TYFUITaH
YaKajoKiap, Iy XyMJIaJiaH 3pTa TYFUITaH YaKaJloKiIap;

e Oup Hewa TepH OCTH KOHAII Ba KedaroreMaroMa OMIaH 4aKaloKIap;

e OSpra HEOHaTal MAaBpAa HMHTEHCUB TEpalks Ba WHTCHCHB TEpalMAra MyXTOX SHIH
TYFUITaH 4Yakajokiap, mry skymnaman XHWM Ba neonatal sepsis OmiaH KacaiulaHraH
Oosanap;

e MeTaboJIMK KacaJUTHKIap EKH UPCHH TeMOJMTHK AaHEMUSIHIHT 5pTa HaMOEH OYIHII XaBhu
I0KOpH OynraH SHTH TYFWITaH 4Yakalokiaap (OFMp OWJIa TapuxXH &KW TETrHIUIH
nabopatopus OeNTHIaApUHUHT MaBKyUIUTH);

e HEOHATaJ IaBpAa JaBOJIAHUIIHU Tajad KWIaJuraH OFUp THICPOMIMpYOHMHEMHs OwiaH

onnazia 6omKa O0JaNapHIHT MaBXyIIUTH.
4.3. OnaTaard KJIMHAK KYPUHHILIAP

Tapuxan TUNEPOMIUPYOMHEMHUSHH O3pTa aHUKJIAIl YYyH KyIuiad HEOHATOJIOrIap acocaH
TEPHHUHT PaHTCH3JIaHUIIUra Y6THOOp Oepuimany. AnbarTa, CApHUKIMKHUHT 9pTa Naiio OyIimm
(xaéTHHHT 24 coatwmrava), 4 KyHAaH KeWuH ycum Ba 2 XadTagaH OPTHK YIUIad TYpHII

MaTOJIOTUK TUNepOHINpyOMHEMHS MaBXKyIIUTHHH Ky pCcaTaIu.

Jlactnabku 24 coaT HuMa CApUKINKHUHT Hali10 OYIMIIY SpUTPOLUTIAPHUHT IaTOJOTUK
TeMONU3UIAH KeINO YUKKaH OMINpPyONHHUHT THIIEPIPONYKIUACHHY KypcaTaay Ba XaéTHUHT 4
KyHHJaH KeHHH CapUKIMKHUHT KYIaHuIy XUrapaa OMInpyOrH KOHBIOTAlUsICHHUHT

Oy3WIIHIIMHY Ba YHUHT eTapiy fAapaxaza dnkapuiMaciuruan (V1 B) kypcariimm MyMKHH.



CapHKJIMKHHHT TIaTOJIOTHK Ta0HaTH XaKu/aa Ky IuMya MabIyMoT YHHHT (oruaa sumon (UT'K
YUYH XOC),SIIII (X0JIeCTa3 yuyH X0c) EKH KyJIpaHT (Sepsis yuyH X0c¢) TepU paHTura sra OyIuim

MYMKHH.

Jactiab, 60J1aHUHT 1031 Ba TAHACHHHUHT TEPUCH caprasiii. bupyOuH KOHIEHTpalUsICHHUHT
sHajla OMINIIN, cababKaaH KaThH HA3ap, CAPUKIMKHUHT TApKATUIINTA Ba OEK Ba KyJUIapH
TepHCHHU capraiummra onub xerxanu. bumipyOus koHneHTpanusicuHuHr 255-306 MMon/n JaxH

oIy Kat Ba 08KIapHUHT OY sy 6unan o6upra kenaau (V]I C).

1969 #unna noxtop Kramer neonatal capuKIMKHUHT 5 TapakaCHHHU aXXKPATHUIIHU TaKIU( KU
(woBara KapaHr), yJIapHUHT Xap OHpH KOH 3apHoOHIaru OWIMpyOHHN KOHIICHTPALMSACHHUHT 3
JoWpacura TYFpH Kelagu. XO3Uprd BakTaa Kramer mkamacu acocuzia CapHKIHKHHHT
OFUPJIMTUHU KJIMHUK Oaxosnarl cyObeKTUB OYiauO, runepOMInpyOMHEMUSHE MHCTPYMEHTANl Ba
mabopatopust ycymiapy OWiaH TacAWKIANIHY Tanab Kutaau, ned umonmnagu. Kramer mxanacu
OunupyOUHHU TepH OpKalM aHWKIAIl y4yH acOoOmapu Oynmaran THOOMH TamIKmiIoTIapiaa
TYIMK TYFWITaH 4YaKaloKIapga OWIUpYOUHHH OHOKMMEBUM TaXJIWl KUIMII Y9yH KOH

HaMyHaJapHHH OJIUII 3apypJIMTHHY aHUKJIAII ya9yH HuutaTiiumi mymkud (Y D).

Kynmruaa xomwrapma  KpamepHuHTr  sroHa  0axocH  (QU3HOJOTMK Ba  ITATOJIOTHK
TUNepONIMPYOHMHEMUSIHY  (hapKIalira UMKOH OepMaiinu. Bupok, CapUKIMKHHHT THOOUM
KyHIanukiaapuna Kramer TOMOHUMAAH Takiu(] KUIMHTAH TepH JKOWIAPUHM KypcaTaauraH
TaBcH() OMOKUMEBHIT KOH TEKIIUPYBU YUYH KYpCaTKUYIApHM aHHKIamra Epaam oepaau. 2 Ba
3-30HaNapPHUHT CapUK pAHMVIAHWIIA TUNEPOMIUPYOMHEMUSHH HWCTUCHO KWIMINTa EKH
TacIUKJIAITra UIMKOH OepMaiiu, CAapUKIMKHUHT 4 Ba 5-Tepu 30HAJIapura TapKaIUIIN Aespiu
Xap JOUM TUNCPOMIUPYOMHEMHs MaBXYUIMTHHH  KypcaTaad, aMMO OWInpyOHH
SHIIe(ATONATHSHUHT PUBOXJIAHUII SXTHUMOJIMHUA OOBEKTHB OaxoJialira UMKOH OepMaiimu.
[ynpait Kuauob, TYIMK MyIIATIH SSHIYW TYFUJITaH Yakanokna Kpamepra kypa capukIuKHUHT 4
Ba S5-30HaJyapra TapKaJIWIIN OMOKMMEBHI KOH TEKIIMPYBH YUyH KypcaTtMma cudaruma Kypuod
YUKWIMIIM Kepak. BUpOK, SIHrM TyFUITaH YaKaJIOKJIApHH aKyIIepiIuK muQoxoHacuaaH spra
yuKapuiiga, Oy €HmanryB 3 KyHIAaH KEHHMH CApUKIMKHHUHT KYNaHMIIMHU TaXMUH KHJIMLIITA
MMKOH Oepmaiiau. Bynnan tamkapu, Kramer mkanacu spTa TYFUITaH YakajloKjiapla Ba TaHa
Ba3HH TAHKUCIUTK OYiraH SHCH TYFWITaH YaKaJOKIapAa KYJUIAHWIMACIWIH —Kepak.

®oToTepanus camapagopiauruHu 6axonam yuyH Kramer mkanacuman (ponganiaHuin MyMKUH
emac (Y D).

IOkopuna adtunrannapHuHr Oapdacu BD puBoxaHummM XaBpu ocTHAa OYnraH OomanapHU
CKPHHMHT KWIMII YYyH CapUKINK JapakaCHHH Bu3yan Oaxonamigan —(oimamaHuin

MMKOHHUSITIIAPHHUHT Ce3UIapII Aapaxaia YeKkiaHrannuruau tapkuyianmu (Y A).

‘\ Kop nons nsmexen

‘\ Kop nons nsmexen
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4.4. BnaupyOuH KOHIEHTPANMSACHHYU TePH OPKAJIH YIdamn

Busyan Gaxonainigad kypa GoJaHUHT TepUcUIa OHIMPYOHH TYIUIAHHMII TE3JIUTH Ba AAPAKACHHU
6axoNanHHT 00BhEKTHB yCynu Oy maxcyc ac6obmap (Y B). épmamuna Tepw Ba TE€pH OCTH

TYKUMaJlapulaH akC eTTUPUIITaH EPYFIMKHU TEPU OPKAIU YIyaiaup.

Bapua kypunmanap yuyH ymymuii OynraH — Kypcarma UIYHIAKH, YMyMUH OunnpyOuH
kypcarknun ¢akat 100 gan 255 MMon/nm rada OYiaraH KOHLEHTpAaLMsUIap OpAUFHIA epTa
TYFHJITAH TecTalMoH ému 35 xadraman OpTUK Ba TYJIMK MyIJATIH YaKaJOKJIapia TepH Ba KOH
3apgoOunary OWIMPYOMH MHKIOPH KYpCaTKUWIapH YpTacHAa TYFPUAAH-TYFpU OOFIUKIMK
MaBKyA. 255 MHKpPOMONMA/ JaH OPTHK OWIMpPYOMH KOHLEHTpauuscHia  J1abopaTopus
ycymnapu (yx b) épnamuna 6mnmpy6uH JapakaCHHM MKKH MapTa TEeKIIMPHII Tanad KUIHHATH

(YAB).

Tepn octm OuaupyOMH fAapakacHHH KypWIManap OWiIaH JIYaOIHHHT — Maxcyc

XYCYyCHUATJ/IAaPpHU BAa YE€KJIOBJIapu:

bunnpyOuH napakaCHHU TEpH OPKAIM aHHUKJAII, CAPHKINK JapakacHIaH KaThH Haszap, Oapua

TYJIMK MyJJIATIM YaKaJIOKIap y4yH KYJUlaHUIaIu,

BunupyOun napaxacuHu (akaT HemoHa Ba/€ku KYKpak coxacuna ymdam kepak. Jlabopatopus
ycylulapu épramuzia KOHAard ¥Yb KOHIEHTpauusCHHYE TaKpOpHil Yadam €KH KypcaTKUWIAPUHU
LIOIIMIKMHY aHUKIam yayH Bhutani V.K.;. ¢ounsnu srpu umsukiap craHIapTHHA HIUTATHIHIINA

MYMKUH;

BunupyOunnu ymuammuer ymOy ycymuHu ¢ortotepanus (Y]] B) OommaHranupan keiuH

Kyiam Mmymkus smac (V/I B) .

Iy Owmman Owpra, AWMAaTHOCTHKA ANTOPUTMIAPH Ba JH3aiH XYCYCHATIApHIATH MabIIyM
¢dapxmapHn  XucoOra oiraH xoiga, OMIMPYOMHHM Tepd OpKald Yidaml MablIyM Oup

KYPWJIMAHUHT HUIUTAII KypcaTMalapura KaTbHi MyBOQUK aMaira OIUPHIIAIIN Kepak.

NnoBasa MaTOJOTHK THIEPOMINPYOMHEMHS PUBOXKIAHHII XaB(HU JapakaCHHH aHHWKIAN YIyH
Mymkamnanrad 34 xadTazaH OpTHK XOMHJIAJOPIUK JaBpuia TYFHIraH Oonanapia TepH OCTH
ycynu OwnaH YynuaHaguraH KOH OWiIMpYOMH JapaXacHMHUHr (OU3NHM erpH  HYU3UKIApU

KCJITUPpUJITAaH.

Slarn TYFUJITaH YaKaJOKHH aKYHICPJIHUK HJH(I)OXOHaCH}IaH €pra 4YHKaprasHja, HJjoBaJaa

KENITHPUITaH anroput™aal ¢oitnananmm tascus etwiaan (Y D).

Bhutani mkanacu xommmagopiauk ému > 35 xadraauk 6osajap ydyH WHLIATHIHINA

MYMKHH, 0y Kyiingaru 0axo/1am HaTHKAJapUra Kypa runepouiaupyoMHeMHsSIHUHT OJIMHA

0JIMII BOCUTACHUAUP:

‘\ Kop nons namexHeH
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e Oxupru Ha3opaTAaH 72 coaTHaH KeHuH QoToTepanusra OyiraH eXTHEKHUHT (HOU3HHU
TaxXMHH KWJIaau.

e DBy kacanxoHajaH YUKAPUII BaKTU Ba KEHMHTU Ky3aTyB TYFpPHUCHAA Kapop KaOysl KHUIUII
yuyH Qoitnanm BocuTanup.

e Bhutani mkanacu kacanxoHajaH YMKAPWITAHAAH KEWHH OFUP CAapHKIMKHUHT IOKODH,
¥pra Ba mact Oynaran xaBuHM Oaxonam ydyH MYJDKaJUlaHraH. YmOy Iikana
XOMHUIAIOPINKHUHT >35 XadTanuk 6onanap yqyH spaTHITaH.

e Illynunraek, y yMymuii xaB) OMHJUTApUHH XHCOOTa OTajIu.

I'padukaarn ymymuii €kM KOHBIOTALMSUIAHTAH OWJIHPYOWH MapakaCHHUHT KYpCaTKHUIAPUHH
TY3HHT Ba €mira Kapad (Tyruiningan oouutad coatinapaa) KeHUHTH TaKTHKAIap TYFPUCHIA Kapop

KaOyJl KUJTHHT.

A

> . B
30Ha BBICOKOTO pHuCcKa 3ona BBICOKOIO-Cpe/THero

pHCKa

B

Total Serum Birubin (mo'd)
Total Senum Biinudin (mg/dl)

UMM oG T oMW oW » 2 » - .S O e %

Age (n)
».C
30Ha HH3KOIO-CPE/IHEro
S pucka *

Total Serum Brubi
Totat Serum Blirubm (mgd)

Age (n) 2 N oW e ® Moo w e e

doToTeparnus 3apypaTu dXTUMOJIM 72 coaTra KypcaTHIIraH - KU3HI HyKTa XoJaTiura MyBo(uk.

A XoJ1aT: yMyMHH Ba TPaHCKyTaH OWJIMpYOMH JAapaXaCMHUHI KUHMAaTiapu OKOpH XaB(uin
30Hara Tymaay, SbHU TaxMuHaH 40% xosutapaa OWupyOHH mgapaxacu /72 coaTnaH keiimH 95-
nepUueHTUIAaH omanu (Oy Ooyla JaBoyiaHWIra MyXTOX OYiaMIM MyMKuH). ByHnmait xommapna
(40% xaB) OomaHMHT axBOJIMHH OaxoJiall y4yH KacalxOHaJlaH YMKApUIIHU Kamuaa 24 coaTra

KEUMKTUPHUILI TaBCUA €TUJIaU.

* B xonaTu: yMyMmuii Ba TpaHCKyTaH OMJIMPYOMH NapakKaCMHWHT KHHMATIapH ¥pTa Ba IOKOPH
xaB() 30HAcUra TyHIaaW, SbHU TaxMuHaH 13% xomnapma OuaupyOWH mapaxacu 72 coaTnaH
keiinH 95-mepuenTmwiaad omagu (Oy Oojla IaBoNAHHUINra MyXTOX Oymuin MymkuH). Kapop
XaB() OMHIUTapHUTa, KOHTEKCTTa Ba MMTHUE3Napra Oornuk Oymamu. Arap Gomama Kymmmda xaBg

oMmtapu Oynmaca, KeMHHrH 72 coaT MYuja KyIIMM4a MOHUTOPHMHTHU PEXaIalllTHPHII,



KacalIXOHaJlaH YMKApHII XaKuja YHIalMHra3 MyMKHH. Arap Oonajga XxaBd) oMuILUIapu MaBixKy.I
Oynca, OONAHUHT axXBOJMHU KaiiTa 06axomaml ydyH YMKApUIIHM KaMuaa 24 coaTra KOJNJUPHUII
TaBCHUs €TUIIAU

* C xoiaTH: yMyMHuil Ba TpaHCKyTaH OMIMPYOHWH mapaKaCHHUHT KHMIIMaTJIapd MacT XaB(in
30Hara TyIIaJaW, SS’bHA OWINPYOMH NapakacHHHU siHala OLIMPHUIN UMKOHMSATH MUHHMAN (2%) Ba
OoylaHM YMKapuIl MYMKWH; KEHMHTM monitoring 3apypaTtd ajoxuna MyxoKama KHIMHUIIU

MYMKHH.

Jl XoJaTM: yMyMH# Ba TpaHCKyTaH OWIMPYOWH NapakaCHHHHT KHHMATIapH IacT XaB(IiH
30Hara TyIIajay, S’bHU OUWIHPYOUH Japa)kaCHHU sHaJa OIIMPHII UMKOHUATH HYK (0%); GonaHu
OymIaTHIT MyMKHH Ba KyIIMM4a Ha30paTra MyXTOX 9Mac

Axymiepjuk mH(pOXOHACHAA SIHTH TYFHITAH YaKAJOKJapAa OMIMPYOMHHH TepPH OPKAJIH

Vauam yuyH ac006/1apiaH 0KUJI0HA (olialaHNII KyHHAATH HMKOHUSATIAPHH Oepaju:

1) Myanatuna TYFHIITaH YaKaloKiap OHInpyOMHra KOH HAMYHAIApHHH OJUIIHK Ba acCOCCH3

(holinanaHuIIHY KaMaHTUPHILL,

2) KIMHUK JKUXATAAH COFJIIOM SHTHM TYFUITaH YaKaloOKIap opachJa KOHBIOTAIMsIIaHMaraH
[ATOJIOTHK TUIEPOWINPYOUHEMHS PUBOXKIAHUIIN YYYH XaB( T'ypyXUHH OOBEKTUB pPaBHUIIIA

AHUKJIAWIH,

3) BD uu puBoxanTHpHn XaBhu OOp YaKaTOKIAPHU 3IPTa yHra YMKapuO I000PHUIIHH ONJINHU
onamu (Y B).

Uykyp 5pTa TyFWITaH dYakaJoKiapia OWIMPYOMHHH TEpH OpKAIM Vyidalira ypUHHILIapra
Kapamaid, XOMHJIaJOpPIUKHUHT 35-xadracupaH ONAMH epTa TYFMJIraH 4YakaloKlapAa YHUHT

MPOTHOCTHK KMAMATH KyuMua Ypranumau tanad kunaam (Y A).
4.4, JlabopaTop IMarHOCTHKA

4.4.1. Yakaaokjaap KOHUIA OMINPYOUHHH KOHIEHTPANMSCHHN AHHKJIAII
yeyJau

Bonaga OunupyOMH KOHLEHTPAIMSCHHU ¥3 BaKTHAA aHUKIAIl IIaTOJIOTUK CAPUKIUKHU
PUBOXIAHWIIMHM  Ba JaBOJIAIl TAKTHKAaCHMHHM aHUWKIamra épnaM Oepanm, boma xaéTmHuHT
OupuHun xadTacusa KOHBIOTANMSIIAHMAaraH OMIMPYOWHHHMHI HEHPOTOKCHK XYCYCHATIApUra
KapMaciaH OWINpYOMHHUHT (pakuusuiapu 53Mmac, Oalnkd yMyMuH OWNUpyOUH MHKIOpU
axaMmusTnaup. Heonaran naBpia KOH TaxXJIMIMHA MUKPOMETOAJIAP- KaM MUKIOPAArd KOH OJIHII

yCynHaa YTKa3uI 3apypamp.

L Kopn nons nsmeHeH

‘\ Kop nons nsmexen
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4.4.2. Konaa 0miinpy0uH KOHIEHTPANMSICHHN CTAHAAPT JIaGopaTopust

Taakukoru (Y A):

e capukiIHuk Omnan 35 xadragan kam OynraH Oapya 3pTa TYFUITaH YaKaJloKiap;
e jnacriabku 24 coat MUK CAPUKIMK aHHKIIAHTaH Oapya sHIM TYFUIraH 4aKalokKiap;
® SIHTW TYFUITaH YakKanoKiapHUHT reMonuTuk kacammuru (UI'K) 6enrunapu Exu
HATOJIOTHK CapHKINK PUBOXKIIAHUIIH YIyH OOIIKa MabIyM XaBd oMuLIapu Oynranna;
e arap TpaHCKyTaH yCyJl OMIIaH aHMKJIaHTaH OMIMpyOuH qapaxacu Oyica, 35-36 xadramux
SIHIH TYyFUJITaH YaKaJoKJIap Ba epTa TYFUIraH YaKaJoKiIap:
e 140-24 coar emmna 48 MMOJI/II 1aH OPTHK;
e 200-48 coar emma 72 MMOJI/JI 1aH OPTHK;
e 250 coarman emmaa 72 MMOJI/J JaH OPTHK;
® (horoTtepamnus onrad Oapua Gonanap (xyHura 12-24 coat opanuruia).
4.4.3. BornanmMarad runepomIMpyoOnHEeMUSIHMHT ACOCHI MATOJIOTHK
ca0a0IAapMHUHT KJIMHHUK Ba JIAa00paTopus XyCyCHATIAPH
DpUTPOUUTIAP TEMOIH3U Tyhalin OHIMpyOUH XOCHI OYITMIIMHAHT KYTIalNIIN OHAa Ba XOMMIIA
CPUTPOLIUTIAPH  ypPTAaCHAArd HMMYHHTET TYKHAIIYBHM, OPUTPOLUTIAD TY3WIMIIN EKH
(DYHKIMSICHHUHT UPCUM OY3WIJIMILM, reMOrJIOOMHONATHANAP, SATPOreH OMWUIap OMiIaH OOFIMK
OynuIIM MyMKHH. JOPUBOp T€MOJIM3 — BHUKacos, Iurokcud, diazepam, camuumiatiap,
JUYPeTHUKIAPHUHT  IOKOPHM  J03alapH, MacanaH, (ypoceMHJ Ba THIPOXJIOPOTHS3HIA,

cedrpuakcon, ibuprofen), Oup Karop MOKYMJIM Kacaiukiap (TyFMa WHQEKUMsIap —

LUTOMETaJIUsl, FepIec, KU3nUiIda, TOKCOIIa3MOo3, TUCTEPHO3, CU(PHUIINC; HEOHATAN CETICHC).

BD puBoxnaHMIM HYKTau Ha3apHJaH TUIepOMNIUpyOMHEMHSHHMHT eHr XxaBduu cababu UI'K

XHUCOOIaHaIH.

444 YI'Kamar  xnuHUK ~ Ba  Jaboparopust  xycycustiaapudl'K — Hu

TaIIXUCIIAHUHT JTabopaTopus Me30HIapH [7]:
KoH rypyxu, Rh omun, ¥YB, Coombs Tecr;
KOHHHHT YMYMHI{ TaXJIHIIH, [EMOTJIOOHH, TEMAaTOKPHUT Ba SPHTPOLIATIAD;
KOH 3apao0u/ia €Kn TpaHCKyTaH OHINpYOUH JapakacH;
OMINPYOUHHUHT COATIIUK YCHUIIIH.

HWpcwnii remonutuk capuiiik (I'-6-O/I'T eTumMoBYMIANTH, YPOKCUMOH XYyXaiipanu aHeMus,

upcuii MEKpocdeponnTos Ba OomKanap.) KEUKH IeMOoIn3 OeNTHIapHHUHT Ao OyIuIIu



(24 coatmaH KeWWH), INYHUHIZIEK KOH CYPTMacHMHH MOP(OJOrMK TEKIIHPHUIN MalTHIA
SPUTPOLMUTIAD IIAKINM Ba XAKMHHUHT Y3TapuIld, YJIAPHUHT OCMOTHK KAPUIMJIMUTHHUHT

Oy3wmuiy OunaH TaBcudIanaau.

IMatorenesnaru ¢apkiapra Kapamai, IIyHra yXInam KIMHHK Ba yaboparopus Oeirunapu
TIOJTUIIATEMHS/KOHHUHT KYHyKINTHHY ONIUIIY, IIYHUHTIEK 3KCTpaBa3al OMINPYyONH XOCHIT
OYMMINMHUHT KyTafumy (KYI Ba KSHT 3KXMMO37Iap, KaTTa KedanoMaroManap Ba OomIKazap

Ousan) Tydaiiau runepOnIupyOuHeMust OUIaH Kedau.

4.4.5. bunnpyoun KOHBIOTAIUSICUHIHT Oy3mmmm Tyainu

runepOmmpyOrnHeMus (KOHBIOTallMOH CApUKIINTH)

KoHbIOTallMoOH CapUKIMK TenaTouuTiapaa OMInpyOUH KOHBIOTAMSACHHHHT Oy3WITHIIHIAH
KenauO 4YMKaau (TUIIOrajiakThsi €KW MCTHCHOCH3 €MM3MII OMilaH OOFJIMK CapUKIMK) Ba OHA
cyTH TapKUOMHUHT XyCyCHATIapUra OOFITMKITHK (ounaBuit BaKTHHYAIHNK
runepounupyousemus Arias—Jlycea—/Ipuckomn cuHApoMu); 1uabeTuk QeTromnaTus Ba TyFMa
THIOTHPOUAN3M TY()ailllil cCapuKINK. BrinpyOnH KOHBIOTAUMSCHHUHT OY3HJIMINHN OHp KaTtop
upcuit Kacayumkiapaa Kain eruiaran: Kpurnep-Haiisp cunapomu | Ba Il typnapu, Gilbert

CHUHIPOMH Ba OoIIKaap.

Konbtoranus capuIuru Kyiuaa Kentupuirad oenrunap Ounas TaBcuiaHau.
CapukinK THHAMAKACH:

TyFUITaHJaH KeWuH 24 coardaH OJNIMH Taigo OyiaMaiiiu; XaeTHHUHT 4 KyHHAA Xam

ce3mIapiu Japaxana cakjianub Konagu capukiuk 10 KyHIaH OPTHK CaKIaHaIu.
KnuHMK KYpUHUIIHUHT XYCYCHUSITIapHU:

e Tepu TYK capuk paHITa 3ra;
® KHTap Ba TAJOKHUHT KaTTaJWTU KaTTAJlallIMaraH;

e Onauii paHrjard Haxac Ba CUIIUK
JlaGoparopusi Me30HIJIapH:

e (Tyrumranm BakTM72) KMHIMK KOHMja VB KoHIeHTpamuscu S| MMOIB/ JaH KaMpok
oymamm;

e KuHIUK KOHHIArd TeMOrTIOONH KOHIIEHTPALMACH HOPMAaJIHP;

e XaérHuHr 1-kyHuna OMIMPYOUHHMHT YCHIIM coaTura 8,5 MMOJI/JI 1aH Kawm;

e Tymuk TyFuIran dakanokiapaa nepudepuk/BeHo3 KoHaa 3-4-kywiapna YB HuHr

MaKCHMaJl KOHLEHTPAUUACH <255 MMOJI / J1 HY TaLIKWJI KHIaad;



e Bormanmaran ¢pakius Tydaiinu KoHIa OUIHPYOHH MUKIOPH OPTaIHd;
e OHIMPYOMHUHT OOFNIaHTaH (QPaKUUSHUHT HUCOMH ymymu 20% naH KaM.

e yak peaOCOpOLUSICHHUHT Kydaiiumu Tydaiinu runepOuInpyOrnHeMus KYIHHYA I0OKOPU

HYaK TYTUJIHIINA OunaH Ky3aTujiaau.

KiMHUK KYpUHHII HYaK TYTHIMIIHHUHT cababura 60FIHK (YH UKKH OapMOKJIM HYaK aTpe3usICH,

MNMHUJIOPOCTCHO3, OBKAT XaM KWJIMII OpraHJiapuaarv XoCujia TabCupuaa nyaKaa TYTUIIUIINA Ba

Oolkanap. ), IyHUHIIEK, KYITMHYa CYBCU3IaHUII Ba TUTIOTIITMKEMUsI Oeruiapu.
JlabopaTopusi Me30HIapH KOHBIOTALIUs CApUKJIUTUTa YXIIaliau.

Aparnam reHe3HMHr OOFJIaHMAaraH THIEPOMINPYOMHEMMSCH KYNMHYAa TyFMa €KH IepHHAaTal
MHQEKNUSIHUHT epTa KIMHUK KypuHummaup. KimHuk kypuHum Ba madopartopust Genarmiaapu

TORCH cuMnToM KOMITIEKCH EKH CENICHUCHUHT aKpaiMac KUCMUIMP.
4.5. TIaToJIOTHK CApPUKIUKKA IIy0Xa KUJIMHIAH STHTH TYFWITaH YaKAJIOK YYyH
CTAHAAPT TEKUINPYB peKacu

e CapukIuk naiao OYIuIl JaBpUHHU AaHUKIAIITUPHUIL.

e OKucMmoHMil TeKmMPYB (CAPUKIMKHUHT TapKaJHWII IapakacH, XXHrap Ba TAJIOKHHHT

KATTAJIUTH, HAXKAC Ba CHIAJMKHUHT PAHIH).
e UI'Kra my6xa KHJIMHTaH TaKIup/aa, KoH rypyxu Ba Rh-¢akrop, Coombs TecTH.

o Kimnuk kon taxymmk (Hb, perukymonutiap, KOHHHHT JedKonUTIAap (GOPMYTaCHHIHT

XYCYCHSITIApH Ba OOIIKanap.).
e (Bunupy6un Ba yHUHT (Gpakuusuiapy, 60IIKa — KypcaTkudiap Oyinya).
e KopuH OyIImFn opraHiapiHUHT YITPAaTOBYII TEKIIHPYBH.

4.6. TudgdepeHuna TMarHOCTHKA

T'eMONUTHK CapuUKIMK

Konroraryion capukink

Mexanuk CapUKJINK

Benrmnap
Bouutannmm Opra CapuKINKHUHT KEUPOK 1 olinan xelinn
OOIUIAHHMIIIH,
xaéTuHUHT 3-4 KyHHIa
BuiupyouH yCTYHJIUTH OpKUH OpkuH Bornanran

€oaT caliMH YCHIIH

8,5 MKMoI/IaaH Ky

Tepu Konjiamiiapu
panru

Epxun capuxian
JIMMOH CapyKKaua

Epxun capuxian
JMMOH CapHKKada

3aliTyH capuKIaH
SIIHAJT CApUKKA4a

I'enaTocniieHoMeraans bop Hyx Kurapu ymuamnapu
KaTTaJIuTru
Hazkac panru Meépaa Meépaa JaBpuii panrcus
Meépaa Meépaa Tyx




I. 'eMOTMTHK capUKJIMK Kyluaarujaap 0unan tapcudianaiu:

1. DpkuH runepOunupyOHHeMus TyGailii CapUKINKHUHT 3pTa OOLIIaHHUIIY Ba
9pTa maiino Oyaumm.

2. Knnauk KoHna OMIMpyOUHHIHT I0KOPH JIapakacH Ba OMIMPYOHMHHUHT coaTinab
OPTHIIH.

3. TepuHHHT paHTu EpKUH CapUKIaH (3ab(paHaaH) JUMOH CapUKKaya.

4. HopMOXpOMIIH THIIEpPEreHEPATHB aHEMHISTHIHT MaBXKYIIUTH - PETHUKYJIOIUTO3,
HOPMO- Ba dpUTPOOIIACTO3.

5. I'emarocrieHOMeranus.

6. HaxxacHUHT HOpMaJs paHry.

7. IlemoOHUHT HOpMaI paHTH (TII0K03a-6-hocdaT nexunporeHasa
STUIIMOBYMINTHY Ty(hainu capuKiIuK OyHIaH MyCTacHO).

8. DpkuH OMIMPYyOMHHHUHT Oapya ab30Jap Ba TYKMMaJlapra TOKCHK TabCHPH.

I1. Konroranmon capukJuru Kyiiuaarnjiap 0uian TaBcug)iaHaau:
1. DOpkuH OWIMPYOMHHUHT YCTYHJIUTU OWIaH runeponnupyOnHeMus.
2. BunupyOMHHUHT KaM COATJIUK YCHIIH.
3. CapuKINKHUHT KeU4pOK OOLIIaHHUIIN - XaéTHUHT 3-4 KyHuAaH Oonuad
(Kpurnep-Haxap cunapomu OyHIaH MYyCTacHO).
4. l'emonu3 Oenrunapy HyK (aHeMus1, pETHKYIIOIUTO3).
5. CryieHOMeT M HUHT HYKJIUTH.
6. Y30K MyLIaTIIv KypC.
7. CHMIMKHUHT HOpMaJl PaHTH.
8. Haxacuunr HopMman panru (Kpurnep-Haxap cuaapomu OyHIaH MyCTacHO).
9. BunupyOUHHUHT MapKa3uii acad TU3UMUIa aHUK TOKCUK TAbCUPUHUHT HYKIUTH
(Kpurnep-Haxap cunapomu OyH1aH MyCTacHO).
I11. Mexanuk capMK/IMK Kyiuaaruiap Oujian TaBcughranaou:
1. Tyrpunan-Tyrpu OUIUPYOUH apakaCUHUHT OILUIIH.
. BunupyOMHHUHT KaM COaTIIHMK YCHIIIH.
. XKurap Xa>KMUHUHT OIIUIIH.

. Tepu paHru 3alTyH-CapUK/IaH S paHITaqa.

. BaxTu-BaxTu OminaH paHrH y3raprad Haxac.

2

3

4

5. CHHIMKHHHT KYIOK PaHITa Oy suUIIIN.

6

7. I'emopparuk CUHAPOM - NETEXHsIAp, KyKapHILIap.
8

. CuTonmm3 Ba Me3CHXHUMA SUUTAFIAHAITAHAHT na60paT0pI/m 66J'II‘I/IJIapI/I.



5. laBonam
5.1. KoncepBaTus 1aBoJiam

5.1.1. Borsanmaran OMJIMPYOM MHMKIOPMHH KOH/AQ KaMalTHPHULIra KapaTW/IraH JaBo

MYoJIa:Kaj1ap
Ymymuii npuHOHIIAP
1.boxaHuHT 5pTa HEeoHaTan JaBpJa MOCIIAIIYBH YUyH MaKOyJl MIapOUTIapHHU SPATHIL.

2. Bapua cOFJIOM SIHTHM TYFWITaH YaKaJIOKJIapra 3pTa (XaéTHUHT OMpUHYM coaTHaaH Oomuial) Ba
MyHTa3aM emm3uil kepak (Y]] b). XaérHuHr OupuHYN KyHIapuaa oHara KyHWra kamuga 8-12
MapTa TyHr" TaHaQ(yccH3 eMU3NIIHU TaBCUS KIIMII Kepak. EMU3HII 4acTOTaCHHUHT OIIMIIH
OMHU3HII JaBpuja SIHIM TYFIITaH 9YakaloKiapia KEHHHIH OFMp THIepOmIMpyOnHeMust

sXTUMONMHU KaMaitupanu (Y ).

3. CyBcusnanui Genaruaapy OyimMaca, SMU3UKIN SHTU TYFUITaH YaKaJIOKIapra CyB EKHU INIFOK03a
SPUTMANIAPUHN KYIIMMYa [OOOPHII  TaBCHS KHIMHMAHIW, YyHKH y THIICPOMINPYOMHEMHS

PHUBOXIJIIaHUIIINT A TyCKHHHHK KI/IJ’[Mﬁﬁ[{H Ba CapuKJIMK AapaXaCuHU HaCﬁﬁTHpMaﬁI{H.

4. OnruMman TaHa XapOpaTHHU CaKJalll, €TapiId MUKAOP/Ja CYFOKIMK Ba 03yKa MOJialapy OUIaH

TabMHUHIIALI, TUIIOTJIUKEMUA, TUIIOKCEMUA Ba allTUJO3HUHT OJIJTUHHU OJIMIII.

5.1.2. ®oToTepanus

bornanmaran  runepOWINpYOMHEMUSHHM  JABOJNAIIHMHT  acocHMi  ycynmu  (GoToTepanus
xucobnaHagu. PoTOTEepanusHUHT caMapacH3IMK XOlaTHaa Ba bD pHBOXKIAHUIIMHY OJJUHH

OJIMII MaKCa/Juaa KOH alMAIUTHPHIN oneparusick TaBeust stmnanu (Y A).
5.1.2.1. ®oToTepanus Typaapu

= AHbaHaBHii: OuTTa EpYFIMK MaHOacuaaH QoimamaHuil — KYK JTIOMHHECIICHT
JaMmanap.

= JIE]]l dotorepanusicu: JlemmapaaH QoiigataHuil OpPraHu3M TOMOHHUAAH
KaMpOK CYIOKJIMK WYKOTWINIIMHN TabMUHIIANIH.

= OQubpoontux QoroTepanua: ONTHK Tolanu Kaben OwnaH OuTra EpyFiamMK
MaHOacuiaH QoiianaHuil, y opKkaiu EpyFIMK Hypu 0oJia sKOWIAIITHPUIITaH
€KkM ypanraH MoOCIallyBYaH HypJM fo3ara yramu. Y odpra TYFHITaH
YaKaJOKIapAa WIUIATWINIIA MYMKHH, KY3HH XHMOS KIIHMIIHH Tanad

KAJIManIu.
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= KomOnHauusttanran GoToTepanus: y HKKM GKH yHIAH OPTHK EpYFIIHK
MaHOanapy (MKKU KM yHIaH OPTHK OMpIINK €KU aHbaHaBUil Ba (GHOPOONTUK
¢doroTepanus  JaMmagapuHUHT  KoMOMHanumscu) — €pAamMppa - aMaira
ommpminagd. Myqnatuaa Ba 5pTa TYFHITaH YaKalOKITapHA KaMuga OWTTa
Oenry MaBXXyx OynraHaa JaBoJiall y9yH KypCaTHIaIn:

= arap OMIMPYOMHHHHT COATJIMK YCHII COATHra TAXMUHAH > 6,8 MMoJ1/1 Gyca;

= arap 72 coarhmaH KeWHH  OWIMPYOWH  Japakach KOH aJMaIlTHPHII
onepauusCUHM OOLUIAHMIIN YYyH uyerapa KuiMatuiaan 50 MMOJ/J jaH Kam
Oynran napaxana 6yica;

= arap 6 coaTr gaBomMuza (HOTOTEpaNUsIIaH CYHI OWIMPYOMH mapaxkacu omica
&k KaMaiimaca.

=  QoToTepamusHU Y3IyKCU3 pexXHUMIa YTKa3um (KyH pAaBomMuia (akar
OBKATJIaHWII Ba MaHUNy/ssuuss ydyH 30 JjgakukagaH Kym — Oyiamarad

tanaddycnapra pyxcar 6epunann) ahzampoxkaup (Y A).

5.1.2.2. Awnvpanauii Ba JIEJl Epyrnuk manOamapu OwiaH YpHaTuuuiapaad (oiaagaHranma

(bOTOTepal'II/IS[ TEXHUKaACHU

slaHFod 0osia KapaBoTra €kM TepMall MaTpacra >KOWIaTUpwiIaan (PeKUMHHU TaHIIall
OOJIAHUHT TaHA XapOpaTUra, TEPMOPETYINUSHUHT ¥3Ura XOC XyCyCHsTIapura OOFJIUK,

OonaHUHT TaHa XapopaTu eca 36,6 — 37,0 opacuga O0ynuInu Kepax).;

OOJIaHUHT KY3J1apy Ba YFUII OOJIAIApHUHT XXHHCHI ab30JIapy SHTUII MaTepuasuiap Ounan

XHMMOSUIaHTaH OYIHIIN Kepak;

dotoTepanus Manbaun 6osaHuHT Tenacuaa 50-55 ¢M GanaHITHK /A KOMIAIITaH; arap
6orna KyBe3za 0yIica, KyBe3HHHT IOKOPH E€BOpUAAH (HOTOTEpanust YUpOrurada Oyiran

Mmacoda 5,0 cM OynuIIM Kepax;

yiina olimanaHui yayH MyJDKaJUlaHMara KypuiManapiad ¢oiiagaHrad Xouaa
(oToTepanus neonatal 6y mMMIapAa XaMIIEpanap HA30paTH OCTUJIA YTKA3WINIIH KEPaK;
(oToTepanusHuHT Xap 1-2 coatuna GomaHUHT EPyFnuK MaHOacura HucOaTaHn
HO3UNUSCUHN Y3rapTUPHIIL, YHU KOPHH EKU OpKa OunaH HaBOaTMa-HaBOAT TeCKapH
alIaHTHPHII Kepak;

Xap 2 coarja OOJIAaHMHT TaHA XAPOPATHHU YII4all Kepak;

KYJUTall MyMKHH OyIMaraH xonatiap 0yimaca, KYKpak CyTH OWiIaH TYJIHK OOKHII Kepak;
0OJTaHUHT CYIOKITHKKA OynraH ¢pusnonoruk s3xtuéxku 10-20% ra omanu, arap

OBKATJIIAHHII X)KMHUHH OIIMPHIITHIHT HIOKH OyIMaca, HHY3HOH Tepalus YTKa3UIaIu;
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e (ororepamnus sxapaéHna TSPHHUHT PAaHIUIa Ba OMIMPYOHHHU TEpH OPKAIHU YIIdam yayH
acO00IapHUHT KYpcaTKU4Iapyura YpTu00p KapaTHiIManiu;

e (ororepamnus onrad 6apya Gonanap OUMUPyOUH ydyH KyHINK OMOKUMEBHN KOH TECTUHU
Vrrazunuiapu kepak (BD xaBdu 6ynca — xap 6-12 coarna); pakar cranaapT OMOKMMEBHIA
KOH TeKIIMPYBH HATIKAJIApH (OTOTEpaITisl caMapagopIIuri ME30HH OYIHO Xu3Mar
KUJIMIIH MyMKHH;

e arap MaToJOTHK OWIMPYOHH Ycuiy Oeruiapyu OyiMaca Ba KOH 3apJ00UIar o
KOHIIEHTPAIUACH (OoTOTepamnys OOLIIaHUIIN YIyH acoc OYIub Xu3MaT KUIraH
KuiMaTiIapzias nact 0yica, GoToTepanust TYXTaTHINIIA MyMKUH;

e doroTepamnus TyraraHuaal 12 coar ytrau, KOH OHINPYOHHHHH HAa30paT KUIMII Kepak;

e ban3u Oonanapaa Gororepanusra xaBoOaH aJUIEPrUK TONIMA Mali0 OYIMIIN MyMKHH,
axJaTd Te3-Te3 OYNUINM, axJTaTHUHT PaHTH y3TapHIId MyMKHH Ba OpOH3a TEpU PaHTU

nai0 OYIuIM MyMKHH, Oy ()OTOTepaIUsIHNA TYXTaTraHaH KeHHH U3CH3 HYKOoIaIH.

5.1.2.3. YT'K 6usan 60FauK 6y IMaran GOFJaHMAraH runepouInpyouHemMusi 6uaan
MYIIATH/A SIHTH TYFHJITaH YaKaJoKaapaa Ba 35 xagra éku yHAaH KAMPOK recTallMoH
émgary 3pTa TYFIITaH 4aKajaoK/1apaa ¢gororepanus Ba KOH aJIMAIITHPHII

omepanuscH YUyH KypcaTtMaJjap

Ymby kypcaTkudiap 3pTa HEOHATAN JaBpAard TyFPyKIaH KeHHHTH €mra Ba XxaBd
OMWUTApHHUHT MaBXyIINTH KN HYKIHUTura Kapab aHWKIAIITa acociaaHrad. bummpynna
JapaXkaCHHUHT Japa)KaCUHUHT Te3 YCHIIH Ba TUNEPOMINPYOMHEMHST MUKIOPH KPUTHK

xonarinapuaa (oToTepanusi JOUMHI pexumaa yrraswmiuun kepak (V] B)

Bonana BD puBOXXIaHMII €XTUMOJIMHY OLIMPaIUraH XaBg oMuuiapu Oyiaran 6apua
xonatiapaa poTorepanus OUIHPYOUHHUHT MUHUMAN KuitMaTinapuaa (V/1 /1) 6onutanuim

Kepax.

W3ox. llynu tapkumnam kepakky, Gororepanus Ba KAO ra kypcarmanap ¢akar 35 xadra
€KY yHZaH KaTTa émuaru 6onanap ydayH OOIIKapyB TAKTUKACHHH aHUKJIANIH Ba 3pTa
neonatal naBp OunaH dekaaHagu. Xa6THUHT OUpUHYM Xa(TacH TyraraHuJaH KeHHH SHTU
TYFWITaH 4akaJloknapaa b maiino 6ymuimuy MyMKuH OYIraH mapouTiap Xakuaa o0beKTHB
MabIyMOTIap HYKIura cababim, KYITIHIINK MyTaXxacCHclap ymoy TaBCHsUIAPHIHT
TabCUPHUHH HeoHaTall naBp oxupurada ysadtupuinan taxnud xummmany. [y ounan 6upra,
y30K MyaJaTiu GpoToTepanusra MyXTox OYJIraH HpcHil MeTaboNNK KacalInKiIapu Oyiaran
(macanan, Kpurnep—Hasip cunapomu 6unan) mynnatuia tyruiran 6onanapaa KAO yuyn

KypcaTManap KaCalJIMKHUHT TaTOTCHE3WHH, MapKa3HI] acad CUCTEMAaCHHHUHT



FI/IHCDGI/IJ'[I/Ipy6I/IHeMI/I$IFa TabCUPUHU choGra OJIraH XoJiia MyTraxacCucjap Macjiaxatu

Ouian aHuknaHumm kepax (Y1 /1) .

5.1.24. UI'K Omman O6ofiMK Oyamaran OGOFJIaHMAaraH TrHIepOUJIUpyOHHeMHUsi OuJIaH
rectanuoH émm 35 xadragan kam 0yJaraH 3pra TyFWIraH 4akajaokjaapaa ¢ororepanusi Ba

KAO yuyH kypcatmanap

lecranmon €mm Ba KymMMYa XaB() OMWUIAPHHHM XHCOOra OJTaH XOJga epra TYFHITaH
yakanokiaapaa ¢ororepanus Ba OKB kypcarmanapHu aHMKIANl y4yH HJIOBaja KEJITUPHITAH

yaraprupwirad AITA taBcusuiapuaan (oiiagaHuIn TaBCHsT STHTAIH.

Iy 6unan Oupra, spra Tyruiran dakainokiapaa OKB acopatnapu xaBhu 10KOpH SKaHIUTHHA
XHuco0ra oJcaKk, XOMHUIAIOPIUKHUHT 32-xadTacuoaH ONIMH TYFIITaH Oonaiapia >KappOXJIHK
Oyiinua skyHui Kapop myraxaccuc mudoxkopnap (V/I /1) macinaxaTu OwiaH KaOynl KUJIMHHIINA

Kepax.

UI'K Oynmaran OornaHMaraH TUNepOMIMpyOMHEMHMsZA CTaHIapTt J1abopaTopust ycyluiapu
épramuzia KOHJaru OunupyOuH KOHCEHTPAlUsICHHY YIrdall opkaau xap 12 coarna 6axonaHHIIN

kepak. ®ororepanus camapacu3s 6yica, KAO (V/I A) amanra OnpHiIaIf.

dorotepanus Myonaxacu 6os1aga yMyMuii OHInpyOHH KOHIEHTPAUACH J[aBOJAMI OOMIIANIIaH
OJIH AHMKJIAHTaH OWINPYOMH KOHIECHTpPALMACH KUiMaTura HucOatan 25% mact OynryHua
JaBoM ertany. bunnpyOuMH MUKIOpMHM Kaita Tekmupuil ¢ororepamnusi Tyrarangan 12 coar
yIraq amanra ONIMPWIMINHM Kepak. bmimmpyOuH wMmuknopum Oy KypcaTkaugaH mmact Oyica

(oToTepanus YTKA3HUII IapT 5KMAC
SIHru TyFHITaH 4aKajokJaapia (oToTepanussHUHT acopaTiapu

doToTeparnus MUUIMOHIA0 SHIY TyFHIraH Yakanokiapaa 30 HugaH OpTHK BaKT JaBOMUIA
KYJUIAaHWJITaH Ba OFMP TOKCUKIIMK XaKuIa Xxabapap sxyza kam ydupaiiau. Kyiinmaru acopartnap

TaCBUPJIaHTaH:

e Bpomnsa yakanok cuHapoMu. by Tepu Ba KOH 3apao0uaa mopGUpHHIAPHUAHT TYIITaHHIIH
HaTmxkacuaa GoToTepanusIaH YTraH X0JIeCTaTHK CAPUKINK OMJIaH OFpUTaH 0ab3H SHTU
TYFWITaH YaKIOKIap/a yIpaian. 2 o nanaa HyKoiIau.

e BakruHYanuk nopGupruHEMHs HaTWKACKHIa KaM yupaiauran acopar Oynaras- purpura
OFHP XOJIECTA3JIH SHTY TyFHJITaH YaKaloKiapaa GoToTepanus MyosiakacHIaH CYHT
TacBHUpJIAHTaH.

e Jluapest €ku CyloiraH axJjar.

e Ceswimaliguras cyB HYKOTHIIIAPH HATUKACHA UKKWJIAMYH CYyBCU3JIaHUIIL.



Enrun sputeMa maxiuna TEPUHUHT Y3rapyIny, MUTMEHTAlUAHUHT KYTIalHuIIy Ba
Kyiuiiiap; nopGupus Ba FeMOIUTUK KacaIMIy OYIraH sHru TYFUITaH YaKaloKaapaa
OFMPPOK OyIIé3 y3rapumuiap Ba GpoToce3yBUaHIIHK.

Arap Ky3 OOFU4Iapy TYFpU MILIATUIMACA, EPYFIIMK TAbCUPUIA PETUHAHHHT

MINKaCTIaHUIIN MyMKHH. SIHa Oup canduii HykTa-0y oHa Ba OOJIaHH aXKPaTHILI.
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Kupum
1.2. lon63apauru

TemonnTuK KacalUIMK PHBOXIIAHUII XaBhu OWiIaH ofpuran Oonamap y4yH KOH KyHuIIn
OMNEpalsCHHN aJMALITHPHUII - OHA Ba SHIW TYFUITAaH YaKaloOK Ypracuaa KOoH rypyxu éku Rh
OMMJIMHMHT MOC KEJIMacluId HaTibKacuaa YTKaswiMHragu. byHpail XonmaTaa uakasnokmapaa
rUNepOuIMpyOuHeMus (CapUKIMKHUHT —Te3/a Kymaluim), aneMus (reMOoryIoOMH Ba KM3HJ KOH
XyKalpaJJappHUHT KeCKHH Tlacaliiiii), MM CHHAPOMH (OyTyH TAaHAHWHT INHIIAIIN)

PHBOXKJIAHATH.

Vmly MyaMMOHH Xall KHJIaJuraH acocuil ycya koH amMamtupuimr  (KAO) oneparmsicaup.
ManunynsauusiHa  Gakapuill TEXHUKAcH Mypakkad, Oup Hedra THOOMH XU3MaTIapHH Kand
KWIMIIHY Tanad Kuiaaau: HEOHATOJIOrIap, MHTEHCHB Tepanus mmdokopiaapu, "KOH Xu3maru',

TpaHcdysuosoriap, THOOUH MaciaxaTduiiap, 1a00paTopust XU3Maru.

By MaHMIyZSILMs SIHTH TYFHJITAH YaKaJOKHHHI aiillaHMa KOHUM X@KMHHH JOHOPJIUK KOHHHHHT
yXmiam XaxMura UKKd 0apo0ap anMmamrtupuingad uoopar. Ymly onepanusgaH ONguH Oup
KaTOp HMXTHCOCIALITUPWITaH MYyOJIaKauap amajira OIIMPWIAAU-SHIU TYFHITAH 4YaKajloK Ba
VHHUHI OHacHAaH KOH HAMyHAaCMHM OJMIO, TypyX Ba Rh MaHCYOJIMTHHHM aHUKIALI,
HMXTUCOCIIAITaH KOH KyHHII MapKa3uaa ajMaIlTHPHII Y4YH KOH X&KMHHH TaHJIam (TYpJid XU

rypyx Ba Rh omumiapu acocuna KoH HaMyHaJIapUHU TaHIIALL).

T'eMONUTHK KacAIUTMK/IAH a3UsIT YCKAJUTaH SHTH TYFIITaH YaKaJoKuap *KUAIUi X0IaTra ora Ba
uHY3MOH Tepanwus, (ororepanus, Kymiad gabopaTopusi TEKIIMpyBIapH, Hadac OJHMIIHA

KYyIu1ab-KyBBaTIall (KHCIOPOUTH Tepalys, YIKaHIMHT CYHBHI BEHTHIIILUICH) KEpak.

Kon KyHHIHUHT YpHUHU OOCYBUH ONlepalus SHTH TYFUIITaH YaKaJIOK ydyH IOKOPH Malakald Ba
Taxpubanu peaHuManus mHQOKOpIapy Ha30paTH ocTHIA Oonanap peaHHMMalMsACH Ba
peaHuMaIys OYJIMMH IIApOUTHIA aMalira OIIUpWIaAn. YOy X0oiaT/aa sHCH TYFUITaH OoJanap
HXTHCOCJIAIITUPIIITAH XaMIINPAINK [MIapOUTIapHra MyXTOX, HEOHATOJIOIIap Ba "MOHUTOPHHT"
YCKyHaapu 3apyp.

Kouna tapukacuia, 0y MaHUNIALHS SIHTM TYFUITaH YaKajJoK XaéTHHHUHT OAacTIaOKU HKKH
KyHHJla aMajira OLIMPWJIAAH, CYHrpa OONaJapHUHT HWHTEHCHB Tepamus OYINMHU IIapOUTHIA

&paaMuu 1aBoJIall MyoJiaKauapy ou0 Oopuiamy.

1.3. OneparuB 1aBo



Arap  ¢otorepammust  camapacu3 Oyica, €0 pPHBOMNUIAHMINMIA TaXIWA  COJAIUTaH
THIepOMIMPYOMHEMUSIHY  KappOXJIMK JaBonamHUHT acocuit ycymu O3IIC  xucobmanHagu

(unoBara KapaHr).
1.3.1. Onepauusinu TaiépJiam Ba YTKa3ul KOUAajJIapu

1. KAO yTka3um y4yH oTa-oHaaH Xabapop KUIMHTaH PO3UINKHU OJIMII MaXOypHiaup.

2. Kappoxyimk OOLUTAaHUIIUAAH OJIAUH OXUPrU 3 coar uuuja Oonanap dSHTEpall OBKATIAHUIIHU

Ka6yn KHUJIMACJIMKJIapu KEpak.

3. Onepauusiiad OJIZIMH OIIKO30HTa 30H] KUPUTHIIUILIH Kepak, 0y OpKajIH OIIKO30H TapKUOMHHU

BaKTH-BaKTH OWiiaH oyin0 Talwam Kepak.
4. Onepanusaad OJIIUH TO3ATOBYM XYKHA KIIHII KEPaK.

5 KAOra Taiiéprapiuk KypHII, >KappOXJIMK aMaJIHETHHH YTKA3WII Ba OOJlaHM KEHMHYAIINK
Oomkapui xapaéHua xaétuilt pyHKIUsIIapHH (fopak ypHI, Hadac OJHII, KOHHU KHCIOPOATa

TYHMHTaHIMK, KOH 00CHMHU, TaHa XapopaTH) AOUMUIl Ha30paT KUIUII 3apyp.

JloHOp KOHM Ba (€KM) YHHHT TapKHOMI KUCMIIApH TYIHK TYyFUITaH YaKaJOK y4yH TaHa Ba3HHUIa
150-170 wmu/kr Ba dpra TyFWIraH dakaiok yuyH 170-180 Mi/kr MuKIOpUAa Kyiuiaaau

(anMamTHPHIT X2KMHHH XUCOOJIAN MECOJIN WIIOBA/IA KEITHPUIITaH).

7. DpuTponuTIap MaccacH Ba SHTU Mys3natwirad miasma (SIMII) mucGatu 2:1 HE Tamkmn

Kujaiagu:

JICUKOLMTIIAp apajalliraH SPUTPOLHMTIAD TapKUOWIArd TapKUOMH KucMmiap (EpUTpPOLUTIAp

Maccacy, IOBIIITaH epUTPOLUTIAP) KyHHIaIn;

KOH KyHHII YYyH JOHOP KOHMHUHT TapKUOWil KNCMJIAPUHU TaHJIALIJA OHAHUHT SIHTU TYFHJITaH
YaKaJIOK Y4yH JIOHOp Oyia oJMaciuru XucoOra OJMHAIM, YyHKH OHAHMHT IIa3MacHIa SHCH
TYFIUITaH YaKUIOKHHHT KU3WI KOH XyKaiparapura KapIiy aUIOMMMYH aHTHKOpJap OYIIHII
MYMKHH Ba OTacd jkKaM JOHOp Oyna omaiiiu, YyHKH SIHTM TYFWITaH YaKaJIOKHUHT KOHHJA
OTAQHMHI AHTHIEHJApUra Kaplly aHTUTaHAyaylap IUIAlEHTa OPKAJM OHAHWHI KOHHMJAH KUPHO

KeNraH aHTUTaHaJaylapiiap OYJINIIN MyMKHH;
I{uromeranoBupyc-caOnii 3pUTPOLUTIIAP TAPKUONAATH KOMIOHEHTHH KYHHII €HI MAaKOyIIIHp;

KAO yuyH KOMIIOHEHTHH Taii€pnam maiitunan Oomuiad 5 KyHIaH OpPTHK OYynIMaraH cakianl

MyzAnaTy OYAraH SpUTPOLUTIAp TApKUOUAArH TapkuOuil KucMiapaas QolganaHunany;

JIOHOpNMK KOHMHHMHI TapKUOWil KMCMJIapUHM TaHJIAIl DPELUIMCHTHUHI KOH rypyxu Ba Rh

oMHJIUTa MyBO(I)HK amMaJjira omupuiaaun.



9. Manunynsiust uateHcuB Tepanus 0ymumuaa (ITMTH / OPUTH) nepunaran mapBapUIIHAHT

aKyIIepINK Oy IMMIapua-1aBoall XOHAaCH1a) aMalra OUINPUIIa T ;

10. XappoxJMK OONLUTaHUIIMIAH OJIAMH alu03, TUIOKCEMHUS, THUIIOTJIMKEMHUS, dICKTPOIUTIIAp
Oy3WINIIY, TeMOJUMHAMUK OY3HJIMIILIAp, THIOTEPMHS Ba OOLIKANap OFMp axBojaa OYIraH sHTU

TYFIITaH YaKaJIOK/IapAa HHTCHCUB Tepanus ycyiuiapy OmiaH OapTrapad KWIHHHUIINA KepakK.

11. KAOcu xamuaa UKKH KHIIMJaH HOOpar TypyX TOMOHHIAH onaub Oopuiamu: mmdoxop

(HeoHaTOJIOT/ AaHECTE3UOJIOT-MHTEHCUB Tepalys MyTaXxacCUCu/IeuaTp) Ba Oonanap XaMIIHpacy.
12. AcenTuk Ba aHTHCENTUKIAP KOUJAJapura KaTbUii pHos KUIMII MaXOypuiiaup.

13. Tu66uér rapuxuaa KAO npoTokosnu TYaaupuirad (MioBara KapaHr).

Mawniaym 6up rypyxra mancy0 OIIIIC yuyH KoH TaHaamI

Pesyc ommtura 3ua GyaraH TakauMpAa, SIHTU TYFHITaH YaKaJOKHHHT TYpyX ab3ogapuHur Rh-
canOuil SpUTPOLUTIAP MACCACH Ba SHIU TYFUITaH YaKAJIOKHHHI OWp rypyX mnasmacu éku IV

TypyX IU1a3Macu KyWuiia.

Kou rypyxnapu Gmnan Moc keamaca, 0 (1) spurpormriap Maccacu (FOBHJITaH SpUTPOLUTIAP) Ba

(IV) mna3macu €xu sIHTH TyFUIITQH YaKJIOKHUHT OHTTa IypyX IUIa3MacH KyHuiaiu.

T'ypyx Ba Rh omumapuausr moc kenmaciuru kombunarmsicuga 0 (1) sputpountiap maccacu
Rh-cantuit Ba Ab (IV) mmasma ékd SHIM TYFAITAQH YaKAIOKHHHT OWTTa TYpyX IUIa3MacH

KyHWmazm.

1. OIIIC yTka3um yuyH oTa-OHaJaH XabapJop KUIMHTaH PO3WINKHHU OIMII MaxOypuiaup. 2.
Kappoxnuk OonutaHMIIMAAH ONIAMH OXUpPrH 3 coar wuuzaa Oojanap enteral OBKAaTJIAHHWIIHU

Ka6yn KHJIMACJIMKJIapu KEpak.

3. Onepanysiian OJIMH OIIKO30HTa JOWMHIA 30H] KHPHUTWIHIIK Kepak, 0y OpKadd OIIKO30H

TapKUOMHY BaKTH-BAaKTH OMJIaH 0JIMO Taluam Kepak.
4. Onepanusaas OJIIUH TO3ATOBYM XYKHA KUIHII KEPaK.

5. OKBI'A Taiiéprapiuk Kypuil, onepaunusi KWIMII Ba OolaHu KeHMHIH OOLIKapHIl xkapagHuIa
xaétuii QyHkuusuiapHu (fopak ypuid, bX, TYHHHraHIMK, KOH O0CHMH, TaHA XapopaTu) JOUMHI

Ha30paT KWJIKII KEpaK.

6. Donor xoHu Ba (€KHM) yHUHT TapKHOMM KUCMJIAapU TYJIUK TYFHITaH 4akalok ydyH 150-170
MJI/KI TaHa Ba3HHWIa Ba epTa TYFWITraH 4yakajaok ydyH 170-180 mu/ kr MuKIopuaa KyHuiaad

(aJIMaLHTI/IpHHI XKMHUHH XACOOJIAI MECOJIH HIIOBaIa KCJITPIpPIHTaH).

7. Eputponutiap MaccacH/CyCIICH3UACH Ba SHTU My3IaTHiIraH IulasMma (HB¢) HucOatu 2:1 Hu

TaIIKWJ KWJIAJIN:



JIEUKOLUTIIAp TyraraH epUTPOLUTIIAp TAPKHUOHIATH TApKUOHI KUCMIIap (EpUTPOLUTIAp
CYCIEH3HUSICH, EPUTPOLIUTIIAP MACCACH, IOBHIITaH EPUTPOLIUTIAP, EPUTUITAH Ba FOBUIITAH

epUTPOLUTIIAP) KyHUIIaIU;

KOH KyHuIl (Ky#uu) yuyH donor KOHHHUHT TapKUOUI KUCMIIApUHU TaHJIAIa OHAHUHT SIHTU
TYFIJITaH YaKaJIOK YYyH HCTalMarad donor eKaHJINTH XUcoOra OJIMHa M, YyHKH OHAaHUHT
IUIa3Macyia SHIY TYFUITaH YaKaJOKHUHT KU3HMI KOH XyKalipanapura KapIii aJuIOUMMYH
AQHTHKOpJIAp OY NI MyMKHH Ba OTacH SPUTPOLUTIAP ¥3 HYNTA OJIraH KUpyBYH donor
XHCO0TaHaI¥ KOMIIOHEHTIIAP, YyHKH SIHTU TyFUITaH YaKaJIOKHWHT KOHH/IA OTAaHUHT
AQHTIKEHJIApUTa Kapily aHTUKOpJIap TUIAleHTa OPKaId OHAHWHT KOHUJAH KUPUO KelraH

aHTHKOpJAp OYIUIIN MyMKHH;
CutoMeranoBupyc-calOnil epUTPOIUTIAP TAPKUOUIar KOMIIOHCHTHN KyWHII €HI MaKOYIIanp;

OBI1K y4yH KOMIOHEHTHH Talépial nanTuaan oouuiad 5 KyHaaH OpTHK OyiIMaraH caxJiari

MyzanaTy OYaraH epuTponUTIap TapKuOuAaru TapkuOuil Kucmiuapaas ¢oinanaHunang;

JIoHOpIIUK KOHHMHUHT TapKUOUH KHCMIAPUHY TaHIal KaOys KHIyBUHMHUHT KOH IypyXu Ba Px

oMHJIUTa MyBO(bI/IK amMaJira ommpuiaaun.

9. ManunyJisiiys HHTEHCHB Tepanus Ba neonatal nateHcus Tepanust 6ymumuna (ITUTH /
OPUTH) (perinatal mapBapuItHUHT OMPUHYH Aapa)kald COFIHKHY CAaKJIall Ba3UPIUTHUHUHT

aKyIIepIuK Oy IMMIapua-1aBoall XOHaCU1a) aMalra OMUpPUIaIy.;

10. JKappoxJik GOLTAHUIINAAH OJUH ali03, TUIIOKCEMUs], TUIIOITIMKEMHUS, eIEKTPOIUTIAp
Oy3WINIIY, TeMOJMHAMIK KacaUIMKIAp, THIOTEPMHUS Ba OOIIKaIap. OFUp axBOJia OYIraH sSHIH

TYFUIITaH YaKanoknapaa standart ”HTEHCUB Tepanus ycyJulapy OuiaH HyK KUIHHUIIN Kepak.

11. O3IIK xamuja UKKM KHIIMAAH HOOpaT TypyX TOMOHKAAH 0110 Oopunaau: mudoxop

(HeoHATOJIOT/ aHECTE3NOJIOT-NHTECHCHB TepaIlHsl MyTaXxacCUCH/TIeAnaTp) Ba GoJraap XaMIIHPacH.
12. Acericus Ba aHTHCENTHKIIAP KOMIATapUra KaThbHil pHOs KIJIAII MaKOypuitup.

13. Tu66uér Tapuxuna OIIIIC npoToKOIN TYIAUPUITaH (MI0Bara KapaHr).

Masaym 6up rypyxra mancy6 OIIIIC ydyH KOH TaHIam

Px ¢axropu Oyiinua 3uaaust 6yica, SIHTH TYFUITaH YaKaJIOKHUHT TypyXra MaHCYOJIUTHHUHT
Px-canbuii epuTponUTIap MaccacH Ba SIHTH TYFHIITAH YaKAIOKHUHT OHp TypyX IUIa3Macy Ku

1B rypyx miazmacu Kyiunazau.

Kou rypyxnapu 6unan Moc kenmaca, o (1) epurporumiap Maccacu (FOBHITaH EPUTPOLUTIIAP) Ba

(IV) stHTH TyFHIITaH YaKATOKHUHT TUIa3Mack KM OUTTa TypyX IUIa3Macu KyHHiIajiu.



I'ypyx Ba PX oMHutapuHUHT MOC Keamaciaura komOouHanusicuaa o (1) epurpouuntiiap Maccacu
PX-canbuii Ba Ab (IV) mia3sma éxu SsHTH TYFHITaH YaKaIOKHUHT OUTTa IypyX IIa3MacH

Kyitnnagu. (Gpopmar)

1.3.2. Kon anMammupum onepanusiciHu 0askapuil TeXHUKACH
e (QomaHu OJIAWMHJAAH UCUTUJITaH OYUK pCaHUMalus TU3UMUTra )I(OﬁHaHJTHpHHF;
e (OOJIAHMHT OEK-KYJUIAPHHU YpaHT , KOPUH TEPUCH OUYMK KOJIa 1,

® acCClITHUKA Ba aHTUCCHNTHUKIIAp KoWaajlapura KaTbHH puos KWJraH xoJjiia, KHHIUK

KaTeTepUHU TPOMHMKKA YPHATUHT Ba MAXKaMIIAHT;

e Arap KMHJIMK BEHACHHU KaTeTepH3alys KWINII YUyH KapIIIHKIap MaBxKys Oyica ,

0oIIKa Xap KaHJail MapKa3uil TOMUpP OPKaJlk aMalira OlHpUIIaan;

e JIOHOpJIMK KOHUHUHT TapKUOWH KMCMIIAPU aBBaJl XapopaTraya HCHTHIINIIN Kepak 36-

37 Craua.;

e UukapuiraH KOHHUHT OMPHHYH KUCMH OUIMPYOUH JJapakacCHHU OHOKUMEBHUI

TEKIIUPHUII YIYH TaHJIaHUIIHA KEPAK;

e KeitnHyanuk, 00JaHUHT KOHUHU OOCKMYMAa-00CKHY YMKAPUO Taluiail KeTMa-KeT

aMaJira omupuiaiv Ba KEeHHWHYAIIUK YUKapuJirad Xa>XxMHH T}“Inzmpazm;

e  Ourra anMamTupuil (OUTTa KOHHU OO TallIall) Ba OUTTa TYIAUpuIl (KOH TapKUOUi
KUCMJIapHHH OUTTa I000PUIT) XaXKMU OOJIAHMHT TaHA Ba3HUTra, TeCTAIMOH EIINra Ba
OOJIaHMHT aXBOJMHUHT OFUPJIUTHTa OOFJIMK (TYIHK TyFrIraH yakanoxmapaa—10-20 mi
/KT, epTa TyFUITaH YaKaJoKnapaa - 5-10 Mir/kr HazopaT ocTuAa ( reMoANHAMHKa, Hadac

onuII Ba Oyiipak QyHKIHUSICH);
e Oup Maporaba aTMaIITHPHIN TE3NUTH 3-4 MJI / MUH;

e | mmpun 3pUTPOLUTIAP MACCACHHUHT 2 IINPHUI SHTU My3/IaTUIraH IU1a3Ma

AJIMallITUpUIIaan,

e xap 100 M anMaIITHPHUII BOCUTACHIaH KEHUH (9PUTPOLIUTIIAp MACCACH Ba IJ1a3Ma),
1,0-2,0 M 10% xanumii riirokonat sputMacu €ku 0,5 Mt 10% xaniuii Xaopua
sput™MacH, 5,0 M 5% rimoko3ana cyronTupunaad (pakat SpUTPOLUTIAP MACCACH

OynraH mwmpuuiap opacuaal);

e ormepalys TyraliIaH OJInH OMITMPYOUH YUyH KOH OJIMHAIH,



e omepanus HaTwkacuaa (OMOKMMEBUH TEKIINUPYB YIyH OJIMHTaH KOHHU XHCOOra oJiraH
XO0J11a) JOHOP KOHMHUHT aJIMAlITUPHUITaH TapKUOUH KUCMIAPUHUHT yMYMUH XaXKMH

OOJIaHUHT OJIMHTaH KOHWHUHT YMYMHI Xa)KMUTra TEHT OY NI Kepak.

KAO HuHTr camapaIopiury omneparys oxupuaa 0oiaHuHT KOH 3apaoouaa bilirubin

KOHIICHTPAIIMSCHHUHT MKKU GapaBap Kamaiumm Owiiad tacaukianand (Y A) | Koa nons uamenen

AMaiira omupuiIrad O taxMuHaH 4-6 coat yTray, "pukomrer" Xoaucacy manuao OViauim
9

MYMKHH - OMIUpYOHH TepuaaH Ba OOIIKa TYKMMallap[aH KOHIa YTaJu Ba YHHHT

KOHIIGHTPALMSACH siHA KecKuH Kyrapuiaan (Y A) | Koa nons uamenen

1.3.3. Onepanusigan KeMHIH AaBpAa 0oJ1aHu 010 GopHIIT
1. Xaétuil GyHKIMSITApHU KY3aTUIIHU JABOM THHT.

2. KAOpnaH keiinH 3HTepas OBKATIaHHUIIHU XTUETKOPIIMK OMIaH, HUaK MepUCTaNTHKACH
Ha30paTH OCTUAa KHYMK KUCMJIap/ia OBKATJIAHWII XaXXMUHH acTa-CeKUH KEHralTHPHIN OullaH

Oomnutant Kepak, arap OBKaTJIaHHII KOHUKAPJIH Japaxkana KaOyll KHIHHca.
3. ®oToTepanusHU JaBOM STTUPHHT.
4. Kynnad-KyBBaT/IOBYM Ba CUMIITOMATUK TEPAIUSIHU TaBOM THHT .

5. YKappoxJMKaaH CYHT JapXoJl KUHANK KaTeTePUHU OJTKO Talliall TABCHs STHIMAWAN, TyHKH

takpopuit KAO sxtumornu 60p.

6. bBunupy6un napakacunu xy3atum KOAnan 12 coat ytrau, kefinHuaImMk KypcarManapra

MyBOGUK, JeKUH Kamuza 24 coatna Oup marta XaéTHHHT 7 KyHUTa4a aMaJira OIIHPUIaIH.

7. I'muxemus Hazopatu KAO nan 1 coat yTrau, kypcarmanapra MyBoGHK aMmaira OlUpPUIaIH.

Bonanusr remorpaHcdy3us ONTaHIUTHHE XUCOOTa OJICaK, TeMOTpaHc(y3us OIMHTaH KyHIaH

6omwrab 6 oi maBomuaa BIDK smimannan TuO6Owii yekuau Taseus stunama (Y1 A) | Koa nons uamenen



http://www.pediatrics.org/cgi/doi/10.1542/peds.2022-058020
http://www.pediatrics.org/cgi/doi/10.1542/peds.2022-058020
http://www.pediatrics.org/cgi/doi/10.1542/peds.2022-058020

3.4. KAOHUHT MYMKHH OVJIraH acopaTjiapu

KAO :xapaénuaa Ba onepanmsiaH KeiinHIM epTa JaBpaa Kyiiugarn
acopartiap (yx C) puBoKJIaHNMIIM MYMKHH.
1. FOpak-KOH TOMHMpP TH3UMUJAAH:

e Apurmu;

e XaxMH XaJJaH TallKapH;

L4 KOH)KCCTI/Iq) IOpaK €TUIIMOBYUIIATIU

® KOH aliJaHUIINHU TYXTATHILI.
2. I'emaTtoJI0THK:

e TenapyHHMHT XaJJ1aH TallKapy J103aCH;
e HEHTpOINEHUS;

®  TPOMOOIMTOIICHUS;

® TpPaHCIIAaHTIa KapIi¥ pEeaKIMsICH.
3. FOxkymwiIn kacajjimk/ap:

® (akrepuai Ba BUPYCIIU UHEKUHUsIIAp.
4. Meraboauk:

e anuios;
® THIIOKAJICEMUS;
® THIIOTINKEMUS;

® TUICpKaJICMUs,

® [unepHaTpeMmus.
5. Ko Tomup:

e sMbonusuiap;

® TpoM0O3;

e HexkpoTHK SHTEPOKOJIMT;
e IlopranrunepreHsus

o  Kunmuk BEHAJIApPUHHUHI" IIMKAaCTJIaHUIIN

6. TH3EMJIH

" TUNOTECPMUS.



1.3.5 Rh omMmmiaura kypa xoMuJjia Ba IHT'M TYFHJITAaH YaKAJTOKHUHI TeMOJHUTHK
KACAVIMTMHUHT INMINTaH IHAKJIMJA BasMATHH 0apKapopJaaliTHPUII Ba

HHTCHCHUB Tepanusd

e bBona TyruiranaH CYHT, THIIEPBOJIEMHS] PUBOXKIAHUIIIMHUHT OJIIMHH OJIKII YUYH JapXOJ
(5-10 conns nunma) KUHINK HIAKYACHHA KHUCHIIL

o Ixo6wmii Haac onmumr 6OCKMMHU OWIIaH JapX0Jl HHTYOAlUs KHIHII Ba Ha(ac OJIUPHIIT

e Dpra TYFWIraH 4YakaJloKiapAa cyphaKkTaHT MpenapaTiapuHd KaOyn KWIHII Kypuod

YUKHWII.
e 1.3.6. KucMaH anMaluTupHII KOH KyiiUII onepanusic

e Tyrunrangad KelnH MMKOH Kazap Te3pok UI'K HUHT mmmrad maxiau OYiaraH sHTH
TYFUIITaH YaKaJoKIapja amMaira olMpuiIaau. DHI ofup 6eMopiapia Mpouenypa TYFpyK
XOHACH[Ia aMajra OMIUPUIa L.

e Ilumran UI'K Gunan orpuran G0JaHUHT TYKUMAaJIapu Ba OpraHIApUHUHT OFUP aHEMHACH
Ba FeMHK TUIIOKCUACHHU XMCOOTa ONITaH XO0J1a, TYFPYK XOHACHUIa JacTIaOKH axXBOJIHHU
GapKapopIalIyBHIaH CYHT AapXoll 0pak (aoNMATHHUHT ETHIIMOBYMIMTU MIAPOMTHIA
KOH aWJIaHUIIMHUHT OpPTMKYAa IOKJIAQHMIIMIa Wyn  KyHMacmuk ydyH KUCMaH
aNIMAIITHPUIAJUTaH KOH KyWHINHHM SXTHETKOPIMK OwiaH Oaxcapuil Kepak (THIOKCHK
MHOKap], IMKacTIaHuiy). KucMan anMamtupyin KyHuil anMalmTUpuil OMaaH aManira
OLINpPUIIAH

e  DpUTPOLMUTIAP MACCACHHUHI OOJIAHHMHT IIyHYa XakMu KoHura 45-90 mur/kr 0 (1)

e Rh-canbuit rypyx Goma Hb nunr Oouulanrud napaxkacd OyHIail Xxojiga XucoOra
OJIMHMACIMTY MyMKHH. JKapaHHIUHT TeXHOJIOTHACH I0OKOPHIA TaBCH(IIaHTaH.

e | pganm 12 coarraua [aBOM €THIIM MYMKHH OYyiaraH OOJaHMHT YMyMHH aXBOJIH
Gapkapopiamranias cyHr, 6oxaHuHT KoHUHHE HKKH OI[K ra TeHr MUKIopaa TOHOP KOHU
OWIIaH aMMaIITHPUIN OYiinda onepanysiHi JaBOM STTHPHUII KEepak.

e Kiaccuk KAO OupnHum HaBOaTna SpkuH (GoFyaHMaraH) OWimMpyOWHHM ONMMO Tanniamra
KapaTWITaH, OIEPalUsSHUHI MAaKCagu KOHCEPBaTUB TEPANMIHUHI CaMapacU3JIUTH

Tyaiian aapoBUii CAapUKINK PHBOXKIAHUIIMHAHT OJIAUHU OJULIIND.



2.3. Kinunuk amaauéraan YuKapud TanulaHUIIM Kepak 0yiran camapacus Ba

NMoTeHI A XaB()Iu 1aBoJiall ycyJJiapu

1) undy3uroH Tepanus runepOHINPYOHHEMUs YIYH YCKIAHTaH KYpCcaTKU4apra ora, arap 0omka
KypcaTkuwiap Oynmaca, YyHKM TOKCHK OOFIaHMaraH OwiMpyOuMH €Fa oSpuiiauraH Ba
OnnupyOuH NapakaCHHH KYIIMMYa CYBIU 3pUTMAlIap KHPHUTHII OPKATH KaMaHTHPHII MyMKHH
emac. ['mnepOunupyOuHemMus OWIaH OFPUIraH SHTUW TYFWITaH 4akanokiapra 5-10% rmrokxosa
CYBIM SPHTMACHHHHT KymUM4Ya HHQY3HOH (akaT MHTEHCHB (oTtoTepanust (OHUIA SK3UKO3
PHUBOXIAHUIINA OJJUHHU ONUII OHIaH KypcaTHiaid, IapeHTepanl CYKIHUK obopumr Oomka
KypcaTkuuiap OwiaH OenruwiaHaau (KyCHIN, MAaTOJOTUK CYIOKIMK HYKOTHMIUIM Ba OOIIKanap.)

Y.

2) runepOwIMpyOMHEMHsIa SHTH MYy3JIaTWITaHIDIa3Ma Ba aIOYMUHHH WH(Y3HOH Teparus
JACTYpHUra KAPUTHUII TaBCUSI STHIMANIN Ba AalHIUIapra aCOCIaHTaH THOOHET HyKTau Ha3apuIaH

oKJIaHMak . Yoy gopuiap KaTbHid KypcarManapra MyBopUK HuiaTHianmm kepak (Y /1 B).

3) denobapbuTanan Taiimmmam. JKurap (epMEHTIApHHHMHT CE3MIapiy HHIYKCHSICH YHH
Kyyam nadtunad Oonuiad 3 KyHOaH ONJMH, KYNWHYAa XaéTHUHT OMpUHYH XadTach oXUpHIa
coqup Oymaau. ByHnaH Tamkapu, capukiukHu (eHoOapOurtan OwiaH AaBojauiga JeTaprus,
Hagac ONHMII JENPECcCHSICH Ba SMHUII (AOJNIUTHHHHT TAcainIM MaKInaa KHPYBUH TabCHUPIAp
naitno 6ynamu. llly cabGabmapra kypa ¢eHoOGapOutan aynéma cyurru 15-20 inn gaBomuaa
runepOuIMpyOHHEMUSHY AaBOIAI yuyH unutatuiaMaras (Y A).

4) OounBocuTa rUNepOMIIMPYOHHEMHUSTHE TeNaTONPOTEKTHB Ba XosepeTuk nopuiap (Eccenrunane,
JINB-52, Xodurton Ba Ooluikamap) OWIaH AABONAII YYYH HINOHYWIM WIMHN Jandiap Ba

[aTOreHETHK acoCiap MaBXyJ €Mac.). YPCOJEOKCHXOJ KHCJIOTAacH mperapariapu Qakar

xouecras cunapomu (Y D) prBOKIaHUIINAA KYPCATHIIAIN.

3. KacajxoHaJaH YMKHUII

3.1. bornanmaran runepoOMINPyOUHEMHs OWJIAH TYJIa MyAIATIN STHIU
TYFHJITaH YaKAJOKJIAPHUHT KACAJXOHACHAAH YUKW IIAPTJIapH

UI'K (Y[ A)ounan 60ramK O0yaMaran OWIIBOCHTA TUIIEPOMITNPYOHHEMHUS YUyH (HOTOTEpanus

OJIraH TYIMK MyJJATIN YaKJIOKIapHH OYIIaTHIN yUyH KypcaTMalap:
bonaHuHT yMyMuii axBOJIM KOHUKAPIU
JUHAMHUKaJa CApUKINK HHTCHCHUBIUTHHUHT acalHIIIg;

KOHJ1ara OMITUPY/IMH KOHICHTpaIHscH (OTOTeparnus Tyraranuaal ket 12 coat éku yHIaH

KprOK BakKT yTl"a‘l JaBOJIAHUIITHHU Tamad KWiIiaauranuJiaH KaMpoOK;



Dpra KacalxoHaJaH YMKapUIKII Takaupaa, Bhutani B. K. nenrtuie srpu unsurura s5Tudop
KapaTHII Ba KacalXxOHA/laH YMKKaH/IaH KeHHH OOJIaHN TUHAMHK MOHUTOPUHTMHU TabMHUHJIAIIA

Xyﬂy[[I/Iﬁ neauaTpusa XusMaTUHUHT XaKPIKPIﬁ UMKOHUSATIIApUHU XJ/ICO6I‘3 OJIMII KEpaK.

bouna kacanxonangan YHUKapuJiranzia, OMJIBOCHTA FHHepGI/IHI/Ipy6I/IHeMI/I${ KaMJaH-KaM XoJjuiapaa
cTanimoHap AaBOJIaHUII MYyAJaTUHU 6GHFHHaﬁHHFaH sSArOHa MaTOJIOTHUK XO0JIaT SKaHJIUTHHH

YHYTMACIIMK Kepak. bolaHUHT yMKapyIl BaKTH aCOCHI Ba EHJIOII KeJlaJuTaH KacaJUIMKIapHU

JIaBOJIAII HATI KaJIapura OOFIHK , Oy CTal[OHAp JaBOJIAHUII MYAJATUHH OCITHIIaHIH .

3.2. TunepOunupyouHeMus OWJIAH SIHTH TYFUJITaH YaKAJOKHU aMO0yJIaToOpus

KY3aTYBHHHMHT XyCYCHATJIapH

BD puBoskinanuin xaBdu 6yiinua sHr XaB(uu qaBp xaéTHUHT aactiaadku 7 kyuuaup (Y B),
LIYHUHT y9yH OOJaHM Ky3aTHII Ba JaBOJIAII TAKTHKACH MH(OXOHA MApOUTHAAriIapaaH Gapk
KuiMaiau. XaéTHuHr 7 KyHuaH karta 6onanapaa BO xaBhu kamasau, aMmmo ked neonatal
naspza (Y /1 D) naBonaHuI KYypcaTKUWIAPUHH Y3rapTUPHUII YIYH 00bEKTHB MabIyMOTIap

€TapJiu emMac.

ACOpaTJ'IaHMaFaH (I)I/ISI/IOJ'IOFI/IK CapuKJIUK OrtaH CAapUKIIMKHUHT TapKAJIUIIN KUHAWK YU3UFHUaH
MacT eMac Ba SIXIIH €MHU3UII OujIaH O0JIaHU neauarp €K1 OMJIaBUM IIII/I(l)OKOp Ha3opaTu ocThuaa

yiira YuKapui MyMKHH.

Arap doroTepanus MyBaddakusTIn O¥ica, SHI'M TYFHITaH YaKJIOKHH THOOHI MyaccacaiaH
YHKApHIIra OOJaHMHT HOPMaJl KIIMHHUK X0JaTuaa GOoToTepanus TyraraHuIaH KelinH 24 coaTaan
KEYHKTHpMail pyxcaTr OepHIIMIIM MyMKHH. ATap HaTHKa IacT XaB(Ju 30Hanarn yMyMuit

bilirubin kypcarkuuura TYFpu Kejca.

AMﬁlea’l‘Opl/lﬂ JAapakacu/ia HeoHaTaJ1 CapUKJIHUK OUJIaH SIHTH TYFWIraH 4aKaJJIOKHHU 0110

OopuIll TAKTUKACHU

TyFpyKxOHa/laH YUKAPWITAHAH CYHT, SSHTY TYFIITaH YaKaJOKHU JaCTIa0KH TEKIINPHIII
naituaa THOOUET XOAUMHU CApUKIMKHHHT JIOKAIM3AUACUHH, KIMHUK XOJIaTHHYU Ba SHIU

TYFUJITaH YaKaJIOKHU EMUSUIITHUHT €TapJIMJIMTUHA OaxoJamm Kepak.

TCpI/I Ba IMWJUIMK HDapAaJIJapHUHT CAPUKIINTU KUHIAWK YU3UFHUIaH FOKOPU Ba KOHUKAPJIN XoJIaTaa

TapKaIUIIY OuIaH cu3 0oIaHH 1ab0paTOpHs TAIIXUCUCU3 YHA Ky3aTUIIMHTU3 MyMKHH.

Arap capUKIMK KHHIVMK YH3UFUAH IacTra Tapkanca (Kpamepra xypa, 3-5 30Ha ), 6onanu

KacajixoHara }060pPIHF.



SITHrY TYFHJITAH YaKAJIOKHH OVIIATHINAA 0TA-0HAJIAPTa HUMA MacjJaaxaT GepHIINM Kepak?

e BonaHuHT OHacura CapuKIUKHU KaHIal OaxonallHu YpraTulll Ba yHra Kyiuaarua
Oenruiap yuyH mudokop OmiiaH MaciaaxaTiIallvIIHU MaciaaxaT OepuILL:

e bona cexuH cypaau €ku KYKpakHU cypMmaiau

e Bonana neraprus €k yHKy4aHIMKHE PUBOMJIAHIN

e bomanuHr KadTIapy Ba 08KIapH capraiiran

e MyanaTuaa TyFUITaH YakaJloKIapaa 14 KyHoaH OpTHK Ba epTa TyFUIITaH YaKaJdoKIapaa

21 KyHJIaH OPTHK MAaCAMHII TCHICHIIMUSICUCHU3 CAPUKIMKHN CaKJIaHUIITH

I'eHe3n aHMKJIAHMAaraH NaToJIOTMK CAPUKJIMKHHHT 0apya Xo/1aTjapuia KyluuMya

TeKWHPYB 3apyp:
AHaMHECTHK MablIyMOTIap;

ounaza Ba/éku Gilbert cunapomuna neonatal 1aBpaa MaTOIOTUK CApUKIMK KYPCATKUWIAPHHUHT

MaBXKyIJIUT ",

Kaunuk MabiaymoTtiap:

CapUKJIMKHUHT OFMPJIUTH, KUTap Ba TAJIOKHUHT KAaTTAIUTH, HA)KAc Ba CUMIUKHUHT PaHTH;
O3MKJIAHTUPHII TYpH, TaHA BAa3HUHUHT TUHAMHKACH;

peryprurtanus Ba/€Ki KyCHITHUHT MaBXKyUTUTH, HOKACHHUHT KYIUTHIH;

KnuHuk KoH TekmmpyBu;

KOH OMOKMMECH, 11y KyMiiaaaH OmnpyouH Ba yHUHT ¢pakuusiapu, Ant, ACT, I'TT xwurap

TecTiapu; KoH ropmonnapu: T4co, THI.

Hlynnait kunu6, 6oaHu NepuHaTal Mapkasa €ku Gonanap mupoxoHacura ETKU3UITHUHT
cababu xaM Goanap MOJMKIMHAKACHAA TAIIKHII €THII KUIMH OYJIraH KyIuM4a TeKIIHPYBIaH

YTHUII 3apypaTH, XaM MaTOJIOTUK THIepOHINPyONHEMHSHH JABOJIAII 3apypaTH 0TI MyMKHH.



Tu66uii épramuu 6axoam Meb30HIAPH

No Cudgat Meb30H1apH Y1 Ccp
1 |KoH rypyxu Ba pe3yc-()aKTOPHHU TYFUJITaHIa aHUKJIaII A la
2 |KOHHHMHT yMyMUI TaX/IMIN A 2a
3 Tepu opkaiu /TY¥pu CrieKTpoGOTOMETPUK HYIN OHITaH yMyMuit A 2a
OMIMPYOUHHM KOH/Ia aHUKJIAII

4 KoHn 3apnobuna ymymnit OnmmpyOnH Ba yHHHT (GapKIMsIIapuHA B 2a
OMOXMMHSBHN aHHUKJIAII

5 bonanuHT recranuoH €mm, EHA0NI XaBQIH OMIIUIAp Ba OMIMPYOHH A la
MHKJIOpHTa acocIaHuO (oToTepanus yTKa3UII

6 dotoTepanusiian CyHT 24 coaT 1aBoMuIa kamuaa 1 MmapoTtadba B 2a
OMIMPYOUH MUKIOPUHM aHUKJIAII

7 dororepanys caMapaIopaurHHu 6-24 coaT opacuaa KOHAArd B 2a
OMIMPYOUH MUKIOPH OMJIaH aHUKJIaHA !
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YTKa3uIraHnaH keiin, Ouonoruk cuHama kuwmHranaad cyar KOH MOC neras Xynoca KHIHHAN.

5. MyxHTIapHH 1000pHIIT Ba YMKAPUII YCYITH: YHKAPHII iy Ounan BeHa wuura, 6yam6-6ymm6, cexkun 601aHUHT MIT
KOHUHH Ba M spuTparmrap Macca/ IMIT/ ¢pusnonoruk sputma 060pHII
6. KAO /KAT Gouutanam “___~ 20 . coar MHH, Tyratiuam “__ " 20 . coar MUH.

7. Kamu Kyinnan:

= DpuTpouurap mMacca () rypyx, ()Rh

Taiiépnanras caHacu 7 20 it. JloHop

MII XaxMaa, ¢aakon Ne

= DpurtpouuTap Macca () rypyx, ()Rh

Taiépnanran caacu ¢ 7 20 . JloHop

MIT X@XMaa, ¢aakon Ne

MII XaxXmja,

=  Sluru My3nmaTUITaH miasMa () rypyx, ()Rh
¢axon Ne Taiiépianrad canacu ¢ 7 20 i. Jlonop
= DU3HOJIOIUK SPUTMA M
8. Y)Kamu G0TaHUHT KOHU YHKAPHIAN MIT

9. KAO/KAT naBoMmu/ia IAaTOJIOTHK PeaKUUsIap Ky3aTHIMAaan/Ky3aTUIIH

10. BonauuHr XyakH ajgeksat/ Gy3uuiiap Guman

11. Cuiinuk paHru y3rapMaran/y3rapran

12. KAO/KAT yTKasmiraniaH cyHr uypes

MiI/Kr/coat

KAO/KAT ytkasran mupoxop HM30CH

AccucreHt (1ndoKop, XaMIIMpa) UM30CH

*KAT- KuCcMaH anManryB TpaHchy3HsICH
**YKAX-yMyMuii KOH aiIaHALT XaXKMU

**k IMII-stHrE My3IaTHITaH TIa3Ma



SIHru TyFHIITaH YaKaJOKHH aKylIepJuK mugoxoHacuaaH 3pTa YUKapuuja
TepH OPKAJIN OUJIMPYOMHHU YI4all aJropuTMHu

| 24 coargan ciHEr maiigo 6Varas capmemix |
<

| JIMHAMMKATA TepH opKami OiwnipyOuE mapasaciey Ymam (teBr) |

4-6 coaTaan c¥ur
teBr kaiiTa ¥adam

12-24 coatnag cyur 6-12 coarzas cyur tcBr

ATAp KOMATH KOHEKAPE - o
G¥mea — yiira yHKapum. Kaitra teBr Yrdan; KalTa ya4am
iira suaprangat cfar COanHE ?mmum

meEATp KYpETT

l foBr 236 Ma nam macr] [ B 256 sd e wscpe |
tcBr HHHT cOATIHE VCHIIA HKODH: 3apnodnaru OwmpyOMEE
24 pan 48 coar azEpuaa GUTHPYOHH AZPAKACHET oram, o a2

H-HUG“TE coarura 2.56 nelvlln ormm -
48 coarnan wefm coarnra 1,03 sl Femm KYpCATMAHH HIEIAM




BHpaaM4H TeKMHAPYE YHYH KoH XA:RMH (KHHIHK KOHH): KOH IYPYXH, pesvc-pakTop, ymMymuil arapyonn, Kymbéc caramaca Kunmur
KOHHIArH KOH CVPYXH, pesve-haxtop, vaynmil onmpyoun (VE), Kvubc cunamacy, remormobmum(Hb).!
Tepn Ba/8Ku MMIMHE KABATAAp. KMHIMK, KOFOHOK OJOH CYBH HKTEpHK O¥nraHma — OHpIaMTH TeKIHpPVENAp HATHKACHHE OIHINIAH AEEAT
thoToTepanuany OomuTamt

J | !

VB<51 yoovoms/n Vb5 =52 -67 apasoms/1 Hb=140-160 VE 268 yoovoms/n Hb=100-140 r/n [Mlenr dhopatace
Hb=160r/n r/n, Orupx VeI daxTopaap (Hb=100 r/m)
L U | v

Kysary® MoumMuf boToTepamig + Kv3aTve Xorarumy craon:maf:n: M%}I"%'H“ 4
Vb- “QW | $otoTepanus + KvIaTVE | KAO ra Taffép1anums SIMATTTHDETATHT AR KO BV
taxTopmap O¥mranzma 6 c gau \L
KeliuH
VB- OrmprammapveTs | 4-6 coatmau xefima ¥b + coammuk Youm |
taxTopaap OVivaranga 24- / l \I/ \
36 ¢ mam KeHHH Vb, Hb Hazopatn.
Koot 2436, [Swmozs ] [0 6Swwemi]| [5tmonh | [E5momi ]| Somorpams (pena
COATHIA VMVMEH KOH \L L ovimgat KAO ra
Taxms TekmHpyer (YKT) Taiiépaanmm
K¥pcaTHaTaH. DoroTepanug + Porotepanus + TMommii doToTepamma +
Tepu panrmnap ea/éxn Ky3aTyE EY3aTyB kvzaTve KAO ra
HEKTepHK 0ViIH0 domuaranma TafiEpaagmnr
VB pa VK THHE TexmmupHmm l l W
cito HHHT Xap KaHgai | 12 coataam keiiun Vb | 6 coataan keiing ¥b | 3 coatzau keiinn Vb a Hb |
DOCKHTHAA KYPCaTMa.

Kefinurn taktukanap [ Fum xucoora omras xonga DT ga KAQ vave Vzraptupmnras
KVpcaTknaiapra MvEodHE coaTauE Voum KuiiMaTura OorauE (TpadHxka Kapaur)

< 6,8 MMEMOIE T | =8 nMMEMOIR T HIH %{1201'.-':1 |

| ®oToTepanua Cramgapt KAO (foma xonmauar 2 AKX xauMHHH epHTPOIHMTIAD MACCACH BA AHTH
My37IaTHATaH TaasMa 6uman 2: 1 sucbataa amvamrapum)t

* KOH 3apHo0unary GuIpy6uHn gapaxkacy I'EHE XEco6Ta oNTaH X0Iaa rpaduKIapAaTy Yerapa KuiMaTuaad kKaMmuaa 50 MMOJI/T Ta TYIIHIIH OMiad (oToTepanusHi
TYXTaTHHT







