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БОЛАЛАРДА АЛЛЕРГИК ГАСТРОЭНТЕРИТ ВА КОЛИТНИ ДИАГНОСТИКАСИ ВА ДАВОЛАШ СТАНДАРТИ 

Тиббиёт қисмларида тиббий ёрдам кўрсатиш фоизи (ДПМ да бажариш фоизи тақсимланади) 

ХКТ-10 бўйича кодлаш Нозологик шакл Амбулатор даволаш (%) 
Стационарда даволаш 

(%) 

К 52.2 Аллергик гастроэнтерит ва колит 50% 50% 

Ушбу стандарт қуйидаги беморлар тоифасига тегишли:  

Аллергик гастроэнтерит ва колит гумон қилинган ва ташҳисили беморлар. 

Ёш тоифаси: 0-18 ёшли болалар. 

Беморнинг жинси: аёл ва/ёки эркак. 

Шакли: озиқ-овқат оқсиллари келтириб чиқарган энтероколит синдроми; аллергик энтеропатия; аллергик проктоколит 

Касалликнинг босқичлари: енгил кечиши, ўртача кечиши, оғир кечиши 

Асоратлари: оғир оқсил-энергетик етишмовчилиги, анемия, жисмоний ривожланишдан орқада қолиш, анафилаксия. 

Тиббий ёрдам тури: амбулатор ва/ёки ихтисослаштирилган тиббий ёрдам. 

Мақсадли манфаатдор томонлар: давлат ва нодавлат даволаш-профилактика муассасалари. Тиббиёт ходимлари ва/ёки менежерлар ва/ёки кузатувчилар ва/ёки 

экзаменаторлар ва/ёки тиббий суғурта ходимлари ва/ёки тиббий таълим муассасаларининг тегишли ходимлари 
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Тиббий диагностика ва даволаш тадбирлари 

Даволаш 

жараёни 

Тиббий хизматлар 

турлари ва 

номлари   

(асосий ва 

қўшимча) 

Амбулатор муассасалар Стационар қўшма муассасалар 
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Даволаниш 

давомийлиги/вр

ачнинг 

ҳаракатлари 

Касалликни  

профилактикас

и тадбирлари 

Тиббий 

текширувлар (хавф 

омилларини 

аниқлаш) 

 

 

 

 

 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог 

Қўлланилм

айди  
Даволаниш давомийлиги: 

 1-2 ёшли болаларда йилда 

2 марта; 

Даволаниш давомийлиги: 

Хавф омили аниқланмаган: 
3-5 кун; 

 Хавф омили 

аниқланганда: аҳволи 

яхшилангунча 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог 

5. Реаниматолог  

- қўлланилганда 

хавф омилини 

аниқлаш; 

- стационар 

даволаш тавсия 

этилади; 

- амбулатор 

назорат бўйича 

тавсиялар 
стационардан 

чиқишда 

берилади 

2. Хавф омилларини 
йўқотиш бўйича 

тавсиялар 

ОВ 1. Оилавий врач 
2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог 

Қўлланилм
айди 

1. Педиатр 
2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог 

5. Реаниматолог 

Ихтисослаштир

илган тиббий 

кўрик* 

1. Шикоятлари ва  

анамнез (касаллик 

ва ҳаёт анамнези) 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог 

Қўлланилм

айди 

Тиббий кўрикда йилига 2 

марта; 

 Касаллик туфайли шикоят 

бўлса ва кўрсатма бўлганда  

2 ва ундан ортиқ 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог 

5. Реаниматолог 

- Касаллик 

ҳақида шикоят 

бўлса, текширув 

ўтказади ва 

кўрсатма бўлса, 

тўлиқ текширув 

ўтказади  

 

2. Объектив 

текшириш 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог 

Қўлланилм

айди 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог 

5. Реаниматолог 

3. Физикал ва  
клиник текшириш 

ОВ 1. Оилавий врач 
2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог 

Қўлланилм
айди 

1. Педиатр 
2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог 

5. Реаниматолог 

изоҳ: беморда қўшимча бошқа ёки бирга юрувчи касалликлар аниқланса, у кўрсатмаларга мувофиқ Миллий клиник протоколларда санаб ўтилган бошқа тегишли тор соха 

мутахассисликлар бўйича мутахассислар томонидан кўрикдан ўтиши шарт; 
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Лаборатор 

текширишлар* 

Асосий: 
1. Қоннинг умумий 

(клиник) тахлили 

Бажарилади 

Қўлланилм

айди 

 Касалланганда ва/ёки 

инструкция бўйича 1-3 

марта 

Бажарилади 

- Касаллик 

бўйича ва/ёки 

инструкцияга 
кўра стационар 

даволаниш 

даврида 1 

мартадан кам 

эмас. 

2. Пешобнинг 

умумий  (клиник) 

тахлили 

Бажарилади Қўлланилм

айди 

Бажарилади 

3. Қоннинг 

биокимёвий 

тахлили 

Бажарилади Қўлланилм

айди 

Бажарилади 

4. Копрология ва 

ахлатда яширин қон 

кетишини аниқлаш 

Бажарилади Қўлланилм

айди 

Бажарилади 

5. Қонда умумий 

IgЕ тахлили 
Қўлланилмайди Бажарилади 

Бажарилади 

Бажарилади (ҳамма жойда эмас) 

 

6. Қонда специфик 

IgЕ тахлили 

Қўлланилмайди Бажарилади Қўлланилм

айди Бажарилади (ҳамма жойда эмас) 

7. Аллергиянинг 

молекуляр 
диагностикаси 

Қўлланилмайди Бажарилади Қўлланилм

айди 

 Бажарилади (ҳамма жойда эмас) 

- Касаллик 

бўйича ва/ёки 
инструкцияга 

кўра стационар 

даволаниш 

даврида 1 

мартадан кам 

эмас. 

қўшимча: Беморни консултацияси давомида ёндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасида мавжуд лаборатория текширувлари ўтказилади. 

изоҳ: лаборатория текширувлари даволовчи шифокор томонидан ўтказилиши керак, бу тахлилларнинг натижалари текширувнинг кейинги юқори ихтисослаштирилган босқичига 

юборилади; Такрорий лаборатория текширувлари фақат мутахассис томонидан тайинлаганда ёки стационар даволаниш вақтида амалга оширилади. 

Инструментал-

диагностик 

текширишлар* 

Асосий:  
1. 

Эзофагогастродуоде

носкопия биопсия 

билан   

Қўлланилмайди 

- тавсия бўйича 

Бажарилади 

- Касаллик 
бўйича ва/ёки 

тавсияга кўра 

стационар 

даволаниш 

даврида 1 

мартадан кам 

эмас. 

2. Рентгенография Бажарилади Бажарилади 

3. Қорин бўшлиғи 

органлари УТТ 

 

Бажарилади 

 

Бажарилади 

илова: Беморни консултацияси давомида ёндош касалликлар аниқланса, тиббий муассасалар даражасида мавжуд лаборатория текширувлари ўтказилади. 

изоҳ: инструментал- диагностик текширишларни даволовчи врач амалга оширади. 
Бошқа тиббиёт муассасаларида даволанишга кўрсатма бўлганда ўтказилган текширувларнинг нусхалари билан юборилади. 

Такрорий инструментал-диагностик текшириш тегишли мутахассис кўрсатмаси бўйича ёки стационар даволаниш жараёнида ўтказилади. 



5 
 

 

 

 

ИХТИСОСЛАШТИРИЛГАН СТАЦИОНАР ДАВОЛАШ БЎЙИЧА ҚЎЛЛАНМА 

Режали стационар даволаш бўйича йўриқнома (операциясиз) Шошилиинч стационар даволаш бўйича йўриқнома (хирургик амалиёт). 

1. Кундузги стационар беморлари учун йўриқнома: 
- аллергик гастроэнтерит ва колитнинг енгил ва ўрта оғир даражаси   

- оқсил-энергетик етишмовчилигининг енгил даражаси 

1. Туман тиббиёт бирлашмаларининг жарроҳлик бўлимлари, туманлараро тез тиббий 

ёрдам марказлари, хусусий клиникаларда ўтказиладиган жарроҳлик аралашувлар 

турлари ва уларни амалга ошириш бўйича кўрсатмалар: 

- 

- 

2. Шифохона ва (ёки) туман тиббиёт бирлашмаси гастроэнтерология бўлими ва (ёки) 

хусусий клиникага кўрсатма: 

- аллергик гастроэнтерит ва колитнинг енгил ва ўрта оғир даражаси  

- оқсил-энергетик етишмовчилигининг енгил ва ўрта  даражаси 

2. Вилоят шошилинч тез тиббий ёрдам бўлими ва/ёки вилоят болалар кўп тармоқли 

маркази хирургия бўлими ва/ёки Республика ихтисослаштирилган педиатрия илмий-

амалий тиббиёт маркази вилоят филиалига кўрсатмалар: 

- оғир Аллергик гастроэнтерит ва колит   

- мальабсорбциянинг оғир шакллари  

- оғир оқсил-энергетик етишмовчилик 

- оғир сувсизланиш 

- оқсилсиз шишларнинг мавжудлиги 

 

3. Республика ихтисослаштирилган педиатрия илмий амалий тиббиёт марказининг 

худудий филиали учун кўрсатма : 

- аллергик гастроэнтерит ва колитнинг енгил ва ўрта оғир даражаси  
- оқсил-энергетик етишмовчилигининг енгил ва ўрта даражаси  

 

3. Республика ихтисослаштирилган педиатрия илмий амалий тиббиёт маркази ва/ёки 

Болалар Миллий Тиббёт Маркази ва/ёки олий ўқув юртлари клиникалари хирургия 

ёки гастроэнтерология кафедралари учун кўрсатма: 

- оғир Аллергик гастроэнтерит ва колит   

- мальабсорбциянинг оғир шакллари  
- оғир оқсил-энергетик етишмовчилик 

- оғир сувсизланиш 

- оқсилсиз шишларнинг мавжудлиги 

-Анафилаксия 

4. Республика ихтисослаштирилган педиатрия илмий амалий тиббиёт маркази ва/ёки 

Болалар Миллий Тиббёт Маркази ва/ёки олий ўқув юртлари клиникалари хирургия 

ёки гастроэнтерология кафедралари учун кўрсатма: 

- аллергик гастроэнтерит ва колитнинг оғир даражаси  

- оқсил-энергетик етишмовчилигининг оғир даражаси  

Касалликнниг асоратлари: 

- оқсил-энергетик етишмовчиликнниг оғир даражаси, анемия, жисмоний 

ривожланишдан орқада қолиш 
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Даволаш тадбирлари 

Даволаш* Номи  

Амбулатор муассасалар Стационар хамкор муассасалар 
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Даволаниш 

давомийлиги/врачн

инг ҳаракати 

Дори-дармон 

билан 

даволанмайди 

1. Элиминацион 

парҳез 

 

 

СВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог Қўлланил

майди 

- беморнинг аҳволига 

қараб врач ҳар 3-5 

кунда ўзгартиради 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог 

 
- беморнинг аҳволига 

қараб врач ҳар 3-5 

кунда ўзгартиради 

 2. физиотерапия 

СВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 
3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

Қўлланил

майди 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

- йўриқномага 

мувофиқ; 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 
3. Врач-физиотерапевт 

4. Аллерголог 

- йўриқномага 

мувофиқ; 
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АТХ-дорининг 

классификация

ли коди 

Дорининг 

Халқаро 

патентланмаган 

номи 

Амбулатор муассасалар Стационар хамкор муассасалар 
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Парваришнинг 

давомийлиги/врачн

инг ҳаракати 
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Парвариш 

муддати/врачнинг 

ҳаракати 

Основные препараты* 

 

Махсус даволаш 

аралашмалари 

(аминокислотали, 

юқори 

гидролизланган.  

Қосил зардоблари 

ёки казеин 

фракциялари 

бўлган 

аралашмалар, соя 
оқсилили 

аралашмалар 

(6ойдан катта 

болаларга) 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 

Қўлланил

майди 
- Оғиз орқали 

даволаниш 10 кун 

давомида 

буюрилади; Яъни, 
таблеткалар, 

капсулалар, сироп 

шаклида; 

- агар беморнинг 

аҳволида клиник 

тикланишни 

кузатилмаса, у 

стационар 

даволанишга 

юборилади. 

 
 

 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 

 

 

A07BC05 

А07Б 

А07ВС 

A07BA01 

 

Адсорбентлар ( 

смектит 

диоктаэдрик, 

кремний диоксид 

коллоидли, 

полигидрат 

полиметилсилокса

на, 

фаоллаштирилган
кўмир, 

гидролизланган 

лигнин ) 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 Қўлланил

майди 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 

 

А12CB01 

 

Цинк 

препаратлари 

(цинксульфат) 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 

Қўлланил

майди 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 
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А11СС05 

 

Витамин D 

(холекальциферол 

) 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 

Қўлланил

майди 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 

 

A12AA04 
 

Кальций 
препаратлари  

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 
4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 

Қўлланил
майди 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 
4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 

 

 

изоҳ: * целиакия касаллигининг кечишига қараб қўшимча дори воситалари рўйхати Миллий клиник протоколларда кўрсатилган дори воситалари билан тўлдирилиши 

мумкин; 

- агар касалликнинг асорати кузатилса, дорилар асорат турига қараб ўзгартирилади. 

Қўшимча дорилар* 

A07FA02 

A07FA 

 

Пробиотиклар 

(Saccharomyces 

boulardii, Bacillus 

clausii) 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 

Қўлланил

майди 

- Оғиз орқали 

даволаниш 10 кун 

давомида 
буюрилади; 

Яъни, таблеткалар, 

капсулалар, сироп 

шаклида; 

- агар беморнинг 

аҳволи клиник 

тикланишни 

кузатилмаса, 

стационар даволаниш 

ёки жарроҳлик 

амалиётига 
кўрсатмалар мавжуд 

бўлса, жарроҳлик 

аралашуви 

кўрсатилади. 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3.  Аллерголог 

4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 

- инъекция билан 

даволаш 15 кун 
давомида буюрилади; 

Яъни, м/о, томир 

ичига ва шунга 

ўхшаш инъекция 

жараёнлари амалга 

оширилади; 

- стационар 

даволаниш вақтида, 

агар жарроҳлик 

амалиётига 

кўрсатмалар мавжуд 

бўлса, жарроҳлик 
амалиётига йўлланма 

берилади; 

 

B03AB05 

 

Темир 

препаратлари ( 
темир ( III) 

гидроксид 

полимальтозат) 

темир (III) 

(декстран ) 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 
3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 

Қўлланил

майди 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 
3. Аллерголог 

4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 

А09АА02 

 

Панкреатин  

микросферик 

шакли 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 

Қўлланил

майди 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 

R06AC03, 
R06AX 

R06AA04 

Антигистамин 
препаратлар I- ва  

II авлод 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 
4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 

Қўлланил
майди 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 
4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 

B03BB01 Фолий кислотаси 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 

Қўлланил

майди 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 
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В05В А10 

Аминокислота 

эритмалари 

 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 

Қўлланил

майди 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 

B05BA03  Глюкоза эритмаси 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 
4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 

Қўлланил
майди 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 
4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 

B05BB01 

B05BB04 

Физиологик 

эритма 0,9%,  

Рингер эритмаси, 

Рингер лактат 

эритмаси, 

Реосорбилакт. 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 

Қўлланил

майди 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 

H02AB04 

 

Метилпреднизоло

н 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 

Қўлланил

майди 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 

А04АА01 Ондансетон 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 
3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 

Қўлланил

майди 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 
3. Аллерголог 

4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 

А07АХ03 

А07АА11 

ДЖ01Х Д01 

Нифуроксазид 

Рифаксимин 

Метронидазол 

 

ОВ 1. Оилавий врач 

2. Педиатр 

3. Гастроэнтеролог 

4. Аллерголог 

5. Дерматолог  

 

Қўлланил

майди 

1. Педиатр 

2. Гастроэнтеролог 

3. Аллерголог 

4. Дерматолог  

5. Реаниматолог 

изоҳ: * целиакия касаллигининг кечишига қараб қўшимча дори воситалари рўйхати Миллий клиник протоколларда кўрсатилган дори воситалари билан тўлдирилиши 

мумкин; 

- агар касалликнинг асорати кузатилса, дорилар асорат турига қараб ўзгартирилади. 
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Хирургик 

амалиёт 

жараёни 

Хирургик 

амалиёт/тиббий 

аралашув/ 

Даволаш номи 

Амбулатор муассасалар Стационар хамкор муассасалар 

Қ
В

П
 

О
П

 

М
Ц

П
 

Х
у
су

си
й

  

п
о
л

и
к

л
и

н
и

к
а

 

Х
у
су

си
й

  
д
и

а
г
н

о
ст

и
к

 

м
а
р

к
а

зл
а
р

 

В
и

л
о
я

т
/ш

а
ҳ
а
р

 

д
и

сп
а
н

се
р

л
а
р

и
 

Стационар 

хамкор 

муассасала

р 

Т
Т

Б
/В

Т
Т

Ё
Б

 

Ш
а
ҳ
а
р

/Т
у
м

а
н

 К
л

и
н

и
к

 

к
а
са

л
х
о
н

а
си

 

В
и

л
о
я

т
 к

ў
п

 т
а
р

м
о

қ
л

и
 

к
а
са

л
х

о
н

а
  

Х
у
д
у
д
и

й
 м

а
р

к
а

зл
а
р

 

Р
ес

п
у
б
л

и
к

а
 

м
а
р

к
а
зл

а
р

и
 

Х
у
су

си
й

  

ст
а
ц

и
о
н

а
р

л
а
р

 

Стационар 

хамкор 

муассасала

р 

Операцияга 

тайёрлаш 
 Қўлланилмайди  Қўлланилмайди  

 изоҳ:* операцияни махсус асбоб-ускуналари бўлган хусусий клиникада амалга ошириш керак; 

Ушбу 

нозологияда 

қўлланилган 

хирургик 

амалиёт ёки 

тиббий 

муолажа 

 Қўлланилмайди  Қўлланилмайди  

 изоҳ:* операцияни махсус асбоб-ускуналари бўлган хусусий клиникада амалга ошириш керак; 

Операциядан 

кейинги 

парвариш ёки  

реанимацион 

муолажалар 

 Қўлланилмайди  Қўлланилмайди  

  

Операциядан 

кейинги 

парвариш ёки  

реанимацион 

муолажалар 

 Қўлланилмайди  Қўлланилмайди  
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Даволанишдан беморни диспансер назорат ва реабилитацияси 

 Имя 

Амбулатор муассасалар Стационар хамкор муассасалар 

Қ
В

П
 

О
П

 

М
Ц

П
 

Х
у
су

си
й

  

п
о
л

и
к

л
и

н
и

к
а

 

Х
у
су

си
й

  
д
и

а
г
н

о
ст

и
к

 

м
а
р

к
а
зл

а
р

 

В
и

л
о
я

т
/ш

а
ҳ
а
р

 

д
и

сп
а
н

се
р

л
а
р

и
 

Парвариш 

муддати/врачнинг 

ҳаракати 

Т
Т

Б
/В

Т
Т

Ё
Б

 

Ш
а
ҳ
а
р

/Т
у
м

а
н

 К
л

и
н

и
к

 

к
а
са

л
х
о
н

а
си

 

В
и

л
о
я

т
 к

ў
п

 т
а
р

м
о

қ
л

и
 

к
а
са

л
х
о
н

а
  

Х
у
д
у
д
и

й
 м

а
р

к
а

зл
а
р

 

Р
ес

п
у
б
л

и
к

а
 

м
а
р

к
а
зл

а
р

и
 

Х
у
су

си
й

  

ст
а
ц

и
о
н

а
р

л
а
р

 

Даволаниш 

муддати/врачнинг 

ҳаракати 

Шифохонадан 

кейинги 

кузатиш ва 

диспансер 

назорат 

Врачнинг 

клиник ва  

физикавий 

кўриги 

ОВ 

1. Оилавий 

врач 

2. гастроэнте-

ролог 

3. Аллерголог 

4. ЛОР 

5. . 

невропато-

лог 

6. Эндокрино-
лог 

 

Қўлланилмайди 

1. Бирламчи 

шифохонада 

даволанишдан кейин 1-

3 ой давомида врач 

назорати; 

2. Кейин 
1 йилда ҳар 3 ойда 

3. Йилига 2 ёки ундан 

кўп марта ва 

кўрсатмаларга 

мувофиқ. 

клиник, физик, 

лаборатория 

текширишларини 

ўтказиш; 

4. Кўрсатмаларга 

мувофиқ, бошқа тор 
мутахассисларнинг 

текширувлари ва 

қўшимча текширувлар 

ўтказиш; 

5. Касалликнинг 

қайталаниши ёки 

асоратлари юзага 

келганда шифохонада 

даволанишга 

йўналтириш. 

 
 

 

+ + +   + 

"Д" тоифаси назорати 

остидаги болалар учун 

йилига камида бир 

марта стационар 

даволаниш; 

 

           

Лаборатор 

тахлиллар 

ОВ 1. Оилавий 

врач 

2. гастроэнте-
ролог 

3. Аллерголог 

Қўлланилмайди + + + + + +  

Инструментал 

текшириш 

ўтказилган 

ОВ 1. Оилавий 

врач 

2. гастроэнте-

ролог 

3. Аллерголог 

Қўлланилмайди        
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номедикаментоз

даво 

ОВ 1. Оилавий 

врач 

2. гастроэнте-

ролог 

3. Аллерголог 

Қўлланилмайди        

Дори-дармонли 

даво 

ОВ 1. Оилавий 

врач 

2. 

гастроэнтеро
лог 

3. Аллерголог 

Қўлланилмайди        

изоҳ: Aгар қўшимча ёндош касалликлар аниқланса, бошқа тор мутахассислар, физик, клиник, лаборатория ва инструментал тадқиқотлар ўтказилиши мумкин. 

 

реабилитацион

ные процедуры 

Физиотерапия + + + + + 

- 

Қўлл

анил

майд

и 

- касаллик ташхис 
қўйилганда, у 

беморнинг соғлиғи 

кўрсаткичларига 

мувофиқ терапевтик 

тадбирлар билан 

биргаликда буюрилади; 

- даволанишни давом 

эттириш врач 

тавсиясига кўра 

ўзгартирилади 

+ + + + + + 
- стационар даволаниш 
вақтида беморнинг 

соматик ҳолатидан 

келиб чиққан ҳолда, 

асосий усул бўйича 

аниқланади; 

- даволанишни давом 

эттириш врач 

тавсиясига кўра 

ўзгартирилади 

Нутрицевтикла

р 

Касалликнниг оғирлигига қараб 

қўлланилади 

Касалликнниг оғирлигига қараб 

қўлланилади. 

Овқатланиш 

тартиби 
+ + + + + 

+ + + + + + 

Жисмоний 

фаоллик 
+ + + + + 

+ + + + + + 

ДФК + + + + + + + + + + + 

Зарарли 

одатларни 

чеклаш 

Ёшига мос келадиган зарарли одатлар 

аниқланган 

Ёшига мос келадиган зарарли одатлар 

аниқланган 

изоҳ: Ишга асосий назоратчи шифокорлар жалб қилинган – оилавий врач, педиатр ва гастроэнтеролог, аллерголог, кўрсатмаларга кўра - анъанавий тиббиёт мутахассиси, 

физиотерапевт, диетолог 

Паллиатив ёрдам Қўлланилмайди  Қўлланилмайди  

 

 


