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интеграциялашган таълим дастурлари 
бос¯ичма-бос¯ич кенгайтирилиб, хал¯аро 

талабларга мувофи¯лаштирилади

Икки томонлама маданий-маърифий 
АЛО¯АЛАР Юксак даражага олиб чи¯илади

Давоми 2-бетда Давоми 3-бетда

Президент қарорлари — ҳаётда ва назоратда

ИЖРО ИНТИЗОМИ – 
ДАВЛАТ БОШҚАРУВИНИНГ 

таянчи ВА ЮКСАЛИШ ОМИЛИ

Юртимиздаги кенг кўламли ислоҳотлар самарадорлиги, 
натижадорлиги, энг аввало, қабул қилинаётган қонун, 

фармон, қарор ва топшириқларнинг ҳудудларда ўз вақтида ва 
сифатли бажарилишига боғлиқ. Шу боис, ижро интизомини 

янада мустаҳкамлаш, бу борада қатъий тартиб ўрнатиш, 
темир интизомни жойига қўйиш, жойлардаги ҳокимлар 
ва ҳокимликлар масъул ходимларининг дунёқарашини 

ўзгартириш асосий вазифа сифатида белгилаб берилган.

Ҳудудларни ижтимоий-иқтисодий ри-
вожлантириш, саноат ва қишлоқ хўжалиги 
маҳсулотлари ишлаб чиқаришни кўпай-
тириш, экспорт ҳажми ва географиясини 
ошириш, янги иш ўринлари яратиш орқа-
ли аҳоли турмуш даражасини янада яхши-
лашга алоҳида эътибор қаратилиб, бу бо-
рада ижобий натижаларга эришилмоқда.

Наманган вилояти ҳокимлигида ҳам 
ижро интизомини янада яхшилашга қа-
ратилган тизим яратилган. Шу мақсадда 

Наманган вилояти, шаҳар ва туманлар 
ҳокимликлари, республика ташкилотла-
рининг ҳудудий бошқармаларида ижро 
интизомига риоя этилиши, Ўзбекистон 
Президенти, Президент Администрaцияси 
ва Вазирлар Маҳкамаси ҳужжатлари би-
лан ҳокимликка юклатилган топшириқлар 
ижроси қаттиқ назоратга олинган. 

Муштарак мақсадлар

МАЗМУНАН ЯНГИ ДАВРГА 
ҚАДАМ ҚЎЙГАН ҲАМКОРЛИК

Президент Шавкат Мирзиёев халқаро таълим стандартлари асосида ўрта махсус, касбий ва 
олий таълим дастурларини жорий этиш, нуфузли хорижий университетлар билан академик 

ҳамкорликни кенгайтиришга қаратилган таклифлар тақдимоти билан танишди.

Беларусь Республикаси Шарқий Европадаги муҳим 
саноат ва логистика марказларидан бири. 207,6 минг 
квадрат километрдан иборат мамлакат ҳудудининг 
44 фоизини ўрмонлар, 38 фоизини қишлоқ хўжалиги 
ерлари ташкил этади. Аҳолиси 9 миллиондан ортиқ. 
2025 йилда мамлакат ички маҳсулоти 90 миллиард 
долларни ташкил этди.

Ўзбекистон ва Беларусь ўртасидаги му-
носабатлар бугун мутлақо янги сифат ва 
мазмунга эга. Икки мамлакат ҳамкорлиги 
изчил ривожланиб, амалий натижалар би-
лан бойиб бормоқда.

Биз учун Беларусь саноат, қишлоқ хў-
жалиги, машинасозлик, логистика, озиқ-
овқат саноати каби йўналишларда муҳим 

тажрибага эга иқтисодий муҳим ҳамкор 
ҳисобланади.

Икки мамлакат етакчиларининг мун-
тазам учрашувлари ва амалий мулоқоти 
натижасида сиёсий алоқалар фаоллашди. 
Савдо-иқтисодий ҳамкорлик кенгайди. 

Учрашув аввалида давлатимиз раҳба-
ри шайхулислом томонидан туҳфа этил-
ган, Ўзбекистон ва Озарбайжон раҳбар-
ларининг умумий саъй-ҳаракатларига 
бағишланган “Қардошлик ва иттифоқчи-
ликнинг олий нуқтаси” китоби учун мин-
натдорлик билдирди.

Мулоқот давомида миллатлараро то-
тувлик ва диний бағрикенгликни янада 

Ўзбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзиёев 10 июль куни Ислом 
цивилизацияси I Халқаро форумида иштирок этиш учун мамлакатимизга келган Кавказ 

мусулмонлари идораси раиси, шайхулислом Оллоҳшукур Пошшозодани қабул қилди.

мустаҳкамлаш, ёшларнинг маънавий тар-
биясини юксалтириш ва бошқа масалалар 
атрофлича муҳокама қилинди.

Ўзбекистон Президенти икки томонла-
ма маданий-маърифий ҳамкорликни янги 
босқичга олиб чиқишга қаратилган муҳим 
таклифларни илгари сурди.

Исломнинг асл инсонпарварлик моҳия
тини ёшларга содда ва қизиқарли тарзда 

Нуфузли хал¯аро тузилма билан амалий 
муносабатлар изчил ривожланиб бормо¯да

Ўзбекистон ва Ислом ҳамкорлик таш-
килотининг ушбу нуфузли институти ўр-
тасида кўп қиррали шерикликни янада 
кенгайтириш масалалари кўриб чиқилди.

Халқаро тузилма билан амалий ҳамкор-
лик изчил ривожланиб бораётгани мамну-
ният билан қайд этилди.

Ўзбекистон халқаро исломшунослик 
академиясида ICESCO кафедраси фао
лият юритмоқда. Жорий йилда Тошкентда 

Ўзбекистон Республикаси Президенти Шавкат Мирзиёев Ислом цивилизацияси I Халқаро 
форумида иштирок этиш учун юртимизга келган Ислом дунёси таълим, фан ва маданият 

ташкилоти (ICESCO) бош директори Салим ал-Маликни қабул қилди.
ташкилотнинг офиси очилди. Февраль 
ойида Ислом олами маданий мероси қўми-
тасининг навбатдаги йиғилиши якунлари-
га кўра, мамлакатимизнинг 7 та моддий ва 
номоддий мерос объекти ICESCO рўйха-
тига киритилди.

Мулоқотда маданий ёдгорлик ва қўлёз-
маларни реставрациялаш, муҳофаза қи-
лиш ҳамда рақамлаштириш, юртимизнинг 
бой тарихий меросини халқаро медиа 

платформалари орқали кенг тарғиб қилиш, 
шунингдек, қўшма тадбирлар ўтказиш ма-
салаларига алоҳида эътибор қаратилди.

Учрашув якунида Ўзбекистон Прези-
денти халқимизнинг бой маданий мероси-
ни кенг оммалаштиришга қўшган шахсий 
ҳиссаси учун Салим ал-Маликни юксак 
мукофот — “Дўстлик” ордени билан тақ-
дирлади.

ЎзА

тушунтириш учун рақамли платформалар 
ва интерактив таълим воситаларидан фой-
даланишда илмий салоҳиятни бирлашти-
риш зарурлиги қайд этилди.

Учрашув якунида давлатимиз раҳба-
ри Оллоҳшукур Пошшозодага мусулмон 
дунёси илм-фанига қўшаётган улкан ҳис-
саси учун Ўзбекистоннинг “Эл-юрт ҳур-
мати” орденини топширди. ЎзА

Мамлакатимизда сўнгги саккиз йилда 
олий таълим тизимини ривожлантириш, 
ёшларнинг сифатли таълим олиши учун 
имкониятларни кенгайтириш бўйича кенг 
кўламли ислоҳотлар амалга оширилди.

Жумладан, олий таълим билан қамров 
даражаси 9 фоиздан 44 фоизга, талабалар 
сони эса 270 минг нафардан 1,7 миллион 
нафарга етди. Жорий йилнинг ўзида 643 та 
техникумнинг 100 тасида Германия, Буюк 
Британия, Швейцария, Хитой ва Корея 
каби давлатларнинг илғор касбий таълим 
дастурлари жорий этилмоқда.

“Тошкент ирригация ва қишлоқ хўжа-
лигини механизациялаш муҳандислари 
институти” миллий тадқиқот универси-
тети ҳамда Ўзбекистон Миллий универ-
ситети нуфузли халқаро рейтингларда 
дунёнинг энг яхши мингта олий таълим 
муассасаси қаторидан ўрин олди. Олий-
гоҳлардаги 157 та таълим дастури халқаро 
аккредитациядан ўтказилди.

Шу билан бирга, таълим сифатини 
янада ошириш, миллий олийгоҳларнинг 
халқаро рақобатбардошлигини кучайти-
риш ва битирувчиларнинг глобал меҳнат 
бозорида муносиб ўрин эгаллаши учун 
ишларни янги босқичга олиб чиқиш за-
рурлиги қайд этилди.

2030 йилга қадар камида 5 та олийгоҳ-
ни умумий рейтинг бўйича, яна 10 таси-
ни фан йўналишлари кесимида дунёнинг 
энг яхши 500 та университети қаторига 
киритиш мақсад қилинган. Шунингдек,  
100 та олийгоҳ дастурини халқаро 
аккредитациядан ўтказиш, камида 150 та 
техникумда халқаро таълим дастурларини 
жорий қилиш режалаштирилган.

Олий таълим муассасалари бити-
рувчилари ва педагогларининг камида  
30 фоизини хорижий тил, касб ва мута-
хассислик бўйича халқаро сертификат-
лар билан таъминлаш, техникумларнинг 
2,5 минг нафар ҳамда олийгоҳларнинг  
20 минг нафар педагогини хорижда ма-
лака оширишга юбориш вазифалари бел-
гиланган.

Тақдимотда интеграциялашган таълим 
дастурларини кенг жорий этиш масалала-
рига алоҳида эътибор қаратилди.

Бугунги кунда қатор олийгоҳларда хо-
рижий университетлар билан қўшма дас
турлар йўлга қўйилган. Аммо улар асосан 
икки олийгоҳ ўртасида ташкил этилиб, 
талабаларнинг таълим йўналишини эркин 
танлаш имконияти чекланган.

Халқаро амалиётда эса интеграциялаш-
ган дастурлар талабага ўқиш давомида 
бир нечта университетда таълим олиш, 
турли мамлакатлар академик муҳити ва 
таълим стандартларидан фойдаланиш им-
конини беради.

Тошкент шаҳридаги Инҳа университети 
ва Тошкент архитектура-қурилиш универ-
ситетида бизнес бошқаруви, архитектура 
ҳамда ахборот технологиялари йўналиш
ларида Буюк Британиянинг 10 дан ортиқ 
олийгоҳи билан ҳамкорликда шундай 
дастурлар жорий этилган. Натижада 371 
нафар талаба “1+3”, “2+2” ва “3+1” модел-
лари асосида таҳсил олиб, Британия стан-
дартларига мос диплом олиш имкониятига 
эга бўлмоқда.

Мазкур тизим орқали талабаларнинг 
хорижда ўқиш ва яшаш харажатларини 
10 баробаргача қисқартириш мумкинли-
ги қайд этилди. Ҳозирги кунда минглаб 
ўзбекистонлик талаба Буюк Британияда 
тўрт йиллик таълим дастурларида таҳсил 
олмоқда. Уларнинг ҳар бири учун ўқиш ва 
яшаш харажатлари йилига 50 минг дол-
ларгача етади.

Шу муносабат билан Тошкент архитек-
тура-қурилиш университети таркибида 
Интеграциялашган дастурлар олий макта-
бини ташкил этиш таклиф қилинди.

Олий мактабда таълим жараёни Буюк 
Британиянинг Нортумбрия  ва Ҳартфорд-
шир университетлари дастурлари асосида 
йўлга қўйилади. Кейинги босқичда Сапи-
енца, Саутгемптон, Глазго каби дунёнинг 
нуфузли олийгоҳлари академик талабла-
рига мослаштирилган таълим дастурлари-
ни жорий этиш кўзда тутилган.

Олий мактабга академик, молиявий ва 
ташкилий мустақиллик берилади. Давлат 
идоралари, ҳамкор олийгоҳлар ҳамда йи-
рик компаниялар вакилларидан иборат 
кузатув кенгаши ташкил этилади. Бити-
рувчиларга Ўзбекистонда тан олинадиган 
хорижий ҳамкор олийгоҳ ва олий мактаб 
дипломи берилади.

Шунингдек, олий мактаб ва ҳамкор таъ-
лим муассасаларида Британия стандартла-
рига мувофиқ 8-даражагача бўлган таълим 
дастурларини жорий қилиш, раҳбар кадр-
лар учун стратегик фикрлаш, лидерлик, 
рақамли бошқарув, қарор қабул қилиш 
ва натижага йўналтирилган бошқарув бў
йича малака ошириш курсларини ташкил 
этиш режалаштирилган.

Тақдимотда мактаб, академик лицей, 
техникум ва олий таълим ўртасидаги уз-
вийликни таъминлайдиган “2+3”, “1+2”, 
“2+1”, “1+3”, “2+2”, “3+1” каби таълим 
моделлари кўриб чиқилди.

Бунда 9-синф битирувчиси мактаб, 
академик лицей ёки техникумда икки йил 
таълим олиб, кейинги уч йилни маҳаллий 
ёки хорижий ҳамкор олийгоҳда давом эт-
тириши мумкин бўлади. Техникум бити-
рувчилари эса таълимни қисқартирилган 
дастур асосида университетда давом этти-
риш имконига эга бўлади.

Интеграциялашган дастурларни тибби-
ёт, энергетика, санъат ва қишлоқ хўжалиги 
каби устувор йўналишларга ҳам кенгайти-
риш зарурлиги таъкидланди.

Шунингдек, Халқаро малакалар ва 
баҳолаш марказига интеграциялашган дас
турларни нуфузли ТОП-100 олийгоҳлар 
академик талабларига мослаштириш, улар 
билан “1+3” ва “2+2” шаклидаги дастур-
ларни ишлаб чиқиш вазифаси юклатилди.

Марказ ҳузурида хорижий экспертлар-
дан иборат доимий ишчи гуруҳ ташкил 
этилиб, ишчи гуруҳ 2027 йил якунига қа-
дар етакчи хорижий олийгоҳлар дипломи-
ни берадиган камида иккита таълим дас
турлари марказини ташкил этади.

“Эл-юрт умиди” жамғармасининг 
стипендия дастурини ҳам янги тизимга 
мослаштириш таклиф қилинди. Эндилик-
да дастур Интеграциялашган дастурлар 
олий мактаби ва бошқа маҳаллий олий-
гоҳлардаги интеграциялашган таълим 
йўналишларини ҳам қамраб олади.

Шунингдек, дунёнинг нуфузли уни-
верситетларига шартли қабул қилинган 
ёшларнинг Ўзбекистондаги олийгоҳларда 
биринчи курс ёки “Foundation” дастурида 
ўқиш харажатларини қоплаб бериш меха-
низми жорий этилади. Бу ёшларга таълим-
ни мамлакатимизда бошлаб, кейинчалик 
хорижда давом эттириш имконини беради.

Тақдимотда етакчи хорижий олий-
гоҳлар жойлашадиган Тошкент халқаро 
университетлар шаҳарчасини ташкил 
этиш таклифи муҳокама қилинди.

Бунда Қатардаги “Education City”, Бир-
лашган Араб Амирликларидаги Дубай 
халқаро академик шаҳри ва Корея Респуб
ликасидаги Инчхон глобал кампуси таж
рибасидан фойдаланиш таклиф қилинди.

Университетлар шаҳарчасида нуфузли 
хорижий олийгоҳлар филиалларини жалб 
қилиш, кампуслар ва талабалар турар жой-
ларини барпо этиш, лицензия талаблари-
ни соддалаштириш, грант ва стипендиялар 
ажратиш, божхона ва солиқ имтиёзларини 
қўллаш, шунингдек, роялти тўловлари-
нинг бир қисмини қоплаб бериш бўйича 
таклифлар ишлаб чиқиш топширилди.

Асосий мақсад Ўзбекистонни халқаро 
таълим дастурлари ва стандартлари кенг 
жорий этилган, минтақадаги етакчи таълим 
марказига айлантириш экани таъкидланди.

Президентимиз таклифларни маъқуллаб, 
интеграциялашган таълим дастурларини 
босқичма-босқич кенгайтириш, уларнинг 
сифатини халқаро талабларга мувофиқ таъ-
минлаш, нуфузли хорижий университетлар 
билан узоқ муддатли академик ҳамкорликни 
йўлга қўйиш бўйича мутасаддиларга тегиш
ли топшириқлар берди.

 ЎзА
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Давлатимиз раҳбарининг Грузияга давлат ташри-
фи доирасида Грузия Президенти Михаил Каве-
лашвили билан бўлиб ўтган музокаралар икки 
мамлакат муносабатлари тарихида янги босқични 
бошлаб берди. Сўнгги 23 йил ичида Ўзбекистон 
Президентининг Грузияга амалга оширган илк дав-
лат ташрифи нафақат дипломатик воқеа, балки Мар-
казий Осиё ва Жанубий Кавказ ўртасидаги страте-
гик мулоқотнинг янги геосиёсий формати сифатида 
ҳам муҳим аҳамият касб этди. Ушбу ташриф дипло-
матик географиянинг янги қиёфасини шакллантир-
ди, десак айни ҳақиқат. Энди давлатлар ўртасидаги 
масофа километрлар билан эмас, манфаатлар уйғун-
лиги билан ўлчанади.

Президентимиз Тбилисидаги музокараларда “Бу 
Ўзбекистон Президентининг сўнгги 23 йилдаги Гру-
зияга илк давлат ташрифидир. Бу ташриф мамлакат-
ларимиз ўртасидаги дўстлик ва кўп қиррали ҳамкор-
ликни сифат жиҳатидан янги босқичга кўтаришига 
ишонаман”, деди. Бу фикр тасодифий дипломатик 
баёнот эмас. У янги Ўзбекистон ташқи сиёсатининг 
концептуал моҳияти — ишончли шериклик, ўзаро 
ҳурмат ва узоқ муддатли манфаатларга асосланган 
муносабатларни англатади.

Дипломатия — бу фақат келишувлар эмас, бал-
ки келажакка қаратилган ишонч сармоясидир. Му-
зокаралар чоғида давлат раҳбарлари Ўзбекистон ва 
Грузия ўртасидаги кўп қиррали ҳамкорликни янада 
кенгайтириш истиқболларини муҳокама қиларкан, 
мамлакатимиз етакчиси ушбу ташрифнинг тарихий 
аҳамиятига алоҳида тўхталди.

Хусусан, 2018 йил 12-13 сентябрь кунлари 
Беларусь Президенти Александр Лукашенко расмий 
ташриф билан мамлакатимизда бўлди. 2019 йил  
31 июль — 1 август кунлари давлатимиз раҳбари 
Шавкат Мирзиёев ушбу давлатга расмий ташрифни 
амалга оширди. 2023 йил 15 сентябрь куни Беларусь 
етакчиси амалий ташриф билан мамлакатимизга 
келди ва ШҲТнинг Самарқанд саммитида иштирок 
этди. 2024 йил 7-9 февраль кунлари Беларусь етакчи-
си расмий ташриф билан яна мамлакатимизда бўлди.

Бу каби ташрифлар икки мамлакат халқлари ман-
фаатларига хизмат қиладиган натижалари билан 
аҳамиятли. Мисол учун, 2017 йилда 181,7 миллион 
долларни ташкил этган товар айирбошлаш ҳажми 
2025 йилда илк бор 1 миллиард долларга етди. Ўз-
бекистон экспорти ҳам шу даврда 26,8 миллион дол-
лардан 186,5 миллион долларга ошди.

Ижобий динамика 2026 йилда ҳам давом этмоқда. 
Савдо таркиби тобора диверсификациялашмоқда, са-
ноат маҳсулотлари, тайёр буюмлар, озиқ-овқат, кимё 
саноати, минерал ёқилғи маҳсулотлари, машина ва 
транспорт ускуналари, хизматлар, хомашё ўзаро сав-
донинг асосий йўналишларини ташкил этмоқда.

Инвестициявий ҳамкорлик изчил ривожланди. Бу-
гун Ўзбекистонда Беларусь капитали иштирокидаги 

Янги йўллар, кўприклар ва муҳандис-
лик-коммуникация тармоқларининг барпо 
этилиши, ижтимоий соҳа объектларининг 
қурилиши, транспорт инфратузилмасининг 
такомиллаштирилиши, хизмат кўрсатиш ва 
сервис соҳаларининг жадал ривожланиши 
пойтахтнинг замонавий қиёфасини шакл-
лантириш, энг муҳими, юртдошларимиз 
ҳаёт сифати ва фаровонлигини юксалтириш-
га хизмат қилмоқда.

Охирги ўн йилликда пойтахтимизнинг 
барча туманлари каби Сергели тумани ҳам 
кенг кўламли бунёдкорлик ва янгиланишлар 
марказига айланди. Бугун бу ҳудуд нафақат 
замонавий қиёфаси, балки аҳоли учун яра-
тилаётган қулай яшаш муҳити, ривожланган 
инфратузилмаси билан эътибор қозонмоқда.

Туманда аҳоли фаровонлигини юксал-
тириш, транспорт инфратузилмасини тако-
миллаштириш ҳамда тадбиркорликни қўл-
лаб-қувватлашга қаратилган изчил ишлар 
амалга оширилмоқда. Айниқса, метро тар-
моғининг кенгайиши ва жамоат транспор-
ти тизимининг замонавийлаштирилиши 
сергелиликлар ҳаётига сезиларли енгиллик 
олиб кирди. Янги автобуслар ҳаракати йўлга 
қўйилиши, метро йўналишларининг кенга
йиши туфайли аҳолининг шаҳар маркази ва 

бошқа ҳудудлар билан транспорт алоқаси 
янада қулай, тезкор ва хавфсиз тус олди.

Айниқса, ҳудудда замонавий турар жой 
мажмуалари, умумтаълим мактаблари, мак-
табгача таълим ташкилотлари, тиббиёт му-
ассасалари ҳамда савдо ва хизмат кўрсатиш 
марказларининг барпо этилаётгани аҳоли-
нинг ортиб бораётган эҳтиёжларини таъмин-
лаш, ҳаёт сифати ва турмуш даражасини юк-
салтиришга хизмат қилмоқда. Энг муҳими, 
бугунги Сергели — изчил тараққиёт, бунёд-
корлик ва янгиланишлар тимсоли сифатида 
пойтахтимизнинг энг жадал ривожланаётган 
туманларидан бирига айланмоқда. 

Президентимиз шу йил 4 июль куни Сер-
гели туманида амалга оширилган ишлар 
билан танишгани мамлакатимизда инсон 
қадрини улуғлаш, ҳудудларни комплекс ри-
вожлантириш ва аҳоли фаровонлигини таъ-
минлашга қаратилган ислоҳотларнинг изчил 
давом этаётганини яна бир бор намоён этди.

Ушбу ташриф, энг аввало, ҳудудларда 
амалга оширилаётган лойиҳаларнинг сама-
радорлигини жойида баҳолаш, аҳоли учун 
яратилаётган шароитлар сифатига эътибор 
қаратиш ҳамда янги ташаббусларни белги-
лаб олишга хизмат қилади. Бу, ўз навбатида, 
ҳар бир ҳудуддаги бунёдкорлик ишлари мар-
казида инсон манфаати турганини, шаҳар-
созлик, инфратузилма ва хизматлар сифати 
аҳоли эҳтиёжларидан келиб чиққан ҳолда 
такомиллаштирилаётганини тасдиқлайди.

Бугун туманнинг Янги Сергели кўчаси 
замонавий шаҳарсозлик ва хизматлар инфра-
тузилмасини уйғун мужассам этган, аҳоли 
ҳаётига қулайлик бағишловчи янги маскан 
сифатида шаклланмоқда. Бу ерда ташкил 
этилган 24/7 режимида фаолият юритувчи 
туризм, савдо ва хизмат кўрсатиш объект-
лари нафақат аҳолига сифатли ва замонавий 
хизматлардан исталган вақтда фойдаланиш 
имконини яратаётир, балки кичик бизнес ва 

хусусий тадбиркорликни ривожлантириш, 
янги иш ўринларини ташкил этиш ҳамда 
ҳудуд иқтисодий фаоллигини оширишда 
муҳим омил бўлмоқда.

Умумий қиймати 18,7 миллиард сўмлик 
мазкур лойиҳа доирасида Янги Сергели 
кўчасининг 2,1 километр қисми тўлиқ ре-
конструкция қилиниб, муҳандислик-комму-
никация тармоқлари ва ободонлаштириш 
ишлари замонавий талаблар асосида янги-
ланди. Натижада мазкур ҳудуд савдо, уму-
мий овқатланиш, дам олиш ва кўнгилочар 
хизматларни ўзида мужассам этган, кечаю 
кундуз ҳаёт қайнайдиган замонавий жамоат 
марказига айланди.

Аҳоли дам олиши ва соғлом турмуш тар-
зини қўллаб-қувватлаш мақсадида 10 дан 
ортиқ болалар майдончаси, 8 та воркаут зо-
наси, китоб дўкони ҳамда нуронийлар мас
кани ташкил этилгани аҳолининг мазмунли 
ҳордиқ чиқариши, жисмоний фаоллигини 
ошириши ва соғлом турмуш тарзини қарор 
топтиришга замин яратади. Қолаверса, бо-
лаларнинг хавфсиз ва замонавий муҳитда 

вояга етиши, ёшларда китобхонлик мадани-
ятини юксалтириш, кекса авлод вакиллари-
нинг мазмунли вақт ўтказиши, энг муҳими, 
маҳаллада ижтимоий ҳамжиҳатлик муҳити-
ни мустаҳкамлашга муносиб ҳисса қўшади. 

Президентимиз маҳалла бўйлаб миллий 
меъморчилик анъаналари уйғунлашган ҳол-
да таъмирланган хонадонлар, файз-тароват 
касб этган кўчалар ҳамда аҳоли учун яра-
тилган замонавий ва қулай шарт-шароитлар 
билан яқиндан танишди. Маҳалла фаоллари 
ва фуқаролар билан самимий мулоқот қи-
либ, уларнинг фикр-мулоҳазалари, орзу-
интилишлари, таклифларини тинглади. Бу 
эса халқ билан очиқ ва бевосита мулоқотга 
таянган давлат бошқаруви тамойилининг 
яна бир амалий ифодаси бўлди.

Айтиш жоизки, инсон қадрини улуғлаш 
ва аҳоли фаровонлигини таъминлашга қара-
тилган изчил ислоҳотлар бугун маҳаллалар 
қиёфасида, одамларнинг кундалик ҳаётида 
яққол намоён бўлмоқда. Ўзгариш маҳалласи 
бу борадаги янгиланишларнинг ёрқин наму-
насидир. 

Давлатимиз раҳбари ушбу маҳалладаги 
бунёдкорлик ишлари ҳамда ер усти метро 
йўналиши остида ташкил этилган савдо ва 
хизмат кўрсатиш объектлари фаолияти би-
лан ҳам танишди.

Юртимизнинг барча ҳудудлари қатори 
мазкур маҳалла ҳам том маънода янги қиё-
фа касб этмоқда. Йиллар давомида тўпланиб 
қолган муаммолар босқичма-босқич барта-
раф этилиб, аҳоли учун замонавий инфрату-
зилма, обод ва файзли муҳит яратилди. Ушбу 
эзгу ўзгаришлар маҳалла ҳаётига янги руҳ ва 
мазмун бағишлади.

Хусусан, 10 та болалар майдончаси, ми-
ни-футбол майдони, 2 та саломатлик ҳудуди 
барпо этилгани нафақат уларнинг дам олиш 
ва спорт билан шуғулланиш имкониятлари-
ни кенгайтирди, балки маҳаллада соғлом, 
фаол ва аҳил ҳаёт муҳитини қарор топти-
ришга хизмат қилаётган муҳим ижтимоий 
масканларга айланди. 

Маҳаллада ташкил этилган замонавий 
когенерация маркази эса куз-қиш мавсумида 
маҳалланинг иссиқлик ва электр энергияси 
таъминоти барқарорлигига хизмат қилади. 
Когенерация технологияси энергия самара-
дорлигини ошириб, исрофгарчиликни ка-
майтиради.

Маҳалланинг умумий инфратузилмаси 
тубдан янгиланиб, 1,4 километр пиёдалар 
йўлаклари барпо этилгани, 12 та кўп қават-
ли уйнинг фасад қисми таъмирланган ҳолда, 
ички йўлларга асфальт ётқизилгани аҳоли 
учун хавфсиз, қулай ва обод яшаш муҳитини 
шакллантириш билан бирга, маҳалла аҳли-
нинг турмуш сифати ва кундалик ҳаёт қу-
лайлигини сезиларли даражада оширди. Бу 
жиҳатлар инсон манфаатини устувор қўйган 
ислоҳотларнинг амалий самарасини яққол 
намоён этмоқда.

Ҳудудни кўкаламзорлаштириш мақсади-
да 2 минг 720 туп манзарали дарахт ва бута 

кўчатлари экилгани аҳоли учун мусаффо 
ва соғлом яшаш муҳитини шакллантириш, 
ҳудуднинг экологик барқарорлигини мус
таҳкамлашга катта ҳисса қўшмоқда. Бу 
атроф-муҳитни асраш ва келгуси авлод учун 
янада обод, яшил ва яшаш учун қулай шаҳар 
муҳитини барпо этишга қаратилган эзгу 
саъй-ҳаракатларнинг амалий ифодаси, десак 
тўғри бўлади. 

Президентимиз “маҳалла еттилиги” ва ҳу-
дуд фаоллари билан самимий суҳбатлашиб, 
ташрифдан асосий мақсад аҳоли билан бево-
сита мулоқот қилиш, таклиф ва ташаббусла-
рни тинглаш эканини алоҳида таъкидлади. 
Буларнинг барчаси инсон қадрини улуғлаш, 
халқни рози қилиш, ҳудуднинг беқиёс имко-
ниятларини юзага чиқаришда янги босқични 
бошлаб беради. 

Ташриф доирасида Президентимиз раис-
лигида Тошкент шаҳри, хусусан, Сергели ту-
манини ижтимоий-иқтисодий ривожланти-
риш ва маҳаллаларда хавфсиз муҳит яратиш 
масалалари юзасидан бўлиб ўтган видеосе-
лектор йиғилиши эса, энг аввало, ҳудудлар-
ни ижтимоий-иқтисодий ривожлантириш-
га оид вазифаларни тизимли ва самарали 
амалга оширишга хизмат қилиши, шубҳасиз. 
Ўз навбатида, маҳаллаларда хавфсиз муҳит 
яратиш, жиноятчиликнинг олдини олиш, 
ижтимоий инфратузилмани яхшилаш ва 
аҳоли фаровонлигини оширишга қаратилган 
чора-тадбирлар самарадорлигини оширишга 
замин яратади.

Йиғилишда Сергели ва Янгиҳаёт ту-
манлари аҳолисини қийнаб келаётган сув 
тозалаш иншооти атрофидаги бадбўй ҳид 
масаласига ҳам ижобий ечим топилди. 
Хусусан, 1 сентябргача оқова сув қабул 
қилиш иншоотига замонавий фильтрлаш 
ускуналарини ўрнатиб, мазкур муаммо-
ни бартараф этиш вазифаси қўйилгани, 
энг аввало, аҳоли саломатлиги ва турмуш 
сифатига салбий таъсир кўрсатаётган эко-
логик муаммони бартараф этиш, яшаш 
муҳитини соғломлаштириш ҳамда ҳудудда 
экологик барқарорликни таъминлашга хиз-
мат қилиши билан аҳамиятли. 

Бугунги кунда Тошкент том маънода 
янги қиёфа касб этмоқда. Шаҳарнинг бар-
ча ҳудудларида амалга оширилаётган кенг 
кўламли бунёдкорлик ишлари, замонавий 
инфратузилманинг шаклланиши ҳамда 
ободонлаштириш борасидаги ислоҳотлар 
пойтахт қиёфасини тубдан ўзгартирмоқда. 
Ташриф давомида белгилаб берилган усту-
вор вазифаларнинг ўз вақтида ва самарали 
ижро этилишида депутатлар корпусининг 
фаол иштироки шаҳар тараққиётини янги 
босқичга олиб чиқишда муҳим аҳамият касб 
этади. Зеро, илгари сурилаётган ҳар бир 
ташаббус замирида пойтахтимизни замон 
талабларига тўла жавоб берадиган, аҳоли 
учун қулай ва обод маконга айлантиришдек 
улуғвор мақсад мужассам. Бу йўлдаги ҳам-
жиҳатлик ва масъулият эса Тошкентнинг 
келажакда янада гуллаб-яшнашига хизмат 
қилади.

МАЗМУНАН ЯНГИ ДАВРГА 
ҚАДАМ ҚЎЙГАН ҲАМКОРЛИК

244 та корхона, Беларусда эса ўзбек капитали ишти-
рокида 229 та компания фаолият юритмоқда. 2025 
йилда юртимизга Беларусь инвестициялари ҳажми 
104,4 миллион долларни ташкил этди.

Ўзаро савдо ҳажми сўнгги беш йилда қарийб 
3 баробар ошиб, ўтган йил якунига кўра салкам  
1 миллиард долларга етди. Жорий йилнинг ортда 
қолган даврида унинг ҳажми яна 30 фоиз ошди. 

Сиёсий мулоқотнинг муҳим йўналишларидан 
бири — парламентлараро ҳамкорлик жадал ривож
ланмоқда. 2020 йилда Ўзбекистон Олий Мажлиси 
Сенати ҳамда Қонунчилик палатасида Беларусь 
Миллий Мажлисининг юқори ва қуйи палаталари 
билан ҳамкорлик бўйича дўстлик гуруҳлари ташкил 
этилди. Беларусь парламентида ҳам Ўзбекистон би-
лан ҳамкорлик қилувчи гуруҳ фаолият юритмоқда.

Икки томонлама ҳамкорликни мувофиқлаштиришда 
ҳукуматлараро комиссия муҳим ўрин тутади. Бугунга 
қадар комиссиянинг 12 та йиғилиши ўтказилди.

Ўзбекистон ва Беларусь ўртасидаги муносабат-
ларнинг мустаҳкам ҳуқуқий асоси яратилган. Сиё-
сий, иқтисодий, инвестициявий, маданий-гумани-
тар ва бошқа устувор йўналишларда 126 та икки 
томонлама ҳужжат имзоланган.

Ўзбекистон Президенти 8-9 июль кунлари расмий 
ташриф билан ушбу мамлакатда бўлди. Аҳамиятлиси, 
ташрифга тайёргарлик доирасида ҳукуматлараро ко-
миссия ва ишбилармонлар кенгаши йиғилишлари, си-
ёсий маслаҳатлашувлар, таҳлилий доиралар учрашув-
лари, Ўзбекистон маданияти кунлари ҳамда бошқа 
тадбирлар муваффақиятли ўтказилди. 

Музокаралар якунида Стратегик шериклик му-
носабатларини ўрнатиш тўғрисидаги декларация 
ҳамда қатор муҳим ҳужжатлар имзоланди.

Шунингдек, ўзаро савдо ҳажмини 2 миллиард 
долларга етказиш бўйича аниқ ҳаракатлар келишиб 
олинди ҳамда қишлоқ хўжалиги, машинасозлик, 
фармацевтика, электротехника, енгил саноат, ме-
белсозлик ва саноатнинг бошқа тармоқларида янги 
кооперация лойиҳаларидан иборат чора-тадбирлар 
режаси қабул қилинди.

Умуман, ушбу тарихий ташриф натижалари стра-
тегик шериклик муносабатларини янада мустаҳкам-
лаш ҳамда икки мамлакатнинг барқарор ривожлани-
ши ва фаровонлигига ҳар томонлама хизмат қилиши 
билан аҳамиятлидир.

Бугунги кунда халқаро муносабатлар тизимида 
иқтисодий дипломатия давлат ташқи сиёсатининг 
ҳал қилувчи воситасига айланиб бормоқда. Шу 
нуқтаи назардан, ўтган йили икки мамлакат ўрта-
сидаги товар айирбошлаш ҳажмининг 270 миллион 
долларга етгани, қўшма корхоналар сонининг ортиб 
бораётгани ва Грузиянинг етакчи рақамли банки 
Ўзбекистон бозорида муваффақиятли фаолият юри-
таётгани ўзаро ишончнинг иқтисодий ифодаси. Шу-
нингдек, Тошкент — Тбилиси ва Тошкент — Батуми 
ўртасидаги тўғридан тўғри авиақатновлар, Тошкент 
шаҳрида ўтказилган Грузия маданияти кунлари 
халқ дипломатиясининг тобора мустаҳкамланаётга-
нидан далолат.

Ўзбекистон ва Грузия халқларини нафақат дип
ломатик муносабатлар, балки чуқур тарихий ва ма-
даний ришталар ҳам боғлаб туради. Бунинг рамзий 
ифодаси сифатида Тошкент шаҳрининг марказий ва 
энг гавжум кўчаларидан бири буюк грузин мутафак-
кири Шота Руставели номи билан аталиши алоҳида 
эътиборга лойиқ. Бу буюк адиб хотирасига билди-
рилган эҳтиром бўлиш билан бирга халқларимиз 
ўртасидаги ўзаро ҳурмат, маънавий яқинлик ва кўп 
йиллик дўстлик муносабатларининг ёрқин тимсоли.

Шу маънода, ташриф доирасида Тбилиси шаҳри-
да буюк ўзбек шоири ва мутафаккири Алишер 
Навоий ҳайкалининг тантанали очилиши Ўзбекис
тон — Грузия муносабатлари тарихида алоҳида 
саҳифа бўлди. Бу воқеа икки давлат ўртасидаги 
ҳамкорлик фақат иқтисодий ва сиёсий манфаатлар 
билан чекланмасдан, умуминсоний қадриятлар, ма-
даний мерос ва маънавий яқинликка ҳам таянаётга-
нининг ёрқин ифодасидир.

Дипломатияда бундай рамзий қадамлар баъзан 
ўнлаб сиёсий баёнотлардан ҳам кучлироқ таъсир 
кўрсатади. Зеро, ҳайкаллар тошдан эмас, халқлар 
хотираси ва дўстлигидан бунёд этилади.

Музокараларда Поти ва Батуми портлари им-
кониятларидан самарали фойдаланиш орқали 

ташқи савдо ҳажмини ошириш масаласига алоҳида 
эътибор қаратилгани стратегик аҳамиятга эга. Бу, 
ўз навбатида, Ўзбекистоннинг Қора денгиз орқали 
Европа бозорларига чиқиш имкониятларини кенгай-
тириш, транспорт йўлакларини диверсификация қи-
лиш ва миллий иқтисодиётнинг ташқи бозорларга 
интеграциясини чуқурлаштиришга хизмат қилади.

Президентлар ҳудудлараро ҳамкорликни ривож
лантириш, ишбилармон доиралар, туризм ва гума-
нитар алмашинувларни кенгайтириш масалаларига 
ҳам алоҳида урғу берди. Зеро, замонавий дипло-
матиянинг муваффақияти фақат давлат раҳбарлари 
музокараларига эмас, балки халқлар ўртасидаги 
ўзаро ишонч ва инсон капиталига таянади.

Ўзбекистон ташқи сиёсати мутлақо янги маз-
мун билан бойиб борар экан, давлатимиз раҳбари 
томонидан илгари сурилган очиқлик, ўзаро ишонч 
ва манфаат тамойиллари мамлакатимизнинг халқа-
ро нуфузини сезиларли даражада юксалтирди. Бу-
гун Ўзбекистон халқаро муносабатларнинг фаол 
иштирокчиси, ишончли ҳамкор ва минтақавий 
барқарорлик ташаббускори сифатида эътироф этил-
моқда. Грузия билан муносабатларнинг фаоллашу-
ви ҳам айнан шу прагматик ташқи сиёсатнинг ман-
тиқий давомидир. Зеро, Грузия Қора денгиз орқали 
Европага чиқиш эшиги бўлса, Ўзбекистон Марка-
зий Осиёнинг иқтисодий ва логистик марказлари-
дан бири сифатида янги транспорт йўлакларининг 
муҳим бўғинига айланиб бормоқда. Бу эса икки дав-
лат манфаатларининг муштарак нуқталарини янада 
яқинлаштиради. 

Мазкур ташриф яна бир муҳим ҳақиқатни намоён 
қилди: бугунги дипломатия — келишувлар имзолаш 
билангина чекланмайди. У халқларни яқинлашти-
ради, сармоя учун ишонч муҳитини, тадбиркор учун 
эса янги бозор яратади, олим учун илмий ҳамкорлик 
имкониятини кенгайтиради, ёшлар учун эса янги 
уфқларни очади. Ҳа, бугун ташқи сиёсат миллий 
тараққиётнинг муҳим драйверига айланиб улгур-
ган. Зеро, давлатимиз раҳбарининг ҳар бир хори-
жий ташрифи мамлакат иқтисодиётига инвестиция, 
ташқи савдо ҳажмининг ўсиши, янги иш ўринлари 
ва аҳоли фаровонлигини таъминлашга қаратилган 
аниқ стратегик мақсадларга хизмат қилмоқда.

УЗОҚ МУДДАТЛИ МАНФААТДОРЛИККА 
АСОСЛАНГАН ИШОНЧЛИ СТРАТЕГИК ШЕРИКЛИК

Ҳар бир давлатнинг халқаро майдондаги нуфузи нафақат унинг иқтисодий 
салоҳияти ёки ҳарбий қудрати, балки ташқи сиёсатининг узоқни кўра билиши, 
дипломатиясининг маданияти ва миллий манфаатларни ҳимоя қилишдаги қатъияти 
билан ҳам белгиланади. Бугунги мураккаб ва тез ўзгараётган геосиёсий муҳитда 
давлатлар ўртасидаги мулоқот ҳар қачонгидан ҳам муҳим аҳамият касб этмоқда.  

БУНЁДКОРЛИК ВА ЯНГИЛАНИШЛАР 
МАРКАЗИГА АЙЛАНАЁТГАН СЕРГЕЛИ

Тошкент шаҳрида  
сўнгги йилларда инсон 
қадрини улуғлаш, аҳоли 
учун муносиб турмуш 
шароитларини яратиш, 
шаҳар қиёфасини 
замонавий меъморий 
ечимлар асосида янада 
чиройли ва қулай қилиш 
ҳамда тадбиркорлик учун 
кенг имкониятлар яратиш 
йўлида изчил ислоҳотлар 
амалга оширилмоқда. 

Муштарак мақсадлар
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Шавкат АБДУРАЗЗОҚОВ,
Наманган вилояти ҳокими

Президент қарорлари — ҳаётда ва назоратда

Жорий йилнинг январь-июнь ойларида “Ijro.gov.uz” электрон тизими орқали жами 358 та қонунчилик 
ҳужжати, жумладан, Ўзбекистон Республикаси Президентининг 58 та фармони, 140 та қарори, 4 та фармойиши, 
69 та баёни, Президент Администрaцияси раҳбарининг 5 та фармойиши ва баёни, 35 та резолюцияси, Вазирлар 

Маҳкамасининг 47 та қарори келиб тушган. Мазкур ҳужжатлар билан Наманган вилояти ҳокимлигига 
юклатилган жами 1032 та топшириқ ижроси тўлиқ таъминланди.
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Бу ишлар Ўзбекистон Президентининг 
2021 йил 10 февралдаги “Қонунчилик 
ҳужжатлари ижросини самарали ташкил 
этишда давлат бошқаруви органлари ва 
маҳаллий ижро этувчи ҳокимият орган-
лари раҳбарларининг шахсий жавобгар-
лигини кучайтиришга доир қўшимча 
чора-тадбирлар тўғрисида”ги ва 2025 
йил 25 июлдаги “Давлат органлари ва 
ташкилотларда ижро интизомини янада 
мустаҳкамлашнинг қўшимча чора-тад-
бирлари тўғрисида”ги фармонлари ҳамда 
2021 йил 31 майдаги “Ijro.gov.uz” ижро 
интизоми идоралараро ягона электрон 
тизими самарали фаолият кўрсатишини 
таъминлашга қаратилган қўшимча чора-
тадбирлар тўғрисида”ги қарорига муво-
фиқ ташкил этилмоқда. Ҳафтанинг ҳар 
жума куни ҳокимнинг ижро интизомига 
масъул биринчи ўринбосари, ҳафтанинг 
ҳар душанба куни ҳоким ҳузурида, шу-
нингдек, ҳафтанинг ҳар чоршанба ва 
шанба кунлари Бош вазир маслаҳатчиси 
ҳузурида мунтазам танқидий ва таҳлилий 
муҳокама жараёнида топшириқларнинг 
ижросини ўз муддатида, тўлиқ ва сифат-
ли таъминлаш юзасидан барча зарур чо-
ралар кўрилмоқда.

Наманган вилояти ҳокимлигига юкла-
тилган топшириқлар ижросини сифатли 
таъминлаш юзасидан ҳар ой учун кален-
дарь-режа ҳамда “йўл харита”лар ишлаб 
чиқилиб, ижро учун барча даражадаги 
ҳокимлар ва масъул ходимларга eтказиш 
тизими йўлга қўйилган.

Жорий йилнинг январь-июнь ойлари-
да “Ijro.gov.uz” электрон тизими орқали 
жами 358 та қонунчилик ҳужжати, жум-
ладан, Ўзбекистон Республикаси Прези-
дентининг 58 та фармони, 140 та қарори, 
4 та фармойиши, 69 та баёни, Президент 
Администрaцияси раҳбарининг 5 та фар-
мойиши ва баёни, 35 та резолюцияси, 
Вазирлар Маҳкамасининг 47 та қарори 
келиб тушган. Мазкур ҳужжатлар билан 
Наманган вилояти ҳокимлигига юклатил-
ган жами 1032 та топшириқ ижроси тўлиқ 
таъминланди.

Вилоятда ҳар бир қарорнинг амалий 
натижасига алоҳида эътибор қаратилади. 
Асосий мезон аҳоли розилиги ва ислоҳот-
ларнинг ҳаётдаги самарасидир.

Раҳбарлардан талаб этилаётган энг 
муҳим жиҳат — шахсий масъулият ва та-
шаббускорлик. Бугунги кунда вақтни бой 
беришга ёки вазифаларни орқага суришга 

ҳеч қандай асос йўқ. Президентимиз 
ислоҳотлар натижаси, аввало, энг қуйи 
бўғинда сезилиши кераклигини, агар ту-
ман ёки шаҳар даражасида ўзгариш бўл-
маса, ҳар қанча уринмайлик, у кутилган 
самарани бермаслигини алоҳида таъкид-
лайди. 

Бу фикр ҳар бир раҳбар учун дастурул
амал бўлиб хизмат қилиши лозим. Чунки 
халқ давлат сиёсатининг самарасини ай-
нан туманида, маҳалласида ва ўз ҳаётида 
ҳис қилиши керак.

Президентимиз жорий йил 23 июнь 
куни Наманган вилоятига ташриф бу-
юриб, вилоятда амалга оширилаётган 
бунёдкорлик, ободонлаштириш ишлари, 
шунингдек, йирик инвестиция лойиҳала-
ри билан танишганди.

Ташриф давомида 175 миллион доллар 
ҳисобига Наманган халқаро аэропортида 
қурилаётган янги йўловчи терминали би-
лан танишди. Бу ерда майдони 22,6 минг 
квадрат метр бўлган уч қаватли терминал 
барпо этилиб, соатига 1,2 минг, йилига  
3 миллиондан ортиқ йўловчига хизмат 
кўрсатиш имконияти яратилади, 550 та 
янги иш ўрни ташкил этилади, кунлик 
қуввати 50 тонна бўлган карго терминали 
ишга туширилади.

Тўрақўрғон туманидаги 10 гектар май-
донда ташкил этилаётган, қиймати  35 
миллион долларлик Наманган қўйчилик 
кластери фаолияти билан ҳам танишди. 
Кластерда дастлаб 15 минг бош наслдор 
қўй боқилиб, кейинчалик 35 минг бошга 
етказилиши режалаштирилган.

Бундан ташқари, Тўрақўрғон тумани-
даги 121 гектар майдонда ташкил этилган 
“Уйчи парранда” корхонасида бўлди. Бу 
ерда 50 миллион доллар инвестиция ҳи-
собига 60 минг бош наслли товуқ парва-
ришланмоқда, кунига 60 минг дона тухум 
олиш ва 50 минг бош жўжа очириш имко-
нияти яратилган.

Паррандачилик комплексларида ҳар бир 
циклда 120 тонна гўшт ишлаб чиқарил-
моқда. Лойиҳани кенгайтириш на-
тижасида вилоятдаги паррандалар 
сони 12 миллионга етказилиб, 
мингта янги иш ўрни яратилади.

Ташриф доирасида Янги 
Наманган шаҳарчасидаги 1,7 
гектар майдонда хитойлик 
ҳамкорлар билан 17 қават-
ли АT мажмуаси қурили-
шига тамал тоши қўйилди. 

Мажмуада таълим, экс-
порт, коворкинг, стартап 
акселератори ва офис хиз-
матлари жойлаштирилиб,  
2 минг ёш юқори даромадли 
иш билан таъминланиб, АT 
хизматлар ҳажми 500 милли-
ард сўмга, экспорт ҳажми эса 30 
миллион долларга етказилади. 

Шундан сўнг Наманганнинг ижти-
моий-иқтисодий ривожланиши муҳо-
кама қилинди. Сўнгги йилларда вилоят 
саноат ҳажми 4,6 триллион сўмдан 40 
триллион сўмга етгани қайд этилди. 

Жорий йилда ялпи ҳудудий маҳсулотни 
9,2 фоиз, саноатни 9 фоиз, хизматларни 
17 фоиз ва қишлоқ хўжалигини 6,8 фоиз 
ошириш вазифаси белгилаб берилди.

Шунингдек, вилоятга 4,5 триллион сўм 
бюджет маблағи ажратилган, кичик ва 
ўрта бизнес учун 6,5 триллион сўм ресурс 
йўналтирилмоқда. Йил якунига қадар 80 
минг аҳолини иш билан таъминлаш, 314 
минг фуқаронинг даромадини ошириш ва 
21 минг оилани камбағалликдан чиқариш 

мақсад қилинган. Жорий йилда Наманган-
га 5 миллиард доллар инвестиция жалб қи-
лиш ва экспортни 1,2 миллиард долларга 
етказиш режалаштирилган.

223 та объектда 430,7 миллиард сўм 
эвазига 800,2 километр ички йўлни таъ-
мирлаш белгиланган, бугунги кунга қадар 
406,2 километр йўлда таъмирлаш ишлари 
бажарилди. 

Айниқса, “Янги Ўзбекистон қиёфаси-
даги маҳалла” дастури доирасидаги кенг 
қамровли саъй-ҳаракатлар маҳаллалар-
нинг ташқи қиёфаси ва инфратузилмасини 
тубдан ўзгартиришга хизмат қилмоқда. 

Жорий йилда 8210 та хонадонли 139 та 
кўп квартирали уй қурилиши режалашти-
рилган, айни пайтга қадар 1698 та хона-
донли 28 та кўп қаватли уй-жой фойдала-
нишга топширилди. 

Вилоятда умумий майдони қарийб 805 
гектар бўлган 73 та кичик саноат зонаси 
фаолият юритмоқда. Шунингдек, майдони 
127 гектарни ташкил этувчи 18 та ёшлар 
саноат ва тадбиркорлик зонаси ташкил 
қилинган. Улардаги 1294 та инвестиция 
лойиҳасига умумий ҳисобда 7,4 триллион 
сўмдан зиёд сармоя жалб этилгани ҳудуд 
иқтисодиётига ишончнинг ёрқин ифода-
сидир. 

Дунёнинг 40 дан зиёд давлатидан 900 
га яқин ўқувчи ёш қатнашган Осиё — 
Тинч океани минтақаси халқаро инфор-
матика олимпиадасида ўзбекистонлик  
4 нафар ёш дастурчи юқори натижаларни 
қайд этди. Хусусан, Наманган шаҳридаги 
президент мактабининг 11-синф ўқувчиси 
Улуғбек Раҳматуллаев муносиб иштироки 
билан бронза медалга сазовор бўлди. 

Жорий йилда 1,2 миллион киши 
оммавий спорт ҳаракатига жалб этилга-

ни соғлом турмуш тарзини қарор топ-
тириш борасидаги ишлар самараси-

ни намоён этмоқда. Йил бошидан 
буён ўтказилган республика 
мусобақаларида спортчилари-
миз 666 та медални қўлга ки-
ритди. Шунингдек, жаҳон ва 
Осиё чемпионатлари ҳамда 
халқаро мусобақаларда 69 та 
медалга эга бўлди. 

Соғлиқни сақлаш соҳа-
сида тизимли ишлар амалга 
оширилмоқда. Айни даврда 

вилоятда 826 та тиббиёт муас-
сасаси аҳолига хизмат кўрсат-

моқда. Давлат ва хусусий сек-
тор ҳамкорлиги туфайли тиббий 

хизматлар қамрови ва сифати сези-
ларли даражада ошди. Кардиология, 

травматология, онкология, нейрохирур-
гия ва офтальмология соҳаларида замона-
вий технологиялар жорий этилди.

Жумладан, Республика ихтисослаш
тирилган кардиология илмий-амалий 
тиббиёт маркази Наманган филиали 
Австриянинг “AME international” халқаро 
ташкилоти билан тузилган шартномага 
асосан, умумий қиймати 8,9 миллион eвро 
бўлган хорижий инвестиция ҳисобига 65 
турдаги 343 дона замонавий тиббий жиҳоз 
билан таъминланди. 

Туризм вилоят иқтисодиётининг янги 
ўсиш нуқтасидир. Бугунги кунда туризм 
нафақат маданий-маърифий соҳанинг бир 
қисми, балки иқтисодиётнинг энг тез ри-
вожланаётган тармоқларидан бирига ай-
ланмоқда. 2025 йилда вилоятга 1 миллион 
523 мингдан зиёд хорижий ва 5 миллион 
339 минг маҳаллий сайёҳ ташриф буюрди. 
Бу кўрсаткич белгиланган режадан анча 
юқори бўлиб, Наманганнинг туризм ха-
ритасидаги ўрни тобора мустаҳкамланиб 
бораётганини кўрсатади. 

Меҳмонхоналар, оилавий меҳмон уй-
лари ва хостеллар сони ортиши сайёҳларга 
янада қулай шарт-шароитлар яратмоқда. 
Айниқса, Косонсой, Поп, Чуст, Чортоқ ва 
Янгиқўрғон туманларида ташкил этилган 
капсула уйлар, ўтовлар, кемпинглар ва 
модулли меҳмонхоналар экологик ва тоғ 
туризми жозибадорлигини оширди. Бу ҳу-
дудлар бугунги кунда маҳаллий ва хори-
жий сайёҳлар учун энг қизиқарли манзил-
лардан бирига айланмоқда. 

Президентимизнинг гуллар фестивали 
ҳақида гапириб, “...бу байрам наманган-
ликлар ҳаётига сингиб, яхши анъанага 

айланиб қолгани бежиз эмас. Нега деган-
да, гулу райҳонни, гўзалликни яхши кўра-
диган ва шундай ободликни ўз қўли билан 
яратадиган одамларнинг қалби ҳам гўзал 
бўлади”, деган сўзлари бутун Наманган 
аҳли учун юксак эътироф ва катта ишонч 
намунаси бўлди. Энди халқаро гуллар 
фестивали Наманганнинг ташриф қоғози-
га айланди.

Бу фестиваль 2018 йилдан бошлаб 
халқаро мақомга эга бўлди ва бугун дунё-
нинг турли мамлакатларидан меҳмонлар-
ни ўзига жалб этаётган йирик халқаро тад-
бир сифатида тантанали равишда ўтказиб 
келинмоқда.  

Жорий йилги 65-халқаро гуллар фес
тивали очилиш маросимининг ўзида 513 
минг маҳаллий ва 6385 хорижий меҳмон 
иштирок этгани тадбирнинг халқаро ну-
фузи ва ислоҳотларнинг амалий самараси-
ни яққол намоён этмоқда.

Фестиваль доирасида эришилган 
муҳим натижалардан бири сифатида 
Guinness World Records ташкилоти расмий 
вакили Шейда Субаси хоним томонидан 
эълон қилинган эътирофни алоҳида таъ-
кидлаш зарур. 

Шейда Субаси хоним Гиннесс китоби 
томонидан белгиланган минимал талаб 
1 миллион туп гулдан иборат бўлганини, 
Наманган вилояти эса бир ой мобайнида 
бир ҳудудда 29 миллион 406 минг 384 туп 
гул экилиб, ушбу кўрсаткични бир неча ўн 
баробар ортда қолдирганини катта ҳайрат 
ва ҳурмат билан қайд этди. Натижада ви-
лоятимиз “Бир ой давомида жамоа томо-
нидан экилган энг кўп гуллар” номинa
цияси бўйича ғолиб топилди.

Бу йилги гуллар фестивалини мутлақо 
янгича ёндашув асосида ташкил этдик. 
Илк бор вилоятимиздаги барча 754 та 
маҳалла фестивалнинг бевосита иштирок-
чисига айланди. 

Фестиваль доирасида халқаро ва 
республика миқёсидаги 150 дан ортиқ 
тадбир ўтказилди. Хусусан, анъанавий 
гуллар фестивали, OFF ROAD, motocross, 
лаванда сайли, ҳунармандлар ярмаркаси 
ва бошқа кўплаб тадбирлар минглаб томо-
шабинларни жалб этди. 

Наманганда ҳунармандликнинг кўп
лаб йўналишлари тараққий этган. Хусу-
сан, ёғочдан халқ ҳунармандлиги маҳ-
сулотлари тайёрлаш билан 577 нафар, 
металлдан буюмлар ясаш билан 462 на-
фар, тикувчилик ва гул босилган газла-
малар ишлаб чиқариш билан 336 нафар 
уста шуғулланмоқда. Миллий либослар, 
пойабзаллар ва муаллифлик мебеллари 
тайёрлаш бўйича ҳам ўзига хос мактаб 
шаклланган. 

Ҳунармандларимизнинг халқаро май-
дондаги муваффақияти эътиборга лойиқ. 
Қўқон шаҳрида ўтказилган Халқаро ҳу-
нармандлик фестивалида каштачи уста 
Ҳаким Тожибоев ғолибликни қўлга кири-
тиб, 5 минг доллар миқдоридаги мукофот 
билан тақдирланди. 

Саноатни ривожлантириш мақсадида 
73 та кичик саноат зонаси ва 2 та эркин 
иқтисодий зона ташкил этилди. Бу ҳудуд-
ларда инвесторлар учун қулай шароитлар 
яратиб, ишлаб чиқариш қувватларини кен-
гайтиришга хизмат қилмоқда.

Вилоят иқтисодиёти жадал суръатларда 
ўсмоқда. Агар 2017 йилда ялпи ҳудудий 
маҳсулот ҳажми 18,6 триллион сўм бўлган 
бўлса, бугунги кунда 85,4 триллион сўмга 
eтди. Бу эса иқтисодий салоҳиятимиз 4,5 
баробар ошганини англатади. 

Ҳудудий инвестиция дастури доираси-
да 813 та янги лойиҳани амалга ошириш 
орқали қарийб 38 мингта янги иш ўрни 
яратилади. 

Жорий йилда ялпи ҳудудий маҳсулот 
ҳажмини 100,9 триллион сўмга eтказиш, 
бюджетга 4,8 триллион сўм жалб қилиш, 
80 минг кишини доимий иш билан таъ-
минлаш ва аҳоли даромадларини ошириш-
ни режалаштирганмиз.

2026 йил 13 март куни давлатимиз раҳ-
бари раислигида ўтказилган махсус видео
селектор йиғилишида ижро интизоми ва 
мурожаатлар билан ишлаш масалаларига 
алоҳида тўхталиб ўтилди. 

“Ижро интизомини кучайтириш — 
қатъий талаб” тамойили асосида фармон 
ва қарорлар, шунингдек, жойларда берила-
ётган топшириқлар ижроси устидан назо-
рат тизими тубдан қайта кўриб чиқилиши 
таъкидланди. 

Ижро интизомининг бош мезони оддий 
фуқаронинг давлат идорасидан ва қабул 
қилинган қонунлардан розилигидир. Дав-
латимиз раҳбари таъкидлаганидек, ин-
тизом бор жойда барака бўлади, натижа 
бўлади. Ижро интизоми шунчаки хизмат 
вазифаси эмас, балки халқ ва Президент 
олдидаги фарзандлик ва виждон ишидир.

Президентимиз 2026 йил 24 апрель куни 
ўтказилган йиғилишда йилнинг дастлабки 
уч ойидаги иқтисодий кўрсаткичлар сарҳи-
соб қилиниб, глобал геосиёсий ва иқтисодий 
тебранишлар шароитида Ўзбекистон иқти-
содиётининг барқарор ўсишини таъминлаш 
чоралари белгилаб берилди.

Камбағалликни қисқартириш ва банд
лик соҳасида “Сайхунобод”, “Уйчи” ва 
“Зарбдор” тажрибалари асосида хонадон-
бай ишлаш, аҳолининг томорқадан даро-
мад олишини йўлга қўйиш ҳамда ўзини 
ўзи банд қилган фуқароларни расмий 
секторга ўтказиш орқали камбағалликни 
қисқартириш бўйича 1-чоракдаги камчи-
ликлар кўрсатиб ўтилди ва йил якунигача 
бажарилиши шарт бўлган мақсадли кўр-
саткичларни ўзимизга белгилаб олдик.

Давлатимиз раҳбарининг 2026 йил  
1 апрелдаги “Ўзбекистон Республикаси 
давлат мустақиллигининг 35 йиллигини 
кенг нишонлашга тайёргарлик кўриш ва 
уни ўтказиш тўғрисида”ги қарори ижро-
сини таъминлаш мақсадида барча шаҳар 
ва туманларда, маҳаллаларда байрамга 
пухта тайёргарлик кўрилмоқда. 

Наманган вилоятида ҳам мустақилли-
гимизнинг 35 йиллиги байрам тадбирлари 
“Ягона Ватан, ягона халқ бўлиб, янги ҳаёт 
ва келажак яратамиз!” деган бош ғоя асо-
сида муносиб нишонланади. 

Вилоятимиздаги 14 та шаҳар ва туман 
маркази, 754 та маҳалла байрам билан 
қамраб олинади. Мустақиллик байрами 
тадбирлари ғоявий-бадиий концепция-
сининг маъно-мазмуни ва йўналишлари 
асосида тегишли чора-тадбирлар дастури 
ишлаб чиқилиб, ижрога қаратилди.

Фаолиятимиздан чиқарган асосий ху-
лосамиз шу бўлдики, ижро интизоми янги 
Ўзбекистондаги кенг қамровли ислоҳот-
лар талаби, бугунги ўзгаришлар асосидир. 

Шу боис, вилоятимизда ҳар бир соҳага 
оид топшириқлар ижросини таъминлашда 
барча даражадаги раҳбар ва мутахассис-
ларни доимий равишда билим ва кўник-
маларини ошириб бориш, тартиб-инти-
зомга қатъий риоя этган ҳолда шахсий 
масъулиятини юксалтириш устувор вази-
фа ҳисобланади.

ИЖРО ИНТИЗОМИ – 
ДАВЛАТ БОШҚАРУВИНИНГ 

таянчи ВА ЮКСАЛИШ ОМИЛИ

Наманганда қишлоқ хўжалигини мо-
дернизaциялаш, eр ва сув ресурсларидан 
самарали фойдаланиш ҳамда озиқ-овқат 
хавфсизлигини таъминлаш борасида ҳам 
кенг кўламли ишлар амалга оширилмоқда. 
Бу соҳадаги ислоҳотлар маҳсулот ҳажми-
ни ошириш, аҳоли бандлиги ва даромадла-
рини кўпайтиришга хизмат қилмоқда.

2026 йил якунларига кўра, қишлоқ, 
ўрмон ва балиқ хўжалиги маҳсулотлари 
ҳамда хизматларининг умумий ҳажмини 
44,8 триллион сўмга eтказиш режалашти-
рилган.

Пахтачилик ва ғаллачиликда юқори на-
тижалар қайд этилмоқда. Ўтган мавсумда 
224 минг тоннадан ортиқ пахта хомашёси, 
560 минг тоннадан зиёд дон eтиштирилди. 
Бу йил ҳам 645,5 минг тоннадан зиёд дон 
ҳосили олиш кўзда тутилган. 

Мактабгача таълим тизими изчил ри-
вожланмоқда. Бугун вилоятда қарийб  
4 мингта давлат ва нодавлат мактабгача 
таълим ташкилоти фаолият кўрсатмоқда. 
Уларда 225 мингдан ортиқ бола тарбия-
ланмоқда.

Таълим соҳасида вилоятимиз ёшлари 
республика ва халқаро олимпиадаларда 
юқори натижаларга эришмоқда. Мисол 
учун, Ўзбекистонда илк маротаба ўтка-
зилган “Буюк Шарқ Ренессанси” халқа-
ро олимпиадасида Косонсой туманидаги 
ихтисослаштирилган мактабнинг 9-синф 
ўқувчиси Мадина Каримжонова олтин ме-
дални қўлга киритди.

Жорий йилда ялпи ҳудудий маҳсулот 
ҳажмини 100,9 триллион сўмга 

eтказиш, бюджетга 4,8 триллион 
сўм жалб қилиш, 80 минг кишини 

доимий иш билан таъминлаш ва 
аҳоли даромадларини оширишни 

режалаштирганмиз.
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Инсон қадри учун

Қонунга 2026 йилда киритилган ўзгартириш натижасида оғзаки мурожаатлар давлат 
органларининг ишонч, тезкор алоқа телефонлари орқали ва видеоконференцалоқа 

воситасида ҳам берилиши мумкинлиги белгиланди. 
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Вояга етмаганлар 
ҳуқуқи 

кенгайтирилди. Вояга 
етмаган шахслар 
(18 ёшга тўлмаган 
болалар) ўз ҳуқуқлари, 
эркинликлари ва 
қонуний манфаатлари 
бузилганда, давлат 
органларига ота-онаси 
ёки васийларининг 
иштирокисиз, мустақил 
равишда мурожаат 
қилиш ҳуқуқига эга 
бўлди.

Кейинги йилларда, жумладан, 2016 йил яку-
нидан мамлакатда мурожаатлар билан ишлаш-
нинг янги тизими шакллана бошлади. Дастлаб 
Бош вазир виртуал қабулхонаси фаолияти йўл-
га қўйилиши ва кейинчалик Президент виртуал 
қабулхонаси ташкил этилиши жамиятимизда 
мурожаатларга муносабатнинг кескин ўзгари-
шига сабаб бўлган янги даврнинг бошланиши 
бўлди дейиш мумкин. 

“Халқ давлат идораларига эмас, давлат идо-
ралари халқимизга хизмат қилиши керак” та-
мойилини амалда қарор топтириш, шунингдек, 
жисмоний ва юридик шахслар мурожаатлари 
билан ишлашнинг сифат жиҳатидан янги ти-
зимини жорий этиш мақсадида Президенти-
мизнинг 2016 йил 28 декабрдаги “Жисмоний 
ва юридик шахсларнинг мурожаатлари билан 
ишлаш тизимини тубдан такомиллаштиришга 
доир чора-тадбирлар тўғрисида”ги фармони 
билан Президентнинг Халқ қабулхонаси ва 
Виртуал қабулхонаси ташкил этилди.  

Янги тизимнинг иш бошлаши амалдаги 
норматив-ҳуқуқий ҳужжатларга кўплаб ўзгар-
тиришлар киритилиши, ислоҳ этилишига асос 
бўлди.

Хусусан, “Жисмоний ва юридик шахслар-
нинг мурожаатлари тўғрисида”ги қонун қайта 
кўриб чиқилиб, кўплаб ўзгаришлар, янгила-
нишлар билан 2017 йил 11 сентябрида янги 
таҳрирда қабул қилинди. Мурожаатлар билан 
ишлаш тизимидаги ўзгаришлар қонунда ҳам 
аксини топди. Унда давлат органларининг халқ 
олдидаги ҳисобдорлиги, Халқ қабулхоналари 
тизими ва мурожаатларни тезкор ҳал этишнинг 
қатъий ҳуқуқий механизмлари мустаҳкамлан-
ди.

2014 йилдаги қонунда ҳужжат фуқаро-
ларнинг давлат органларига мурожаатлар 
соҳасидаги муносабатларни тартибга солиш-
га тааллуқли бўлиши белгиланган эди. Янги 
таҳрирдаги қонун давлат ташкилотлари, унинг 
мансабдор шахслари ва нодавлат ташкилотлар 
орасида айнан фуқароларнинг ўзини ўзи бош
қариш органларига ҳам тегишли бўлишини 
алоҳида белгилади.

Янги таҳрирдаги қонуннинг 3-моддасида 
асосий тушунчаларнинг барчаси жамланган, 
уларнинг ҳар бирига изоҳ берилган. Жумладан, 
аввалги қонунларда учраган ариза, таклиф, 
шикоят, аноним мурожаат, электрон мурожаат 

Илгари бизнес ортиқча босим ва маъ-
мурий тўсиқларга дуч келган бўлса, бугун 
асосий эътибор қўллаб-қувватлаш, рағбат-
лантириш ва ҳамкорликка  қаратилмоқда. 
Юртимизда бюрократик жараёнлар изчил 
қисқартирилиб, корхоналарни рўйхатдан 
ўтказиш тартиблари соддалаштирилди. 
Солиқ сиёсати такомиллаштириляпти ва 
давлат хизматларини рақамлаштириш то-
бора кенгайтирилмоқда. Олдин кўп вақт 
ва молиявий харажат талаб қилган аксар 
жараёнлар бугун электрон шаклга ўтка-
зилгани тадбиркорлар учун катта енгил-
лик яратяпти. 

Молия соҳасида жиддий ўзгаришлар 
бўлди. Давлат имтиёзли кредитлаш дас
турлари, оилавий тадбиркорлик, ёшлар 
ва хотин-қизлар бизнес лойиҳаларини 
қўллаб-қувватлаш кўламини сезиларли 
даражада кенгайтирди. Микромолия-
лаштиришнинг янги механизмлари йўлга 

қўйилиб, кафолатли молиявий кўмак тизи-
ми такомиллашмоқда. Айниқса, ҳудуддаги 
тадбиркорлар учун банк хизматларидан 
фойдаланиш имкониятларини оширишга 
алоҳида эътибор қаратилмоқда. Бизнес 
учун зарур инфратузилма фаол ривожлан-
тириляпти. Хусусан, индустриал зона-
лар, технопарклар, тадбиркорларни қўл-
лаб-қувватлаш марказлари, логистика ва 
савдо майдонлари ташкил этилмоқда.

Юқори қўшимча қийматга эга маҳ-
сулотлар ишлаб чиқарувчиларни қўл-
лаб-қувватлаш ва хусусий секторнинг 
ташқи иқтисодий фаолиятдаги иштироки-
ни кенгайтириш ислоҳотлар марказидаги 
вазифага айланган. Бу нафақат иқтисоди-
ёт, балки давлатнинг узоқ муддатли та-
раққиётига дахлдор муҳим масаладир.

Давлатимиз раҳбарининг жорий йил 26 
майдаги “Кичик бизнес субъектларининг 
ўсиши учун янада қулай иқтисодий ва 

маъмурий шарт-шароитлар яратиш тўғри-
сида”ги фармони айни мақсадларга хизмат 
қилиши билан аҳамиятли.

Ҳужжат кичик бизнес субъектлари 
учун солиқ режимини янада қулайлашти-
риш, қўшилган қиймат солиғи маъмурият-
чилигини соддалаштириш орқали айлан-
маларни очиқлаш ва бизнеснинг ўсишини 
рағбатлантиришда муҳим аҳамият касб 
этади.

Хусусан, Тошкент шаҳридан ташқари 
жисмоний ва юридик шахслар томони-
дан тадбиркорлик субъектларига умумий 
майдони минг метр квадратдан кўп бўлган 
мол-мулк ижарага берилганда, солиқ со-
лиш мақсадида ижара тўловининг энг кам 

ставкалари қўлланмайди. Кичик бизнес 
субъектларига бухгалтерия ҳисобини юри-
тувчи ташкилотлар ва солиқ маслаҳатчи-
ларини жалб қилиш харажатларини икки 
баробар оширган ҳолда чегиришга рухсат 
берилди.

Шунингдек, 2026 йил 1 июндан 2030 
йил 1 январга қадар давлат улуши 50 фоиз 
ва ундан юқори бўлган корхоналар ҳамда 
йирик солиқ тўловчилардан ташқари асо-
сий фаолият тури умумий овқатланиш, 
савдо ёки хизмат кўрсатиш соҳаси бўлган 
тадбиркорлик субъектларига ихтиёрий ра-
вишда қўшилган қиймат солиғини ҳисо-
блаб чиқариш ва тўлашнинг соддалашти-
рилган тартибини танлаш ҳуқуқи берилди.

Яна бир муҳим жиҳат. Қўшилган қиймат 
солиғи ставкаси товарларни реализация қи-
лиш бўйича барча айланмаларга нисбатан  
6 фоиз этиб белгиланди. 2027 йил 1 январдан 

бошлаб солиқ хавфи даражаси паст бўл-
ган ҳолларда қўшилган қиймат солиғининг 
салбий фарқ суммасини қайтаришда инсон 
омили иштирокидаги жорий амалиётдан воз 
кечилади. Солиқ тўловчида мазкур фармон 
кучга киргунга қадар ҳосил бўлган ҳамда 
келгусида ҳосил бўладиган 10 миллион 
сўмгача қўшилган қиймат солиғи бўйича 
салбий фарқ суммалари уларнинг аризаси 
талаб этилмаган ҳолда автоматик тартибда 
қайтариб берилади. Ушбу суммани қоплаб 
бериш билан боғлиқ солиқ текширувлари 
ўтказилмайди.

Фармонда кичик бизнес ва тадбиркор-
лик субъектларига  иқтисодий ва маъму-
рий қулайликлар яратиш, асосий солиқ 
ставкаларини оширмасдан шаффоф солиқ 
базасини кенгайтириш, рақамли сервислар 
ва солиқ солишнинг адолатлилик тамойи-
лига асосланган хавфга йўналтирилган 

солиқ маъмуриятчилигини яхшилаш каби 
қатор қулайлик ва имтиёзлар белгиланган. 

Хусусий секторни молиявий қўллаб-
қувватлашнинг изчил кенгайиши, аввало, 
иқтисодиёт барқарорлигига қаратилган 
муҳим инвестициядир. Тадбиркор имти-
ёзли кредитлар, замонавий банк хизмат-
лари ва стартапларни қўллаб-қувватлаш 
воситалари орқали молиялаштириш им-
кониятига эга бўлса, у ишлаб чиқаришни 
кенгайтириш, янги технологияларни жо-
рий этиш, бозорларга чиқиш ва қўшимча 
иш ўринлари яратиш имконига эга бўлади. 
Натижада нафақат бизнес, балки иқтисо-
диёт ривожланади.

Молиявий имкониятлар кенгайиши 
рақобат муҳитини ҳам кучайтиради. Зеро, 
фаол тадбиркорлар қанчалик кўп бўлса, 
товар ва хизматлар сифати шунчалик юқо-
ри бўлади, инновациялар, рақамлаштириш 
ва замонавий технологиялар тез ривожла-
нади. Глобал рақобат шароитида айнан 
фаол бизнес жаҳон иқтисодиётидаги ўзга-
ришларга тезроқ мослашади.

Энг муҳими, тадбиркорликни қўл-
лаб-қувватлаш жамиятдаги янги иқти-
содий тафаккурни, ташаббускорлик, 
масъулият ва мустақиллик маданиятини 
шакллантиради.

тушунчаларидан ташқари янги — такрорий 
мурожаат, мурожаатнинг дубликати, оммавий 
қабул, видеоконференцалоқа, давлат ишти-
рокидаги ташкилот каби атама, ибораларга 
тўхталиб ўтилган. Бундан ташқари, 2026 йил 
7 майдаги қонунга асосан сўнгги ўзгартириш 
натижасида яна бир янги ибора — ишонч те-
лефони қўшилди. 

Мурожаатларни кўриб чиқишнинг умумий 
муддати аввалги 1 ойдан 15 кунгача қисқарти-
рилди (қўшимча ўрганиш талаб этилса, 1 ой).

Ушбу йўналишда янги институтлар — 
Президентнинг Халқ қабулхоналари ташкил 
этилди, Виртуал қабулхона фаолияти ҳуқуқий 
жиҳатдан мустаҳкамланди, сайёр қабуллар ва 
оммавий қабулларни ўтказиш тартиби белги-
ланди. Мурожаатлар билан ишлашнинг ягона 
тизими шакллантирилди.

Мурожаатларни қабул қилишда ахборот 
технологиялари имкониятларидан кенг фой-
даланилиши йўлга қўйилди. Давлат органла-
рининг қатор манбалари Виртуал қабулхонага 
интеграция қилинди. Мурожаатчининг пас
порт, телефон рақами орқали унга тегишли 
мурожаатларни бир жойда сақлаш имконияти 
яратилди. 

Қонунга 2026 йилда киритилган ўзгарти-
риш натижасида оғзаки мурожаатлар давлат 
органларининг ишонч, тезкор алоқа телефон-
лари орқали ва видеоконференцалоқа восита-
сида ҳам берилиши мумкинлиги белгиланди. 
Бунда ишонч телефони орқали келиб тушади-
ган мурожаатларни марказлаштирилган ҳолда 
қабул қилиш ҳамда уларни ишловдан ўтказиш 
мақсадида давлат органлари ва ташкилотла-
рида керакли техник ресурсларга эга бўлган 
бўлинмалар (колл марказлар) фаолияти йўлга 
қўйилиши мумкинлиги кўрсатилди.

Бунгача ишонч телефонлари орқали қабул 
қилинган мурожаатларни ҳар бир давлат ор-
гани ўз ихтиёрича қайд этарди. Мазкур ҳолат 
айрим мурожаатларнинг қайд этилмаслиги, 
эътибордан четда қолиши, мурожаат сифатида 

қабул қилинмаган ариза ёки шикоятга амалда 
жавоб берилмаслик имкониятини яратарди.

Қонундаги ушбу бўшлиқ 2017-2026 йиллар 
давомида мурожаатлар билан ишлашда ортти-
рилган тажрибалар, ўрганишлар натижасида 
тўлдирилди.

Вояга етмаганлар ҳуқуқи кенгайтирилди. 
Вояга етмаган шахслар (18 ёшга тўлмаган бо-
лалар) ўз ҳуқуқлари, эркинликлари ва қонуний 
манфаатлари бузилганда, давлат органларига 
ота-онаси ёки васийларининг иштирокисиз, 
мустақил равишда мурожаат қилиш ҳуқуқига 
эга бўлди. Аввалги қонунларда вояга етмаган-
лар манфаатларини кўзлаб, мурожаатлар улар-
нинг қонуний вакиллари томонидан берилиши 
белгиланган эди.

Янги тартибга кўра, болалар тўлиқ 
муомала лаёқатига эга эмаслиги важи би-
лан уларнинг мурожаатларини кўриб чиқ-
масдан қолдириш қатъиян тақиқланди. Энди 
агар масала бола борган идора ваколатига 

кирмаса, ўша идора мурожаатни васийлик 
ва ҳомийлик органларига юбориши мажбу-
рий бўлди. Бу норма оилада зўравонликка 
ёки ҳақ-ҳуқуқлари камситилишига учраётган 
болаларни давлат томонидан тўғридан тўғри 
ҳимоя қилиш имконини берди.

Давлат органларининг мажбуриятлари кен-
гайтирилди. Жумладан, қабул қилиш жадва-
ли ва уни ўтказиш вақти, жойи ҳамда қабулга 
олдиндан ёзилиш тўғрисидаги ахборот, қабул 
қилиш тартиби давлат органларининг расмий 
веб-сайтларида эълон қилиниши, шунингдек, 
уларнинг маъмурий биносида ҳамма кириши 
мумкин бўлган жойлардаги стендларга ёки 
бошқа техник воситаларга жойлаштирилиши 
лозимлиги белгиланди. Давлат органига келиб 
тушган мурожаат ўша куннинг ўзида, иш вақти 
тугаганидан кейин келиб тушган тақдирда эса 
кейинги иш куни рўйхатдан ўтказилиши, муро-
жаатни рўйхатдан ўтказишни рад этишга йўл 
қўйилмаслиги кўрсатилди.

Аввалги қонунларда мурожаатларни кўр-
май қолдириш ҳолатлари белгиланган бўл-
са-да, бу борада давлат органи раҳбарига би-
рор мажбурият юкланмаган эди. Энди давлат 
органи раҳбари мурожаатни кўрмай қолдирган 
тақдирда тегишли хулоса бериши лозимлиги 
белгиланди.

Қонуннинг 30-моддаси билан мурожаатларни 
кўриб чиқишни тугатиш бўйича тартиб ўрнатил-
ди. Янги тартибга асосан, давлат органи, ташки-
лотнинг раҳбари мурожаатларни кўриб чиқишни 
тугатиш тўғрисида қарор қабул қилади.

Қонун аввалги нормалар такомиллашти-
рилиши билан бирга, соҳада янгича ёндашув-
лар вужудга келиши ҳамда амалда фуқаролар 
ҳуқуқ ва эркинликларини таъминлашида 
муҳим ҳуқуқий механизм вазифасини ўта-
моқда.   

Амалдаги қонунчилик юқори самара бера-
ётган бўлса-да, рақамли технологияларнинг 
шиддатли ривожи ва фуқаролик жамиятининг 
фаоллашуви ушбу соҳадаги қонунчиликни яна-
да такомиллаштиришни тақозо этмоқда. 

Мурожаатлар билан ишлаш соҳасига сунъий 
интеллект технологияларини жорий этиш шулар 
жумласидан. Бунда давлат органларига келиб 
тушаётган мурожаатларни саралаш, мазмунига 
кўра тегишли бўлимларга йўналтириш ва такро-
рий, дубликат мурожаатларни аниқлаш жараё-
нига сунъий интеллектни жалб қилиш мақсадга 
мувофиқ. Бу инсон омилини камайтиради ва му-
рожаатларни қайта ишлаш тезлигини оширади. 

Сунъий интеллект ёрдамида мурожаатчи-
нинг ариза, шикоятлари манбалари (базаси) 
асосида қиёфасини шакллантириш, фуқаролар-
нинг мурожаат қилиш ҳуқуқидан фойдаланиш 
даражаси, имкониятларини таҳлил қилиб бо-
риш мумкин бўлади. 

Ижтимоий тармоқлардаги чиқишларни 
расмий мурожаатга тенглаштириш. Бугун аҳо-
ли муаммолари кўпинча Telegram, Facebook 
ёки Instagram каби тармоқларда пост ёки видео 
шаклида эълон қилинмоқда. Қонунчиликка 

ижтимоий тармоқлардаги кенг муҳокама қили-
наётган ва шахси тасдиқланган фуқароларнинг 
чиқишларини автоматик равишда расмий му-
рожаат сифатида рўйхатга олиш механизмини 
киритиш мақсадга мувофиқ.

Қонундаги сўнгги ўзгаришлардан келиб 
чиқиб, давлат органлари, ташкилотларда мав-
жуд ишонч телефонлари, колл-марказлар фао-
лиятини тартибга солиш ва бу борадаги ҳуқуқий 
ҳужжатларни такомиллаштириш ҳам муҳим.

Амалдаги қонун давлат иштирокидаги таш-
килотлар ва фуқароларнинг ўзини ўзи бошқа-
риш органларига нисбатан ҳам татбиқ этилиши 
белгиланган. Хусусий сектор вакиллари, бошқа 
нодавлат нотижорат ташкилотларга ушбу қо-
нунга амал қилиш мажбурияти юклатилмагани 
натижасида фуқароларнинг мурожаат қилиш 
борасидаги конституциявий ҳуқуқлари ва ка-
фолатлари чекланмоқда. 

Давлат улуши бор ташкилотлар тугатилиши 
жараёни йилдан йилга жадаллашган, давлат 
органлари ваколатларининг хусусий секторга 
ўтказилиши тезлашган бир вақтда фуқаролар-
нинг мурожаатлари билан ишлашда нодавлат 
ташкилотлар, хусусий секторнинг ҳиссаси ор-
тиб бормоқда.

Фуқароларнинг мурожаат қилиш бораси-
даги конституциявий ҳуқуқлари ва кафолатла-
рини тўлиқ таъминлаш мақсадида барча но-
давлат ташкилотлар учун мурожаатлар билан 
ишлашдаги асосий талабларни (фуқаролар 
мурожаатларига белгиланган муддатда, тўлиқ, 
батафсил жавоб бериш, уларнинг шахсий қабу-
лини ташкил этиш каби) мажбурий этиб белги-
лаш вақти келди.

Хулоса ўрнида таъкидлаш лозимки, муро-
жаатлар тўғрисидаги қонуннинг 1994 йилдан 
буён 4 марта янгиланиши, айниқса, янги Ўз-
бекистон шароитида бу масала давлат сиёсати 
даражасига олиб чиқилгани “Давлат органлари 
халққа хизмат қилиши керак” деган устувор 
тамойил изчил амалга оширилаётганини кўр-
сатади. Қоғоз шаклидаги чекланган тизимдан 
бугунги рақамли, ижтимоий ҳимояга йўнал-
тирилган ва очиқ тизимга ўтилиши бошқарув 
сифатини янги босқичга кўтарди. Юқорида 
таклиф этилган мулоҳазаларнинг ҳаётга татбиқ 
этилиши эса келажакда давлат ва жамият ўрта-
сидаги ишонч кўпригини янада мустаҳкамлаш-
га хизмат қилади.

МУРОЖААТЛАР БИЛАН 
ИШЛАШ ТИЗИМИ: 

Мамлакатимизда “Инсон қадри учун” тамойилига асосланган улкан бунёдкорлик 
ишлари самаралари оддий инсонлар ҳаёти, кундалик турмушида акс этмоқда. Ушбу 
тамойил янги Ўзбекистонни барпо этиш йўлидаги ортга қайтмас ислоҳотларнинг 
ўзаги, тарихий янгиланишлар эвазига қўл киритилаётган катта натижаларнинг 
пировард мақсади сифатида белгиланган экан, бунда, шубҳасиз, аҳоли 
мурожаатлари билан ишлаш тизими катта аҳамиятга эга. Зеро, ҳар бир мурожаат 
ортида бир инсон ёки оила тақдири, давлатга умиди ва ишончи ётади.

Бунёдбек ШАМСУТДИНОВ, 
тадқиқотчи

Жаҳонгир ГАЛАЕВ,
Ўзбекистон фермерлари 

кенгаши бош мутахассиси

ИЛК ҲУҚУҚИЙ Тамойиллардан 
БУГУНГИ ЭВОЛЮЦИОН ТАРАҚҚИЁТГАЧА
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Ўзбекистон кейинги йилларда иқтисодий тараққиётнинг 
мутлақо янги босқичига қадам қўйди. Бу жараён марказида, 

албатта, хусусий сектор ва тадбиркорлик 
ташаббуси устувор ўрин тутмоқда.

Бугун кичик ва ўрта бизнес мамлакат иқтисодиётининг асосий 
таянчига айланиб, бандлик, инвестиция, рақобат ва барқарор 

ривожланишнинг муҳим манбаи бўлиб хизмат қиляпти. 
Охирги йилларда эришилган муҳим ютуқлардан бири 

давлатнинг тадбиркорликка муносабати тубдан ўзгарганидир. 

КИЧИК ВА ЎРТА БИЗНЕС – 
бандлик, инвестиция, рақобат ва 
барқарорликнинг муҳим манбаи

УшбУ маҚолани
ҚораҚалпоҚ тилида 

Ҳам ўҚиш УчУн
QR-кодни сканер

Қилинг!
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Гормонларни нотўғри қабул қилиш туфайли моддалар алмашинуви бузилиши, 

семириш, қандли диабет, иммунитет пасайиши, остеопороз ва репродуктив 
саломатлик билан боғлиқ муаммолар юзага келиши эҳтимоли бор.
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Сир эмас, жаҳоннинг энг йирик илмий 
марказларида фаолият юритаётган кўплаб 
олимларнинг илм йўлидаги илк жиддий қа-
дамлари айнан мактаб даврига тўғри келган. 
Халқаро фан олимпиадалари эса ана шу ис-
теъдодларни эрта кашф этадиган нуфузли 
платформадир. 1968 йилдан буён ўтказиб ке-
линаётган Халқаро кимё олимпиадаси ярим 
асрдан ортиқ вақт мобайнида дунёнинг энг 

Акмал АБДУХАЛИЛОВ,
Миллий тиббиёт маркази шифокори, 

терапевт: 
— Фармацевт тавсияси ёки интернет-

даги рекламаларга таяниб ўзбошимчалик 
билан даволанаётган юртдошларимиз кўп-
лиги шифокор сифатида мени ташвишлан-
тиради. Бирор аъзода безовталик кузати-
лаётган бўлса, дарров оғриқ қолдирувчи 
препаратларга ёпишиш керак эмас. Бу ҳамма 
вақт ҳам тўғри қарор бўлавермайди. Чунки 

оғриқ организмнинг муҳим огоҳлантирувчи 
сигнали, оғриқ қолдирувчи воситалар эса 
касаллик белгиларини вақтинча яшириб, 
асл сабабини аниқлашни қийинлаштириши 
мумкин. Мисол учун, ошқозон-ичак муам-
моси бор бемор оғриқ қолдирувчи дорилар-
дан фойдаланганда гастрит ёки бошқа яра 
ривожланиши эҳтимоли катта. Агар бемор-
ни аппендицит ёки ўт қопидаги тош безовта 
қилаётган бўлса, дори муайян вақт оғриқни 
қолдириши, аппендицитда чувалчангсимон 
ўсимта, тош хуружи туфайли ўт қопи ёрили-
ши рўй бериши мумкин. Умуман, аппенди-
цит, ўткир холицистит, ичак тутилиши ёки 
шошилинч жарроҳлик талаб қилинадиган 
бошқа касалликларда оғриқнинг камайиши 
беморни ҳам, шифокорни ҳам чалғитади, бу 
эса ташхис кечикиши, касалликнинг оғирла-
шиши ва бошқа асоратлар ривожланишига 
сабаб бўлади. 

Ўткир респиратор вирусли инфекция 
қиш ойларида тез-тез учрайди. Кўпчилик ўз 

иқтидорли ёш кимёгарларини ягона мақсад 
атрофида бирлаштиради.

Шубҳасиз, бундай олимпиадага мезбон-
лик қилиш ҳам катта масъулият. Мусобақа 
мезбонини танлашда халқаро ташкилот-
чилар биринчи галда мамлакатнинг ил-
мий-таълим муҳити, ташкилий салоҳияти 
ва инфратузилмасига баҳо беради. Назарий 
ҳамда амалий синовларни халқаро талаблар 
даражасида ташкил этиш, замонавий лабора-
ториялар, юзлаб иштирокчи ва экспертларни 
қабул қилиш имконияти, хавфсизлик ва ло-
гистика каби омиллар кўриб чиқилади. Шу 
нуқтаи назардан, навбатдаги Халқаро кимё 
олимпиадасининг юртимизда ўтказилаётга-
ни бежиз эмас.

Эътиборлиси, илк бор Марказий Осиё 
давлатлари ичида айнан Ўзбекистонга ушбу 
нуфузли олимпиадага мезбонлик қилиш 
ҳуқуқи ишониб топширилди. Ушбу ишонч 
биргина тадбирни пухта ташкил этиш им-
кониятигина эмас, таълим тизимида сўнг
ги йилларда юз берган сифат ўзгаришла-
рига ҳам далилдир, десак янглишмаймиз. 

Негаки бугун иқтидорли ёшларни излаб то-
пиш, уларни қўллаб-қувватлаш ва халқаро 
фан олимпиадаларига мақсадли тайёрлаш 

давлатимиз сиёсатининг муҳим йўналиш
ларидан. Хусусан, Президентимизнинг 
2019 йил 3 майдаги “Иқтидорли ёшларни 

аниқлаш ва юқори малакали кадрлар тайёр-
лашнинг узлуксиз тизимини ташкил этиш 
чора-тадбирлари тўғрисида”ги қарори бу 
борадаги ишларни янги босқичга олиб чиқ-
ди. Ҳужжат асосида иқтидорли ўқувчиларни 
эрта аниқлаш, миллий терма жамоаларни 
профессионал тайёрлаш, устозлар меҳна-
тини рағбатлантириш ва халқаро олимпиа-
далар ғолибларини қўллаб-қувватлашнинг 
яхлит тизими шакллантирилди.

Бундай ёндашувнинг самараси халқаро 
майдондаги натижаларда ҳам аллақачон ўз 
аксини топяпти. Ўзбекистон жамоаси Хал
қаро кимё олимпиадаларида шу пайтгача 8 та 
олтин, 15 та кумуш ва 21 та бронза медални 
қўлга киритган. Айниқса, 2025 йилда Дубай 
шаҳрида ўтказилган 57-Халқаро кимё олим-
пиадасида жамоамизнинг барча тўрт нафар 
аъзоси ғолиблик билан қайтгани — 2 та ол-
тин ва 2 та кумуш медални қўлга киритгани 
мамлакатимизда қарор топаётган янги илмий 
муҳитнинг амалий натижаси бўлди.

Шу боис, Тошкент мезбонлик қи-
лаётган 58-Халқаро кимё олимпиадаси 

Ўзбекистоннинг илм-фан ва таълим соҳаси-
да босиб ўтаётган йўлининг мантиқий даво-
ми ҳамдир. Энг муҳими, бу нуфузли мусо-
бақа мамлакатимизнинг халқаро майдондаги 
обрў-эътиборини янада мустаҳкамлаш би-
лан бирга илм йўлини танлаб, ундан оғиш-
май бораётган минглаб ёшлар учун ҳам катта 
руҳий туртки бўлиб хизмат қилади.

Бугун олимпиада доирасидаги амалий 
синовлар ўтказилиши режалаштирилган 
Мирзо Улуғбек номидаги Ўзбекистон Мил-
лий университети лабораториялари дунё-
нинг энг иқтидорли ёш кимёгарларини бир-
лаштираётган бўлса, эртага улар илм-фан 
тараққиётига хизмат қиладиган янги ғоялар, 
инновацион ишланмалар ва муҳим кашфи-
ётлар муаллифига айланиши мумкин. Балки 
уларнинг орасида келажакда инсоният олди-
даги мураккаб муаммоларга ечим топадиган 
олимлар ҳам етишиб чиқар.  Бундай истиқ-
бол эса илм-фанга эътибор, иқтидорларни 
қадрлаш ва ёшларни қўллаб-қувватлашга 
қаратилган саъй-ҳаракатларнинг энг қиммат-
ли, қийматли самарасидир.

Аслиддин АБДУРАЗЗОҚОВ,
“Янги Ўзбекистон” мухбири

ДОРИНИ ЎЗБОШИМЧАЛИК БИЛАН

ҚЎЛЛАШНИНГ АСОРАТЛАРИ 

  ХАВОТИРЛИ
Сўнгги йилларда тиббий амалиётга янги, самараси 

юқори дорилар кириб келмоқда. Бу касалликларнинг 
олдини олиш ёки даволашда қўл келиши баробарида 

дори-дармонлардан хавфсиз фойдаланишни тақозо 
этаётир. Зеро, дорини ўзбошимчалик билан қўллаш, 

шифокор тавсиясисиз ўз билганича даволаниш билан 
боғлиқ асоратлар жуда хавотирли. Бу асоратлар баъзан 

асосий касалликни сезиларли даражада ёмонлаштириши, 
айрим ҳолларда инсон саломатлигига жиддий хавф 

солиши мумкин. Шу боис, соғлом тиббий маданиятни 
шакллантириш ва ўзбошимчалик билан даволанишнинг 

олдини олиш зарурати ҳақида соҳа мутахассислари фикри 
билан қизиқдик.

Азиз ЭСАНОВ, 
Республика ихтисослаштирилган кар-

диология илмий-амалий тиббиёт маркази 
бўлим мудири: 

— Қон босими тез-тез кўтарилиши 
халқимиз орасида кўп учрайдиган касал-
ликлардан. Қўни-қўшни, қариндош-уруғ 
тавсияси билан қон босимини туширадиган 
дори ичиш оқибатида турли асоратлар билан 
шифохонага тушган беморлар тажрибамизда 
кўп учрайди.   

Дори дозаларини ўзбошимчалик билан 
ўзгартириш ҳам яхши ёндашув эмас. Бемор-
га тавсия этилган дорининг самараси паса
йиши билан бемор шу дорининг дозаси кат-
тароғини ичишга ўтади. Юқори доза бошида 
бир-икки кун яхши таъсир қилиши мумкин. 
Лекин у организмда кўпроқ миқдорда йиғил-
ганда қон босими тушиб кетиши юз беради. 
Шифокорга беморни бу  ҳолатдан чиқариб 
олиш учун бир неча кун керак бўлади, агар 
касаллик бирор асорат, масалан, инсульт ёки 
ўткир буйрак етишмовчилиги билан тугама-
са.

 Артериал қон босимини меъёрида уш-
лаб туриш учун бериладиган дориларни ўз 
вақтида ичмаслик ҳам яхшиликка олиб кел-
майди. Пала-партиш ичилганда организмда 
шу дорига кўникиш бошланади. Бу эса дори-
нинг самараси пасайишига олиб келади. 

Бундан ташқари, қон суюлтирадиган до-
рилар бор. Улар қон томирида тиқин (тромб) 
ҳосил бўлишининг олдини олади. Бу дори-
ларни оч қоринга ичиш тавсия этилмайди, 
чунки оч қоринга ичилганида ошқозонда 
муаммо туғдиради. Аввал гастритга, кейин 
ярага, сўнг эса ўша ярадан қон кетишига 
олиб келиши мумкин. Шунинг учун бу дори-
лар, албатта, шифокор тавсияси билан, кечки 
овқатдан кейин қабул қилинса, ножўя таъси-
ри кузатилмайди. 

Шифокор тайинлаган дорини палапар-
тиш, тизимсиз ва ўзбошимчалик билан қабул 
қилиш даволаниш самарасини йўққа чиқа-
рибгина қолмай, ҳаёт учун тўғридан тўғри 
хавф туғдирувчи омил ҳамдир. Юрак-қон 
томир тизими дорининг қондаги доимий 
концентрациясига (миқдорига) жуда сезув-
чан бўлиб, узилишлар жиддий асоратларни 
келтириб чиқаради. Аксарият ҳолларда қон 
босими меъёрлашган бемор “энди тузал-
дим” деган нотўғри хаёлга боради ва дорини 
ичишни тўхтатади. Бу энг кўп тарқалган ва 
хавфли хатодир. Масалан, бета-блокатор-
лар ёки гипотензив дорилар организмдаги 
муайян рецепторларни тўсиб, томирларни 
кенгайтиради ва юрак уришини, артериал 
қон босимини меъёрлаштириб туради. Дори 
ичиш тўсатдан тўхтатилганда, ушбу рецеп-
торлар “очлик” ҳолатига тушади ва стресс 
гормонларига (адреналин, норадреналин) 
ўта сезувчан бўлиб қолади.  Натижада қон 
босими дори ичишни бошлашдан олдинги 
ҳолатдан ҳам юқорироқ — кескин ва бошқа-
риб бўлмайдиган даражада кўтарилиб кета-
ди. Бу ҳолат тиббиётда гипертоник криз деб 
аталади ва у ички аъзоларнинг (мия, юрак, 
буйрак) ўткир шикастланиши билан кечади.

Севара ФАХРИДДИНОВА, 
тиббиёт фанлари доктори: 
— Бугунги кунда интернет инсонлар 

учун муҳим ахборот манбаи. Бироқ тиббиёт 
соҳасида ҳар қандай маълумотни танқидий 
баҳолаш жуда муҳим. Афсуски, ижтимоий 
тармоқларда тарқалаётган кўплаб тавсиялар 
илмий асосга эга эмас ёки муайян беморнинг 
ҳолатига мос келмайди. Кўп ҳолларда ин-
сонлар интернетда ўқиган маълумотлар ёки 
танишлари тажрибасига таяниб дори қабул 
қилишни бошлайди. Аммо ҳар бир организм 
индивидуалдир. Бир инсонга фойда берган 
препарат бошқа инсон учун жиддий асорат-
ларга сабаб бўлиши мумкин.

Шунинг учун интернет маълумотлари ши-
фокор қабули ўрнини босмаслиги керак. Ҳар 
қандай дорини қабул қилишдан олдин мута-
хассис билан маслаҳатлашиш энг тўғри қарор. 
Қалқонсимон без гормонлари организмдаги 
моддалар алмашинувини бошқарувчи муҳим 
биологик моддадир. Демак, уларнинг миқдо-
ридаги ҳар қандай ўзгариш бутун организм 
фаолиятига таъсир кўрсатади. Таассуфки, 
баъзи инсонлар таҳлилларсиз ёки шифокор 
тавсиясисиз левотироксин каби препаратлар-
ни қабул қилишни бошлайди. Бу организмда 
сунъий тиреотоксикоз келтириб чиқариши 
мумкин. Оқибатда беморда юрак уриши тез-
лашиши, аритмия, асабийлик, қўл титраши, 
уйқусизлик, терлаш ва вазн йўқотиш кузати-
лади. Узоқ муддат юқори дозаларда қабул қи-
линганда суяк тўқимаси емирилиб, остеопороз 
ривожланиши эҳтимоли бор.

Айниқса, ёши катта беморларда 
юрак ритми бузилиши инсульт ва юрак 

вақтида шифокорга мурожаат қилмай, ўзбо-
шимчалик билан антибиотик қабул қилади. 
Антибиотик вирусга таъсир қилмайди. Ка-
салликни зўриқтириб юбориш иккиламчи 
инфекция қўшилиши натижасида ўпка касал-
ликларига олиб келиши мумкин. Шамоллаш 
касалликларида спрей дорилардан фойдала-
нишга ҳаракат қиламиз. Спрейдан нотўғри 
фойдаланиш бурун шиллиқ қаватлари ял-
лиғланиши ёки бошқа аллергик жараёнлар ри-
вожланишига сабаб бўлишини истисно қила 
олмаймиз. 

Айни пайтда дорихоналарда айрим до-
риларни фақат шифокор рецепти асосида 
бериш амалиёти йўлга қўйилган. Шифокор 
ёзган рецепт билангина дори берилиши да-
волашда хатоликка йўл қўйиш эҳтимолини 
камайтиради, дори назорати тартибга со-
линади, ўзбошимчалик билан даволаниш 
барҳам топади.

Ҳатто рецептсиз бериладиган, зарари йўқ 
деб ҳисобланадиган шамоллашга қарши, 

оғриқ қолдирувчи, иситма тушурувчи ку-
кунсимон дориларни  шифокор назоратисиз 
қабул қилиш тавсия этилмайди. Тажриба-
мизда кун давомида 5-6 та шундай кукун-
симон дори қабул қилгач, буйрагида токсик 
зарарланиш юз берган беморлар ҳам бўлган. 
Таҳлил натижалари креатинин моддасининг 
меъёридан 100 баробаргача ошиб кетганини 
кўрсатган.

 Антибиотиклардан меъёридан ортиқ 
фойдаланиш организмдаги зарарли бакте-
риялар билан биргаликда керакли бўлган 
микрофлорани ҳам йўқотади. Оқибатда ор-
ганизмда дисбактериоз кузатилиши ёки ке
йинчалик бепуштлик пайдо бўлиш эҳтимоли 
бор. Тартибсиз ичилган дори организмда 
қарамликни шакллантиради. Айримлари эса 
буйрак, жигар ва юрак фаолиятига салбий 
таъсир кўрсатади. Дори инсон саломатли-
гини тиклашда муҳим ўрин тутса-да, ундан 
оқилона ва эҳтиёткорлик билан фойдаланиш 
зарур.

Оғриқ қолдирувчи воситани ичиш 
ҳамма вақт ҳам тўғри қарор эмас

Тиббиёт соҳасида ҳар қандай маълумотни 
танқидий баҳолаш муҳим

Юракка 
хиёнат

 Сурункали юрак етишмовчилиги бор 
беморларнинг юраги шундоқ ҳам заифлаш-
ган ва зўриқиш билан ишлаётган бўлади. 
Дорилар юракнинг ишини енгиллаштириш, 
томирлар қаршилигини камайтириш ва ор-
тиқча суюқликни ҳайдаш учун тайинлана-
ди. Уларни ҳам шифокор тавсияси ва назо-
рати остида ўз вақтида қабул қилиш лозим. 
Юракнинг қисқариши унинг ичидаги но-
зик электр импульслари ва калий, магний, 
кальций каби электролитлар мувозанатига 
боғлиқ. Аритмияга қарши дорилар мана шу 
тизимни барқарор ушлаб туради. Дорини қа-
бул қилишда узилишлар бўлганда юрак му-
шакларининг электр барқарорлиги йўқола-
ди. Бу, айниқса, юрак ишемик касаллиги ёки 
инфаркт ўтказган беморларда жуда хавфли-
дир. Юрак бирданига жуда тез (тахикардия) 
ёки бутунлай тартибсиз ура бошлайди. Энг 
даҳшатли оқибати қоринчалар фибрилля-
цияси бўлиб, бунда юрак қон ҳайдаш ўр-
нига шунчаки титраб қолади. Бу ҳолат бир 
неча дақиқа ичида тўсатдан юрак тўхташи-
га (клиник ўлимга) сабаб бўлиши мумкин. 
Масалан, конкор ва кордарон дорини ўзбо-
шимчалик билан тўхтатиб қўйиш шундай 
асоратларга олиб келиши мумкин. Айрим 
ҳолларда дориларга нисбатан резистентлик 
(чидамлилик) шаклланади ва бу даволашни 
қийинлаштиради. 

Инсон организми мослашувчан тизим 
бўлиб, дориларнинг палапартиш берилиши-
га нисбатан салбий мослашиш реакциясини 
ишга тушириши мумкин. Дори бир кун ичи-
либ, икки кун ичилмаса, организм рецептор-
лари дорининг молекулаларига “кўникиб” 
қолади ёки унга жавобан қўшимча рецеп-
торлар ишлаб чиқаришни бошлайди. Вақт 
ўтиши билан илгари беморга жуда яхши таъ-
сир қилган ва қон босимини туширган оддий 
дозалар умуман таъсир қилмай қўяди. Нати-
жада шифокор дорилар дозасини ошириш-
га ёки беморга бир вақтнинг ўзида 3-4 хил 
кучлироқ дори комбинациясини тайинлашга 
мажбур бўлади. Бу эса жигар ва буйракларга 
тушадиган юкламани ошириб, даволаниш 
харажатларини каррасига кўпайтиради.

Юрак-қон томир касалликларининг ол-
дини олишда, албатта, соғлом турмуш тар-
зининг роли бор. Унинг асосий тамойилла-
ридан бири меъёрий уйқу бўлса,  иккинчиси 
жисмоний фаоллик. Кўпроқ юришни одат 
қилинг. Бир кунда 4 маротаба 10 дақиқадан 
пиёда юрсангиз, қон босимингиз меъёрда 
бўлади. Тушкунликни енгиш учун вақтин-
гизни аяманг. 35 дақиқа тоза ҳавода сайр 
қилсангиз бас. Бу қон босимингизни меъёр-
да сақлаш ва бўлар-бўлмасга дори ичишни 
тўхтатишга ёрдам беради.

“Янги Ўзбекистон” мухбири 
Рисолат МАДИЕВА тайёрлади.

етишмовчилиги хавфини оширади. Шунинг 
учун қалқонсимон без гормонлари фақат 
аниқ кўрсатмалар бўлганда ва таҳлиллар 
асосида қабул қилиниши лозим.

Сўнгги йилларда вазн ташлаш мақсадида 
гормонал препаратлардан фойдаланиш кўп 
кузатилмоқда. Бу мутлақо нотўғри ва хавфли 
ёндашув.

Қалқонсимон без гормонлари моддалар 
алмашинувини тезлаштиради. Шу сабабли 
айрим инсонлар уларни қабул қилганда вазн 
камайишини кузатиб, буни самарали усул 
деб ҳисоблайди. Лекин бу соғлом вазн йўқо-
тиш эмас. Бундай ҳолатда организм ортиқча 
юклама остида ишлай бошлайди. Юрак тез 
уради, қон босими ошади, мушаклар емири-
лади, суяк тўқимаси заифлашади. 

Соғлом вазн ташлашнинг асоси тўғри 
овқатланиш, жисмоний фаоллик ва зарур 
ҳолларда мутахассис томонидан тавсия 
этилган замонавий усуллардир. Гормонлар-
ни вазн ташлаш воситаси сифатида қабул 
қилиш соғлиқ учун жиддий хавф туғдиради. 
Гормонлар юрак-қон томир тизими фаолия-
тини бошқаришда муҳим ўрин тутади. Шу-
нинг учун уларнинг дозасини ўзбошимчалик 
билан ошириш ёки камайтириш оғир оқибат-
ларга олиб келиши мумкин.

Қандли диабетни даволашда қўллани-
ладиган ҳар бир препарат аниқ ҳисоблан-
ган дозада ва муайян схема бўйича қабул 
қилиниши керак. Инсулин ёки таблеткалар 
дозасини ўзбошимчалик билан ошириш 

гипогликемияга олиб келиши мумкин. Маз-
кур ҳолат тўсатдан кучли очлик ҳисси, тер-
лаш, қўл титраши, бош айланиши, ҳушдан 
кетиш ва ҳатто кома билан намоён бўлади. 
Аксинча, препаратлар дозасини камайтириш 
ёки даволашни тўхтатиш қонда қанд миқдо-
ри юқори сақланишига сабаб бўлади. Бу эса 
диабетик кетоацидоз, буйрак етишмовчили-
ги, кўриш қобилияти йўқолиши, инфаркт ва 
инсульт хавфини оширади.

Диабет бемор ва шифокорнинг доимий 
ҳамкорлигини талаб қилувчи касалликдир. 
Кўпчилик беморлар доривор гиёҳлар, турли 
дамламалар ёки халқона усуллар диабетни 
тўлиқ даволай олади деб ҳисоблайди. Бу эса 
энг кенг тарқалган ва хавфли нотўғри қа-
рашлардан бири.

Ҳозирги кунгача ҳеч бир халқ табобати 
усули инсулин ёки замонавий қанд туширув-
чи препаратлар ўрнини босиши исботлан-
маган. Бемор асосий даволашни тўхтатиб, 
фақат халқона воситаларга ишонса, қонда 
қанд миқдори назоратдан чиқиб кетади. На-
тижада кўз, буйрак, асаб тизими ва юрак-қон 
томирида қайтарилмас асоратларга сабаб бў-
лиши мумкин.

Халқ табобати воситалари баъзи ҳоллар-
да шифокор тавсияси билан қўшимча усул 
сифатида қўлланилиши мумкин, аммо асо-
сий даволашни алмаштирмаслиги керак.

Гормонал препаратлар инсон организ-
мидаги энг муҳим бошқарув тизимларидан 
бирига таъсир қилади. Шу сабабли уларни 

назоратсиз қабул қилиш ёки тўсатдан бекор 
қилиш жиддий оқибатларга олиб келиши 
мумкин.

Гормонларни нотўғри қабул қилиш ту-
файли моддалар алмашинуви бузилиши, 
семириш, қандли диабет, иммунитет паса
йиши, остеопороз ва репродуктив саломат-
лик билан боғлиқ муаммолар юзага келиши 
эҳтимоли бор.

Айниқса, глюкокортикоид препаратларни 
узоқ муддат қабул қилиб, кейин тўсатдан тўх-
татиш хавфли. Бу ҳолатда буйрак усти бези 
фаолияти кескин пасайиб, ҳаёт учун хавфли 
бўлган адренал криз ривожланиши мумкин. 
Шунинг учун гормонал препаратларни қабул 
қилишни бошлаш ҳам, тўхтатиш ҳам фақат 
шифокор назорати остида амалга оширили-
ши керак.  

ИЛМ-ФАН ОЛАМИ ИШОНЧИНИНГ МИЛЛИЙ ФОРМУЛАСИ
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6 Мезон

Абдулҳамид МУХТОРОВ,
Ўзбекистон Ёзувчилар 

уюшмаси аъзоси

Қирқдан ортиқ мамлакатдан келган дав-
лат ва жамоат арбоблари, уламо, тадқиқотчи, 
халқаро ташкилот, музей ва кутубхоналар ва-
килларини бир жойга жамлаган бу форумни 
оддий анжуманлар қаторига қўшиб бўлмайди. 
Бу ерда гап фақат маъруза, учрашув ёки илмий 
баҳслар ҳақида кетаётгани йўқ.

Гап Ўзбекистоннинг аждодлар қолдирган 
меросни жаҳонга қайта танитаётгани, ислом 
цивилизациясининг асл қиёфаси — илм, маъ-
рифат, инсонпарварлик ва бунёдкорлик экани-
ни асосли далиллар билан кўрсатишга бўлган 
иродаси ҳақида кетмоқда.

Таъбир жоиз бўлса, мазкур форумни бугун-
ги дунёга тутилган маърифат кўзгуси дейиш 
мумкин. Бу кўзгуда бир томондан, жаҳоннинг 
ҳозирги таҳликали манзараси: урушлар, ради-
каллашув, диний тоқатсизлик, исломофобия, 
маданиятлар ўртасида барпо этилган сунъий 
деворлар кўринади. Иккинчи томондан эса, шу 
таҳликали манзара қаршисида илм, бағрикенг
лик, тарихий хотира ва инсон қадрига таянган 
янги Ўзбекистон сиёсати намоён бўлади.

Бу жараённи кузатган киши, табиийки, бир 
саволга жавоб излайди: хўш, форумнинг асл 
сиёсий-маърифий моҳияти нимада? Бирин-
чидан, Ўзбекистон етакчиси ислом цивилиза-
циясини тор диний тушунча сифатида эмас, 
инсоният тараққиётига улкан ҳисса қўшган 
тамаддун сифатида талқин қилмоқда. Иккин-
чидан, бу меросни фақат ўтмиш фахригина 
эмас, бугунги ва келажак авлодни тарбиялашга 
хизмат қиладиган жонли маънавий ресурс си-
фатида кўрмоқда. Учинчидан, мазкур жараён 
Ўзбекистон инсонпарвар сиёсатининг табиий 
кўриниши.

Бу уч ҳақиқатни англаган киши, ўз-ўзи-
дан қуйидаги хулосага келиши шубҳасиз: 
ислом цивилизациясининг буюклиги фақат 
масжид, мадраса, гумбаз ёки қўлёзмаларда 
эмас. Унинг буюклиги инсонни илмга чорла-
ганида, ҳақиқатни излашга ундаганида, ақлни 
эътиқод билан, ахлоқни давлатчилик билан, 

* * *
Ойимгул Шамуратова тўғрисўз, адолатли, 

бошлаган ишини охиригача етказадиган, ўзида 
инсоний фазилатларни жамлаган давр қаҳра-
мони, десак муболаға бўлмас. У машҳур ёзув-
чи Амет Шамуратов ва халқ артисти Ойимхон 
Шамуратованинг энг кичик қизи.

Умр йўлдоши Султон Топиболдиев билан 
машаққатли умр сўқмоқларида топишган. Улар 
замонасининг оғир синовларига дуч келди. 
Таъқиблар, ноҳақлик сабаб С.Топиболдиев-
нинг соғлиғига путур етди. Йиллаб тўшакка 
михланиб ётган вақтида ҳам Ойимгул унга 
ғамхўрлик билан қарашга ўзида куч топди.

Султон турмуш ўртоғининг ота-онаси но-
мини абадийлаштириш мақсадида “Амет ва 
Ойимхон Шамуратова уй-музейи”ни ташкил 
этишга жазм қилди. Уй-музейни фақат улар-
га тегишли буюмлар билан тўлдириб қолмай, 
қорақалпоқларнинг яшаш тарзига оид тарихий 
экспонатлар билан ҳам бойитди.

Ўтган асрнинг 50-йилларидан 80-йил-
ларгача бу жуфтлик фойдаланган уй жиҳоз-
лари, ўша даврдаги миллий либослар, уй 

маърифатни ижтимоий барқарорлик билан уй-
ғунлаштира олганида.

Шу маънода, кўҳна Турон тамаддунининг 
ўқ илдизларидан бири бўлган Имом Бухорий 
меросини ҳадис илми тарихидан иборат деб ху-
лоса чиқармаслик лозим. У манбага нисбатан 
масъулият, сўзга нисбатан ҳалоллик, далилга 
нисбатан садоқат мактаби ҳамдир.

Имом Мотуридий мероси фақат ақидавий 
таълимот эмас. У ақл ва эътиқод ўртасидаги 
мувозанат, мўътадиллик ва маънавий барқа-
рорлик мезони.

Хоразмий, Беруний, Ибн Сино, Улуғбек ме-
роси шунчаки илмий кашфиётлар мажмуаси 
эмас. У инсон ақлининг имкониятларига нисба-
тан ишонч, илм орқали дунё сирларини англаш, 
давлат ва тафаккур ўртасидаги мустаҳкам боғ-
лиқлик тимсоли десак, асло янглишмаймиз.

Аминмизки, бу муҳташам анжуман унда 
иштирок этган олимлар, тадқиқотчилар ва экс-
пертлар хотирасида изсиз қолмайди. У ишти-
рокчиларни ўйлантириб келган саволларга 
жавоб топишга, янги тадқиқотлар ва ҳамкор
ликлар учун йўл очишга хизмат қилади.

Президентимиз илгари сураётган “Жаҳо-
латга қарши маърифат” ғояси ўзининг умум-
башарий аҳамиятини янада яққол намоён 
этаётгани ушбу форумда қатнашаётган юзлаб 
экспертлар томонидан якдиллик билан эъти-
роф этилмоқда. Негаки, бу ғоя муаммонинг ил-
дизига боради. Инсон қалби ва онгида бўшлиқ 
қолмайди. Уни ё маърифат тўлдиради, ёки ёт 
ғоялар. Ё тарихий хотира тўлдиради, ё бузғун-
чи мафкуралар. Ё соғлом эътиқод тўлдиради, ё 
мутаассиблик эгаллайди. Радикализмга қарши 
фақат кескин чоралар билан эмас, аввало, би-
лим, тарбия, соғлом эътиқод, тарихий хотира 
ва маънавий иммунитет билан курашиш лозим.

Сиёсий ироданинг 
маърифий ифодаси

Эътироф этиш керакки, тарихий меросга 
муносабат ҳар бир давлатда ҳар хил бўлади. 
Айримлар тарихни фақат тантанали маро-
симларда эслайди. Айримлар уни сайёҳлик 

объектига айлантиради. Айримлар эса ўтмиш 
билан фахрланади, аммо уни бугунги тарақ
қиётга хизмат қилдира олмайди.

Янги Ўзбекистон тажрибасининг фарқи 
шундаки, бу ерда тарихий мерос давлат сиё-
сати, таълим, тарбия, илмий тадқиқот, халқаро 
мулоқот ва ёшлар маънавияти билан боғлана-
ётир.

Бу жараённи оддий ободонлаштириш, таъ-
мирлаш ёки тарихий ёдгорликларни чиройли 
кўринишга келтириш деб тушуниш ҳам хато. 
Аслида, бу интеллектуал меросни замонавий 
давлатчилик сиёсатига айлантириш жараёни. 
Шу боис, Ўзбекистондаги Ислом цивилиза-
цияси маркази бугунга келиб миллий ўзлик, 
тарихий хотира, маърифат, таълим ва илмий 
тадқиқотни бир-бирига боғлайдиган катта маъ-
рифий майдон сифатида шаклланмоқда.

Давлатимиз раҳбари форум иштирокчила-
рига йўллаган мурожаатида бу марказни “очиқ 
интеллектуал макон” сифатида баҳолаб, уни 
илм-фанни ривожлантириш, умуминсоний 
қадриятларни асраш ва келгуси авлодларга 
етказишга хизмат қиладиган маскан сифатида 

кўрсатди. Бу таърифда Ўзбекистон сиёсати-
нинг мазмуни бор: очиқлик, илм, инсонпарвар-
лик, мерос ва келажак.

Демак, бу марказ халқнинг ўзлигини анг
лаш мактаби. Ёш авлод учун тарихий хотира 
дарсхонаси. Олимлар учун тадқиқот майдони. 
Хорижий мутахассислар учун мулоқот имкони. 
У — бутун дунёга Ўзбекистоннинг маърифий 
қиёфасини кўрсатадиган маданий дипломатия 
марказидир.

Аслида, бу ерда энг муҳим нуқта шу.

Форум — бир кунлик 
тадбир эмас

Хўш, ушбу форум нимаси билан тарихий 
аҳамиятга эга?

Аввало, у Ўзбекистонни ислом циви
лизациясини ўрганиш, асраш ва тарғиб қилиш 
бўйича халқаро майдоннинг фаол ташаббуско-
рига айлантирмоқда. Қолаверса, форум доира-
сида муҳокама қилинган мавзулар, жумладан, 
қўлёзмашунослик, музейшунослик, маданий 

мерос, ҳадис илми, ақида, калом, археология, 
маданий дипломатия йўналишлари ислом ци-
вилизациясининг фақат диний эмас, балки кенг 
илмий-гуманитар ҳодиса эканини ҳам кўрсата-
ди. 

Бу эса жуда муҳим. Чунки исломнинг ил-
мий, ахлоқий, инсонпарвар моҳиятини тизим-
ли ва далилли тарзда ўрганишга бўлган эҳтиёж 
бугун ҳар қачонгидан ҳам катта. Зеро, ислом 
ҳақидаги нотўғри тасаввурлар, ғаразли талқин-
лар ва сунъий равишда тарқатилаётган салбий 
қарашларга қарши энг ишончли жавоб унинг 
асл маърифий қиёфасини илм, манба ва тари-
хий ҳақиқат асосида кўрсатишдир.

Негаки, исломни зўравонлик билан боғлаш-
га уринаётганлар бор. Исломни сиёсий қа-
рама-қаршиликлар қуролига айлантирмоқчи 
бўлаётганлар, ислом цивилизациясининг буюк 
илмий меросини билмагани учун уни тор та-
саввурлар доирасида баҳолайдиганлар бор.

Ўзбекистон ана шу нотўғри тасаввурлар 
қаршисига Имом Бухорий, Имом Термизий, 
Имом Мотуридий, Абу Муин Насафий, Беру-
ний, Ибн Сино, Хоразмий, Улуғбек, Марғино-
ний каби илм, ақл, ахлоқ, ҳуқуқ ва маърифат 
намояндаларини олиб чиқмоқда. Жаҳолатга 
қарши маърифат билан бериладиган энг муно-
сиб жавоб шундай бўлиши керак, аслида.

Ўзликни англаш саодати
Ҳар бир халқ ўз тарихини улуғлайди. Аммо 

ҳамма халқ ҳам ўз тарихини бугуннинг умид-
бахш сиёсатига айлантира олмайди. Ўзбекис
тон эса ана шундай мураккаб, аммо шарафли 
йўлдан бормоқда.

Самарқанд, Бухоро, Термиз, Хоразм, Қўқон, 
Марғилон, Тошкент шаҳарлари фақат геогра-
фик номлар эмас. Улар асрлар давомида илм, 
маърифат, ҳунар, давлатчилик ва диний тафак-
кур шаклланган қадимий марказлардир.

Бу шаҳарлардан таралган илм нафақат му-
сулмон оламини, балки бутун инсоният та-
факкурини бойитган. Хоразмийсиз замонавий 
алгоритмларни тасаввур қилиш қийин. Ибн 
Синосиз жаҳон тиббиёти тарихини тўлиқ анг
лаш мушкул. Берунийсиз қиёсий илм, табиатни 

кузатиш ва илмий холислик ҳақидаги тасаввур 
кемтик. Улуғбексиз астрономия тарихи, Имом 
Бухорийсиз ҳадис илми, Имом Мотуридийсиз 
ақида илми ҳақидаги тушунчалар тўлиқ бўл-
майди.

Ўзбекистон бу меросни дунёга кўз-кўз қи-
лар экан, “буюклар фақат бизда бўлган” демоқ-
чи эмас. У дунёга бошқа бир ҳақиқатни айт-
моқда: бу мерос инсониятга бугун ҳам хизмат 
қилиши мумкин. Бу мерос жамиятга маънавий 
иммунитет бера олади. Бу мерос дунёга ислом-
нинг ҳақиқий қиёфасини кўрсатади...

Шунинг учун ҳам Ислом цивилизацияси  
I Халқаро форуми бир марталик анжуман эмас. 
У тарихий хотирани халқаро мулоқотга, мил-
лий меросни умуминсоний қадриятга, диний 
маърифатни тинчлик ва ҳамжиҳатлик ғоясига 
айлантириш йўлидаги муҳим қадамдир.

Яхшилик сўзда эмас, 
амалда кўринади

Агар таҳлил нуқтаи назаридан эътибор қи-
линса, Президентимиз Шавкат Мирзиёев раҳ-
барлигида олиб борилаётган сиёсатнинг муҳим 
хусусияти шундаки, ички ислоҳотлар билан 
ташқи ташаббуслар ўртасида уйғунлик бор. 

Мамлакат ичида инсон қадри, таълим, маъ-
рифат, диний бағрикенглик, тарихий мерос, 
ёшлар тарбияси ҳақида кўп гапирилади. Халқа-
ро майдонда эса тинчлик, мулоқот, маданият-
лараро ишонч, илм-фан, бағрикенглик ва ин-
сонпарварлик ташаббуслари илгари сурилади. 
Бу икки йўналиш бир-биридан асло ажралган 
эмас. Аксинча, бири ҳамиша иккинчисини тўл-
диради.

Ўз тарихини ҳурмат қилган давлатгина 
бошқа халқлар меросига ҳурмат билан қарай-
ди. Ўз фуқаросини қадрлаган давлат жаҳон 
ҳамжамиятига инсонпарвар ғояларни таклиф 
эта олади.

Мана шу жиҳатдан қараганда, Ислом ци-
вилизацияси I Халқаро форуми янги Ўзбе-
кистоннинг халқаро майдондаги навбатдаги 
йирик маънавий ҳодисаси бўлди. Бу ҳодисани 
кузатар эканмиз, шундай хулосага келамиз: 
Ўзбекистон жаҳолатга қарши маърифат билан, 
нафратга қарши бағрикенглик билан, тарихий 
лоқайдликка қарши ўзликни англаш билан, ци-
вилизациялар тўқнашуви ҳақидаги хавотирлар-
га қарши цивилизациялараро мулоқот билан 
жавоб бермоқда.

Бу ҳодисанинг мазмунини бир сўз билан 
ифодалаш мумкин: ЭЗГУЛИК. 

Бу — инсон қадрини улуғлаган, маърифатни 
давлат тараққиётининг устуни деб билган сиё-
сатнинг биз кўриб турган ёрқин қиёфасидир.

Унутмайлик, ислом цивилизацияси ҳақида 
сўз очилганда, биз фақат ўтмишдаги буюк ал-
ломаларни эсламаймиз. Биз Ўзбекистонда бу 
буюк мероснинг халқ онги ва давлат сиёсатида 
қайта қад ростлаётганини кўрамиз.

Шу боис, ушбу форум кўҳна маърифатнинг 
боқий садоси сифатида биз учун қадрли. Бу 
садо бугун Тошкент, Самарқанд ва Термиздан 
туриб, дунёга илм, бағрикенглик ва инсонпар-
варлик ҳақида мужда бермоқда.

кутубхонаси музейининг қимматли экспо-
натларидир.

Ойимгул опа креатив ғояларни амалга 
оширишдан тўхтамади. Кўпдан бери ўзи орзу 
қилиб юрган миллий либослар тикув цехини 
ишга туширди, бир қанча чевар аёл-
ларни ишга олди.

Ўзи инглиз тили ўқитув-
чиси бўлгани боис, музей 
ҳузурида боғча болалари 
учун инглиз ва рус тили-
ни ўқитиш курсларини 
очди. Тадбиркорлик 
мана шу вақтдан 
бошланган эди. Кейин
чалик Қорақалпоғис
тонда ички туризмни ри-
вожлантириш мақсадида 
2005 йили Нукус шаҳрида “Ипак 
йўли” меҳмонхонасига асос солди. 
Ҳозир ушбу меҳмонхона қорақалпоқ халқи 
тарихи, урф-одатлари, маданиятини ўзида акс эт-
тирган миллий буюмлар билан тўлдирилган ва 
миллийлик руҳида безатилган.

Албатта, бизнес билан шуғулланган инсон 
бир жойда туриб қолиши мумкин эмас. У ри-
вожланиши, фаолият кўламини кенгайтириши 
талаб этилади. Шу сабаб 2023 йили 55 ўринга 
мўлжалланган замонавий меҳмонхонани ишга 
туширди. Ички туризмни ривожлантириш мақ-
садида меҳмонхона ёнида сайёҳлар учун авто-
транспорт хизмати ҳам йўлга қўйилди. Унда 
Қорақалпоғистон ҳудудидаги тарихий жойлар-
га саёҳат уюштирилади.

Бугунга келиб, Ойимгул Шамуратованинг 
фарзандлари онасининг маслаҳати ва йўл-

йўриғи асосида меҳмонхона бизнеси-
ни юритяпти. Энг асосийси, кичик 

меҳмонхонадан бошланган биз-
нес катта лойиҳаларга айланиб 
улгурди.

* * *
Иккинчи қаҳрамонимиз 

Гулистон Давлетова нафақат 
қорақалпоқ адабиёти, балки 

бутун туркий дунё адабиётида 
ҳам ўз ўрнига эга шоира. Унинг 

“Сенинг дардинг билан яшай-
ман, аёл!” номли тўплами эл орасида 

машҳур. Инглиз тилини ўрганиши унга 
жаҳон адабиёти эшигини очган бўлса, қо-
рақалпоқ тили ва адабиёти ўз маданиятини 
янада чуқур англаш имконини берди. Шоира 

кутади. У қуруқ маърузалар ўқишдан 
йироқ, дарслари жонли ва жуда қи-
зиқарли. Соҳа бўйича кўп маълумотга 
эга, уларни ҳаётий тажрибалар билан 
боғлаб ўргатади. Янги ноанъанавий 
усуллар ва турли кўргазмали воси-
талардан унумли фойдалана билади. 
Хуллас, бугунги олий таълим талабла-
рига тўлиқ мос келади.

Ҳар бир инсон жамиятда ўз ўрнини 
топиш учун ҳаётнинг турли сўқмоқла-
ридан юриб ўтади. Ўз вақтида Т. Ма-
шарипова “Еркин Қарақалпақстан” 
газетасида мухбир бўлиб ҳам ишлади. 
У ёзган қисқа хабарлардан тортиб, йи-
рик публицистик асарларгача ижтимо-
ий-маданий ҳаётимизнинг турли соҳа-
ларини қамраб олган эди. Аёл имкон 
қадар бири иккинчисига ўхшамайди-
ган мақолалар ёзишга уринди. Тамара 
оддий савдогар, тикувчи ёки деҳқон-
дан бошлаб, машҳур шоир-ёзувчилар, 

олимлар, маданият арбоблари, ўқи-
тувчи, спортчилар ҳақида бир-би-
рига ўхшамайдиган қизиқарли 
мақолалар ёзарди. Унинг ёзганла-
рини газета ўқувчилари қизиқиб 
ўқир, келгуси сонда чиқадиган 
мақоласини кутиб ўтирарди.

Тамара Машарипова ўз 
вақтида журналистликни Бер-

дақ номидаги Қорақалпоқ давлат 
университетида ўқитувчилик билан 

бирга олиб борди. Бундан ташқари, 
“Қорақалпоқ университети” газетаси муҳар-
рири, университетнинг 34 йиллик тарихида 
илк илмий нашр асосчиларидан бири, жур-
налистика кафедраси ўқитувчиси... Хуллас, 
буларни санайверсак адо бўлмайди. Энг асо-
сийси у бу вазифаларни ҳалол ва машаққатли 
меҳнат билан бажариб катта ҳурмат қозонди.

.Олий ўқув юртининг талаби бўйича ҳар бир 
ходим илмий изланишлар олиб бориши керак. 
Тамара оилавий шарт-шароит сабаб кечикиб 
қолган илмий ишини қайта қўлга олиб, кичкина 
фарзанди мактабга боргандан кейин ЎзМУнинг 
докторантурасида ўқиди. Публицистика назария
си бўйича кетма-кет изла-
нишлар олиб борди. 

А в в а л и г а 
фалсафа док-
тори, кейинчалик 
фан доктори илмий да-
ражасига эришди, 2024 йилда профессор илмий 
унвонига муносиб деб топилди.

Қорақалпоқ журналистикасида публицист 
сифатида танилган, илмий-публицистик асар-
лари ўзбек, қозоқ, турк, рус, инглиз, қирғиз 
тилларида чоп этилган тажрибали устоз шо-
гирд тайёрлашни ҳам эътибордан қолдирмади. 
Унинг раҳбарлигида қатор шогирдлар тайёр-
ланди, энди ёзилаётган диссертациялар ҳам 
бор.

Мана уч қаҳрамонимиз ҳаётидан лавҳалар. 
Улар том маънода жамият ривожига муносиб 
ҳисса қўшаётган хотин-қизлар. Бугун уларнинг 
кўплаб шогирдлари устозлари ортидан ғурур 
ва ишонч билан эргашиб келмоқда.

Оралхон САПАРОВА,
Ўзбекистон Ёзувчилар уюшмаси 

аъзоси

Маданий мерос

КЎҲНА МАЪРИФАТНИНГ 
БОҚИЙ САДОСИ

ёхуд Ислом цивилизацияси I Халқаро форумидан хулосалар

Замонамиз қаҳрамонлари

АЁЛГА БАХТ БЕРИНГ, 
Аёл — она, умр йўлдош, жамият таянчи. У бир пайтнинг ўзида 
зиммасидаги шунча вазифа, масъулиятни бажариш учун кучни 
қаердан олади? Битмас-туганмас меҳр, сўнмас ғайрат, куч-
қудратни нозик вужудига қандай сиғдиради?!
Бугун жамиятимизнинг олдинги сафидаги, кўпчиликка ўрнак 
бўладиган, юзлаб шогирдларни изидан эргаштириб келаётган 
замондошларимиз ҳақида сўз айтишни кўнглимга тугдим. Зеро, 
уларнинг ҳаёт йўли, ютуқлари бунга арзигулик.

САОДАТ БЕРИНГ

Ҳар бир халқ ўз тарихини улуғлайди. Аммо ҳамма халқ ҳам 
ўз тарихини бугуннинг умидбахш сиёсатига айлантира олмайди. 

Ўзбекистон эса ана шундай мураккаб, аммо шарафли йўлдан бормоқда.

Ислом цивилизацияси I Халқаро форумининг 
Тошкент, Самарқанд ва Термизда ўтаётгани 
оддий ташкилий танлов эмас. Бу шаҳарлар ислом 
маърифати тарихида ўз ўрнига эга. Форумнинг шу 
манзилларда ўтказилиши янги Ўзбекистоннинг 
тарихий меросга фақат хотира сифатида эмас, 
тараққиётга хизмат қиладиган омил сифатида 
қарашидан даракдир. 

УшбУ маҚолани
ҚораҚалпоҚ тилида 

Ҳам ўҚиш УчУн
QR-кодни сканер

Қилинг!

халқ оғзаки ижодидан 
тортиб, ХIХ-XXI аср 
ижодкорларининг асар-
ларигача ўрганиб чиқ-
ди. Ҳали талаба вақтлари-
даёқ ёшлик лирикасини 
яратди. Бугунгача 150 
дан зиёд шеъри-
га куй басталан-
ган. Г. Давлетова 
“Дўстлик” ордени 
соҳиби, Қорақал-
поғистонда хизмат 
кўрсатган маданият 
ходими.

* * *
Учинчи қаҳрамонимиз Тамара Машарипова 

қишлоқ қизи. Меҳнатда тобланган, хушчақ-
чақ. Қорақалпоқларнинг қадим айтимларини 
асарларида дадил қўллайди. Агар зарурат бўл-
са, айрим йигитлар ҳам уддалай  олмайдиган 
ишларга қўл ура олади. Яна бир жиҳати — та-
ваккалчи, ортга чекинмас, девпари характери 
бор, аммо узоқни кўзлаб ҳаракат қилади. Илм-
ни игна билан қудуқ қазигандек ўрганади. 2021 
йилдан бери журналистика кафедраси профес-
сори вазифасини бажарувчи.

Тамара Машарипованинг ҳар бир дарси-
ни журналистика талабалари интиқлик билан 


