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Мазкур санитария коидалари, меъёрлари ва гигиена нормативлари (СанКваМ) Узбеки- 
стон Республикаси Президентининг 2018 йил 22 январдаги ПФ-5308-сон '‘2017-2021 йилларла 
Узбекистан Республикасини ривожланти-ришнинг бешта устувор йуиалиши буйича Харакатлар 
стратегиясини "Фаол тадбиркорлик. иннованион гоялар ва технологияларни куллаб-кувватлаш 
йили’ла амалга отпиришга оид давлат Дастури тугрисида’ти Фармони талабларини амалга 
ошириш доирасила ишлаб чикилган хамда Узбекистан Республикаси Согликни саклаш вазир- 
лигининг Инсон атроф-мухитининг потенциал салбий омилларини тартибга солиш Кумитаси- 
нинг йигилишида куриб чикилган ва тасдикланган (2018 йил 18 сентяордаги 6-сонли баённома). 
Узбекистон Республикаси Адлия вазирлиги томонилан хукукий экспертиза утказилган (2018 
йил 05 ноябрдаги 6-15/31-18250/6-сонли хат).

Ушбу СанКваМниш тадбик этилиши билаи «Генетик модификацияланган мапбалари 
(ГММ) мавжуд озик-овкат махсулотларининг хавфеизлигини аниклаш талаблари» 0185-05- 
сонли СанКваМ бекор килинали.

Ушбу санитария коидалари ва меъёрлари ген инженерия усули билан олипган махсулот- 
ларнинг инсон организмига салбий таъсирининг эхтимолий хавфи ва хавфеизлигини бахолашга 
булгап ягоиа талабларни белгилаб беради.

СанКваМ озик-овкат махсулотлари хавфеизлигини назорат килиш буйича ваколатли ор- 
ганларнинг мутахассислари учун мулжалланган.
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МЕЪЁРИЙ ХАВОЛАЛАР
1. “Ахолининг санитария-эпидемиологик осойишталиги тугрисида;'ги Конун.
2. “Озик-овкат махсулотининг сифати ва хавфсизлиги тугрисида”ги Конун.
3. “Фукаролар соглигини саклаш тугрисида”ги Конун.
4. “Техник жихатдан тартибга солиш тугрисида’ти Конун.
5. “Мувофикликни бахолаш тугрисида”ги Конун.
6. Узбекистон Республикаси Президентининг 2018 йил 22 январдаги 

ПФ-53 08-сон “2017-2021 йилларда Узбекистон Республикаси ни ривожланти- 
ришнинг бешта устувор йуналиши буйича Харакатлар стратегиясини “Фаол 
тадбиркорлик, инновацион го я л ар ва технологияларни куллаб-кувватлаш йили’да 
амалга оширишга оид давлат Дастури тугрисида”ги Фармони.

1. УМУМИЙ КОИДАЛАР

1.1. Ушбу санитария коидалари республикада ишлаб чикариладиган ва олиб 
кириладиган, истеъмол бозорига етиб келадиган ген инженерия усули билан оли- 
надиган озик-овкат махсулотлари ва озик-овкат хом ашсси хавфсизлигини назо- 
рат килишнинг самарали механизмларини жорий этилишини таъминлайди ва ис- 
теъмолчиларнинг хаёти ва соглиги учуй уларнинг хавфсизлигини бахолаш тарти- 
бини белгилайди.

1.2. Санитария коидаларида кайд этилган талаблар республика худудига олиб 
киришни мувофиклаштириш боскичида ёки генинженерия усули билан олинган 
озик-овкат хом ашёси ва озик-овкат махсулотларини ишлаб чикариш учун меъё- 
рий хужжатлар (стандартлар) лойихаларини мувофиклаштириш боскичларида 
кулланилади.

AT AM А В А ТАЪРИФЛАР

“Тегишли лаборатория амалиёти принциплари (Good Laboratory Practice - 
GLP)” Халкаро тизимида кулланиладиган инсон саломатлиги ва атроф-мухит 
хавфсизлиги сохасида ташкил этиш, режалаштириш, синов утказиш ва назорат 
килиш, шунингдек, ушбу синовлар натижаларини расмийлаштириш, 
архивлаштириш ва такдим этиш тартиб-коидалари жараёнларига тегишли 
сифатни таъминлаш тизимига кура, мазкур санитария коидаларида куйидаги 
атамалар ватаърифлар кулланилади:

- синов маркази  (testing center): Согликни саклаш вазирлиги томонидан 
белгиланадиган ноклиник синовлар утказиш жойи, синовлар утказилиши учун у 
ерда тегишли жамоавий мутахассислар, бино ва ускуналар жойлаштирилиши 
керак. Агар синов бир нечта синов майдончаларида амалга оширилса ва бир
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жойда булмаса, «тест маркази» атамаси синовлар рахбари ва бажарувчилари 
жойлаштириладиган марказни англатади, барча тест майдончалари алохида ва 
биргаликда синов маркази хисобланади;

- д;омий (sponsor): тадкикотнинг ташаббускори, буюртмани 
расмийлаштирувчи, ноклиник тадкикотлар утказишни куллаб-кувватловчи ва/ёки 
тасдикловчи хамда тадкикотнинг ташкиллаштирилиши ва молиялаштирилиши 
учун масъул булган жисмоний ёки юридик шахе;

- тадкикот рахбари (study chair): тиббий ёки экологик хавфеизликнинг 
бошидан охиригача ноклиник тадкикотларни утказишга масъул шахе;

- масъул гадкикотчн (principal investigator): бир нечта майдончаларда 
тадкикотлар олиб борилганда, тадкикот рахбари номидан иш олиб борувчи ва 
рахбарга узатиладиган тадкикот боскичлари учун масъул шахе.

Эслатма. Тадкикот рахбарининг масъул ияти тулалигича масъул 
тадкикотчига топширилиши мумкин эмас, чунки ушбу масъулият тадкикот 
режасини ва ушбу режа буйича тузатишлар тасдикланишини, якуний хисобот ва 
барча тадкикотлар тегишли лаборатория амалиёти принципларига мувофик 
булган кафолатнинг тасдикланишини уз ичига олади.

- сифат таъмипоти дастури (quality assurance program): ходимларнинг 
тадкикотдан мустакил равишда бажарилувчи ва синов марказининг маъмурияти 
тегишли лаборатория амалиёти принципларига мувофиклигини таъминлашга 
каратилган ишлар дастури;

- стандарт операцией процедуралари: СОП (standard operating procedures - 
SOPs): тадкикот режаларида батафеил курсагилмаган ва муайян фаолиятни 
бажаришда бир хилликка эришишга мулжалланган, синов ёки бошка фаолияг 
жараёнларини тавсифловчи батафеил ёзма йурикномалар;

- асосий реж а жадвали (master time schedule): йирик боскичлар ва мухим 
ходисаларни, яъни синов марказида тадкикот утказишни кузатиш учун 
кулланиладиган иш юкламасини бахолаш имконини берадиган маълумотларни уз 
ичига олган умумлашма боскич ишларининг жадвали;

- тиобий хаефеизлик буйича ноклиник токсикологии тадцицот 
(nonclinical toxicological studies of the health safety): эксперимент ёки бир катор 
экспериментлар, унга кура, объектнинг хусусиятларига ва / ёки унинг 
хавфеизлигига оид маълумотларни олиш учун синов объекти лаборатория, 
иссикхонада ёки дала шароитида тадкикотлар утказилади ва уларни назорат 
килувчи органларга топширилади;

- тадкикот реж аси  (study design): тадкикот утказиш учун экспериментнинг 
максадлари ва методологиясини баён этган ва унга киритилган барча 
узгартишларни уз ичига олган хужжат;



- тадцицот режасига тузатиш киритиш  (amendment to study design): 
тадкикот амалга ошириш бошланганидан кейин тадкикот режасидаги аник 
максадга йуналтирилган узгартиш;

- тест-система (test system): тадкикотларда алохида ёки комбинация билап 
кулланиладиган биологик, кимёвий ёки жисмоний тизимлар;

- тадкикртпинг бирламчи маълумопыари  (raw data): кузатиш ёзувларининг 
асл нусхалари ёки тадкикот давомида кузатишларнинг натижаларини акс 
эттирувчи органларниыг препаратланган гистоморфологик намуналари;

Эслатма. Тадкикотнинг бирламчи маълумотлари куйидагилар булиши 
мумкин: фотосуратлар, микрофильмлар, микротасмалар, уларнинг нусхалари, 
дискета ва компакт-дисклар, ишчи кайдлар, шунингдек, автоматлаштирилган 
ускуналар курсаткичи ёзувлари ва тегишли хужжат амал килиш муддати 
давомида ахбортларни хавфсиз саклаб беришни таъминлайдиган бошка ахборот 
ташувчи воситалар.

- намупа (sample): урганиш, тахлил килиш ёки саклаш учуй тест-системадан 
олинган хар кандай маълумот;

- жспериментнинг бошланиш санаси (experimental starting date): биринчи 
экспериментал маълумотлар олинган сана;

- эксперимент тугалланган сана (experimental completion date): охирги 
экспериментал маълумотлар олинган сана;

- тадкикот бошлангап сана (study starting date): тадкикот режасининг 
тадкикот рахбари томонидан имзоланган санаси;

- тадкикот тугаган сана (study completion date): якуний хисобот тадкикот 
рахбари томонидан имзоланган сана;

- сипов объекти, синов ёки тест утказилаётгап объект  (test item): 
тадкикот предметини ифодаловчи объект;

- стандарт объект (иамуна), назорат объекти (намуна) (reference sample, 
control sample): расмий (юридик) ишончли таркибга эга синов утказилаётган объ­
ект (намуна) билан солиштириш учун кулланиладиган объект (намуна);

- партия, серия (batch, lot): муайян ишлаб чикариш циклида ушбу объект- 
нинг бир хил булганлиги натижасида олинган синов ёки стандарт объектнинг 
маълум микдорини аниклаш;

- ташувчи восита (vehicle): синов ёки стандарт объектни аралаштириш, 
парчалаш ёки бутлаш  хамда тест-системага киритишни осонлаштириш учун фой- 
даланиладиган модда;

- генетик модифициплаиипирилган (ген ипженерли, трансгенли) 
организм (кейинги уринларда - ГМО) — ген инженерия усули билан олинган ва 
(ёки) ген инженерия материалига эга, шунингдек, генлар, уларнинг фрагментлари 
ёки генлар комбинацияларига эга, табиий организмлардан фаркланувчи, наслий
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генетик материални узатишга лаёкатли хар кандай нохужайравий, бир хужарапи 
ёки куп хужайрали хосила, организм ёки бир неча организмлар;

- ген инженерия -  организмдан генларини ажратиш учун рекомбинат 
рибонуклеин (РНК) ва дезоксирибонуклеин (ДНК) кислоталарни ишлаб чикариш 
технологиялари, усуллар ва методлар жамланмаси;

- ген инженерия фаолияти  -  ген-инженерия ва ген-инженериявий- 
модифйциялаштирилган организмлар усулларини куллаш оркали амалга 
ошириладиган фаолият.

2. У МУМИЙ КОРТДА

2.1. Мазкур санитария коидалари ишлаб чикариш, экспертиза, руйхатдан 
утказиш ва мурожаат боскичларида ген-инженерия методи билан олинган инсон 
хаёти ва соглиги учун озик-овкат махсулотларининг хавфсизлигини бахолашда 
ягона илмий ёндошувни таъминлаш учун ишлаб чикилган.

3. САРАЛАШ КОИДАСИ

3.1. Ген инженерия усули билан олинган махсулотларнинг хавфсизлигини 
бахолаш учун улардан намуналар олиш Узбекистан Республикасининг амалдаги 
меъёрий-техник хужжатлари талабларига мувофик амалга оширилади.

4. ХАВФСИЗЛИКНИ БАХОЛАШ ЖАРАЁНИНИ УТКАЗИШ ТАРТИБИ

4.1. ДСЭНМ аккредитациядан утган лабораторияларида ёки Согликни саклаш 
вазирлигининг бошка муассасаларида олиб борилган тадкикотларнинг биринчи 
боскичида махсулотларда ГМО таркибини бахолаш Узбекистонда кабул килинган 
ИСО 21569: 2009, ИСО 21570: 2009, ИСО 21571: 2009 матодлари билан амалга 
оширилади.

4.2. Махсулотларда ГМО мавжудлиги тасдикланганда, Узбекистан 
Республикаси Бош Давлат санитария врачи йщлланмасига асосан токсикологик 
тадкикотлар Согликни саклаш вазирлигининг аккредитациядан утган синов 
лабораторияларида амалга оширилади ва улар ушбу санитария коидаларига 
мувофик илмий тадкикотларни утказиш учун зарур шароитларга эга ва 
белгиланган тартибда бажарилади.

4.3. Ген инженерия усули билан олинган махсулотларда захарли моддалар, 
пестицидлар, микотоксинлар, антибиотиклар, аллергенлар ва бошка контаминат 
моддалар микдори Узбекистан Республикаси санитария коидалари ва 
меъёрларида белгиланган энг юкори даражадан ошмаслиги керак.
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5. ХАЙВОНЛАРДА УТКАЗИЛГАН ЭКСПЕРИМЕНТДА ИНСОН 
ОРГАНИЗМИГА ЭХТИМОЛИЙ ЗАРАРЛИ ТАЪСИРНИ БАХОЛАШ

5.1. Токсикологик тадкикотлар Фо авлодидаги каламушларнинг физиологик 
ва биокимёвий курсаткичларини (тана вазни динамикаси, ички органларларнинг 
мутлак ва нисбий вазни хакидаги маълумотлар асосида; гематологик, морфологи к 
ва биокимёвий тадкикотлар маълумотларини, организмни экзо ва эндоген 
хосилаларининг захарли аралашмалари таъсиридан химоялашни амалга оширувчи 
аксилоксидант холат ва тизимнинг функционал шароитини), бахолашни уз ичига 
олади.

Эксперимент утказиш схемаеи

Хай вон тури Зотсиз каламуш (ёки Вистар наели)
Жинси Ургочи, эркак
Ёши 40 - 50 кун
Жисмнинг дастлабки 

вазни ■
70-80 г

Эксперимент аввалида 
гурухдаги хайвонлар сони

Хар бир гурухда 80 тадан кам булмаслиги 
лозим: 55 та ургочи, 25 та эркак хайвон.

Барча хайвонлар бир хил микдорда ва наелнинг 
яшовчанлиги билан танланиши керак.

Агар бундай стандартлаштириш имкони булма- 
са, гурухдаги хайвонларнинг сони камида 2 марта 
оширилиши керак: 110 та ургочи, 50 га эркак

Барча хайвонлар бир хил микдорда ва наелнинг 
яшовчанлиги билан танланиши керак.

Г урухлар буйича 
таксимлаш

Хайвонлар 2 гурухга ажратилади:
«назорат» гурухи урганилаётган ГМОиинг 

анъанавий аналогини киритилиши билан рационга 
эга булади;

«тажриба» гурухи урганилаётган махсулотнинг 
ГМО билан биргаликда рационга эга булади (якуний 
рациондаги ГМОларнинг умумий микдори 10% дан 
ошмаслиги керак)

Эксперимент
давомийлиги

6 ойдаи кам булмаслиги керак

Рацион Рационнинг озикавий ва биологик киймати
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хайвонларнинг физиологик эхтиёжларини тулик 
кондиради

Карантин 7 кун да кам булмаслиги керак
Парваришлаш

шароити
Хайвонлар эркин равишда озикланиб, сув 

ичади; иссик ва вентиляцияланган хонада саклапади
Гемотологик, 

биокимёвий, морфологик 
тадкикотлар учун материал 
саралаш

Fo авлодининг эркакларида экспериментнинг 
100-кунидан олдин эмас. Тадкикот учун олинган 
хайвонларнинг сони гурухда камида 20 тадан були- 
ши керак

Эксперимент давомида хайвонлар ярим синтетик базавий рационга эга 
булади. Тадкик килинаётган ГМО ва унинг анъанавий аналоги асосий озика 
моддаларини балансный бузмайдиган ва максимал жахон стандарти даражасидан 
(10%) ошмайдиган озик таркибини уз ичига олади. Рацион таркибидаги 
ингредиентларни алмаштириш киритилаётган махсулотдаги оксиллар, ёглар 
ва углеводларнинг таркибини хисобга олиб, изокалория принципига риоя килиш 
билан амалга оширилиши керак..

Эксперимент хайвонлари учун базавий рацион таркиби

Ингредиент Огирлиги, г Оксил, г Ёг, г Углевод, г
Калорияси, 

к кал
дон аралашмаси 
(омухта см)

3,7 0,76 1,9 0,114 22.1

бугдой нони. 2-нав 4 0.34 0.05 1.83 9.32

сук буткаси каша 
(ёки ёрма аралашмаси)

2.5 0.27 0.34 1.56 10,5

ёгсиз творог 2 0.36 0.012 0,036 1.76

балик кукуни 0.5 0.23 0.027 0 1.17

гушт. 2-кат 4 0,8 0,39 0 6,72

сабзи 8 0.104 0,008 0,67 2.4

кукат(салат) 8 0,12 0.016 0.25 1.36

балик сги 0,1 0 0,099 0 0.9

хамиртуруш 0,1 0,05 0.01 0,083

NaCl 0.15

Жами 43,35 4,06 3,48 9,44 82,12

Гибридизация методи билан олинган ГМО тадкик кил и н ганда, лаборатория 
хайвонлари рационида анъанавий аналог сифатида селекция методи билан 
олинган махсулотлар кулланилади.
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Урганилаётган куреаткичлар
Инт еграл кур с am к и члар:

Урганилаётган куреаткичлар Маьлумотларни йигиш 
даврийлиги

Хайвонларнинг умумий холати (ташки 
куриниши, харакат фаоллиги, жунли 
коплама холати)

Хар 2 кунда

Озиканинг истеъмол килиниши Хар кун и
Жисм вазни Хар 7 кун да
Ички органлар вазни (бош мия, юрак, 

галок, упка, тимус, гипофиз, жигар, буйрак, 
буйрак усти безлари, урутдон)

Экспериментнинг 30- ва 180-
куни

Гематологик куреаткичлар

Урганилаётган куреаткичлар
Маълумотларни

йигиш
даврийлиги

- гемоглобин концентрацияси;
- гематокрит;
- эритроцитларнинг умумий микдори;
- эри грофитнинг уртача хажми (ЭУХ);
- эритроцитдаги гемоглобиннинг уртача таркиби (ЭГУТ);
- эритроцитдаги гемоглобиннинг уртача концентрацияси 
(ЭГУК);
- тромбоцитларнинг умумий микдори;
- лейкоцитларнинг умумий микдори;
- лейкоцитларнинг дифференцияланган хисоби (нейтрофилллар, 
лимфоцитлар, эозинофиллар, моноцитлар, базофиллар)

Экспериментнинг 
30- ва 180-куни

Бикимёвий куреаткичлар
Крчиинг умумий биокымёвий тецлили:

Урганилаётган куреаткичлар
Ма ьлумотларни йигииг 

даврийли!и
- аланинаминотрансфераза (АЛТ);
- аспартатаминотрансфераза (ACT);
- сафро кислотаси;
- ишкорли фосфатаза;
- умумий билирубин;
- тугри билирубин;
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- умумий оксил;
- альбумин;
- глобулин; Экспериментнинг 30- ва 180-
- креатииин; кун и
- глюкоза;
- альфа-амилаза;
- липаза;
- лактатдегидрогеназа;
- умумий липидлар;
- триглицеридлар;
- холестерин;
- холинэстераза;
- карбамид;
- хлоридлар;
- натрий;
- фосфор;
- калий

Сийдикнинг умумий та х лил и
Тадцщот учуй материал: сийдик.

Урганилаётган курсаткнчлар Маълумотларни йигиш 
даврийлиги

- кунлик диурез;
- ранги ва шаффофлиги;
- нисбий зичлиги;
-pH ;
- оксил;
- глюкоза;
- креатинин

Экспериментнинг 30- ва 180- 
кун и

Тизимли биомаркерлар
Аксилоксидапт химоя тизыми:

Урганилаётган курсаткичлар
.

Маълумотларн 
и йигиш 

даврийлиги
Аксилоксидант химоя ферментларининг фаоллиги. 
Тадкикот учун материал: эритроцитлар
- глутатионредуктаза;
- глутатионпероксидаза; Экспериментнин
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-----------------  ■
- супероксиддисмутаза; г 30- ва 180-куни
- каталаза
Ли пит пероксидланиш мах,сулотларининг таркиби.
Тадкикот учун материал: кон, буйрак
- малонли диальдегид

Ксенобиотиклар метаболизми ферментлари тизими
Тадцицот учун материал: буйрак.

Урганилаётган курсагкичлар Маълумотларн 
и пигмш 

даврийлиги
Ксенобиотиклар метаболизми I- ва 2-фазасидаги 

ферментлар фаоллиги
- цитохромнинг у мумий таркиби Р-450;
- 7-этоксирезоруфин-О-деэтилаза;
- 7-пентоксирезоруфин-О-деэтилаза;
- UDP-глюку ронозилтрансфераза;
- глутатионтрансфераза

Экспериментнин 
г 30- ва 180-куни

Апоптозани тартибга солиш тизими
1) Лизосли мембраналарнинг баркарорлиги. 
Тадцицот учун материал: буйрак.

Урганилаётган курсаткичлар Маълумотларн 
и йигиш 

даврийлиги
Лизос фсрментларининг умумий ва 

носедиментлаштирилмаган фаоллиги
- [3-галактозидаза;
- р-глюкуронидаза;
- арилсульфатазлар А ва В

Экспериментнин 
г 30- ва 180-куни

Морфологи к тадкикотлар

Урганилаётган
органлар

Тадкикотлар метод и

- тери;
- бою мия;
- юрак;
- аорта;

Экспериментнинг 30- ва 180-куни (режаланган 
девор)

1. Макроскопик тадкикот
2. Микроскопик тадкикот:
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- талок; а) обзорли гистологик тадкикот
- упка; 3. Морфометрик тахлил
- лимфа тугунлари; Эксперимент давомида халок булган хайвонларни
- тимус; ёриб куриш (режадан ташкари девор)
- калконсимон без; 1. Макроскопик тадкикот
- гипофиз; 2. Микроскопик тадкикот (урганилаётган органлар
- ОИИИ: ошкозон, руйхати улим сабабини аниклаш учун зарур булган ми-

ингичка ва йугон ичак; нимал даражага кадар камайтирилиши мумкин):
- буйрак; а) обзорли гистологик тадкикот
- ошкозон ости бе- Кушимча тадкикотлар

зи; 1. Микроскопик тадкикот:
- буйрак; а) гистокимёвий тадкикот;
- уругдон б) хужайра популяциялари ва уларнинг хосиласи 

иммуногистокимёвий тадкикоти.
2. Электроп-микроскопик тадкикот

Иммунологик тадкикотлар
ГМОнинг иммунологик тадкикотлари сичконлар устида олиб борилади ва 

турт тест буйича унинг иммуномодуляция ва сезувчаылик хусусиятлари 
урганишни уз ичига олади:

1) иммунитетиинг гумораль боскичига таъсири -  мазкур тестда куй 
эритрацитига нисбатан гемагглютинларни сатхи аникланади.

2) иммунитетиинг хужайра боскичига таъсири -  мазкур реакцияда куй 
эртитарцита утасезучанлик тури (ГЗТ) аникланади.

3) сенсибилизация хусусиятига эга булган агентнинг таъсири- мазкур тестда 
гистаминга сезучанлик холати аникланади.

4)сичконларнинг Salmonella typhimurium (сичкон тифи сальмонеллари)га 
табиий каршилигига таъсири.

Эксперимент утказиш схемаси
Хай вон тури Сичконлар

Жинси Эркак
Ёши Жинсий жихатдан етук
Жисмнинг дастлабки 

вазни
1 8- 20  г

Гурухларга таксимлаш

1- -

Хар бир линиядаги хайвонлар 2 гурухга 
булинади:

«назорат» гурухи урганилаётган ГМОнинг 
анъанавий аналоги билан рационга эга булади;
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«тажриба» гурухи урганилаётган ГМОлар би­
лан рационга эга булади

Рацион Рационнинг озикавий ва биологик киймати 
хайвонларнинг физиологик эхтиёжларини тулик 
кондиради (базавий ярим синтетик рацион)

Карантин Камида 7 кун
Парваришлаш шароити Хайвонлар эркин равишда озикланиб, сув 

ичади; иссик ва вентиляцияланган хонада сакланади

Тадкикотлар сичконларни экспериментал рационарга утказишганидан 21 
кундан кейин бошланади. Эксперимент давомида озик-овкатнинг истеъмол кили- 
ниши ва хайвонларнинг умумий холати кузатилади.

Урганилаётган курсаткичлар
1) ГМОнинг иммунитет гуморадь босщыига таъсири.

21-куни экспериментал назорат остидаги сичконларда (20 тадан кам 
булмаган) ва синовдаги (20 тадан кам булмаган) икки гурухдаги хайвонларга 
Корин бушлигига 0,5 мл. (20 млн. хужайра/мл) куй эритроцита юборилади.

Куй эритарцити юборилган назорат ва синовдаги хайвонлардан 7-чи, 14-чи, 
21-чи ва 36-чи кунларда тскшириш учун кон олинади. К,он зардоби умум кабул 
килинган метод билан гемагглютинация реакциясида титрланади. Олинган 
маълумотлар Стюдент t-критериясини куллаган холда вариация статистикаси ме- 
тодлари билан кайта ишланади. Олинган натижалар М ± т билан курилади, бунда 
М  -  танланган уртача катталик улчови, т - стандарт хатолик.

2) ГМОнинг иммунитет хужайрасидаги занжирига таъсири.
36 куни экспериментал назорат остидаги сичконларда (15 тадан кам 

булмаган) ва синовдаги (15 тадан кам булмаган) икки гурухдаги хайвонларнинг 
кураклар оралигидаги тери остига 0,5 мл. (2 млн хужайра/мл) куй эритроцита 
юборилади. Беш кундан сунг хамма хайвонларнинг битта орка оёк ёнбошига 
рухсат этилган синов куй эритроцит дозаси юборилади. Синовдаги сичконларга 
0,02 мл. ( 1 млрд. хужайра/сичкон), назоратдаги сичконларнинг оёгига 0,02 мл.
0,95 %- натрий хлорид эритмаси юборилади.

Махаллий яллигланиш холати 18-20 кундан сунг назорат ва синовдаги 
сичконларни орка оёк вазни оркали аникланди. Махаллий интенсив таъсири 
(реакцияси) ИР -индекс таъсири оркали аникланади.

3) Гистаминга сенсибилизация хусусиятига эга булган ГМО агентнинг 
таъсири.
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21 куни эксперимента!! назорат остидаги сичконларда (15 тадан кам 
булмаган) ва синовдаги (15 тадан кам булмаган) икки гурухдаги хайвонларнинг 
корин бушлигига гистамин гипохлорид (2,5 мг/ сичкон дозасида 0,5 мл 
физиологик эритма) юборилади. Гаъсир этиш холати 24 соатдан сунг 
сичконларни улим фоизи буйича аникланади.

1) 5. ТурЫтипитнп ГМО таъсирда сичконларнинг табиий резистентлик 
холатини аниклаш учун, сичконларни корин бушлигига 10 баробар дозадаги 5. 
typhimurium штамм 415 билан юктириш.

21 куни экспериментал назорат остидаги сичконларда (30 тадан кам 
булмаган) ва синовдаги (30 тадан кам булмаган) икки гурухдаги хайвонларга 
1000, 100, 10 культурадаги микроб хужайра/сичкон учта дозаси юборилади, 
корин бушлигига 0,5 мл. (20 млн хужайра/мл) куй эритроцита юборилади.

Мазкур доза билан юктирилган хайвонлар 21 кун давомида назорат остида 
булади. Хисоблаш, ЛД5о холатини хар бир гурухдаги хайвонларнинг хар бир 
дозадан улим фойизи буйича хамда олинган натижаларни таккослаш йули билан 
аникланади.

Аллергологик холатини (хусусиятини) текшириш
ГМОнинг аллергологик холатини текшириш лаборатория хайвонларида олиб 

борилади.
Потенциаль аллергик холатини бахолаш, анафилаксик холатини огирлашиш 

даражаси ва субкласс IgGi + IgG.j туридаги сенсибилаштирувчи антителларни 
тажрибадаги каламушларда циркуляция сатхи, синовдаги ва назоратдаги 
хайвонларни овкатланиш рационига кушилган ГМО микдори буйича аникланади

Мазкур услуб оркали олинган натижаларга асосида микдорий таккослаш 
йули билан бахоланади. Яъни тажриба хайвонларига корин бушлиги оркали 
юборилган модда натижасида анафилаксик холатини огирлашиш даражаси хамда 
овкатланиш рациони оркали каламушларда сенсебилизация - товук тухумида 
овальбумин (ОВА) -  кон томири оркали сенсебилизация хусусиятига эга булган 
хайвонларга рухсат эгилган оксил дозасини юбориш услубидир.

Эксперимент утказиш схемаси
Хай вон тури Каламушлар

Ж и ней Эркак
Ёши Жинсий жихатдан етук
Жисмнинг дасглабки вазни 150 - 180 г
Эксперимент аввалида 

гурухдаги хайвонлар микдори
Хар бир гурухда камида 25 та

Гуру хл ар га таксимлаш Хайвонлар 2 гурухга ажратилади:
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«назорат» гурухи урганилаётган ГМО­
нинг анъанавий аналоги билан рационга эга 
булади;

«тажриба» гурухи урганилаётган ГМОлар 
билан рационга эга булади

Рацион (базавий) Рационнинг озикавий ва биологик кийма- 
ти хайвонларнинг физиологик эхтиёжларини 
тулик кондиради. Рационда тухум оксили 
булмайди

Карантин Камида 7 кун
Парваришлаш шароити Хайвонлар эркин равишда озикланиб, сув 

ичади; иссик ва вентиляцияланган хонада 
сакланади

Эксперимент давомийлиги 29 кун
Тадкикот учун материал 

йигиш

Экспериментнинг 29-куни

Тажриба курсаткичлари
Т-ажриба каламушларига 1, 3 ва 5-кунлари корин бушлиги оркали ОБА сен- 

сибилизатори юборилади. Тажрибанинг биринчи купи юоорилгаи дозадан 10 оа- 
робар камайтирилгаи («бустер») ангитен дозаси 21-куни кушимча равишда юбо­
рилади.

Тажриба хайвонларини озиклаитириш 29-кунга кадар олиб борилади ва уша 
куни ОБА эритмаси кон томири оркали берилади. Бунинг натижаси 24 соат даво- 
мида кузатиб борилади. Утказилаётган кузатув давомида тажриба хайвонларида 
анафилаксия таъсирини огирлашиш натижасида улган, томир тортиш ва 
анафилаксия индекси курсаткичларига эътибор берилади.

Каламушларга рухсат этилган дозани юборишдан олдин каламушнинг дум 
кисмидан 0,1 - 0,2 мл. кон олиниб, специфик аксилтана (антитело) сатхи аникла- 
нади.

Циркуляция килинаётган специфик аксилтанани ОВА нисбатан иммунофер­
мент холатини аниклаш [3] курсатилган. Олинган натижаларни статистикаси 
Фишер U-критерия берилган улим курсаткичда, параметр критериялари булмаган 
хи-квадрат ва Мана-Уитни Excel и SPSS 11.5. дастур пакети кулланилади.

Ген токсикологии текширув
ГМОнинг ген токсикологик текшируви лаборатория усулида экспериментал 

хайвонларда олиб борилади. ГМОнинг потенциал ген токсиклигини бахолаш
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куйидаги йул билан аникланади, яъни бузилган ёки таъсирланган ДНК ва 
эксперимент in vivoda мутагенлик фаоллиги аникланади.

Мутагенлик фаоллигини аниклаш усули пролиферланувчи тукиманинг мета­
фаза хужайрасида хромосомаларни аберрайияси хисобига асосланади.

Бузилган ёки таъсирланган ДНКни руйхатга олиш учун ДНК структурасини 
бутунлиги буйича бахоланади. Бунинг учун изоляцияланган хужайраларнинг 
ишкорли гель-электрофорезлаш (ДНК-комет) усулидан фойдаланилади.

Эксперимент утказиш схемаси
Хаи вон тури

Жинси Эркак
Ёши Жинсий жихатдан етук
Жисмнинг дастлабки вазни 18 -2 0  г
Эксперимент аввалида 

гурухдаги хайвонлар сони
Хар бир гурухда камида 15 та

Г урухларга таксимлаш Хайвонлар 2 гурухга ажратилади: 
«назорат» гурухи урганилаётган ГМОнинг 

анъанавий аналоги билан рационга эга булади;
«тажриба» гурухи урганилаётган ГМОлар 

билан рационга эга булади
Рацион (базавий) Рационнинг озикавий ва биологик кийма- 

ти хайвонларнинг физиологик эхтиёжларини 
тулик кондиради

Карантин Камида 7 кун
Парваришлаш шароити Хайвонлар эркин равишда озикланиб, сув 

ичади; иссик ва вентиляцияланган хонада 
сакланади

Эксперимент давомийлиги 180 кун
Тадкикот учун материал 

олиш
Эксперимснтнинг 30- ва 180-куни

Тажриба курсаткичи
1) Мутагенлик фаоллиги аниклаш усули илик (костный мозг) 

хужайрасида метафаза даврида хромосома структурасини узгариши асосида 
руйхатга олииади. Хар бир хайвоннинг 100 та метафаза жараёни тахлил 
килинади.

Тахлил килиш вактида якка ва жуфт фрагментлар, хроматид ва 
хромосома алмашинуви, ахроматик пробеллар ва центромерлар буйича узилиши, 
куп таъсирланган (бузилган) хужайралар сони ва хужайраларда тулик
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деструкцияланган хромосомалар хисобга олинади. Цитогенетика натижаларини 
тахлил килиш ва бахолаш, назорат ва синовдаги гурухларда хромосома 
аберрацияланган хужайра улиши таккослаш йули билан бахоланади.

2) Таъсирланган (бузилган) ДНКларнинг руйхати изоляцияланган 
хужайраларнинг ишкорли гель-электрофорезлаш (ДНК-комет) усулида ДНК 
структурасини бутунлиги асосида амалга оширилади. Мазкур услуб таъсирланган 
(бузилган) ДНКларни руйхатга олиш ва ДНК фрагментларни доимий электр 
майдонида лизисланган хужайралар. агароз гель холати буйича аникланади. Бун­
да анодга миграция килаётган ДНК худди «комета думига ухшаб» электрофоре- 
тика изини хосил килади. Унинг параметрлари тажрибадаги таъсирланган (бу- 
зилгап) ДНК даражасига боглик булади. Усулнинг умумий схемаси гель- 
слайдлар, микропрепаратлар, лизис, ишкорли денатурация, электрофорез, нейтра­
лизация/фиксация, буяш ва микроскопик анализни уз ичига олади.

Микроскоп и к анализни эпифлуоресцент микроскопда буёкларга тегишли 
аник фильтрлар ёрдамида 200х - 400х катталаштирилган холда утказилади. Хар 
бир микропрепаратда 100 дан кам булмаган «ДНК-комет» анализлар утказилади. 
«ДНК-комет»лар анализи визуаль ёки дастурий-аппарат мажмуаси ёрдамида 
утказилади.

Репродуктив токсинлик тадкикотлари

ГМОнинг репродуктив токсинлигига оид тадкикотлар лаборатория 
хайвонлари тажрибасида утказилади ва куйидагиларни уз ичига олади:

1) генератив функцияга таъсирни урганиш;
2) пренатал ва постнатал ривожланиш даврларида кайд этипган 

эмбриотоксин ва тератоген таъсирларни урганиш.

Эксперимент утказиш схемаси
Хайвон тури Каламуш

Жинси Ургочи ва эркак каламуш
Ёши 40 - 50 кунлик
Жисмнииг дастлабки вазни 70 - 80 г
Эксперимент аввалида Хар бир гурухда камида 50 тадан: 30 та

гурухдаги хайвонлар сони ургочи, 20 та эркак
Г урухларга таксимлаш Хайвонлар 2 гурухга ажратилади: 

«назорат» гурухи урганилаётган ГМОнинг 
анъанавий аналоги билан рационга эга булади;

«тажриба» гурухи урганилаётган ГМОлар 
билан рационга эга булади
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г

Рацион (базавий) Рационнинг озикавий ва биологик кийма- 
ти хайвонларнинг физиологик эхтиёжларини 
тулик кондиради

Карантин Камида 7 кун
Тажрибавий 

озиклантиришни бошланиши
Ил к ковушувдан 45-50 кун аввал

Парваришлаш шароити Хайвонлар эркин равишда озикланиб, су в 
ичади; иссик ва вентиляцияланган хонада 
сакланади

Урганилаётган курсаткичлар
Интеграл курсаткичлар:
Урганилаётган курсаткичлар Маълумот йигиш 

даврийлиги

Хайвонларнинг умумий холати (ташки 
куриниши, харакат фаоллиги. жунли коплама 
холати)

Хар 2 кунда

Озиканинг истеъмол килиниши Хар куни

Жисм вазни Хар 7 кунда

Генератив функцияларни тавсифловчи курсаткичлар
Урганилаётган курсаткичлар Маълумотларни йигиш 

муддати
Уругдоннинг морфологик тадкикоти 

(сперматогенез индексини белгилайди, х,ар бир 
каналчадаги нормал сперматогонийнинг уртача 
микдори, мейознипг 12-боскичида булган канал- 
чаларнинг нисбий микдори)

Жинсий жихатдан етук 
хайвонлар

Тухумдоннинг морфологик тадкикоти (при- 
мордиаль фолликуллар, иик ёки ундан ортик 
каватли фолликул хужайрали фолликуллар, 
учламчи фолликуллар, атретик тана, сарик тана, 
генератив формаларнинг умумий микдори)
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Наслнинг пренатал ривожланишини тавсифловчи курсаткичлар
Урганилаётган курсаткичлар Маълумотлар 

ни йигнш муддаги
1. Гурухдаги камида 7 та хомиладор ургочини ёриб 

куриш
Хомиладорлик 

нинг 19-20-куни
2. Бачадон, йулдош, хомилани визуаль тадкик килиш: 

тирик ва улик хомилани апиклаш, сарик таналар сонини 
хисоблаш, сарик таналар сони, имплантациялар лшйини, 
бачадоннинг унг ва чап шохчалари буйича резорбциялар 
сонини хисоблаш (имплантациядан олдинги ва кейинги 
хомиланинг улишини кетма-кет хисоблаш)

3. Эмбрионал материални тахлил килиш (хар бир 
каламушдап камида 5 тадан хомила)

Наслнинг постиатал ривожалапишини тавсифловчи курсаткичлар
Урганилаётган курсаткичлар М а л ум от л арии 

йигнш муддати
1. Наел тутилишини назорат килиш Хомиладорликнинг 20- 

22-куни
2. Тугрук кунидаги ахлат микдорини хисобга 

олиш, тирик ва улик каламушчаларнинг микдорини 
хисобалш, кандай жинсда эканлигини хисоблаш, 
ташки мажрухликни аниклаш, тана вазнини улчаш, 
краниокаудал улчамларни аниклаш

Тутилганининг 1-куни

3. Каламушчаларнинг физиологик 
ривожланишини хисобга олиш: кулок супрасининг 
ажралиб чикиши, бошлангич тукли копламаларнинг 
иайдо булиши, кузларнинг очилиши, моякларнинг 
пайдо булиши, киннинг очилиш даври; наслнинг 
яшовчанлиги

Тугилганининг 1-30- 
кунлари

4. Каламушчаларнинг тана вазни ва буйи 
улчамлари

Тугилганининг 1, 4, 7, 
14,21 ва 25-кунлари

11. ПАТОМОРФОЛОГИК ТАДКИКОТЛАР
11.1. Барча улик хайвонлар, шунингдек, тадкик килинаётган махсулот 

намуналари киригилганидан сунг унутиб кодирилган хайвонлар морфолог ва 
гистолог мутахассислар томонидан патологик ва гистологик текширувлар учун 
ёриб кури лад и.
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11.2.  Зарурий  макроскопик, микроскопик, гематологик ва биокимёвий 
тадкикотлар барча гурухлардаги хайвонлар устида махсус кулланмаларда ёзилган 
методика буйича ёриб куриш билан олиб борилади.

11.3. 5 йил давомида токсикологик тадкикотлар олиб бориладиган 
лабораторияларда ички органларнинг микроскопик булинмаларида гистологик 
препаратларни саклаш мажбурийдир.

14. ВИВАРИЙГА БУЛГАН АСОСИЙ ТАЛАБЛАР

14.1. Виварий лаборатория хайвонларининг нормал хаёт кечиришини 
таъминлаши керак.

14.2. Лаборатория хайвонлари билан юкори даражада иш олиб борилиши 
биноларни куйидагича ориентирли режалаштиришни амалга ошириш билан 
таъминланиши мумкин: маъмурий бинолар, хайвонларни кабул килиш худуди, 
техник, хизмат курсатиш ва зарарсизлантирилган худудлар.

14.3. Лаборатория хайвонларини парвариш килиш уларнинг физиологик хо- 
латини максимал даражада таъминлаши ва микроиклимнинг нараметрлари, 
ёруглик режими, кафас ва хоналарнинг жойлаштириш ва конструкция майдонла- 
рига булган замонавий талабларни хисобга олишни назарда тутиши керак.

Эслатма. Хайвонларни саклаш учун бинолар ёруг, «киш-ёз» тизими билан 
кондиционерлашган яхши тортувчи-пурковчи вентиляцияга, доимий харорагга ва 
хаво намлигига эга булиши керак. Хайвонларни саклашга мулжалланган 
хоналарда хаво харорати куйидагича булиши лозим: 20-26°С -  каламуш ва денгиз 
чучкаси учун, 16-22°С -  куёнлар учун; хавонинг нисбий намлиги 30-70% булиши 
керак.

14.5. Хайвонларнинг соглигига салбий таъсир курсатадиган санитар холати 
ва ходимларнинг ичидан беморларни истисно килиш керак.

14.6. Хайвонлар сакланаётган биноларда хайвонлар устида манипуляция 
утказиш, тозалаш воситалари, инсекцитидлар ва лаборатория хайвонлари 
соглигига таъсир курсатадиган бошка кимёвий моддаларни куллаш такикланади.

14.7. Хайвонларни саклаш учун мулжалланган кафаслар кулай булиши, 
эркин харакатланиш учун кераклича бушликка эга булиши, озика ва сувни 
беришга осон булиши, хайвонларни саклаш учун курук ва тоза булиши, осон 
тозаланиши, стериллашга чидамли булиши керак. Мунтазам санитария назорати 
таъминланиши керак.

Эслатма. Кемирувчи хайвонлар учун тушамалар хафтада 1-3 марта, йирик 
хайвонлар учун эса хар кун и алмаштирилиши керак. Кафас ва бошка жихозлар 
хайвонларни жойлаштиришидан аввал стерилизация килиниши керак. Кафаслар
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жихозлари билан бирга хафтада 1-2 марта, стеллажлар 1 марта алмаштирилиши 
керак. Тушама гигроскопик булиши, зарарли моддаларга эга булмаслиги керак.

14.8. Хашаротлар ва ёввойи кемирувчилар билан курашишда кейинги 
экспериментга таъсир курсатмайдиган режали чора-тадбирларни куллаш зарур.

14.10. Кафас ичидаги сувдонлар O'zDSt 950: 2011 «Ичимлик суви» 
талабларига жавоб берадиган сув билан доимий таъминланиши керак.

14.11. Эксперимент хайвонлари устида токсикологик тадкикотлар утказишда 
биоэтика коидаларига риоя килиш керак.

15. ЯКУНИЙ ХИСОБОТНИ ТУЗИШ

15.1. Якунин хисобот тузилиши куйидаги булимларни уз ичига олади: 
кириш, материаллар ва методлар, натижалар ва уларнинг мухокамаси, хулоса.

15.2. Якуний хисоботда куйидаги бандлар акс эттирилган булиши керак:
- ишлаб чикарувчи муассасанинг номи ва манзили;
- тадкикотнинг бошланиши ва якунланиши санаси;
- тадкикотнинг макс ад и;
- маълумотларни кайта ишлашнинг статистик методлари;
- .геноинженерия методи оркали олинган махсулотнинг сипов намунаси ху- 

сусиятлари;
- хайвонларга тадбик этиш шароитида синов намунасининг хусусиятлари;
- кулланилган лаборатория хайвонларининг тулик тавсифи (тур, наел, келиб 

чикиши, ёши, умумий сони, хайвонни идентификация килиш тартиби);
- микдорнинг урганилиши, тадбик этиш частотаси, давомийлиги ва тадбик 

этиш йули;
- атроф-мухит омиллари ва хайвонларни бокиш шароити;
- тадкикот олинган натижалари, уларнинг мухокамаси ва хулосаси;
- рахбар ва ижрочиларнинг фамилияси, исми, отасининг исми ва имзоси.
15.3. Якуний хисобот саводли ва рисоладагидек ёзилган булиши керак. Хуло­

са токсикологик тадкикотлар олиб борилган муассасанинг рахбари томонидан та- 
сдикланиши керак.

15.4. ГМОларнинг токсинлик ва аллергиявийлигига оид тадкикотлар натижа­
лари буйича хисобот ГОСТ 7.32-2001 Давлатлараро талаблари буйича хисобот 
шаклида тузилган ва урганилаётган ГМОларнинг тирик организмларга салбий 
таъсири мавжудлигини ёки йуклигини бахолаш учун зарур булган асосий маълу­
мотларни уз ичига олган жадваллар шаклида ракамли маълумотларни уз ичига 
олиши керак.
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