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I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИJI

1.1. СанитарЕые Iф,вила и яормы (далее - СаuПиН) по обrщлм требовФiиям к
измереЕиям опасяьD( и вредвых производствепяьrt факторов (да,!ее ОВПФ), ЕалравлеЕ fiа
обеспечение едияства и требуемой точности измерепийj выполшIемьIх дJuI гигиеЕического
KoцTpoJUI параметрОв оВПФ Еа рабоwв местах, производствешlого оборудоваяия и
технологических процессов.

],2, СаЕIlиН разработшrы в соответствии Закопами РУз (О салитарЕо-
эпидемиологическом благополулии Еаселецияr, (Об oxpФre трудD, (О ме,грологии>, <О
радиациоttной безопаспости>, (Об техЕическом регулировш]ии)! <Об оценке
соответствииD, основываrlсь Еа регламетJтирующие цебования норм гимеЕы 1руда и
осЕовIiых санитарЕьтх правил обеспечения безопасности труда. цривимаlI во вIlиммие
рекомеЕдацйJD( Международпой оргаЕизации труда (МОТ) (О защите работЕиков от
профессиональяого риска, вызываемого загрязЕевием воздуха, шумом и вибрацией па
рабо.мх местах) (Жепева, 1977 г., Nэ156), (О безопасцостп п гиrисны труда и
производствеIiяой среле> (Женева, 1981 г., ]',l!164) и O'zDSI,OHSAS-18001:2009 <Система
меЕеджмеIlта профессионмьЕой безопасности и здоровья, Спецификация),

1.J. Настоящие СалПиН устмавливают цlебования к измереЕиям по безопасвости
трудз. обеспеч-rвдощиЙ гигиеЕическую оцеЕку и коЕц)оль факторов условиЙ труда.
oxpalry здоровья работников и эффективности оздоровительньп мероприягшl,
ЕаправлеЕных ца сЕЕжеIIи'I вредЕого влияния.

1.4. Требовалия СапIlиН распростраqяются Еа методцку вьшолнеЕця измерецIй
(МВИ). метрологические характеристикй (то.пIость и диапазоII измерений) средств
изчерений rСИ) и персонм. проводяший изvерениl и оценк},

1.5. СанПиН обязательЕы дJIrI исполнеЕия всеми юридическими лицaми,
оргЕtЕизациями, Еезависимо от ведомстветlЕой принадлежЕостп и форм собственности,
осуществляюцпх лабораторные измерепIlя в обпасти оцеЕки факторов условий труда да
всей территориЕ Республики Узбекистая.

1.6. ОргаЕизации. осу]цествляющие деятельпость по лабораторЕому измереЕию
должIlы соответствовать требованияv O'zDSI.ISO/IEC- 17025 i2007 (Общие требоваIiия к
компетеЕттlости испьпате.пьi{ы{ и кfurибровочЕых rrабораторий)л должцы llмeтb
удостовереЕие об аттестации (аттестат об аккредитации) ,полтrомочеIшьах оргаЕов
сгалдартизации. даюLtмй право проведения ,rих рабоr,

1.7, ИзмереIrия, проводимые дJuI оцевки cooTBeTcTBtlrI факторов условий труда
устaшIовлеIiЕьпlI гигиеItическим Еормам, должвы проводиться сотласяо ГОСТ 12.0.005_84
<Ме,гролоrическое обеспечение ri области безопаспости труда>.

1,8, Метрологическое обеспечеяие в области безопасвости труда осудествлlIют в
соответствии с цlебовшIиrIми стандартов ГосударствеЕItой системы обеспечения едивства
измереЕий (ГСИ), Системы стандартов безопасtrостtl труда (ССБТ), смитарцьD( правйл и
цорм (СаЕПиН) и др}той Еормативно-техtrической док}ъrеЕтадии (НТД).

II. Требовавпя к проведепию пзмерений по гпгпеЕцческой оценке
пропзводствецпых факторов

2.2. Выполяение измереЕий и коfiтроля парФ{етров ОВПФ производится по МВИ,
гверждепIIьD( МхЕистерством зд)авоохрмения РУз,

2.з. ПримеЕеIrие СИ для контропп napaМeTpoв ОВПФ, прошедших
государствеЕя},ю поверку согласно требоваЕий ГОСТ 8.002-86.

2.4. Нормативно-техЕическ,в докумеЕтация (НТД. устаIrавлив&оцм требовдйrI к
измереЕию ПаРаiчIеТРОв оВПФ" а так]ке технологпческая доку\{еЕтацияt содержащаlI
требовдtия безопасЕости! доjIжны содержать:
- IioмellKtrlaT}py измеряемых параметров ОВПФ. соответствие их зЕачеЕий действ}1ощrп!r
Еормам, а также соответствие способов вырая(ения точности измереIiий;



- требовми-' к пределам допускаемьD( яеопредеr]енностей СИ (в том Фсле
ЕестаgдартизоваЕItым) п др}тим метролоIическим характеристикам;
- требовмия к МВИ параметров ОВПФ и методам измереЕиjI показателей качества СИЗ,

гверждеЕIIьD( МЗ РУз;
- возможI]ость преи]\ý.IдественЕого примеtiевбI иIlстр}меIrтальных методов KoETpoIIrI

воздуха рабочеЙ зоЕы, автоматизирова{IlьD< измерительItьD( систем (АИС),
обеспеЕrвающих пол)Еlеllие за,даЕIIой тоrшости. а дJUI веществ 1-rо и 2-го классов

опасЕости в возд}те производствеЕвьD( помещевий - преимуцествеIrftое I!спользоваЕIlе

прrтборов и АИС вепрерывЕого коIiтроля;
- указания мест отбора проб и контроля парамет!ов ОВПФ;
- требоваяия к обеспеqепию конlроля пара Iетров овпФ и показmелей качества Сиз
преимуществеЕЕо стандартизованными СИ;
- требоваЕия к обеспечеЕию СИ своевремеIшоЙ меlрологиqескоЙ поверкой

III. УстаЕовлеrlие НомеЕlýпатуры п тоЧцости и!меряемых параметров опасных в
вредпьш пропзводственfi ьш факторов

З.1 УстаЕовление ЕомеIiклат},ры измеряемых параметров при контроле ОВПФ,
оптимальных яорм точяости измерений и выбор Си ос)дцествляется в соответствпи с

требованиями стаЕдартов ССБТ и другой НТД. При осуцествлеfiиll соответствуIощего

вида измереЕий параметров ОВПФ. их ЕомиЕмьItые зяачеЕия и допускаемые отклоItеItиrI

должЕы обеспечивать полItое tl адекватЕое ITx оцеI]ивание. опредеJIIIющих состоя}lие и

уровеЕь безопасЕости условий труда (ПриложеЕие 1).

З.2 Требовмия к точЕости измереЕий устаЕавливаются Еа oclloBe специфики и
характера I-Iзмеряемьш параметров фактора условий труда. Указанные требоваrтия

устмавлItваются к llеопределеIlяости измерений. включающей все ее составлЕощие
(методи,rеск}то, иЕструмеЕтальIr),Iоj вцосимую операторомj образlT оrдlтося при отборе и
приготовлеЕии пробы и др.).

Iv. Требования к методпкам (методам) выполпеппя пзмерений

,1.1 Измерепия пара,метров ОВПФ долтсlы выполIUIться по МВИ, обеспечиваrощим

требуемуо то!шость измереItий и 1твержденных МЗ РУз, явллошийся органом

стмдартизалии и имеющий полlомо!пUI в соответствии с Законами РУз (О техllическом

реryлировании) и (Об оцеЕке соQтветствии).
4.2 МВИ до.lrжЕа регламентировать дIш ковкретного ОВПФ:

- ЕомеIrклатуру измеряемьIх (контролируемьпс) параметров, обшие требовдшя к методам

и СИ KoHKpe,l Holo изчеряеvоlо lконгро lио)емоlо) параметра:

- примеIlяемые коЕц)ольЕые уровЕи или диапазо}lы и]мерений дшI устаЕовленцых
параметров (при веобходимости);
- подготовителъIlые процелуры, tsкJlючм подготовку СИ и подготовк1 проб (при

Ееобходимости);
- процед)ру (алгоритм, схему) проведеЕия измереЕиЙ, вIсцючая выбор точек измереЕиЙ и

объемы контроля в вих) а также процед}!у отбора проб (если таковм предусмотреЕа);
- правила обработкй результатов измерений, вклю,tм Ееобходимые справочllые даЕIlые с

указыlием основньп источвиков яеопределеfiЕостli (поIрешЕости);
- l(ритериЙ соответствия объекта вормативным требовalниям (при rrмrrцrи последЕих);
- едиЕ},Iо форму представпеяйlI результатов.

4.3 Примепяемые МВИ дол)кяы соответствовать ycTaEoBJeHIroMy диапазоЕу
измереIrиЙ параметров ОВПФ.



v. Требования к оргапЕ!ацпи деятельЕости цспытательпых лабораторпЙ по
проведенпю пзмерениЙ (псследованиЙ) опасных п вредпых пропзводствецЕых

факторов

5.1 Стру,ктlру, црава и обязантrости ответственIlого по метролоr ии иIм цпого
ответствеЕIlого лица по обеспечеЕию единства измереЕий излагают в лолжЕостЕьтх
ивстр}кцЕ-Е{.

5.2 ,Щля обеспечеяиrI Еадлежащего качества
пеобходимой технической компетентЕостью и
о'zDSt,tSолЕс-17025:2007. а также име,rъ:

йзмерешrй ИЛ должпа обладать
соответствовать требоваЕиям

_ систему ремстрации результатов измеревЕй, обеспечивающlто их хрtlнеЕие и
возможЕость просле)IiиваЕlш, цроверки и корректировки;
- свод прaвил и процедур по коIlтролю и поддержatнию качества йзмереций, оформлеIIIIьD(
в фо])ме (Р}ководства по качеству, и.пи дРугого докумеIiта лrUI обязательноl,о примеЕеЕия
в лаборатории;
- офиlиальЕо назЕаqеЕЕое Jмцо, ответствеЕное за выполнеЕие работ по мецlологическому
обеспечению и кон гролю качес lBa и1vерен ий,

5.3 Процедуры эксперимеЕтальпой проверки качества измерений иJI в&!ючают:
- проверк-у задаЕЕьIх в докуl!еIiтах коЕтрольвьLх параметров СИ с помощью средств
коЕтролjI (при техЕпческой возмохвости коЕкретЕого СИ);
- периодическое повторетlие измереfiий с фиксироваЕЕьfuц пробами (образцами) иlм в
хорошо воспроr,tзводимьь J словиях,
- срaвЕительные измереIlиlI с помощью рaвличIlьD( СИ;
- )ластие во внешIlих (межлабораторЕьrх) сличевиях.

5.4 Официальньтм подгверждеяием компетеIrтI{ости в измереЕиlIх ОВПФ по
копкретцым его видам яв]-lяется аттестация (или аккредитация) Ил в национапьвой
системе аккредптации в соответствии с установпенныlчtи Iребовatlиllми.
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измереЕий. Формы предстмлеЕиl!. Способы цспользовмия при;спьпаяияaобразцов
прод}тции и коптроле их параметров)
Нациовалл,пые сталдаDты:
1.1.o,zDSt 8.01 2:2005,
15. O'zDSt,OHSAS- 18001:2009 (система менеджмеята профессиона,lьIiой безопасЕости и
здоровья. Спецификадия>
Док!тленты МеждчнавQдцой орlаgизалии тtlчда (МоТ):

трудяшихся от профессиональпого риска,
и вибрацией па рабочих местах) (ЖеЕева.

17, Копвенция МоТ N9155 <о безопасаости и гиIиеце труда п производствеIfirой среде))
(Жепева" 1981);
18. Конвепция МОТ Ns161 (О служба{ гигиепы цlудаll iЖенева, 1985);
19. Конвеuц,ия Мот N!170 <о безопасвоста при пользовмиц химических вешеств на
производстве) (ЖеЕева, 1 990).

ПрилохеЕие 1

(справотrое)

перечепь пзмеренпй, относяцпхся к сфере государственrrого реryJrировапия
обеспечеяпя едцЕства цзмерений и производимых при выполнении работ по
обеспеч€ппю безопасных ус,,lовий Е о\раны труда, в том qисле ца (rпаспых

пропзводствеЕЕых объектах

16. Конвеяции МоТ ]S148 <о защите
вБIзываемого за|рязЕеяием возду{а, шумом
\9'7'7):

Измеряемый параметр опасного цли
вредпого производствеппого фактора

.Д[папазон
измереЕпй, едпнцца
величивы

Предельпо
доIryстцмая
ЕеопDелеленЕость

2

Температ}ра возд}ха от З0 "С до +50 "С 0.2

Отпосительпм влахность воз'at\да от5%до90% +5%
Скорость двихения воздlл<а 0,05 1,0. м/с t (0,05 + 0.05v),

где v -зцачевие
скорости. м/с

Энергетическая освещенЕость (при оцеIтке
ицтеЕсивlrости тепловоIо изл}чеЕия)

10 500, Вт/м2 * (8-10) %

Нагrряжевпость электрического поJUI
(пDомьпппепвм частота 50 Гтr)

0л05-25. кВ/м +20 уо

НапряжеЕЕость мапIитIiого поля
iпромышлеЕЕм частота 50 Гп)

8O--tlzl00, Дм +20 %

Напряженrrость электрического поля
электомttлlитIlьD( йзл)4IеЕйй
радиочастотЕого диапазона:
в диqпазове частот от 0,01 до 0,0З МГц l50 5000, В/м +з0 %
в диапазоце частот от U,OJ до 3,0 Мl'ц
в диапазоце частот от З,0 до З0 МIц

5 500, В/м
З З00. В/м

+з0 %
+з0 %

в диапазоЕе частот от З0,0 до 50,0 МГц 1 80, в/м -j0 0о

вдиilлaвоне часгот ot 50.0 до ]00 Ml ц 1 80. В/м +з0 %



1 2 3
Натrряхепность магпитноaо поля
электромаaвитвьD( изл)п{еfi ий
радиочастотЕоrо диапазова:
в диапазоне частот от 0,0З до 3,0 МГц 1,0 50,,diM +з0 %
в димазоне частот от З0,0 до 50,0 МГц 0,] 3. Ым tз0 %
Плотность потока энерпrи
элекIромапштIIьD( изл)чеЕий
радиочастотЕого диалазоЕа в диапазоне
частот от 300,0 МГц до 300.0 ГГц

1-5000, мкВт/см2 +2 дБ

Максиммьвое амплитудЕое зЕачение
ЕatпряжеIlЕости элекlрlдIеского пorrul в

0л1_100 кВ/м +20 уо
,I[,п.rтельвость rтмпу.rrъса ЕапряжеЕItости
импульстlого элекц)ического поJIrl 1 1000, цс
,Щлитеrrъвость фронта импульса
нацряжеIiЕости импульсЕого
электрического поJI],I 0,1 50, вс +20 уо
Общее количество электромaгЕитЕых
импульсов ЕапряжеIlЕости импуrlьсного
JлектрrIческого поля в течеЕие рабочего дня

более одного
имIIульса 1 имrryльс

Напряженвость электростатического по,lrl 6-з00, кв/м +20 уа
Напряжевяость / ияд}тциrI постолIIlого
магпитIlого полrI (в том числе при расчете
коэффициента ослаблеI[rI геомапtитного
поля)

ДЛЯ ПОСТОЯННОIО

магнитяого поля:
]_200, мТл /
2,4-160, кА7м

для геомlгв итЕого поля|
0.з75 250. мктл /0,з_
200. А/м

+20 уо

+]0 %

Иt{тенсивЕость источiиков УФ излученЕя в
диапазоц.х д'IиЕ волн: (200 - 400) нм 0.001-200. Вт/м2 i10 %
ЭЕергетическм освецеIfiIость в длalпzвонzlх
дrЕiЕ волЕ (},):

УФ-А ()":400 315 нм);
УФ-В (7,,: З 15_280 EM)i
УФ-С (2, = 280 200 Ем)

0,1 200, Вт/м2
0,01 20л Вт/м'
0л001 20- Вт/м2

+10 %

Энергетическм экспозициlI лазерЕого

дjUI длиЕы волпы
пазерЕого излуlеЕия
0, ]8 0.38 мкм:
10 l0 000. Лжlм' +25%для

изл}чеЕий с
известнымц
парамецами

+ 45% лпя
Изл).tеЕuй с
Ееизвестными

д,ш дциЕы аоIшы
лазеряого изл)чеtlшI
0,38-1.,1мкм:
0,0001-1, ftrlM2
дIш длиЕы воm{ы
лазерного излучепиrI
1..1 20 мкм:
10-10 000, !ж/м2



длll длины волны
Jазерного излучениrI
].4 20мкм:
l00-10 000, Вт/м'

а 25ok ДJlя
излучеЕий с
известцыми
парамеlрами

+ ,15 % для
изл)EIеЕий с
ЕеизвестЕыми
парамеlра]!lи

для длины волнь1
лазерЕоIо изл)чевlл],I
0.18-0,j8 мкм:
100 10 000. Вт/м'
дJIrI длиЕы воIпlы
лaверноIо изл}чения
0.]8 1.4 мкм:
0,01 ] 00. Вт/м'

Мощвость амбиентпого эквивалеЕта дозы
рецтгеЕовскогоj га.lчlма и вейтроцЕого

'lЗл)л{еЕий

фотонное из,туrепие:
0,05 5 106. мкЗв/ч

+ (20_50) %

ИндивпдуальЕьйэКВИВа]-IеЕТДОЗы lЪ"r""a*-ar}"r*r"
ревтгеЕовского: гамма п Еейц,оIiного 1-106. мкЗв

1 l0o, мкЗв

t (з0_50) %

0,5 5 106. мив-lсм + (з0 50) %
плотность потока бета 5-108. мин lcM + (з0 50) %
Удельнм активвость материалов ] 1010. Бidкг + (l5_60) %

Объемнм активцость радиоalктивЕьLr 0.1 ]04, .r (з0_50) %

Объемвм алтпвность радиоактивных Iазов. ] 10-10a + (]t] {0) 0 
о

в том числе. DalIoIi и тоDоII
АктивЕость радиоп}ъ'Iидов в оргапизме, 40-106, Бк t (_rO{j0) ""

Уровни зв}товогодавлениявоктавньп 25-14qдь
полосaLх со средпегеометическими
частотами З 1,5; бЗ; 125; 250; 500; 1000;
2000:,l000;8000 Гц

Ъ 1,10. дБ +1дБ
25 1:l0, дБ
25 140, дБ

Общий уровень звlковоrо д.влеtlIUI Т5O 1rо. дБ

Эквивапептпьй (по эЕергии) общий
(лиЕейньй) }ровеЕь звукового давлеция

50_]2U. дБ ,t1 дБ

яеЙтроЕЕое излучеuI
0,05-2 106. мкЗв/ч

: (40_80) %

Уровни зв}ковоlо давления инфразв],,Irа в
октавнъIх полосм частот со
средlегеометрическими частотами
2. ,{, 8. ] б и,,rи в 1/з оkтавньтх полосiLх час.r0r.с(}
cpe!Heleove грическиvи часrо lаvи: 1.6: 2: 2,5:
З,l5: r1; 5: 6,З: 8; 10; 12,5: lбl 20 Гц

50 l20. дБ +1 дБ

l0



80: 100 кГц уль
Сред{ие квадратичное значениrI
виброускорения впи логарифмические уровни в
октавньrх полосап частот со

31,5l

УровЕи зв}кового давления в 1/З oKTaBIibD(

полосах со среднегеометрическими
частотами| l2.5; 16:20i 25; З1.5;40; 50: бЗ;

среднеr,еометрическими частотамиi 8;

бЗ; 125 i 250; 500; l000 Гц (при оцеЕке

Средше квадратиц{ые значеншI
виброускореЕия илIi J'IоIарифмические

)фовtiи в октаввых илj 1/3 октавных
полосах частот со среднегеометрическими
частота,ми:0,8; 1] 1,25; 1,6;2,0;2.5i ],15i
д.0;5.0; o.j:8.0: l0.0: ).5: |(.Q; ]П.О:2:,0:

Массовм коЕцеЕтрация вредньв веществ
в воздхе рабочей зоЕы

70 120. дБ +1 дБ

0.1 З00, м/с2
]00 ]70. дБ

0,001 ]0, йс]
60 l50. дБ

МВИ. дмt мин
методикп и средства
должЕы обеспечивать
избиратеjIьIiое
измерение
коЕцентрации
вредlJоIо вещества в

.L1 дБ

Массовм коIiцешрацбI твердьD( веществ
в проба-х возд}.ха рабочеЙ зоны

методики и средства
дол;кны обеспечивать
избирательное излtе-

реЕие коЕцеЕтрацпи
вредпого вещества в
сопутств)rющих
компонентов Еа

прис}тствии
сопутств},юIцих
компоllентов на
ypoBlre Ее бохее 0j5

Ntг/мr

-25%при
единичньIх
измереЕиях (при
однократном
отборе проб)

+ 25 %, при
едиЕичвьтх
измереЕиах (при
одlократIlом
отборе проб)

уровне не более 0,5

] 1,5: 40,0: 50.0; бЗ,0; 80,0 Гц (при оцеЕке
общей вибрации)
ОсвещеIшость рабочей поверхЕости 1-]0 000. "ш +10 %

ЯDкость l-]00 000, кrм + 10 1lo

КоэфФициент пульсацаи освещеЕности отl%до100% - 10 9/о

Электрическое напряжение в сетlI
освещеЕия (при оцевке параметров
световой среды)

д]Iя сетей перемен-
HoIo тока 5-з80. В +l0 %

дJш сетей постояItttо-
го тока 2,4 380. В

ДлительЕость отрезков времеЕи 0{0.с в зависимости
() 6() мин от класса точности

Барометрическое давлеrtйе (600 900) мм, рт,ст.
(80 - 120) кПа

в зависимости
от к-,тасса точности

Расход возд}ха при отборе проб воздуха

рабочеЙ зоны
от 0,1 до зЕачеЕия,
уст:tновленноfо в
аlтестоваIlЕой

мт/м]

1l



ДиЕа п}ти перемещеЕшI груза и чедовека в в зависимости от
простраЕстве (при оцеЕке тяжести измеряемой

в заэисимости от средства
оЙ величины измереIiий

Масса груза (при оценке тя}кести тр}цовоIо 0-1000гр,
] _100 кг типа"

ИзмереЕие размера объекта различеЕия толIIIина, диамец) прошедш'lе

(при яапряженности трула) (мм, см) поверкУ

усилие мыше.шой силы кистй (при оцевке
тяжести трудового п

Действие за единЕцу времени (при Число / время
сек. qac. смеЕа

Электрическое ЕапряжеЕие и сила тока при t000-7500.B = ]0О;
Kollтporle электрическоЙ прочностtI 1-7.5, мА
изоляции средств защиты в ЕизковольтllьD(

сетях
Электрическое сопротивление при коЕтроле
параметров: заземления 0,05 з00, ом

яе менее 0,5.106. ом
НалряжеЕие прикосЕовеЕиjI и токи (0 50)В

откого зzLмы{аЕlбI 1 0-2 _ 105) А
Давление: в пневчаI ически\ сис lеча\
в гидDавлическIlх системах

более 1 МПа
более 10 МПа

Электрическое Еапряжеяие и ток )течки
при
обеспечеIiии э

12_120, в
0,25 500, мА

+20%
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