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1. оБщиЕ положЕния
l,1. Санитарные нормы расlrространяются на вибрацию рабочих мест,

воздействующую через опорные поверхности на тело и руки сидящего или

стоящего че]Iовека при управJIении производственным оборудованием,

включаr1 средства транспорта (кроме железнодоро}GIого, водного и авиаци-

онного), стационарными, самоходныN{и, прицепчыми машинами и механиз-

мами (дапее машипы) и работе с вибрируюrчими ручными машинами, инст-

ру]\lентами, обрабатываемыми деталями (лалее - вибРиРующее оборудова-

ние).

1.2. Санитарные нормы устанавJIивают:

- классификацию вибрации на рабочих местах;

- методы гигиенической оценки, нормцруемые параметры ц их допус-

тимые величины;

- основные инженерно-технические и лечебно-профилактические ме-

роприятия по снижению неблагоприятного воздействия вибрации на рабо-

1,ающих.

1.3. Санитарные нормы и правипа направлены на практическую реали-

зацию Закона <<о санитарно-эпидемиолоl-ическом благополучии населения)

Nq 39З от 26 августа 20l5 г. (статьи 18, 19, 20, 2з, 28).

1.4. Требования настояlцих норNl должны быть учтены в нормативно-

технических документах Ртс, строительных нормах и правилах, технических

условиях, инструкцияхl I,Iетодиках и т.п., регJIамен],t]рующих конструктив_

ные. техноJIогические и эксплуатационные требования к производственным

объекталl, технологическому оборудованию.

1.5. НормативныЙ докумецт выпоJIнен в соответствии Государственной

научно-технической программы ИТ[-10 по проекту А.ЩСС-15,17,З <Разра-

ботка методов ранней диагностики, профилактики и защитных терапевтиче-

сliих средств при комплексном воздействии промышленных гепатотоксиче-

скцх веществJ шуNIа и вибрации).

l .6. Срок введения в действие санитарньiх норм устанавливается с мо-

NIeHTa их утверждения.

С вводом данного документа СанПиН РУз }lq 0122-01 считать утратив-

шим силу.



2. КЛАССИФИКАЦИЯ ВИБРАЦИИ НА РАБОЧИХ МЕСТАХ
2.1 , Воздействие вибрачии на человека-оператора классифицируется:

- по способу передачи вибрации на че.]Iовека;

- по направлению действия вибрачии;

- по временноЙ характеристике вибрации.

2.2. По способу передачи вибрации на человека разJтичают общую и

локалылуtо вибрации.

Общая вибрация передается через опорные поверхности на тело сидя-

щего или стоящего человека,

Лока-тьl1ая вибрация передается через руки человека.

Вибрачия, воздействующая на ноги сидящего человека и на предпле-

чья, контактируюrцие с вибрирующими поверхностями, может быть отнесена

к локаIьной вибрации.

2.З. По направлению действия вибрацию подраздеJIяют на вертикаJIь-

ную и горизонтальную в соответст8ии с направлением осей ортогональной

системь] координат. Направления координатных осей и составляющих виб-

рации приведены в приложении 1 для общей и в приложении 2 для локаль-

ной

2,4. По временной характеристике различаются:

- постояцная вибрация, для которой спектральный или корректирован-

ный по частоте контролируепльтй параметр за время наблюдения изменяется

не более чем в 2 раза (6 дБ);

- непостояннаJI вибрация, для которой эти параметры за время наблю-

дения изменяются более чем в 2 раза (6 дБ).

Непостоянные общбI и JIокаJIьная вибрация подразделяются:

- на коJIеблющиеся во времени, для которых уровни виброскорости не-

прерывно изменяются во времени;

- на прерывистые, когда контакт оператора с вибрацией в процессе ра-

боты прерывается, причем длительность интерваJIов, в течение которых име-

ет место контакт1 составляет более 1 с;



- на импульсные, состоящие из одного или нескольких вибрационных

воздеЙствиЙ (например, ударов)! каждыЙ длиIельностью менее l с.

2.5, Общая вибрация по истоаiнику ее возникновения подразделяется на

следующие категории:

Каmеzорuя l - mранспорmная вuброцuя, воздействующая на человека

на рабочих Nlестах саllоходных и прицепных машинl транспор,rных 0редств

при их движении по местности! агрофонам и дорогам (в том числе при их

строительстве).

К ис.очttикrч гранспорrной вибрации оtносят:

- тракторы сельскохозяйственные и промышленные, самоходные сель-

скохозяйственные машины (в том числе комбайны);

- автомобили грузовые (в том числе тягачи, скреперы, грейдеры, катки

и т.д.);

- снегоочистители, самоходный горно-шахматный рельсовьй транс-

порт.

К апеzор uя 2 - mран спорmно-mеtнолOz uческая в uбра цuя, воздейст-

вуюrцая на человека на рабочих местах с ограниченной подвижностью и пе-

ремещаюU,{ихся только по специально подготовленным I]оверхностям произ-

водственIIых помещений, промыш.]lенных плоцадок и горных выработок.

К исто.rникам транспортно-технологической вибрации относятся:

- экскаваторы (в том числе роторные), краны промышJlенные и строи-

тельнь]е, ]!{ашины для загрузки (завапочные) мартеновских печей в метаJIлур-

гическом производстве: горные ltолtбайны. шахтtIь]е логр)зочные машиЕы,

саNlоходные бчри.lrьные каретки;

- IIутевые машиныJ бетоноукладчики, напольный производственный

транспорт.

Коmеzорuя 3 , пtехнолоzuческоя вuбрацuя, воздействующая на чело-

века на рабочих местах стационарilых машин или лередающейся на рабочие

места, не имеющие источниltов вибрации.



к цсточникам технологической вибрации относят:

- станки л{етаJlло- и деревообрабатываюцие, кузнечно-прессовое обо-

рудовациеj лцтейные машины, эJlектрические машины, стационарные элек-

трические установки, насосные агрегаты и вентиляторы, оборудование для

бурения скважин, буровые станки, машины для животноводства, очистки и

сортировки зерна (в ToluI числе сушилки), оборудование промышленности

стройматериалов (кроме бетоно-уltладчиков), установки химической и нефте-

хилtической промышленности и др.

2.5.1, общая вибрация категории З по месту действия подразделяется

на следующие типы:

а) на постоянных рабочих местах производственных помещении пред-

приятиц;

б) на рабочих местах, на складах! в столовыIх, бытовьiх, деж)?ньш и

других производственных помещениях, где нет машин, генерируюulих виб-

рацию;

в) на рабочих местах в помещениях заводоуправления, KoHcIpyKTop-

ских бюро, лаборатории, учебных пунктов! вычислитеJIьных центров, здрав-

пуttктов, конторских помеu{ениях, рабочих комнатах и других помещениях

для работников умственного труда.

2.5,2. По направпению действия общая вибрация подраздепяется на

всрlикальltую и Iориiон]альн)ю составляюЩИе. лейсtвуюшие вдоль осей

ортогональной системы координат.

Хо, Yn, Zo - согласно приложения 1 ,

2.5,З. По частотноNlу составу общая вибрация на рабочих местах под-

разделяется:

- на низкочастотную с rrреобладанием максимальных уровней в октав-

ныхполосах-2и4Гц;
- на среднечасltотrrую - 8 и iб Гц;

- на высокочастотную - З 1.5 и 63 Гц.



2.6, Локальная вибрачия по источнику возникновения подразделяется:

- на передаощиеся от ручных машин с двигателями (или ручного ме-

хаl]изированного инструмента), органов ручного управления машинами и

оборудовашием;

- на передающиеся от ручных инструментов без двигателей (например,

рцхтовочные молотки разных моделей) и обрабатываемых деталей.

2.6.1. По направлению действия лок.шьная вибрация подразделяется на

вертикаJIьную и горизонтальную составляющие, действующие вдоль всей ор-

тогональшой системы координат.

X,,,Y",Z" согласлlо приложения 2.

2.6.2. Локапьная вибрация по частотному составу подразделяется:

_ на низкочастотную с максимумом энергии в октавных полосах - 8 и

16 Гц;

- на среднечастотнуtо - З 1,5 и б3 Гц;
_ на высокочастотную - 125, 250, 500 и 1000 Гц.

3. мЕтоды гигиЕниtIЕскоЙ оцЕнки виБрАции,
НОРМИРУЕМЫЕ ПАРАМЕТРЫ И ИХ ДОПУСТИМЫЕ ВЕЛИЧИНЫ

3,l. Гигиеническая оцеtlка вибрации воздействующей на человека про-

изводится сJIедующими методами:

- частотным (спектральным) анализом нормируемого параметра;

- интеграlьнои оrIенкои по частоте нормируемого параметра;

- дозой вибрации.

Основным методоN{r характеризующим воздействие общей и локальной

вибрачии на человека является частотный анаJlиз; ориентировочную оценку

фактора допускается проводить интеграJIьным по частоте методомl а для

оценки вибрации с учетом вреNIени воздействия - дозой вибрации.

3.2. При частотнопл (спектраrьном) анаJIизе основными нормируемыми

параN{етрами являются средние квадратические значения виброскорости (ff),

или виброускорения (а), (или их логарифмические уровни L", L") измеряе-

мые в октавных полосах частот. ffопускается использование нормируемых
Lпараметров измеренных в /j октавных полосах часто],.

9



З.2.1. Логарифмические уровни виброскорости L, в дБ определяют по

формуле:

a" = 20,lg-{_, где

V - среднее квадратическое значение виброскорости, м/с;

5,10-8 - опорное значение виброскорости, м/с.

Соотношение между логарифмическими уровнями виброскорости в дБ

и ее значение в м/с приведены в приложении 3.

3.2.2. Логарифмич9ские уровни виброскорости L" в дБ определяют по

формуле:

Z,, =20,ig g.,где

а среднее квадратическое значение виброускорения, м/с';

3,10'а опорное значение виброускорения, м/с2.

Соотношения между логарифмическими )rровнями виброускорения в

дБ и его значениями в м/с приведены в приложении 4.

З.З, При интегральной оценке [о частоте нормируемым параметром яв-

ляется корректированное значение виброскорости иJIи виброускорения (или

их логарифмические уровни Ll-J), измеряемые с помощью корректирующих

(1)

(2)

фильтров или аычисляемые по формулам:

йlIй,.

(з)

(4)aU =10.lgrl0q (1.1,, +l.r.,), где

U;, Lui среднее квадратическое значецие виброскорости или виброу-

скорения (или их логарифмические уровни) в i - частотной полосе;

n - число частотных полос в нормируемом часто:гном диапазоне;

Ki, LKi коэффициевты дпя i-й частотной полосы соответственно для

абсолютных значений или их логарифмических уроаней, определяемые по

таблице 1 (для общей вибрации) и таблице 2 для локальной.

Ё(с, к,)'
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Таблнца 1

Значения весовых коэффициентов К1 и Lц1 (лБ)
для общей вибрации

Среднегеометриче-
скис частоты ок-

тавных полос, (Гц)

для виброускорения для виброскорости
Z,, х". Y. Z" x",Y"

Ki L., К; LKl Ki Lr., К1 LK;
1.0 пý -6 I,0 0 0,045 -25 0,5 -6

2,0 0,71 -3 1,0 0 0,16 -16 0,9 -1

4,0 1,0 0 0.5 -6 0,45 -7 1,0 0

Е,0 1,0 0 0,25 -12 0,о -l 1,0 0

16,0 0,5 -6 0,12 5 -13 1,0 0 1,0 0

з1,5 п rý -12 0,06 ] -24 i,0 0 1.0 0

бз,0 п I)ý -16 0,0з 15 -з0 1,0 0 1,0 0

Таблица 2

Значения весовых коэффициентов Ki и LKi (дБ)
для локальной впбрации

ЭквивалентlлыЙ корректированный уровенЬ непостоянноЙ вибрации

рассчитывается по формуrlе:

!,to''| lr,

Yл.
l,,л" = 10.1g , где (5)

L; - знаrIение корректированного уровня (дБ) за время измерений лti;

I Дti - общее время измерения (час).

Средпегеопrетриче-
cl(иe частOты ок-

тавных полос, (fц)

для вцброускорения для виброскорости
Z, х,, Y. Z, х,,, Y"
К; L,, Ki L*l

8 1,0 0 0,5 -6

16 t,0 0 t,0 0

3 i,5 0ý -6 1,0 0

бз о )ý -12 1,0 0

|25 0,125 -18 1,0 0

250 0,06з -24 1,0 0

500 0,0з l5 _з0 1.0 0

l000 0,016 _зб 1,0 0

1l



примеры расчетов корректированньх и эквивалентных значений и их

}ровней даны в приложениях 5 и6.

З.4. Предельно-допустимые величицы нормируемых параметров виб-

рации на рабочих местах в октавнык rrолосах частот при длительности виб-

рационного воздействия в течение 480 мин. (8 часов) приведены в таблицах:

в табл. З для вибрации каmеlорuu l mранспорtпной1

в табл. 4 д;rя вибрации Kamezopuu 2 - mранспорlпно-mехнолоечческой;

в табл. 5 для вибр ации каtпеzорuu 3 - lflехноjlоzч|!еской muпа Ka>l;

в табл. б для вибрации каmеzорuч 3 - пlехttолоеttческой muпа <сб>;

в табл, 7 для вибр ации капlеzорuч 3 - пехнолоZцLlеской muпа <<в>;

в табл. 8 нормируемые параметры локальной вибрации.

Таблица 3
Санитарные нормы общей вибрации

категории l - TpaHcnopr ной

Среднегео-
метрические
частоты ок-
тавных по-

лос, (Гц)

!опустимые значения виброускорения и виброскорости
в октавных полосах llacToт

виброускорение виброскорость
м/с дБ м/с'.10-' дБ

Z. х., Y. Z. х". Y. Z" хл. Y Zo х., Y"
1,0 l ,12 0,1 71 62 20,0 6,з 1зz 122
2.0 0,8 0,4 68 62 7,1 з,5 |17
4,0 0,56 0,8 65 68 2,5 з,2 114 116
8,0 0,56 1,6 65 74 ],] 1) 108 1lб
l6,0 1 ^|2 з,15 7| 80 1.1 з,2 l07 l]6
з 1.5 ) )l 6,з 77 8б 1,1 з,2 107 116
бз,0 4,50 l2,50 83 92, ],l з^2 1,07 116

Корректиро-
ванные и экви-
вацентные кор-

ректированнь]е
значения и их

уровни

0,5 6 0,4 65 62 1,1 з,2 l07 116

l2



Таблица 4

Санитарные нормы общей вибрации
ка lегории 2 - тра нспортно-тех нолоl ической

Таблица 5

Санитарные нормы обцей вибрации
KaT el ории З - l еr нолоl и ческой ти па .,а,,

Среднегсометрические
частоты октавных

полос, (Гц)

[опустимые значения
и виброскоростп по

виброускорения
осям Zo, Хо, Yo

вItбDоускорение виброскорость
м/с дБ м/с' . 10-' дБ

2,0 0,4 бz з,5 117

4,0 0,28 59 1,3 l08
8,0 0,28 59 0,6] 102

16,0 0,5 6 65 0,5 6 101

з 1,5 1,]2
,71 0,56 101

бз,0 2,25
,77

0,5 6 101

Корректированные
и эквивалентные коррек-
тированные зяачения и

их уDовни

0,28 59 0,5 6 l01

Срслнегеометрические
частоты октавных

полос, (Гч)

Допустимые значения
и впброскорости по

виброускорения
осям Z", Х", Y"

виброyскорецие виброскорость
дБ м/с'.10-' дБ

2,0 0,14 5з 1,] l08

4,0 0,1 50 0,45 99

Е,0 0,1 50 о11 9з

i6,0 0,2 0 56 0,20 92
j 1,5 0,40 62 0,20 92

63,0 0,80 68 0,2 0 92

Корректированные
и эквивалентцые коррек-
тированные значения и

их Yровни

0,1 50 0,2 92

1з



Таблица
Санитарrrые нормы общей вибрации

категории 3 - технологической тппа <<б>>

Среднегеометрические
частоты октавных

полос, (Гч)

Допустимые значения
и вибDоскорости по

виброускорения
осям Zo, Хо, Yо

виброyскорение виброскорость
м/с' дБ м/с' . 10-' дБ

2,0 0,05 6 45 0,50 t00
4,0 0,04 42 0,18 91

8,0 0.0,1 42 0.089 85

1б,0 0,08 48 0,079 84

з 1,5 0,16 54 0,079 84

бз,0 n ]) 60 0,079 84

Корректированные
и эквива[еЕтные коррек-
тированные значения и

их уровни

0,04 42 0,079 84

Таблица 7

Санитарные цормы общей вибрации
KaTel ории 3 - теrнологической типа "вr,

Среднегеоме,грические
частоты октавных

полос, (Гtr)

Допустимые значения
и виброскорости по

виброускорепия
осям Z", Х", Yо

вибDоускорение вибDоскорость
м/с дБ м/с" . 10-' дБ

2,0 0,02 зб 0,18 9l
4,0 0,014 зз 0,06з 82

8,0 0,014 0,0з2 16

16,0 0,02 8 з9 0,028
,l5

31,5 0,056 45 0,02 8
,75

бз,0 0,1 12 51 0,028 75

Корректированные
и эквиваJIентные коррек-
тированные значения и

их Yровни

0,014 33 0,028 75

1,1



Средuегеометрические
частоты октавных

полос, (Гч)

,Щопустимые значения
и виброскорости по

виброускорения
осям Zo, Хо, Yо

виброyс коре}Iие вибDоскоDость
м/с дБ м/с' . 10-' дБ

8 1,1
,70 ,0 112

lб 1,4 7з 1,4 109

]1,5 2,7
,I9 |,4 l09

бз 5,4 85 1,,+ l09
125 l0,7 91 1,4 109

250 21 ,з 97 1,4 l09
500 10з 1,4 109

] 000 8 5,0 109 1,4 109

Корректированные
и эквиваJIентные коррек-
тированные значенш1 и

их уровни

,о 76 2,0 112

Таблица 8

Санитарные нормы нормируепrых параметров
локальной вибрации

З.5, Методика измерения нормируемых параметров вибрации на рабо-

чих местах до,]Iжна выl]оJtня,rься в соответствии с требованиями, ССБТ,

гост 12,1.012-90. Вибрационная безопасность. Общие цэебования,

3.6, Результаты измерений вибрации доля<ны оформляться протокола-

ми по форме в соответствии с приложением 7,

4. инжЕнЕрно-тЕхничЕскиЕ
И ЛЕЧЕБНО-ПРОФИЛАКТИЧЕСКИЕ МЕРОПРИЯТ ИЯ

ПО СНИЖЕНИЮ НЕБЛАГОПРИЯТНОГО ВОЗДЕИСТВИЯ
ВИБРАЦИИ НА ОРГАНИЗМ РАБОТАЮЩИХ

4,1 . Коллективньlе средства защиты от вибрации связаны в основном, с

динаN{ическим уравновешиванием, изменением частоты колебаний оборуло-

вания дJIя предотвращения tl t резонансных явлений, вибродемпфированием,

и виброизоляцией,

4.2. В качестве илIдивидуальных средств защиты рекомендуются: виб-

розащитная обувь, виброзащи:гные рукавицыl которые выбираются в зависи-

15



мости от частоты и уровня воздейств},Iощей вибрации. Эффективным мето-

дом является разработка режимов труда и отдьжа, работающих с виброопас-

ным оборудованием.

16



Прапоэюенuе 1 (обжаmельное)

{
]

!
!

- J]
)l ,t

\**Х"
*о-*-/'\_ --*.--1i il

{] Ll'./,**т,

{;

Направление координатных осей при действии общей вибрации:

а , положение стоя;

б - положение сидя;

ось Zo , вертикальнб1, перпендикулярная опорной поверхности тела в

мес] ах его кон IaKTa с сидение\'I;

ось Хо - горизонтальная, параJrлельная опорной поверхности от спины

к груди;

ось Yo горизонтаJIьнбl, параплеJIьнzuI опорнои поверхности от право-

го плеча к левому.

17



Пръь,tохенuе 2

Направление координатных осей при действии вибрации:

а при охвате цилиндрических (и торцовьIх) поверхностей;

б - при orBa te сферических поверхнос tей

18



Де-
сят(ll

Единицы дБ

дБ 0 2 з 1 6 1 8 9

50 1,6.10 l,8 t0- 2,0.10, 2.2 I0 , 2,5.10 ' 2,8,10, з,2.10 з,5.10 4,0.10' 4,5 ]0-

60 5,0 ]0 5.6 10, 6,з.l0 , 7.1.10, 7.9.10- 8,9.10, 1,0 l0, 1,1,10* 1,з.10* 1,4.10*

70 1.6.10' 1.8.10 2.0 l0* 2,2.10* 2,5,10 2,8 10' з.2.]0* з,5, 10 4,0.10" 4,5,10*

8l.) 5,0,10* 5,о l0' 6.з.]0 7,1,10* 7,а 10, 8.9.10* 1,0.10, 1 .1.10 , l,.].10 1,4.10,

9t) 1.6 l0, 1,8 l0, 2,0 10, 2,2.10" 2,5,10 2,8.10' j,2 l0' з,5,10 4,0 10, 4,5,10-

] ()() 5.0.10, 5.о t0-' 6.з,10, 7,1 I0" ,7.9,1о- 8,9,10, 1,0.I0' 1.1.10- 1,з.l0- 1,4.10,

ll0 1,6,10,' 1,8 10 2.0.10" 2,2,\0 2.5.10- 2.8.10* з,2,10 з,5.10 ' 4,0.10* 4,5,10-

l20 5.0.10- 5,6.10- 6,з,10- 7,1.10- 7 ,9,|0' 8,q l0,' 1,0, ] 0,, i,0,10 1.1,10,' t,4,10,,

l з0 l,6.10" 1,8 10,, 2.0.i0 ' 2,2 I0 ' 2.5,10,' 2,8,10,' з,2. l0 з,5.10,' 4,0,10, 4,5.10,

140 5,0 10 5.ь l0 ' 6,з.l0 7,1.10 7.9.10,' 7.9.10- 8.9-10 1,0 1,з 1,4

П pano эr е нuе 3 (с пр ав очно е)

соотrrошение между логарифмическими уровцями виброскорости
в дБ и ее значениямп в м/с

П pu о,чсе н ч< 4' сп равоч нос)

Соотношение Ntе)rrду логарифмическимп уровнями виброускореЁия
в дБ и его значениями в м/с2

Де-
сятки

Единицы дБ

дБ
20 j,0 l0, з,1.10, з.8.10- 4,2.10, 4.8,10, 5,з,10, 6,0.10 

, 6,7.10' 7,6.] 0 
, 8,5.10 '

j0 9,5 ]0 1,1 10 ' 1.2.10 1,j l0' 1,5.10- 1,7.10' 1,9,10, 2,1,10' 2,4.10, 2,7,10

40 з,0.]0, з.4 10 з,8,10,' 4,2.10, 1,8,10- 5,] l0' 6,0 ]0 6,,7,|0" 7,о,10-' 8,5,10"

50 q,5 l0,' 1,1 ,10, l 2.10- ].з,10, ].5.10, 1,7 ]0" 1,9.10' ],1,10,' 2,4.10,, 2;7.\0,,

60 з,0 10 , з,4 ]0- з,8. l0 4.2 l0 ' 4,8.10 5,j ]0' 6,0,10-, Ф,7 10'' 7,6.10-' 8,5.I0 ,

10 9.5,]0"' ll I.2 1,з 1.5 | -,7 1,9 2,1 2,4 2;7

80 j.0 з,4 з.8 la 4,8 5,j 6.0 6,,7
,7,6

8,5

90 9,5 1 ,1.] 0 1,2 l0 1,з.10 1,5,10 1,7.10 1,q,10 2,1.10 2,4,10 2,1,10

l00 з,0.] 0 з,4.10 з,8 10 4,2.10 4,8, 10 5,3 10 6,0.10 6,7,I0 7,6.10 8,5.10

1]0 9.5.10 l1,10' 1.2.10, l,з,10, l .5.10' 1,7,10, 1,9.10, 2.1.10, 2,4.10' 2,,7.\0'
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Прtъло эtс ен ue 5 (пр od. )

При обработки чугунного литья молотком М3 были получены след1то-

щие данные по виброскорости на рукоятке молотка:

Прпмер расчета корректированного значения и уровня виброскорости

Требуется определить корректированное значение виброскорости, по

формуле 3 п.3.3.

находим:

0 /,i , K l' tU ,K, t' l ,,.., {/ 
" 
,K, )r -

0,з l0-])' .0,5r +(2,0,10 ])',1+,,..,+(7,1,10 ])'.1=6,7з.10 2,и/с

LLl =12ЗdБ

Среднегеопrетрпчс-
скис частоты, Гц

Уровнп впбро-
скорости, дБ

Абсолютныс
зпачения

виброскоро-
сти. м/с

обозначецпе

ЗЕаченце ве-
сового ко-

эффrrццеrrта,
к,

8 108 1,з,10- Ur 0,5

lб l12 2,0,10 Uu ]

з1.5 120 5,0 10 Uз l

бз l]6 з,2,10 Uц ]

]25 l1l 1,8,10 Us

250 l07 1,1 10, Uo

500 l04 7,9,10 Ur l

1000 10з 7,1,10- Ug l

Ё0 K,I

2l



Корректлровап-
цые уровнп виб-
роскорос,гп, дБ

Время дейс,гвця
даfiпого уровня в

течеrtие смспы
согласirо теIно-

логпческо[lу
реглдмевry, час

Поправ-
ка на
время

леЙствия
уровпя

о таб-
лицс

Уровни вrrб-

роскорости с
учетопt rlo-
правок Еа
время, дБ

Экв. корректиро-
ванпый уровень
впброскоростп,
полученный пу-
тем попарпого
сум$lпровапця
уровпей по таб-

лпце
108 1 -9 99 i 0з,2

l0,7 2 -6 l0l 10з,2

116 0,5 -12 l0з 106

l10 1 l0l \07,2

l04 з -4.2 100 ]08

Прtt"чоасенuе б

Пример pac.reTa эквивалентного корректированного
уровня виброскорости

Эквивапентный по энергии корректированный уровень, явпяющийся одно-

числовой характеристикой непос]]ояЕной вибрации, получается в результате

усреднения фактических уровней с гrетом времени действия каждого.

l

/ _l0 lr_,l I0o' -, ,l0'/ lub.,,,l ,lu )оЬ. гле

Ll, Lz ..... Ln - уровпи виброскорости (виброускорения), действующие в те-

чение времени tl, t2 ...,. tn cooTBeTcTBetlнo;

Т : tl, + t2 . .... t tn - общее время действия вибрации в мин или часах.

Таблица
Поправка на время действия уровня впбрации

ВреNlя ts миЕ. 4l]() 12,0 з60 з00 240 l80 l20 60 з0 15 )

ВреN{я в О/о l] ча-
совой сNlены

l00 8R 15 62 50 з8 25 12 6 ]

Поправка в дБ 0 -0,6 |,2 -2 _з -4,2 -6 -9 -12 -15 _20

22



Прапоэкенuе 7

Наименование учреждения

Министерство здравоохравения Республики Узбекистан

ПР оТокоЛ N!
измерения вибрации

20от( г.

1, Место проведения измерений

(ваименоваrrие объекта! Ilcx, участоIq отделехие, адрес)

ерения проводиJIись в присутствии представителя обследуемого2. Изм
учреждения

(должп

З. Средства измерений

ость, фамилия, иNIя, отчество)

(ItаимеЕование, тип, стратlа,производитель, зав. помер)

4. Сведения о государственной поверке

(дата и lroMep сертификата соответствия)

5. Нормативлtо-техническая документация, в соответствии с которой
проводиJIись измеренияJ и давалось закJlючение

6. Основные источники вибрации и характер создаваемой ими вибра-

ции

7. Эскиз поплещения (рабочего }1еста) ручной машины) с нанесением
источников вибрации. Порядковые номера точек замеров.

2з



8. Результаты измерений вибрации

лlr
п/п

Место замсра
(тип, марка
обор}цова-

Еия, иttcтpy-
ментария).

Профессия по
Еткс

Уровни вибрацпи, дБ, в октавкых полосах средпе-
геометDическпх частот, Гц

Коррект.
п эквив.
коррект.
зпачения

пих
уровцп,

дБ

2 4 8 16 31,5 бз |25 250 500 l000

заключение:

Измерения проводил

подпись

((

(должЕость, фамилия, имя, отчество)

20 х.

24



выпискА
из протокола N93 заседаЕия Ученого совета НИИ санптарии, гигиены п

от 24 марта 2015 года

Камилова Р.Т.

Хашпрбаева ,Щ.М.

ПРИСУТСТВОВАЛИ: 15 из 19 членов УчеЕою совета института.

профзаболеванпй МЗ РУз

г_ Тапlкент

Председатель Учецого совета

Ученый секретарь

ПОВЕСТКА.ЩНЯ:
1. Рассмотрение и обсуждение инструктивно - методических док},ментов.

СЛУШАЛИ: академика АН РУз Искандарова Т.И., который долохил
осЕовные полохениrI переработанного СанПиН РУз <Санитарные нормы
общей и локальной вибрации на рабочих местах>. В нормативном документе
представлены классификация вибрации на рабочих местах, методы
гигиенической оцеЕки и средства измерения, нормируемые парaметры для

различных источников и категории вибрации, значения весовьж

коэффициентов для расчёта корректироваIrного }ровня виброскорости или

виброускорения.
На переработанный СанГIиН РУз rд"rеются положительные рецензии

доцента кафедры коммунальной Iигиены и гигиеЕы труда ТМА, к.м.н.

отделением Ресrryбликанского ЩСЭНШеркузиевой Г.Ф., заведlтощего
ТЁчиева Д., завед,lощего лабораторией промышленной токсикологии и

гигиены труда НИИ СГПЗN4З РУз, к.м.н., с.н.с. Шшrансlровой Х.Ш.
ВЫСТУПИЛИ: к.м.н., с.н.с. Славинская Н.В. с предложением одобритъ и

рекомендовать дJUI дальнейшего рассмотрения в установленном порядке.

Голооование ((зФ) - 15; <против>> - нет и (<воздержавIIIихся) - нет.

РЕШИЛИ: Переработанный СанПиН РУз <Санитарные нормы общей и
локальной вибрации на рабочих местах> одобрить и рекомендовать дJuI

да,.IьЕейшего рассмотрениJI в установленном порядке.

Председатель Ученого совета,

д.м.н., профессор Камплова Р.Т.

Учепый секретарь, к.м.н. Хаширбаева .Щ.М.


