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Республикада ах,оли уртасида ута хавфли зооантропоноз юкумли 
касалликларга карши олиб борилаётган чора -тадбирларни  

такомиллаштириш гугрисида

Республикада ута хавфли зооантропоноз юкумли касалликларнинг 
олдини олиш борасида олиб борилаётган профилактик ва эпидемияга 
карши чора -  тадбирлар самарадорлигини ошириш хамда эпидемиологик 
назоратни такомиллаштириш максадида

1. Куйидагилар:
ахоли уртасида кутуриш касаллигининг олдини олиш 

чора-тадбирларини ташкил этиш ва утказиш тугрисидаги йурикнома
1 -  иловага;

ахоли уртасида куйдирги касаллигининг олдини олиш 
чора-тадбирларини ташкил этиш ва утказиш тугрисидаги йурикнома
2 -  иловага;

ахоли уртасида бруцеллёз касаллигининг олдини олиш 
чора-тадбирларини ташкил этиш ва утказиш тугрисидаги йурикнома
3 -  иловага;

ахоли уртасида Крим-Конго геморрагик иситма касаллигининг 
олдини олиш чора-тадбирларини ташкил этиш ва утказиш тугрисидаги 
йурикнома 4 -иловага;

ахоли уртасида оксим (ящур) касаллигининг олдини олиш 
чора-тадбирларини ташкил этиш ва утказиш тугрисидаги йурикнома 
5 -  иловага мувофик тасдиклансин.
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2. Крракалпогистон Республикаси Согликни саклаш вазири, 
вилоятлар согликни саклаш бошкармалари ва Тошкент шахдр Согликни 
саклаш Бош бошкармаси бошликлари:

хар йили I чоракда даволаш-профилактика муассасаларида Согликни 
саклаш вазирлигининг 2012 йил 29 октябрдаги 310 -  сонли буйруги 
асосида зооантропоноз касалликларининг этиологияси, эпидемиологияси, 
эпизоотологияси, клиникаси ва профилактикаси буйича укув 

машгулотлари утказсин;
хдйвонлардан жарохат олган фукароларга антирабик ёрдам курсатиш 

самарадорлигини ошириш максадида Ьуоракалпогистон Республикаси 
Согликни саклаш вазирлиги, Тошкент шахдр Согликни саклаш Бош 
бошкармаси ва вилоятлар согликни саклаш бошкармаларининг бош 
жаррох ёки бош травматологига врач -  рабиолог вазифасини юклатсин;

антирабик ёрдам курсатадиган даволаш-профилактика муассасалари 
травматология (хирургия) булимлари ва пунктларида кутуриш касаллигига 
карши вакцина ва иммуноглобулин захираси доимий равишда булишини 
таъминласин.

3. Крракалпогистон Республикаси, вилоятлар ва Тошкент шахар 
Давлат санитария -  эпидемиология назорати марказлари бош врачлари:

хар чоракда К,оракалпогистон Республикаси Жукорги Кенгеси, 
вилоятлар ва Тошкент шахар хокимликларига зооантропоноз юкумли 
касалликлар буйича эпидемик вазият юзасидан ахборот тавдим этиб 
борсин;

Узбекистон Республикаси Бош вазири томонидан 2014 йил 
30 августда тасдикланган “Узбекистон Республикасида зооантропоноз ута 
хавфли юкумли касалликларга карши кураш буйича 2014 -  2018 йилларга 
мулжалланган чора -  тадбирлар режаси” ва Вазирлар Махкамаси 
томонидан 2013 йил 27 февралда тасдикланган “Узбекистон Республикаси 
худудига Крим -  Конго геморрагик иситма касаллигини четдан кириб 
келиши ва мавжуд табиий учоклардан келиб чикишини олдини олиш 
буйича 2013 -  2017 йилларга мулжалланган чора -  тадбирлар режаси”нинг 
ижроси устидан назоратни кучайтирсин;

Узбекистон Республикаси Вазирлар Махкамасининг 2011 йил 
8 июлдаги “Кдровсиз колган хайвонларни тутиш ва саклаш билан боглик 
хизматлар фаолиятини такомиллаштириш чора -  тадбирлари тугрисида”ги 
202 -  сонли карорининг ижроси устидан мунтазам назорат урнатсин;

антирабик вакцина ва иммуноглобулинга булган йиллик эхдиёж 
асосида ушбу препаратларни уз вактида, урнатилган тартибда харид килиб,



тегишли даволаш - профилактик муассасаларини талаб даражасида 
таъминласин.

4. Республика Давлат санитария -  эпидемиология назорати маркази 
бош врачи Б.И.Алматовга:

Согликни саклаш вазирлиги тасарруфидаги республика 
даволаш -  профилактика муассасаларининг антирабик ёрдам курсатадиган 
травматология (хирургия) булимлари ва пунктларини антирабик вакцина 
хамда антирабик иммуноглобулин билан уларнинг талаби даражасида, 
таъминлаш;

Республика Давлат санитария -  эпидемиология назорати маркази 
омборхонасида антирабик вакцина хамда антирабик иммуноглобулин 
захираси булишини таъминлаш топширилсин.

5. Республика Давлат санитария -  эпидемиология назорати маркази 
бош врачи Б.И.Алматов, Республика улат, карантин ва ута хавфли юкумли 
касалликлар мухофазаси маркази директори М.М.Мадаминов, 
Эпидемиология, микробиология ва юкумли касалликлар ИТИ директори 
А.А.Абдушукуров, Вирусология ИТИ директори Э.И.Мусабоев:

Согликни саклаш вазирлиги тизимидаги ва нодавлат тиббий 
муассасаларига зооантропоноз касалликларнинг олдини олиш буйича 
мунтазам равишда услубий -  амалий ёрдам курсатсин;

зооантропоноз юкумли касалликларнинг хусусиятларидан келиб 
чиккан холда, уларнинг эпидемиологияси, ташхисоти, клиникаси, даволаш 
ва профилактикаси буйича илмий изланишлар утказсин.

6. Тошкент врачлар малакасини ошириш институти ректори 
Д.М.Собировга:

ута хавфли зооантропоноз юкумли касалликлар буйича укув 
дастурларини такомиллаштириш;

хар йили врачлар малакасини ошириш буйича укув режаларини 
шакллантиришда травматолог, хирург ва эпидемиологлар учун 
хайвонлардан жарохатланган фукароларга антирабик ёрдам курсатишни 
ташкил этиш буйича киска муддатли цикллар, шу жумладан сайёр цикллар 
ташкил этиш топширилсин.

7. Саломатлик ва тиббий статистика институти директори
З.Ж.Муталова:

тиббиёт олий укув юртлари профессор -  укитувчилари, Илмий - 
текшириш институтлари илмий ходимлари, ДСЭНМ хамда бошка даволаш 
-  профилактика муассасаларининг малакали мутахассисларини жалб этган 
холда, ута хавфли зооантропоноз юкумли касалликларнинг олдини олиш



буйича ахоли уртасида кенг куламда санитария -  таргибот ишларини 
ташкил этиб, жойлардаги даволаш -  профилактика муассасалари 
ходимларига бу борада амалий -  услубий ёрдам курсатсин.

8. Ушбу буйрук чикарилиши муносабати билан Согликни саклаш 
вазирлигининг 2011 йил 14 июлдаги “Одамларда кутуриш касаллигини 
олдини олиш чора -  тадбирларини янада такомиллаштириш тугрисида”ги 
210 -  сонли, 2014 йил 5 июндаги “Одамлар уртасида куйдирги 
касаллигини олдини олиш буйича чора-тадбирларни такомиллаштириш 
тугрисида”ги 195 -  сонли, 2014 йил 20 июндаги “Республикада бруцеллёз 
касаллигига карши олиб борилаётган чора-тадбирларни такомиллаштириш 
тугрисида”ги 210 -  сонли, 2009 йил 25 сентябрдаги “Республикада Крим -  
Конго геморрагик иситмаси касаллигига карши олиб борилаётган чора -  
тадбирларни такомиллаштириш тугрисида”ги 289 -  сонли ва 2001 йил
11 апрелдаги “Республикада оксим (ящур) касаллигига карши 
утказилаётган тадбирларни такомиллаштириш хакида”ги 150 -  сонли 
буйруклари уз кучини йукотган деб хисоблансин.

9. Мазкур буйрук ижросининг назорати вазирнинг биринчи 
уринбосари А.А.Худаяров ва вазир уринбосари, Республика Бош давлат 
санитария врачи С.С.Саидалиев зиммаларига юклатилсин.

А. Алимов
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СоFликни саклаш вазирининг 
2015 йил 23 январдаги 37 -  сонли 
буйруFига 1 -  илова

Ах,оли уртасида кутуриш касаллигининг олдини олиш чора- 
тадбирларини ташкил этиш ва утказиш туFрисида

ЙУРЩ Н О М А

Йурикномада кулланилган терминлар:

• Мулокот -  одамларни хайвонлар томонидан тишланиши, 
тирналиши, тишларини баданга кадалиши ва сулакланиши;

• Тишланиш -  хайвонларнинг тишлаши, тирнаши, тишларининг 
баданга кадалиши натижасида одам териси ва шиллик каватлари 
бутунлигини бузилиши билан кечадиган турли хилдаги жарохатлар;

• Сулакланиш -  хайвонлар сулагини одам териси ва шиллик 
каватларига тугридан -  тугри тушиши, шунингдек сулакни айрим жисмлар 
оркали баданга тегиши;

• Ягона тишланиш -  хайвонлар томонидан одам баданини бир 
жойидан бир марта тишланиши ва ажралган сулакни жарохатга тушиши;

• Куп жойидан тишланиш -  хайвонлар томонидан одам баданини 
икки ва ундан ортик жойларидан тишланилиши;

• Ю заки тишланиш -  хайвонлар томонидан терини шилиниши ва 
тирналиши;

• Чукур тишланиш -  хайвонлар томонидан тишланганда тери ости ёг 
кавати, фасция, мушак ва пайларни жарохатланиши;

• Катта хажмдаги тишланиш -  одам териси жарохатланган кисми 
улчамининг 5 см дан ортик булиши;

• “А” тоифадаги тишланиш - кутуриш касаллиги лаборатория 
усулида тасдикланган хайвон томонидан тишлаш натижасида одамларга 
етказилган жарохат;

• “В” тоифадаги тишланиш -  кутуриш касаллигининг клиник 
белгилари намоён булган хайвон томонидан тишлаш натижасида 
одамларга етказилган жарохат;

• “С” тоифадаги тишланиш -  каровсиз колган хайвонлар томонидан 
тишлаши натижасида одамларга етказилган жарохат;

• “Д” тоифадаги тишланиш -  маълум булган хайвонлар томонидан 
тишланиши натижасида одамларга етказилган жарохат;

• Гурух,ли тишланиш -  хайвонлар томонидан маълум бир вакт 
давомида 3 ва ундан ортик шахсларни тишланиши;

• Антирабик ёрдам - хар кандай хайвон тишлаши, тирнаши ва 
тишининг баданга кадалиши хамда сулакланиши натижасида олинган 
жарохатлар буйича тиббий ёрдамга мурожаат килган фукароларга 
курсатиладиган биринчи тиббий ёрдам (жарохатни 20% совунли эритма 
билан ишлов бериш) ва уларни кутуришга карши антирабик вакцина,



жарохатнинг жойлашган жойига караб, курсатма буйича иммуноглобулин 
билан эмлаш;

• Даволаш -  профилактик иммунизацияси (экспозициядан кейин)
-  бу эмлаш одамларни хайвонлар томонидан тишланиши, тирналиши, 
тишининг баданга кадалишидан олган жарохатлар ва сулакланиши 
натижасида тиббий ёрдамга мурожаат килган шахсларни кутуришга карши 
эмлаш;

• Профилактик иммунизация (экспозициядан олдин) -  каровсиз 
колган хайвонларни тутиш булимлари хамда урмон хужалиги ишчи- 
хизматчилари ва овчилар каби, касаллик юкиш хавфи юкори булган соха 
мутахассисларини, кутуришга карши профилактик эмлаш;

• Эмлашнинг шартли курси -  куринишидан соглом (“Д” тоифага 
кирадиган) хайвонлар тишлашидан ва бошка мулокотлар натижасида 
жарохат олган шахсларга кутуришга карши тайинланадиган эмлаш курси 
(мурожаат кунига караб, 1 - 3 та эмлаш тайинланиши);

• Эмлашнинг шартсиз (тулик) курси - кутуриш касаллиги 
лаборатория усулида тасдикланган (“А” тоифадаги), кутуриш 
касаллигининг клиник белгилари намоён булган (“В” тоифадаги), каровсиз 
булган хайвонлар, шунингдек, ёввойи (“С” тоифадаги) хайвонлар 
томонидан тишланганда ва бошка мулокотлар натижасида жабрланган 
шахсларга тайинланадиган эмлаш курси.

Даволаш -  профилактика муассасаларида кутуриш касаллигининг 
олдини олиш буйича олиб бориладиган чора - тадбирлар

Даволаш -  профилактика муассасалари томонидан кутуриш 
касаллигининг олдини олиш буйича олиб бориладиган чора -  тадбирлар 
куйидагилардан иборат:

- хайвонлардан жарохат олганларни аниклаш, уларга антирабик ёрдам 
курсатиш, шартсиз антирабик ёрдам олган шахсларни диспансер 
назоратига олиш ва ахоли уртасида кутуриш касаллигини олдини олиш 
буйича санитария -  таргибот ишларини утказиш;

- даволаш -  профилактика муассасаларида (поликлиника, КВП, КУШ 
“тез тиббий ёрдам хизмати”, тиббий-санитария кисми ва бошкалар) 
хайвонлардан жарохат олган шахсларни аниклайди, уларга биринчи 
тиббий ёрдам курсатиб, жабрланганларга антирабик ёрдам олиш учун 
худудий ТТБ (ШТБ) травматология (хирургия) булими ёки пунктига 
юборади. Хайвонлар тишлаши, тирнаши ва сулаклаши буйича мурожаат 
килган шахслар, шунингдек, кутуриш касаллигидан улган хайвон ёки одам 
мурдасини ёриш жараёнида жарохат олганларга биринчи тиббий ёрдам 
курсатади.

Тишланиш юз берганда, жарохат етказган хайвон тугрисида 
жабрланган шахсдан, суриштирилиб тегишли маълумотлар олинади. 
Тиббиёт ходимлари томонидан хайвон тишлашидан жабрланиб, мурожаат 
этган шахсдан бошка тишланган, тирналган ва сулакланган одамлар хамда



уларни тиббий ёрдамга мурожаат этганлиги хакида, шунингдек тишланиш 
тафсилоти суриштирилади. Жарохат олганлар аникланганда, дастлаб 
телефон оркали, сунгра шошилинч хабарнома (058/х) тулдирилиб, 
урнатилган тартибда, худудий ДСЭНМга етказилади. Шошилинч 
хабарномада, жарохат етказган хайвон тоифаси тугрисидаги маълумот 
(“Д” -  эгаси маълум булган хайвонлар, “С” -  каровсиз колган хайвонлар, 
“В” -  кутуриш касаллигининг клиник белгилари намоён булган хайвонлар, 
“А” -  кутуриш лаборатория усулида тасдикланган хайвонлар) кайд 
этилиши шарт.

Амбулатория - поликлиника муассасаларида

Хайвон тишлашидан, тирнашидан жарохатланган ва сулакланган 
фукаролар мурожаат килганда, шунингдек, кутурган хайвон ёки одам 
мурдасини ёриш жараёнида, шиллик каватларга хамда жарохатланган 
терига зарарланган материаллар тушганда, уларга:

- биринчи тиббий ёрдам зудлик билан бошланиши керак;
- жарохат 20% совунли эритма билан ишлов берилади.
20% совунли эритмани тайёрлаш ва жарох,атга ишлов бериш 

коидалари:
хужалик совуни майдаланиб, 20 граммдан улчанади ва кадокланади, 

100 граммлик идишга 20 гр майдаланган совун солиниб, 80 мл 
дистилланган ёки кайнатилиб совутилган сув солинади, идишдаги совун 
эригунча чайкалади, идишни огзи мустахкам ёпилади. Ушбу тайёрланган 
20% совун эритмаси хона хароратида 1 ойгача сакланиши мумкин.

Жарохат дастлаб окар сувда яхшилаб ювилади, сунгра катта (50 мл) 
шприц билан совунли эритма идишдан олинади, жарохат 2-3 дакика 
давомида эритма билан яхшилаб ювилади (салфеткада) жарохатдаги совун 
колдиги яна окар сув билан ювилади ва салфетка ёрдамида куритилади, 
кейин жарохат атрофига 70 % спирт билан ишлов берилади, стерил боглам 
куйилади.

Хайвон етказган жарохатларни 3 кун давомида кесиш ва тикиш 
мумкин эмас. Хаётий курсатма буйича жарохатга махсус хирургик 
муолажа утказилиши мумкин.

^уйидаги холатларда жарохатларга хирургик чок куйилади:
- жарохатлар катта булганда, унга ишлов берилгандан сунг, 

якинлаштирувчи чок куйилади;
- косметик курсатма буйича (тананинг юз кисмига жарохат 

етказилганда);
- агар жарохат жойидан кон кетаётган булса, конни тухтатиш 

максадида томирлар тикилади.
Биринчи тиббий ёрдам курсатилгандан сунг жабрланган шахс 

тугрисида худудий ДСЭНМга телефон оркали, кейинчалик (12 соат 
мобайнида), урнатилган тартибда шошилинч хабарнома (шакл -  058/х) 
берилади;



- жарохатланган шахс антирабик ёрдам олиш учун травматология 
(хирургия) булимига ёки пунктига йулланма билан юборилади 
(жарохатланган шахс кишлок жойларида булган холларда, “тез тиббий 
ёрдам хизмати” оркали жунатилади).

^уйидаги тоифага кирувчи жарохатланган шахслар антирабик 
ёрдам олиш учун 7 кун муддатда шифохонага ёткизилади:

A. Куп жойидан, шу жумладан огир ва хавфли жойларидан 
тишланганлар, кутуришга гумон килинган хайвонлар тирнаганда;

Б. Гурухли тишланишлар содир булган холатларда 
жабрланганларнинг барчаси;

B.Анамнезида узок давом этувчи касалликлар (неврологик, аллергик) 
хамда хамрох касалликлари булган шахслар.

Жабрланганларни амбулатория картасига хайвондан жарохат 
олганлиги кайд килиниб (025-х шакли), статистик талон (025-2/х шакли), 
амбулаторияда кабул килиш журнали (074-х шакли), тез тиббий ёрдам 
чакирув журнали ёки картаси (109-х ва 110-х шакллари) тулдирилади;

- травматология (хирургия) булимлари ва пунктлари хафтада 1 марта 
текширилиб, антирабик эмлашдан бош тортаётганлар, уз - узидан эмлаш 
курсини тухтатган шахслар аникланади ва уларни антирабик ёрдам 
олишни давом эттиришлари учун травматология (хирургия) булимлари ёки 
пунктларига юбориш ташкил этилади;

- диспансер назоратида турган ва антирабик ёрдамни шартсиз курсини 
олган шахслар хар ойда тиббий курикдан утказилади. Агар уларда уткир 
юкумли касалликлар ёки сурункали касалликлар хуружи, шунингдек 
режим бузилиши холатлари аникланганда, диспансер кузатувини олиб 
бораётган хирургга юборилади;

- уйма -  уй юриб, шунингдек мактаб, лицей, коллеж укувчиларидан 
суриштирув йули билан хайвонлардан жарохат олганлар аникланади;

- хайвон тишлашидан жабрланганларни эрта ва тулик аниклаш хамда 
кутуриш касаллигига карши эмлашнинг ахамияти тугрисида ахоли 
уртасида мунтазам равишда санитария-таргибот ишлари утказилади.

А^олига антирабик ёрдам поликлиникаларнинг травматология 
(хирургия) пунктларида, шифохоналарнинг травматология (хирургия) 
булимларида курсатилади. Травматология пунктларида кутуришга карши 
эмлашни шартсиз курсини олган шахслар устидан диспансер кузатуви 
олиб борилади. Хайвон тишлашидан жабрланиб мурожаат этган 
шахсларга, барча боскичларда, антирабик ёрдам бепул курсатилади.

Антирабик ёрдам куйидаги кетма - кетликда олиб борилади: 
жарохатга ишлов бериш - антирабик иммуноглобулин - антирабик 
вакцина. Сунг жабрланганга Согликни саклаш вазирлигининг амалдаги 
буйруги билан тасдикланган Йурикномалар асосида кокшолга карши 
эмлаш утказилади.

Антирабик ёрдам курсатадиган травматология (хирургия) 
булимлари ва пунктлари куйидагиларни амалга оширишлари шарт:



- хайвон тишлашидан жабрланиб тиббий ёрдамга мурожаат килган 
шахсларга биринчи тиббий ёрдам курсатиш, худудий ДСЭНМга 
шошилинч хабарномани дастлаб телефон оркали, сунгра 12 соат давомида 
урнатилган тартибда юбориш, шунингдек, ветеринария кузатуви олиб 
бориш учун туман (шахар) ветеринария булимига тишлаган хайвон 
тугрисида хабар бериш, стационар шароитида антирабик ёрдамга мухтож 
булганларни ёткизиш;

- кутуришга карши эмлаш, препаратларнинг куллаш буйича 
йурикномаси асосида амалга оширилади;

- худудий амбулатория-поликлиника муассасаларига эмлашни 
сабабсиз тухтатган ва эмлашга келмаётган шахслар тугрисида хабар 
берилади;

- жарохат олганлар кутуришга карши эмлашдан ташкари, йурикнома 
буйича кокшолга карши шу вактнинг узида эмланади;

- антирабик ёрдам курсатиладиган эмлаш хонаси “Узбекистон 
Республикасида юкумли касалликларнинг олдини олишда 
иммунопрофилактика тадбирларини ташкил килиб, утказиш тугрисида”ги 
0239-07-сонли, Санитария Коида ва Меъёрлари талабларига жавоб бериши 
керак, антирабик эмлаш тадбирларини умумий муолажа хоналарида 
утказилиши катъиян ман этилади;

- туман (шахар) ветеринария булимидан тишлаган хайвонни соглиги 
ёки улган хайвонни кутуришга текшириш натижаси тугрисида олинган 
маълумотномага асосан антирабик ёрдам курсига аниклик киритилади;

- худудий ДСЭНМларга куйидаги ахборотлар берилади:
а) кутуришга карши эмлашни тулик олмасдан, бошка худудларга 

кучиб кетган жабрланганлар тугрисида;
б) кутуришга карши эмлашдан кейин, эмланганларда асоратлар 

кузатилган холларда;
в) антирабик ёрдам курсини тулик олмаган шахслар хакида;
г) антирабик эмлашдан бош тортган хар бир шахс тугрисида;
- антирабик даволаш курсини узлуксиз равишда олиб бориш, имкон 

кадар бир хил турдаги антирабик вакцина билан давом эттирилади;
- антирабик курсни тулик тугатгандан сунг, жабрланган шахсга бу 

хакида ёзма маълумотнома берилади;
- жабрланган шахс бошка давлат фукароси булса, унда 

жабрланганнинг жарохатига ишлов берилиб, врач тавсиясига кура 
эмланади ва шу хакида маълумот ёзилиб, жабрланган шахсга имзо 
куйдирилиб берилади;

- кутуришга ва кокшолга карши эмлашдан сунг, кузатилган реакция ва 
асоратлар хисобга олинади хамда бу хакда худудий ДСЭНМга маълумот 
берилади;

- антирабик препаратларга булган эхтиёж буйича уз вактида муассаса 
рахбарига талабнома киритилади;

- тулик антирабик курсни олганлар 1 йил давомида, белгиланган 
тартибда, яъни эмлаш курси бошлангандан сунг 3, 6 ва 12-ойларда,



диспансер кузатувидан утказилади. Агар, кузатув даврида 
жабрланганларда соматик ва юкумли касалликлар, шунингдек режим 
коидалари бузилиши аникланганда, уларга зудлик билан шифохонада ётиб, 
даволанишлари кераклиги хакида тавсия берилади;

- кутуриш касаллигиннинг профилактикаси буйича санитария- 
таргибот ишлари утказилади.

кутуриш касаллиги билан касалланган беморлар юкумли 
касалликлар шифохоналарига ёткизилиб, симптоматик даво муолажалари 
амалга оширилади..

Кутуриш касаллигининг ташхиси клиник, эпидемиологик 
маълумотлар ва лаборатория текшируви асосида куйилади.

Кутуришдан улган бемор жасади шифохонанинг патологик анатомия 
булимида ёрилиб, орка миянинг аммон шохидан, бош мия ярим шари 
пустлогидан, миячадан ва узунчок миядан асептика коидаларига тулик 
риоя килган холда, патологик материал олинади. Кутуриш вирусининг 
мияда бир текис таркалмаганлигини хисобга олиб, бош миянинг хар бир 
кисмидан 1,1х1,5х2,0 см улчамда вазни 0,3 гр.дан кам булмаган булакчалар
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кесиб олинади. Ушбу булакчалар 200 см хажмдаги стерил шиша 
идишдаги 50 фоизли глицериннинг физиологик эритмасига солинади. 
Консервант хажми олинган патологик материал хажмидан 10 марта куп 
булиши керак (1:10).

Материал солинган идишнинг огзи резина тикини ёки шиша копкок 
билан махкам беркитилади, пеналга солинади, мухрланади ва биксга 
жойлаштирилиб, яна мухрланади ва термосумкада, музли элементлар 
уртасига жойлаштирилиб, йулланма билан тиббиёт ходими оркали 
республика ДСЭНМнинг ута хавфли юкумли касалликлар лабораториясига 
юборилади.

Йулланмада куйидаги маълумотлар булиши шарт:

Кутуриш касаллигига гумон килиниб, улганлардан олинган 
патологик материални текшириш учун юбориладиган 

йулланма намунаси

Беморнинг Ф.И.Ш.________________________________________________________
Яшаш манзили (республика, вилоят, шахар, туман, КФЙ, мавзе, махдлла, куча, уй

раками ва х,.к.)_______________________________________________________________
Тугилган йили, ойи, куни__________________________________________________
Хайвон тишлаган (тирнаган, сулаклаган) сана_______________________________

йили, ойи, куны, соати
Хайвон тугрисида маълумот (соглиги ва тоифаси)_____________________________
Ташхиси (жарохат тури, уни жойлашган жойи ва улчамлари)__________________
Кутуришга карши утказилган эмлаш тугрисида маълумот____________________

вакцина тури, серияси, дозаси, яроцлик муддати,эмлаш утказилган сана



Жарохат етказилган сана________________________________________________
йили, ойи,куни, соати.

Касалхонага ёткизилган сана____________________________________________
йили, ойи,куни

Улим кайд этилган сана________________________________________________
йили, ойи, куни, соати

Патологик материал олинган сана_______________________________________
йили, ойи, куни, вацти

Патологик материал___________________________________________________
олинган бош мия булакчалари, миянинг цайси цисмларидан олинган

Патологик материал солинган консервант номи___________________________
Клиник ташхис________________________________________________________
Патанатомик ташхис___________________________________________________
Патологоанатом Ф.И.Ш. (имзоси)________________________________________
Йулланма тулдирилган сана_____________________________________________

йили, ойи, куни
Лабораторияга патматериал юборилган сана_____________________________

йили, ойи, куни
Рес.ДСЭНМ УХЮКЛ томонидан патматериал кабул килинган сана_________

иили,оии,куни, патматериални цабул цилиб олган масъул ходимнинг Ф.И.Ш., лавозими, имзоси

Кутуришга карши шартсиз эмлаш курсини олганлар 
устидан диспансер кузатуви

Хайвонлар тишлашидан жарохатланиб, тулик антирабик курсини 
олган шахсларда кутуриш касаллиги кайд этилиш эхтимоли борлигини 
хисобга олиб, худудий поликлиникаларда улар устидан 1 йил давомида 
травматолог (хирург) томонидан диспансер назорати олиб борилади. 
Иммунитет хосил булишида жарохатланган шахсларнинг овкатланиши 
мухим ахамиятга эга. Жабрланганлар сифатли, оксил ва витаминларга бой 
озик -  овкат махсулотларини исътемол килишлари керак. Касалхона 
шароитида антирабик ёрдам олаётганларга умумий кувватлантирувчи 
дори-дармонлар тавсия килинади.

Антирабик ёрдам олаётган ва тулик даво курсини олган шахслар 
мехнат ва дам олиш тартибига риоя килишлари шарт. Огир ишдан 
зурикиш, иссиклаб кетиш (узок вакт куёш остида юриш ва саунада булиш), 
совуккотишдан сакланиш керак. Кутуришга карши эмлаш даврида ва 
эмлашдан сунг, 6 ой давомида спиртли ичимликлар истеъмол килиш 
катъиян ман этилади. Антирабик ёрдам курсини тугатган шахсга, соглиги 
холатига караб, диспансер кузатуви даврида огир жисмоний мехнатдан 
озод этиб, уни енгил ишга утказиш тугрисида маълумотнома берилади. Шу 
максадда антирабик ёрдам курсатган хирург жабрланганни маълум 
муддатга, енгил ишга утказиш масаласини куриб чикиши учун тегишли 
маълумот бериб, уни врачлик маслахат комиссиясига юборади.

Антирабик курсни тулик олган шахсларга 2 ойгача бошка 
эмлашлардан озод этилиши тугрисида маълумотнома берилади. Антирабик



ёрдамни тавсия килган ва утказган врач травматолог ёки хирург даво 
курсини охиригача олиб бориши керак. Врач антирабик эмлаш курсини 
сабабсиз тухтатган жабрланганларни чакиртириб, эмлашни давом эттириш 
масаласини хал килишга жавобгардир. Шартсиз антирабик ёрдам курсини 
олган шахслар худудий поликлиникаларда 1 йил давомида диспансер 
назоратига олинади. Антирабик ёрдам курсатиш вактида 
жарохатланганларга тулик эмлаш курси утказилгандан сунг 3, 6 ва 12 ойда 
тиббий назоратдан утказилади. Врач диспансер назоратидаги шахсни, хар 
ойда, тиббий курикдан утказиш вактида, унинг касал булганлиги, 
эмлашдан кейин риоя килинадиган тартибни бузганлиги тугрисидаги 
маълумотларни олиши керак.

Агар диспансер кузатув давомида жабрланганларда соматик ва 
юкумли касалликлар аникланса, улар, навбатдан ташкари, травматолог 
(хирург) куригига келишлари зарурлиги тугрисида огохлантирилади. 
Кутуришга карши шартсиз эмлаш курсини амалга ошираётган шифохона 
хирурги, эмлаш вактини, антирабик препаратларни олганда юз берган 
реакция ва асоратларни, шунингдек жарохатланганларни кейинги ташриф 
буюриш вактини касаллик тарихидан олинган кучирмага ёзиши шарт.

Касаллик тарихидан олинган кучирма диспансер назоратини олиб 
борувчи поликлиника хирургига берилади. Шартсиз ёрдам курсини олган 
шахслар худудий ва идоравий поликлиникаларда диспансер кузатувида 
турадилар. “Узбекистон темир йуллари” ДАК, Мудофаа ва ички ишлар 
вазирликлари, миллий хавфсизлик хизматига карашли поликлиникаларга 
биринчи тиббий ёрдамга мурожаат килган жабрланганларнинг диспансер 
назорати идоравий ДПМларда олиб борилади. Диспансер назоратига 
олинган шахслар биринчи бор поликлиника травматологи (хирурги) га 
мурожаат килганларида, шу шахсда кутуришга карши тулик иммунитет 
хосил булишига тускинлик килувчи хамрох (сил, кандли диабет, ОИВ 
инфекцияси ва бошкалар) касалликлар борлиги суриштирилиши керак. 
Бундан ташкари, антирабик ёрдам ва диспансер кузатуви вактида хар 
кандай соматик ва юкумли касалликлар кузатилса, мехнат ва дам олиш 
тартиблари (огир жисмоний мехнат, иссиклаб кетиш, совуккотиш, спиртли 
ичимликлар истеъмол килиш каби холатлар) ва антирабик эмлаш 
талаблари бузилса, бу хакида амбулатория картасига кайд этиш зарур.

Касаллик тарихидан кучирма поликлиника хирурги томонидан 
диспансер назоратини олиб бориш учун худудий ДПМ врачига берилади. 
Кузатилаётганларнинг соглиги хакидаги маълумотлар амбулатория 
картасига ёзиб борилади.

Диспансер назоратидаги жабрланганлар, уларни тиббий курикдан 
утказиш учун хирург курсатмасига асосан худудий ДПМ врачлари 
томонидан поликлиникага чакирилади. Диспансер назорати тугагандан 
сунг, поликлиника хирурги амбулатория картада тегишли маълумотларни 
кайд этиб, жабрланганларни диспансер назоратидан чикаради. Кайта 
жарохат олганларга кутуришга карши эмлашни тугри тайинлашда, уларни



олдин антирабик ёрдам курсини олганлиги тугрисидаги барча 
маълумотларни хисобга олиш зарур.

Давлат санитария - эпидемиология назорати марказлари 
томонидан утказиладиган чора-тадбирлар

Кутуриш касаллигининг олдини олиш буйича эпидемиологик 
тадбирлар ДСЭНМларнинг УХЮК булимлари мутахассисларига, шахар ва 
туман ДСЭНМларида эса буйрук билан бириктирилган эпидемиолог 
зиммасига юклатилади.

Кутуриш касаллигини олдини олиш буйича ДСЭНМлар томонидан 
куйидаги чора-тадбирлар амалга оширилади:

1. Ташкилий - услубий ишлар:
- худудий хокимлик, ветеринария, ободонлаштириш, ички ишлар, 

тиббиёт хизматлари хамда бошка тегишли ташкилот ва муассасалар билан 
хамкорликда кутуриш касаллигининг олдини олиш борасида мажмуавий 
чора-тадбирлар режасини ишлаб чикиш, урнатилган тартибда тасдиклатиб, 
ижроси устидан мониторинг олиб бориш;

- даволаш-профилактика муассасаларида кутуриш касаллигининг 
олдини олиш буйича амалдаги директив хужжатлар ва ССВнинг 
буйрукларини бажарилишини назорат килиш, эпидемияга карши кураш 
фавкулодда комиссияси йигилишига, хайъат ва санитария -  эпидемиология 
кенгаши йигилишларида мухокама килиш учун маълумотномалар 
тайёрлаш;

- Узбекистон Республикаси Вазирлар Махкамасининг “Каровсиз 
колган хайвонларни тутиш ва саклаш билан боглик хизматлар фаолиятини 
такомиллаштириш чора -  тадбирлари тугрисида” 2011 йил 8 июлдаги 202 -  
сонли карори ижроси устидан, урнатилган тартибда назоратни таъминлаш;

- кутуриш касаллигининг олдини олиш буйича ДПМ, ДСЭНМ 
мутахассислари хушёрликларини ошириш;

- антирабик ёрдам курсатаётган травматолог ва хирургларнинг билим 
савиялари ва хушёрликларини ошириш, уларни кайта тайёрлаш тизими 
самарадорлиги устидан назорат олиб бориш;

- руй бериши мумкин булган нохуш эпидемик вазиятлар учун 
Республика ДСЭНМ омборхонасида 200 мл. АИГ ва 500 комплект 
антирабик вакцина захираси (республика микиёсида фаолият курсатаётган 
ДПМлари учун), Коракалпогистон Республикаси, вилоятлар ва Тошкент 
шахар ДСЭНМларида 200 мл. АИГ ва 400 комплект антирабик 
вакцинанинг доимий захирасини таъминлаш;

- ДСЭНМларда антирабик препаратларни тугри хисобга олиш ва 
уларни сакланишини таъминлаш.

2.ДПМлар фаолиятида куйидаги масалаларни назорат килиш:
- хайвонлардан жарохат олганларни фаол ва тулик аникланиши хамда 

уларга антирабик ёрдам курсатилиши;



- стационар шароитида антирабик ёрдам олиниши лозим булган 
жабрланганларни шифохонага тулик ёткизилиши;

- хайвонлардан жарохат олганлар тугрисида тулик ва уз вактида 
ДСЭНМларга хабар бериш, шунингдек антирабик даволаш курсини 
тухтатганлар ва тулик курсни тугатмасдан, бошка жойларга кучиб 
кетганлар, антирабик даво курсидан бош тортганлар тугрисида маълумот 
берилиши;

- антирабик даволаш курсини тугри тайинланиши ва уни утказилиши ;
- шартсиз антирабик даво курсини олган шахслар устидан диспансер 

кузатуви олиб борилишини назорат килиш;
- антирабик эмлаш утказадиган эмлаш хоналарини жихозланишини 

назорат килиш;
- антирабик препаратларни тугри сакланиши, улардан фойдаланиш 

коидаларига риоя килиниши;
- ахоли уртасида кутуриш касаллигини олдини олиш буйича 

санитария -таргибот ишларини олиб борилиши.
3. Эпидемияга карши чора-тадбирлар утказиш:
-кутуриш касаллиги буйича эпидемик ва эпизоотик вазиятни 

баркарорлигини таъминлаш максадида тегишли ташкилот ва корхоналар 
билан хамкорлик килиш;

- хайвонлардан жарохат олганларни юкумли касалликларини кайд 
этиш журналига (060/х шакли) уз вактида руйхатга олиш;

-антирабик ёрдамга мурожаат килганларнинг хар бир холати буйича 
эпидемиологик текширув утказиш, антирабик даво курсларини тугри 
тайинлаш максадида антирабик ёрдам курсатадиган ДПМларга тегишли 
маълумотлар такдим этиш;

- хайвонлар ва одамларда кайд этилган хар бир кутуриш касаллиги 
хамда гурухли тишланиш учокларида “Зооноз касалликларининг учогида 
эпизоотологик -  эпидемиологик текширув картасини” (391/х шакли) 
эпидемиологик текширув утказиб, тулдириш;

- одамлар ва хайвонларда кайд этилган хар бир кутуриш касаллиги 
учогида профилактик ва эпидемияга карши чора -  тадбирларни 
ташкиллаштириш ва утказиш.

4. Ахборот бериш:
- кайд этилган хар бир кутуриш, гурухли тишланиш ва эмлашдан 

кейинги асоратлар тугрисида белгиланган тартибда юкори ташкилотларга 
уз вактида ахборот бериш;

- одамларда кутуриш касаллиги ва гурухли тишланишлар кайд 
этилганда, ветеринария хизматига юзага келган вазият юзасидан ахборот 
такдим этиш;

- антирабик ёрдам билан шугулланаётган ДПМларга кутуриш 
касаллиги буйича эпизоотик вазият хакида мунтазам маълумот бериб 
бориш;



- антирабик эмлашни тулик курсини тугатмаган, бошка ахоли яшаш 
жойларидан келган ва кетган шахслар тугрисида республика, вилоят, 
шахар ва туман ДСЭНМларига уз вактида ахборот бериш.

Кутуриш касаллиги учоFида эпидемиологик 
текширув ишларини утказиш

ДСЭНМ мутахассислари томонидан руйхатга олинган хар бир хайвон 
тишлаши ва бошка мулокотлар, гурухли тишланиш, одамлар ва хайвонлар 
уртасида кайд этилган кутуриш касаллиги учокларида эпидемиологик 
суриштирув ишларини утказилиши шарт.

Эпидемиологик суриштирув ишларининг максади:
- учокда хайвонлар тишлашидан жабрланган бошка шахсларни 

аниклаш;
- жарохат олиш тафсилоти;
- тишланиш содир булган худуддаги кутуриш буйича эпизоотик 

вазиятга аниклик киритиш.
Эпидемиологик суриштирув натижасига кура, хайвонлар тишлашидан 

жабрланган бошка шахслар аникланиб, улар антирабик даво олиш учун 
ахолига кутуришга карши эмлаш билан шугулланаётган ДПМга 
юборилиши ташкил этилади ва олдин кутуришга карши эмлаш олган 
шахсларга эмлаш курси Йурикнома асосида утказилади.

Учокда эпидемиологик суриштирув ишлари утказилганда 
эпидемиолог даволаш-профилактика муассасаларидан тишланиш 
тафсилоти, жарохатланганлар сони, хайвоннинг холати, шошилинч 
хабарномада хайвон тоифаси белгиланган ёки белгиланмаганлиги ва шунга 
ухшаш маълумотларни олади.

Эпидемиологик суриштирув ишлари биринчи навбатда жарохатланган 
шахснинг узидан бошланиши керак, кушимча. маълумотлар эса унинг оила 
аъзолари ва кушниларидан, укиш ёки иш жойларидан суриштирилади.

Тишланиш тафсилотига кура (куп жойидан тишланиш, огир ва хавфли 
тишланиш кайд этилганда), хайвон кутуриш касаллигига гумон килинса, 
бу хакда зудлик билан ветеринария врачига билдирилиши хамда итни 
алохидалаш чораси курилиши керак. Худудда тиббиёт ходимлари 
томонидан уйма -  уй юриш ишлари ташкил этилиб, ушбу хайвондан 
жарохат олган бошка шахслар аникланади.

Агар гурухли тишланиш кайд этилса, касалланган хайвоннинг юрган 
йули, ундан жарохат олган одамлар ва хайвонлар аникланади. Уйма -  уй 
юриш ишлари ветеринария хизмати ходимлари билан хамкорликда 
утказилади. Жабрланганларни аниклашда мактаб, лицей, коллеж 
укувчиларидан хам фойдаланиш керак, уларга руй берган гурухли 
тишланиш тугрисида тулик тушунча бериб, кейин улардан хайвон 
тишлашидан жабрланганлар тугрисидаги маълумотларни олишга харакат 
килиш керак.



Гурухли тишланиш руйхатга олинганда, учокда бошка 
жабрланганларни уз вактида аниклаш ва уларга антирабик ёрдам курсатиш
- эпидемиологик текширувнинг асосий максади хисобланади.

Одамлар ва хайвонлар уртасида кайд этилган кутуриш касаллиги 
учокларида эпидемиологик суриштирув ишлари ветеринария булими 
эпизоотологи билан хамкорликда утказилиб, “Зооноз касалликлари 
учогида эпизоотолого -  эпидемиологик текширув картаси” (391/х шакли) 
тулдирилади.

Х,айвонларда кутуриш касаллиги кайд этилганда учокда 
утказиладиган чора -  тадбирлар

Ветеринария ёки тиббий хизмат томонидан кутуриш гумон килинган 
хайвон тугрисида, шунингдек ветеринария лабораториясидан у ёки бу 
хайвонда кутуриш тасдикланганлиги тугрисида хабар олинса, худудий 
ДСЭНМ ва ветеринария хизмати мутахассислари билан хамкорлигида 
учокда зудлик билан эпизоотологик - эпидемиологик текширув ишлари 
бошланади.

Учокда утказилган эпизоотологок -  эпидемиологик текшириш 
натижалари юзасидан кутуриш касаллигининг олдини олиш буйича тезкор 
мажмуавий чора -  тадбирлар режаси ишлаб чикилади.

Учокда чора-тадбирлар ветеринария, тиббиёт, ДСЭНМ, ички ишлар, 
ободонлаштириш хизматлари, махалла фукаролар йигини, зарур холларда 
эса овчилар жамияти иштирокида амалга оширилади.

Ветеринария хизматининг ушбу масала буйича ёзма мурожаати 
юзасидан, худуд кутуриш буйича нохуш худуд сифатида руйхатга 
олинади.

Хокимиятнинг айнан шу карори билан учокни согломлаштириш 
буйича мажмуавий чора -  тадбирлар режаси тасдикланади.

Учокда олиб бориладиган ишларни мувофиклаштириб бориш, хар 
куни килинган ишлар буйича маълумотларни ветеринария, тиббиёт, 
ДСЭНМ, ички ишлар, ободонлаштириш хизматлари, махалла фукаролар 
йигини, хужалик рахбарлари ва бошка дахлдор хизматлардан йигиш ва 
тахлиллар утказиш, кушимча. чора -  тадбирларни белгилаш ва ижросини 
назорат килиш максадида эпизоотия ва эпидемияга карши кураш штаби 
ташкил этилади.

Учокдаги асосий иш кутуришга гумон килинган (кутуриш 
лаборатория усулида тасдикланган) хайвон томонидан тишланган одамлар 
ва хайвонларни аниклашга каратилган булиши керак.

Учок жойлашган худуддаги хайвонлар сонига аниклик киритилиши, 
уларни кутуришга карши эмлаш, каровсиз колган итларни тутиш, 
йукотилган хайвонларни ёкиш ва кумиш, ахоли уртасида кутуриш 
касаллигининг олдини олиш буйича санитария -  таргибот ишларини 
кучайтириш, хайвонлар (итлар) эгалари билан ишлаш ва ветеринария 
конунчилиги асосида бошка чора -  тадбирлар амалга оширилади.



Касаллик учоFида утказиладиган тиббий чора- тадбирлар:

Учок кайд этилган худуднинг катта -  кичиклигига ва ахоли сонига 
караб чора -  тадбирларни амалга ошириш учун иш хажми ва кулами 
белгиланади.

Туман (шахар) тиббиёт бирлашмасини буйруги билан учокда чора -  
тадбирларни ташкил этиш ва утказиш учун ишчи гурухлари тузилади:

1 - уйма-уй юриш ишларини утказиш гурухи.
Ушбу гурух худудий ДПМлар, зарур булганда ТТБ (ШТБ) тиббиёт 

ходимларидан тузилади. Уйма-уй юриш гурухига худудий ДПМ ёки туман 
(шахар) тиббиёт бирлашмасидан бириктирилган врач рахбарлик килади.

2 - эпидемиологик текширув утказиш гурухи. Бу гурух таркибига 
вилоят, туман (шахар) ДСЭНМларининг врач-эпидемиологлари 
(эпидемиолог ёрдамчилари) киритилади. Гурухга малакали эпидемиолог 
рахбарлик килади.

Гурухлар сони юзага келган эпизоотик-эпидемик вазият, иш кулами 
ва хажмига караб бир нечтани ташкил этиши мумкин.

Касаллик учогида утказиладиган чора-тадбирлар, ахоли уртасида 
санитария -  таргибот ишларини утказиш билан бошланади, чунки чора -  
тадбирларни ахолига тушунтирмасдан бошлаш кутилган натижани 
бермайди.

Уйма -  уй юриш гурухлари худуддаги барча хонадонларга уйма -  уй 
кириб хонадон аъзоларига руй берган вазият буйича тушунчалар беради. 
Ахолидан барча улган, касал булган, йуколган хайвонлар хакида хамда 
хайвонлардан (ит, мушук, эшак, майда ва йирик шохли моллар ва 
бошкалар) жарохат олган бошка одамлар тугрисида маьлумотлар олиш 
ишларини ташкил этади.

Ахоли уртасида санитария-таргибот ишларини кучайтириш 
максадида, махаллий радиода чикишлар, маъруза ва сухбатлар утказилади, 
махаллаларда учрашувлар ташкил этилади.Учок кайд этилган худуддаги 
мактаб ва лицей укувчилари уртасида диктантлар утказилади. Ахолига 
хайвонларда кутуриш касаллигини кечиши ва одамларни ушбу 
касалликдан сакланиши буйича тавсиялар беради.Ахоли уртасида уйма-уй 
юриш ишларини бажарилишидан олдин, ушбу гурух аъзоларига врач- 
эпидемиолог томонидан бажариладиган ишлар тушунтирилади ва 
хайвонлардан жарохат олган одамларни, касал булган, улган ва йуколган 
хайвонларни аниклаш масалаларга алохида эътибор каратилади.

Касаллик учогида чора -  тадбирларни утказишга жалб этилган барча 
тиббиёт ходимларига эпидемиолог томонидан хайвонларда кутуриш 
касаллигининг клиникаси тугрисида, одам учун касаллик кузгатувчиси 
манбалари ва юкиш йуллари тугрисида, одамларда кутуриш касаллигининг 
олдини олиш, хайвонларни саклаш коидаларига риоя этиш тугрисида 
тушунтирилади.



Касаллик учогида хар 2 нафар тиббиёт ходимига 25-30 та хонадон 
бириктирилади, олиб борилган хар кунлик ишлар учун журнал юритилади. 
Ушбу журналда уй эгаларининг Ф.И.Ш, хонадонда яшовчи шахслар сони, 
ёшлари, нечта киши билан сухбат утказилганлиги, хайвонлар мавжудлиги, 
ит ва мушукларини йуколганлиги, улганлиги, хайвон тишлашидан 
жабрланганларни бор-йуклиги тугрисидаги маълумотлар ёзилади.

Уйма -  уй юриш ишлари буйича маълумотлар шу гурух рахбари 
томонидан йигилиб ва жамланиб эпидемиологга такдим этилади. Улган, 
йуколган ва одамларга жарохат етказган ва касал булган хайвонлар сонига 
аниклик киритилади. Эпидемиолог уз навбатида ушбу маълумотларни 
эпидемияга карши кураш штабига етказади.

Хайвонлардан жарохат олганлар ва хайвонлар билан мулокотда 
булганлар учокларида эпидемиолог томонидан эпидемиологик 
суриштирув ишлари утказилади.

Хайвон тишлашидан жабрланган шахсларга антирабик ёрдам 
курсатиш учун уларни тез ёрдам машинасида антирабик ёрдам 
курсатаётган ДПМга олиб борилиши ташил этилади.

Касаллик учогида чора-тадбирлар ветеринария, тиббиёт, 
ободонлаштириш, ички ишлар хизматлари, махалла, хужалик рахбарлари 
билан хамкорликда ташкил этилади.

Эпидемиолог хар куни ветеринария хизматига кушимча аникланган 
касал хайвонлар ва одамларга жарохат етказган хайвонлар хакида 
маълумот беради.

Уз навбатида эпидемиолог ветеринария хизмати ходимларидан улар 
томонидан аникланган касал хайвонлар хакида, улган ва улдирилган 
хайвонларни лаборатория усулида текшириш натижалари хакида хамда 
карантинга олинган хайвонларни соглиги хакида маълумотлар олади.

Шуларга асосланиб, травматолог (хирург) жарохат олганларга 
белгиланадиган даволаш курсларини куриб чикади ва эмлаш тайинлайди.

Касаллик учогида иш олиб борган барча гурухлар килинган ишлари 
юзасидан якуний маълумотнома тайёрлаб, эпизоотия ва эпидемияга карши 
кураш штабига топширади. Штабда бу маълумотлар тахлил килиниб, 
умумийлаштирилган маълумотнома тайёрланади.

Худудий ДПМ тиббиёт ходимлари томонидан фаол равишда мактаб 
ва лицей укувчилари уртасида, ташкилот, муассаса ва корхоналарда 
хайвонлардан жарохат олганлар аникланади.

Кишлок хужалик хайвонлари ва итларни соглиги устидан ветеринария 
назорати урнатилади.

Хар бир хайвондан жарохат олган одамлар, касал булган ёки 
йуколган, улган хайвонлар хакида ДСЭНМга телефон оркали, кейин ёзма 
равишда шошилинч хабарнома берилади.

Карантин даври давомида кутуриш касаллиги буйича эпизоотик 
холатлар кайталанмаса, учокда ишлар тугатилган хисобланади.

Жабрланган шахслар бошка худудларда жарохат олган булса, худудий 
ДСЭНМга телефон оркали хайвон жарохат етказган жабрланган тугрисида,



хайвон хакидаги маълумотларни чора- тадбирлар утказиш учун берилади. 
Учок буйича 391/х шакли ва унга кушимча варака хар бир жабрланганга 
тулдирилади.

Х,айвонлар томонидан тишланган ва бошка мулокотлар 
натижасида жарохат олганлар учоFида эпидемиологик суриштирув

утказиш картаси

Эпидемиологик суриштирув утказилган сана_____________________
umu, oUu, к^^^, соаinu

Эпидемиологик суриштирув утказган ходим Ф.И.Ш., лавозими______

Худудий ДСЭНМга шошилинч хабарнома берилган сана______________
umu, oUu, к^^^, соа

Худудий ветеринария хизматига шошилинч хабар берилган сана_____

umu, ouu, x^^'u, соаrnu

I. Жабрланган туFрисида маълумот

1.Жабрланганнинг Ф.И.Ш., тугилган йили___________________
Яшаш манзили, телефони (уй___________ , мобил__________ )

2. Тишланиш содир булган манзил ва сана_______________
umu, ouu, R^^/u, соа

3. Жабрланганнинг биринчи бор тиббий ёрдамга мурожаат килган 
ДПМ номи, сана_______________________________________________

umu, ouu, R^^/u, соа

4.Ташхиси ( жарохат жойи)_________________________________

5. Жабрланганнинг антирабик ёрдамга мурожаат килган санаси (йили, 
ойи, куни, вакти), ДПМ номи, качон ва ким томондан кутуришга карши 
эмлаш тайинланган, утказилган эмлаш тугрисидаги маълумотлар

6. Ушбу хайвон томонидан тишланган бошка шахслар тугрисида 
маълумот:

Тишланган Тиббий ёрдамга кутуришга карши

Т/Р Ф.И.Ш. Тугилган Яшаш вакт (йили, Ташхиси
мурожаат этган 
сана (йили,ойи, утказилган эмлаш

иили манзили ойи, куни, 
соати) куни, вакти), 

ДПМ номи

тугрисида
маълумот



7. Хайвон тури________________________________________________
8. Хайвон тоифаси_____________________________________________
9. Тишлаган хайвон эгали булса, хайвон эгасининг Ф.И.Ш., яшаш 

манзили, телефони (уй_______________ , мобил)_______________________
10. Каровсиз колган хайвон тишлаган булса, шу хайвон тугрисида 

маълумотлар (хайвон каердан келиб колган, биринчи марта пайдо 
булишими, хайвоннинг холати ва х к ) _______________________________

11. Хайвоннинг тахминий ёши, зоти, ранги, алохида белгилари

12.Хайвоннинг биринчи ветеринария курик натижаси 
(маълумотномаси), берилган маълумотнома раками, вакти (йили, ойи, 
куни) 

13.Эпидемиологик суриштирув жараёнида хайвоннинг сакланиши 
(боглик, богланмаган, кандай килиб богланган жойидан кочган). 
Жабрланувчи кандай холатда тишланган (итга овкат бераётган вактида, 
тусатдан, ховлига кирганида, ёнидан утганида, унга текканида, 
эркалаганида, жахлини чикарганида, урганида, у билан уйнаётганида ва
хоказо)____________________________________________________________

14.Хайвоннинг иккинчи ветеринария курик натижаси 
(маълумотномаси), берилган маълумотнома раками, вакти (йили,ойи, куни)

15.Хайвоннинг касалланганлиги, улган ёки йуколганлиги тугрисида 
ветеринария булими маълумоти, утказилган кушимча эпид.текширув 
тафсилоти. Ит улган булса, ундан патматериал олиниб лабораторияга 
жунатилган сана, текшириш натижалари ва ДСЭНМга такдим этилган вакт

16. Эгали хайвон ветеринария булими руйхатида туриши, ветеринария 
гувохномаси берилганлиги, жетон раками, кутуришга карши 
эмланганлиги, эмланган булса, качон ва каерда эмланган?______________

17. Ит эгасининг ит саклаш коидаларига риоя этиши? ______________
18. Ушбу хайвон бошка хайвонларни тишлаганлиги тугрисида 

маълумот (тишланган хайвон тури, тишланган санаси (йили, ойи, куни,



куш имча маълумотлар:

Эпидемиологик суриштирув утказган эпидемиолог (эпидемиолог 
ёрдамчиси)________________________________________________________

(uM3oсм)

Хайвон эгасининг Ф.И.Ш._______________________________________
(uмзoсu)

Эслатма: одам кутуришга гумон килинганда, гурухли тишланиш содир булганда 
391/х шаклидаги эпид.карта тулдирилади.

Антирабик препаратларни кулланилиши

Вакциналар ва иммуноглобулин амалдаги Йурикномалар асосида 
кулланилади.

Кутуришга карши эмлаш куйидаги холларда тайинланади:

- тишланишни барча турлари, тирналиш, терининг ва шиллик 
каватининг кутурган ёки кутуришга гумон килинган хайвондан 
сулакланиши, шу жумладан йирткич кушлардан;

- кутурган ва кутуришга гумон килинган хайвонларнинг мияси ва 
зарарланган сулаги теккан жисмлардан жарохат олганда (хайвонни 
гуштини нимталаш, улган хайвонни ёриш);

- юпка ёки тукилган кийим устидан тишланганда, агар мато 
хайвоннинг тишлари билан тешилган ёки йиртилган булса;

- соглом хайвон томонидан юз, бош, буйин, панжалардан, куп 
жойларидан ва баданнинг бошка кисмларидан тишлаганда;

- тишлаганидан ва бошка мулокотлардан сунг 10 кун мобайнида, 
тишлаган хайвон касал булса, улса ёки йуколса;

- кутуриш касаллиги билан касалланган одам одамни тишласа, сулаги 
соглом одамнинг жарохатланган териси ва шиллик каватларига тушганда.

Профилактик иммунизация

Кутуришга карши профилактик максадда эмлаш каровсиз колган 
хайвонларни тутиш булимлари, урмон хужалиги ходимлари хамда 
ихтисослаштирилган овчилик бригадаларининг овчиларига антирабик 
вакциналарнинг ишлатиш буйича Йурикномаси асосида килинади.



Кутуришга карши эмлаш куйидаги холларда тайинланмайди:

- куп каватли мустахкам матодан тайёрланган кийим устидан 
тишланганда;

- паррандалардан (йирткич кушлардан ташкари) жарохат олганда;
- тишлаганидан ва бошка мулокотлардан сунг 10 кун утганидан кейин 

тишлаган хайвон тирик булса;
- кутуриш касаллигига чалинган бемор билан мулокотда булиб, тери 

ва шиллик каватларга сулак тегмаган холатларда (бемор билан кул бериб 
куришганда, якин туриб гаплашганда, бирга овкатланганда, беморни 
курганда, иситмасини улчаганда, инъекция килганда);

- тасодифан хайвон сути ёки гуштини исътемол килганда;
- судралувчилар (эчки эмар, тимсох ва бошкалар) тишлаганда;
- кутурмаган, соглом одам тишлаганда.



Кутуришга карши “Вакрейбиз”, “Веросел”, “Абхайраб” ва “КОКАВ” вакциналарини кулланиш схемаси

№
Тишланиш 

локализацияси 
ва характери

Вакциналар
турлари

Тишланишлар (жарохатлар) тоифаси

“Д”(эгаси маълум) хайвонлар 
томонидан тишланганларга

“А”, “В”, “С” (кутуриш лаборатория усулида 
тасдикланган, кутуриш клиник намоён булган 
хайвонлар, шунингдек каровсиз уй хайвонлари 

хамда ёввойи хайвонлар томонидан 
тишланганларга)

1 Жарохатланмаган тери 
копламлари сулакланганда

Вакрейбиз,
Веросел Т айинланмайди 5 та эмлаш тайинланади 

(0,3,7,14,28-кунлари)
Абхайраб Т айинланмайди 6 та эмлаш тайинланади (0,3,7,14,28,90)

КОКАВ Т айинланмайди 6 та эмлаш тайинланади (0,3,7,14,30,90)

2

Жарохатланган тери 
копламлари сулакланганда 
(жумладан хайвон панжаси 
билан тирналганда ва куп 
сулакланганда)

Вакрейбиз,
Веросел

3та эмлаш тайинланади 
(0,3,7- кунлари) 5 та эмлаш тайинланади (0,3,7,14,28)

Абхайраб 3та эмлаш тайинланади 
(0,3,7- кунлари) 6 та эмлаш тайинланади (0,3,7,14,28,90)

КОКАВ 3та эмлаш тайинланади 
(0,3,7- кунлари) 6 та эмлаш тайинланади (0,3,7,14,30,90)

3

Бош, юз, буйин, кафт ва кул 
бармокларидан ташкари, 
баданнинг бошка 
жойларидаги ягона, чукур 
булмаган юзаки 
тишланишлар кайд 
этилганда.

Вакрейбиз,
Веросел

3та эмлаш тайинланади 
(0,3,7- кунлари) 5 та эмлаш тайинланади (0,3,7,14,28)

Абхайраб 3та эмлаш тайинланади 
(0,3,7- кунлари) 6 та эмлаш тайинланади (0,3,7,14,28,90)

КОКАВ

3та эмлаш тайинланади 
(0,3,7- кунлари) 6 та эмлаш тайинланади (0,3,7,14,30,90)



4

Шиллик каватлар 
сулакланганда, бош, юз, 
буйин, кафт ва 
бармоклардан, оралик 
сохасидан тишланганда, 
баданнинг куп жойидан 
тишланганда (2 ва ундан 
ортик). Кемирувчилар 
томонидан тишланганда.

Вакрейбиз,
Веросел

3 та эмлаш тайинланади 
(0,3,7- кунлари) АИГ тайинланади + 5та эмлаш (0,3,7,14,28)

Абхайраб 3 та эмлаш тайинланади 
(0,3,7- кунлари)

АИГ тайинланади + 6та эмлаш 
(0,3,7,14,28,90)

КОКАВ 3 та эмлаш тайинланади 
(0,3,7- кунлари)

АИГ тайинланади + 6та эмлаш 
(0,3,7,14,30,90)

5

Ёввойи хайвонлар, 
жумладан куршапалак 
(тананинг кайси жойидан 
тишлашдан каътий назар).

Вакрейбиз,
Веросел

3 та эмлаш тайинланади 
(0,3,7- кунлари)

АИГ тайинланади + 5та эмлаш 
(0,3,7,14,28)

Абхайраб
3та эмлаш тайинланади 
(0,3,7- кунлари)

АИГ тайинланади + 6та эмлаш 
(0,3,7,14,28,90)

КОКАВ
3та эмлаш тайинланади 
(0,3,7- кунлари)

АИГ тайинланади + 6та эмлаш 
(0,3,7,14,30,90)

Антирабик иммуноглобулин ишлатилиши буйича Йурикнома асосида кулланилади.



Кутуриш касаллигини яширин даврини узайтириш максадида 
мажмуавий даволашда рифампицинни кулланилиши

Бугунги кунда одамлар кутурган хайвонлар томонидан тишланганда, кутуриш 
касаллигининг олдини олишнинг ягона самарали усули -  бу кутуриш касаллигига 
карши антирабик иммуноглобулин ва вакцинанинг куллашдир. Кутуриш 
касаллиги яширин даврининг узок давом этиши, антирабик вакцина килингандан 
сунг организмда фаол иммунитет ишлаб чикишга имкон беради. Кутуриш 
касаллигига карши тулик курс олганлар уртасида хам кутуриш касаллигининг 
келиб чикишига кафолат бериб булмайди. Бу етказилган жарохатни огирлигига, 
эмлаш ишларини кечиктирилиб утказилганлигига, вакцина фаоллигининг 
сустлигига ёки юккан вирус хамда вакцинанинг вирус штами уртасидаги 
тафовутларга хам боглик булади.

Охирги йиллар мобайнида кутуриш вируси ингибиторларини кимёвий 
бирикмалар ва тайёр дори - дармонлар орасидан аниклаш буйича изланишлар 
давом эттирилмокда. in vitro ва in vivo тизимида кутуриш вирусларини купайишига 
тускинлик киладиган бир нечта моддалар аникланган, улар уртасида рифампицин 
алохида урин тутади. Рифампицин вирусга карши таъсирга эга булиб, чечак, Раус 
саркомаси, хужайра культуралари штаммларини, шунингдек хайвонлар 
организмидаги герпес ва кутуриш вирусларини репликациясига тускинлик килади. 
Рифампицин антирабик иммуноглобулин билан биргаликда кутуриш 
касаллигининг яширин даврида кулланилиши кутуриш касаллигининг олдини 
олишда мухим ахамиятга эга.

Шубхасиз, рифампицинни антирабик иммуноглобулин ва антирабик вакцина 
билан бирга ишлатилиши касалликнинг яширин даврини уртача 2 маротабага 
узайтиради ва антирабик вакцинани самарали куллаш имконини беради. 
Рифампицин антирабик иммуноглобулин билан бирга кулланилганда, организмни 
химоя кобилияти кучаяди. Мазкур препарат 1988 йилдан тиббий амалиётда куллаш 
учун рухсат этилган булиб, вирусга карши восита сифатида кутуришни мажмуавий 
протектив даволашда ишлатилади.

Рифампицин протектив даволаш максадида суткасига 0,4 -  0,6 гр.дозада 
ичилади. Огир тишланиш холатларида (юздан, бошдан, кафтидан, куп жойидан 
тишланганда) кунлик дозани 0,9 гр.гача етказиш мумкин. 12 ёшгача булган 
болаларга рифампицин 8-10 мг/кг хисобида тайинланади.Даволаш давомийлиги 7 
кун. Рифампицин кутуриш касаллигига карши актив-пассив иммунизация 
(антирабик иммуноглобулин ва вакцина билан) утказиш даврида кулланилади.
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Йурикнома

1. Умумий маълумотлар

Куйдирги -  бу уткир юкумли касаллик булиб, огир интоксикация, иситма, 
септицемия, терида узига хос булган яранинг пайдо булиши ва камдан-кам 
холатларда ичак ва упка шаклларида намоён булади. Куйдирги ута хавфли 
юкумли касалликлар гурухига кириб, ушбу касаллик билан барча турдаги кишлок 
хужалик хайвонлари, ёввойи хайвонлар ва одамлар касалланади.

Куйдирги касаллигининг кузгатувчиси ВаеШиБ anthracis -  улчами анча катта 
булган Граммусбат, харакатсиз таёкча булиб, улчами 1,0 х 5,0 -  10,0 мкм ташкил 
этади. Суртмаларда таёкчалар биттадан, жуфт -  жуфт булиб, купинча узун 
занжирга ухшаб жойлашади. Куйдирги кузгатувчиси хивчинларга эга эмас. Спора 
ва капсула хосил килади.

Куйдирги касаллиги кузгатувчиси икки хил морфалогик шаклда: спорали ва 
вегетатив шаклларда учрайди. Одам ва хайвон организмидан ташкарида, ташки 
мухитда ёки озика - мухитларида спора хосил килади.

Спора хосил килиш жараёни микробнинг уз турини саклаб колишида катта 
ахамиятга эга. Споралар овал шаклига эга булиб, айрим холатларда ташки мухитда 
вегетатив шаклга утади. Кузгатувчи спораси турли хил ташки мухит таъсирларига 
ута чидамлидир.

Ташки мухитнинг нохуш таъсири куйдирги кузгатувчисининг биологик 
шаклига караб турлича таъсир курсатади. Куйдирги кузгатучисининг вегетатив 
шакли ташки мухит таъсирларига жумладан, юкори хароратга чидамсиз, +550С 
хароратда 40 дакикада, +60 0С да 15 дакикада, +75 0С да 1 дакикада, +100 0С да эса 
шу захоти улади. Бациллалар куёш нури тугри тушиб турганда 8 соатгача яшайди. 
Ёрилмаган жасадда, ёз вактида 1-4 кунда, хайвонларнинг ошкозон суюклигида 
+380Сда 30 дакика ичида, суяк кумигида 7 кун ичида улади. Паст хароратга 
чидамлилиги юкори: -  24 0С да 12 кунгача тирик сакланади.

Куйдирги кузгатувчиси спорасининг ташки мухит таъсирларига ута 
чидамлилиги, унинг ташки мухитда тирик сакланиб колишида катта ахамиятга эга. 
Тупрокда бир неча 10 йиллаб сакланиши мумкин. Тугридан - тугри куёш нури 
тушиб турганда 20 ва ундан ортик кун яшайди, таркок нур унга таъсир килмайди. 
Споралар +70 0С да бир неча соат, кайнатилганда 60 минутда уз чидамлилигини 
йукотади. Автоклавда 2 атмосфера босими остида 2 соатда улади. Куйдирги 
спораларининг ташки мухит таъсирига ута чидамлилиги куйдирги спораларини 
тупрокда бир неча ун йиллаб сакланиши, одам ва хайвонларни куйдирги касаллиги 
билан касалланишига катта хавф тугдиради. Тупрокда споранинг канча яшаши 
халигача тулик урганилмаган, айрим маълумотларга кура, 60 -  70 йилдан 200



йилгача яшаши мумкин. Споралар микроорганизмларнинг нафакат хаётийлигини, 
балки унинг касаллик чакирувчи ва улим холатини келтириб чикариши мумкин 
булган вирулентлилигини саклайди. Таркибида 20 % актив хлор булган эритма 
(хлорли охак, хлорамин), 6 % перекис водород билан 0,5 % ювувчи модда эритмаси 
аралашмаси, 4 % лизофармин, кальций гипохлорит каби дезинфекцияловчи 
моддалар куйдирги спорасига халокатли таъсир курсатади.

2. Куйдирги касаллигининг эпизоотологияси

Куйдирги касаллиги билан деярли барча хайвонлар, шу жумладан уй 
хайвонларидан йирик ва майда шохли хайвонлар, от, эшак, туя ва бир катор ёввойи 
хайвонлар касалланади. Ушбу касаллик билан чучкалар камдан -  кам холларда 
касалланади, ит ва мушукларнинг касалланиши учун хам кузгатувчининг юкори 
микдори керак булади. Уй парандалари куйдирги касаллиги билан табиий 
шароитда касалланмайди. Ёввойи хайвонлардан бури, чиябури, айик, бурсик, куён 
ва кийиклар орасида куйдирги касаллиги билан касалланиш кайд этилган.

Тупрок куйдирги кузгатувчисининг асосий манбаи хисобланиб, унда 
споралар уз хаётийлиги ва патогенлигини йиллар давомида саклайди. Улар кишлок 
хужалик хайвонлари учун касаллик кузгатувчиси манбаи булиб хизмат килади. 
Споралар утхур хайвонлар организмига овкатланиш жараёнида тушиб, вегетатив 
шаклга айланади ва бу хайвон организмида куйдирги касаллигини келтириб 
чикаради.

Касаллик кузгатувчисининг манбаи касалланган ёки куйдирги касаллигидан 
улган хайвонлар хамда ташки мухитга(сув, тупрок, тери ва хайвон жуни) 
кузгатувчиларни узининг сийдиги, нажаси ва сулаги оркали чикариб турувчи 
бациллаташувчилар хисобланади.

Касаллик хайвонларга асосан алиментар йул билан, яъни куйдирги 
кузгатувчиси споралари билан зарарланган усимликлар илдизларини истеъмол 
килиш жараёнида юкади. Бунда овкат хазм килиш органларининг шилик каватлари 
касаллик кузгатувчилари учун кириш дарвозаси булиб хизмат килади. Шунингдек, 
касаллик молхоналарда споралар билан зарарланган ем оркали ва сугориш 
давомида хам юкиши мумкин. Касалланган хайвонлар вегетатив капсулали шаклда 
касаллик кузгатувчисини узида сакдаши билан жуда хавфлидир. Касалланган 
хайвонлар хаётининг сунгги дакикаларида ва вафотининг дастлабки соатларида 
огзи, бурни ва орка чикарув тешиклари оркали таркибида куйдирги кузгатувчилари 
булган кон аралаш суюклик ажратади. Молхоналарда ва уй шароитида 
хайвонларни мажбурий суйиш, терисини шилиш, гуштини майдалаш, ошкозон -  
ичакларини, калла -  почасини тозалаш вактида тупрок хам касаллик кузгатувчиси 
билан зарарланади. Куйларни аэроген йул билан, яъни нафас йули оркали 
касаллик кузгатувчисини узига юктириб олиш холатлари тажрибаларда 
исботланган. Касаллик трансмиссив йул билан хам юкиши мумкин. Хайвонлар 
уртасида касалликни мулокот оркали бир -  бирига юкиши кам ахамият касб этади.



3. Куйдирги касаллигининг эпидемиологияси

Куйдирги билан асосан кишлок хужалик ва уй хайвонлари касалланади. 
Одамлар учун касаллик кузгатувчисининг асосий манбаларига уй ва кишлок 
хужалик хайвонларидан йирик ва майда шохли моллар, от, туялар киради. 
Уларнинг организмлари кузгатувчининг купайиши ва тур сифатида хаётини давом 
эттириш учун кулай табиий шароит хисобланади.

Касалланган хайвонлар одам учун эпидемиологик хавф тугдиради. 
Касалланган ИШМ, МШМ, от бутун касаллик давомида узидан касаллик 
кузгатувчисини таркатади. Улар атроф мухитга касаллик кузгатувчисини сийдик, 
нажас, упканинг конли ажратмаси ва сулаги оркали ажратади. Улган молларнинг 
териси, ички органлари ва суяклари хам юкумли хисобланади.

Барча хайвонлар уртасида ИШМларнинг куйдирги касаллиги билан купрок 
огриши ва гуштининг купрок истеъмол килиниши, ИШМларни одамлар учун 
асосий касаллик манбаи сифатида ролини оширади. Куйдирги касаллигини 
чучкалар оркали одамга юкиши камдан -  кам холларда учрайди. Нафакат куйдирги 
билан касалланган хайвонлар, балки бациллаташувчилар хам касаллик 
кузгатувчиси манбаи булиб хизмат килади.

Айрим адабиётларда куйдирги касаллигини одамдан одамга юкканлиги 
тугрисида маълумотлар мавжуд булсада, эпидемиологик кузатувлар натижасига 
кура, одамдан одамга юкиш механизми йуклиги сабабли, касаллик одамдан одамга 
юкмайди.

Табиатда касаллик кузгатувчисини асосий сакловчиси (резервуари) тупрок 
хисобланиб, хайвонлар касалликни асосан тупрокдан юктириб олади. Тупрокдаги 
кулай иклим, физик -  химик шароитлар кузгатувчиларнинг спора хосил килиши, 
вегетатив хужайраларини купайиши учун кулай мухит хисобланади. 
Кузгатувчиларни сакланиши ва купайиши учун энг кулай шароит:

- уртача ойлик харорат +17 + 26 0С;
- нисбий намлик -  40,0-80,0%;
- рН -  6,5дан 7,5 гача;
- угитланганлиги -  4,0 - 6,0% .
Одам организмига кузгатувчи касаллик манбаидан касаллик омиллари 

оркали тушади. Касаллик омилларига куйидагилар киради: гушт, гушт 
махсулотлари, калла -  почалари,ошкозон -  ичаклари, кони, суяклари, касал хайвон 
ажралмалари, хайвоннинг ташки копламалари (тери, жун), хайвонларни 
парваришлаш анжомлари, гушт -  суяк уни. Куйдирги споралари билан зарарланган 
сув, хом ашёларни кайта ишловчи корхоналарнинг чикинди сувлари, хавоси, 
тупроги ва чикиндиси хамда ташки мухитнинг турли объектлари, хайвонларни 
парваришлашда кузгатувчилар билан ифлосланган анжомлар.

Касалликнинг юкиш йуллари турли хил касаллик омиллари оркали амалга 
оширилади. Касаллик мулокот, алиментар, трансмиссив ва хаво чанг йуллари 
оркали юкади. Тери ва шиллик каватлар касалликни кириш дарвозалари 
хисобланади.

Куйдирги касаллиги буйича эпидемиологик холатни сакланиши ва одамлар 
орасида касалликни таркалишида мулокот юкиш механизми асосий уринни



эгаллайди. Касаллик кузгатувчиси манбалари билан бевосита мулокот: куйдирги 
касаллигига чалинган хайвонларни парвариши, улган хайвоннинг терисини 
шилиш, гуштини майдалаш хамда ошкозон -  ичак тракти ва нафас йуллари шиллик 
каватлари оркал одам касалликни узига юктириб олади. Касалланган молни 
терисини шилиш ва гуштини майдалаш одамда куйдирги касаллигини келиб 
чикишида мухим эпидемиологик ахамиятга эгадир. Шунингдек, касаллик жун ва 
териларни кайта ишлаш корхоналарида хам юкиши мумкин. Одам асосан 
касалланган кишлок хужалик ва уй хайвонларини мажбурий суйиш жараёнида 
мулокот оркали касалликни узига юктириб олади. Касалланган ёки улган хайвон 
хомашёлари билан мулокот жараёнида кулдаги майда жарохатланган тери оркали 
кузгатувчи тушиб, касалликни тери шаклини келтириб чикаради.

Касалликнинг турли хил ташки мухит объектлари оркали юкиши - маиший 
мулокот юкиш йули дейилади.Тупрок оркали зарарланиш 2,8 % гача булиши 
мумкин.

Касалликнинг тери шакли трансмиссив йул, яъни кон сурувчи 
хашоратларнинг чакиши оркали хам келиб чикиши мумкин. Касаллик одамга, 
шунингдек куйдирги касаллиги кузгатувчиси билан зарарланган тупрок ва 
жихозлар оркали хам юкади.

Касалликни алиментар йул билан юкиши касалланган хайвон гушт ва гушт 
махсулотларини хамда кузгатувчи споралари билан зарарланган бошка озик -  
овкат махсулотларини етарли термик ишлов бермасдан, истеъмол килиш 
натижасида келиб чикади.

Аспирацион йул билан зарарланиш одамга кузгатувчини хаво -  чанг йули 
оркали юкиши натижасида содир булади. Хаво -  томчи оркали юкиши кузгатувчи 
споралари билан зарарланган хаводан нафас олиш натижасида юкади. Хайвон 
хомашёларини (тери, жун, соч) кайта ишлаш жараёнида кузгатувчи споралари 
осонгина аэрозоль холатига утади. Аэрозоль таркибида спораларнинг микдори 
канча куп булса, зарарланиш эхтимоли шунча юкори булади. Ёпик корхоналарда 
аэрозолларнинг купрок вакт давомида учиб юриши споралар билан зарарланиш 
эхтимолини кучайтиради. Одамларни аэроген йул билан зарарланиши учун 
кузгатувчиларнинг юкори дозаси керак булади.Одам организмига бир суткада хаво 
оркали 1300 -  2150 та споралар кириши натижасида хеч кандай клиник 
белгиларсиз иммунологик узгаришлар кузатилиши мумкин. Шунингдек, касаллик 
одамга хайвон терисини кайта ишлаш корхоналарида, лаборатория шароитида ва 
биологик -  террористик максадда кулланилганда юкиши мумкин.

Одамлар ва хайвонларда куйдирги касаллигининг профилактикаси ва 
эпидемияга карши чора -  тадбирлар туFрисидаги услубий кулланма 

I. Умумий ветеринария -  санитария чора-тадбирлар

Куйдирги касаллигининг профилактикаси ветеринария ва тиббий-санитария 
чора-тадбирларига булинади. Ветеринария хизмати куйидаги тадбирларни амалга 
оширади:



- куйдирги буйича нохуш стационар пунктларни аниклаш, руйхатга олиш ва 
уларнинг паспортини тузиш, картаграмма килиш;

- нохуш стационар пунктларда кишлок хужалик хайвонларини куйдирги 
касаллигига карши режали тарзда мажбурий эмлаш;

- касалликдан нобуд булган хайвонлар кумилган жойлар (скотомогильник), 
чорва моллари хайдаб утиладиган йуллар, яйловлар ва чорва моллари бокиладиган 
объектлар устидан тегишли назорат олиб бориш;

- чорва моллари махсулотларини тайёрлаш, саклаш, ташиш ва хом ашёларига 
кайта ишлов беришда ветеринария-санитария коидаларига риоя килиниши устидан 
назорат олиб бориш;

- куйдирги билан касалланган хайвонларни уз вактида аниклаш, уни 
алохидалаш, даволаш ва учокда эпизоотологик текширув утказиш, касалликдан 
нобуд булган хайвонлар жасадини зарарсизлантириш (ёкиш), учокда мажбурий, 
жорий ва якуний дезинфекция тадбирларини утказиш;

- ахоли уртасида ветеринария-санитария тушунтириш ишларини олиб бориш.

II. Одамлар уртасида куйдирги касаллиги буйича 
санитария-эпидемиология назоратини олиб бориш

2.1. Куйдирги касаллиги буйича санитария - эпидемиология назоратини олиб 
бориш бу эпидемик жараённи динамик кузатиш, одамлар уртасида касалликни 
таркалиши ва эпидемик учокни келиб чикишига йул куймаслик, вазиятни бахолаш 
ва эпидемияга карши санитария тадбирларини мос равишда ишлаб чикишдан 
иборатдир.

2.2. Одамлар уртасида куйдирги касаллиги буйича санитария -  эпидемиология 
назоратини олиб бориш куйидагиларни уз ичига олади:

- одамлар уртасида куйдирги билан касалланишнинг хар бир холатини 
руйхатга олиб, мониторинг олиб бориш;

- куйдирги касаллиги кузгатувчисининг циркуляцияси устидан мониторинг 
олиб бориш, касаллик буйича нохуш стационар пунктларни аниклаш, руйхатга 
олиш, паспортини тузиш ва уларнинг санитария холати ва фаоллашувини доимий 
назоратга олиш;

- куйдирги касаллигининг эпидемик кечишига асосланиб, худудлар 
кадастрини тузиш хамда ушбу худудлардаги куйдирги касаллиги буйича эпидемик 
ва эпизоотик холат юзасидан мутасадди ташкилотлар билан доимий равишда 
ахборот алмашинувини олиб бориш;

- хар йили куйдирги буйича нохуш стационар пунктларнинг аникланиш 
холатини, фаоллашувини ва узгарувчанлигини тахлил килиб бориш;



- касбига кура, куйдирги касаллигини юктириб олиш хавфи юкори булган 
шахсларни касалликка карши профилактик эмлаш ишлари устидан назорат олиб 
бориш;

- утказилаётган тадбирларни самарадорлигини бахолаш;
- эпидемиологик холатни башорат килиш.

III. Одамлар уртасида куйдирги касаллигини аниклаш

3.1. Куйдирги касаллигининг клиник-эпидемиологик ва лаборатория 
тахлиллари натижасига асосланган холда, мулкчилик шаклидан ва идоравий 
буйсинишидан катъий назар, даволаш-профилактика муассасалари мутахассислари 
барча турдаги тиббий ёрдамни амалга оширадилар.

3.2. Куйидаги холатларда куйдирги касаллигига шубха килиниши мумкин:
- хар кандай юкумли касаллик билан огриган беморнинг анамнезида куйдирги 

касаллиги тасдикланган хайвон билан мулокотда булган холларда;
- касбига кура, хайвонлар парвариши билан шугулланувчи ёки хайвон 

махсулотларини кайта ишловчи шахсларда куйдирги касаллигининг клиник 
белгилари намоён булса;

- куйдирги касаллигининг узига хос булган клиник белгилари яккол намоён 
булса.

3.3. Куйдирги касаллигига шубха килинган беморлар аникланганда, улар 
зудлик билан юкумли касалликлар шифохонасига (булимига) ёткизилишлари шарт.

3.4. Куйидаги лаборатория усулларининг бири оркали одамда куйдирги 
касаллигининг ташхисини тасдиклаш мумкин:

- бемордан олинган патологик намунадан В.anthracis кузгатувчиси аникланса 
ёки бактериоскопик тасдикланса, лабораториядаги тажриба хайвонларидан хеч 
булмаганда биттаси нобуд булса ёки ушбу хайвоннинг органларидан культура 
ажратилса;

- касалликни юктирувчи манба ёки юкиш омилларидан В.anthracis вирулент 
культураси ажратилса.

Агар 72 соат ичида мусбат натижа олинмаса, хайвонларга касаллик 
юктирилгандан сунг 10 кундан кам булмаган вакт мобайнида якуний хулоса 
(ташхис) куйилади (мусбат ёки манфий биосинама). Касалликнинг тери шаклида 
беморнинг ярасидаги кутир тушиб, урни битиб (эпителизация), чандик хосил 
булгач, уйига жавоб берилади. Касалликнинг септик шаклида эса, бемор клиник 
согайгандан сунг рухсат берилади.

3.5. Тиббиёт ходимлари касалликка шубха килинган бемор тугрисида зудлик 
билан худудий Давлат санитария - эпидемиология назорати марказига хабар 
беришлари шарт.



3.6. Худудий ДСЭНМлар уз навбатида касалликка клиник шубха килинган 
бемор аникланганлиги тугрисида белгиланган тартибда худудий ветеринария 
булимларига хабар беради.

Юкори ташкилотларга ССВнинг 2005 йил 27 декабрдаги “Айрим юкумли 
касалликларни аниклаш ва хисобга олиш тизимида стандарт тарифларни амалга 
киритиш тугрисида”ги 631 -  сонли ва 2009 йил 11 сентябрдаги “Согликни саклаш 
вазирлигига навбатдан ташкари тезкор хабарномалар бериш тугрисида”ги 280 -  
сонли буйрукларига асосан, навбатдан ташкари махсус хабарнома куйидаги 
шаклларда берилади:

- куйдирги касаллигининг тери шакли (А 22.0);
- упка шакли (А22.1)
-ичак шакли (А22.2)
- орофарингеал (огиз-томок) ва бошка шакллари (А22.8).

IV. Одамлар уртасида куйдирги касаллиги аникланганда, утказиладиган 
эпидемияга карши чора-тадбирлар

4.1. Куйдирги касаллиги спорадик ёки гурухли холатларда руйхатга олинганда 
эпидемик учокда куйидагилар амалга оширилади:

- эпидемиологик суриштирув ишлари беморнинг тушагида эпид анамнез 
йигишдан бошланади. Бунда касалликнинг келиб чикиш сабаби, беморнинг касби, 
касал хайвон ёки унинг хом ашёлари, тупрок, ем-хашак ва бошкалар билан 
мулокоти тугрисида сураб - суриштирилади;

- учокни чегаралаш ва тугатишга каратилган мажмуавий эпидемияга карши 
чора-тадбирлар утказилади.

4.2. Куйдирги касаллиги учогида мажмуавий санитария, эпидемияга карши 
(профилактик) ва санитария - ветеринария чора-тадбирларини худудий ДСЭНМ ва 
ветеринария булимлари билан биргаликда амалга оширилади.

4.3. Эпидемиологик текширув якунлари буйича “Зооноз касалликлари учогида 
эпизоотолого-эпидемиологик текширув картаси” (391-у шакл) тулдирилади. Касб 
касаллиги (иш фаолияти) билан боглик холда куйдирги касаллиги билан огриган 
бемор руйхатга олинганда, белгиланган тартибда касб касаллиги тугрисида 
далолатнома тузилади.

4.4. Эпидемиологик ташхис куйидагиларни уз ичига олади:
- учокнинг тавсифи;
-нозологияси;
-кузгатувчи;
-эпидемик -  эпизоотик учокнинг чегаралари (кайси ташкилотда, кайси 

худудда ва бошкалар);
- касаллик кузгатувчиси ва омиллари;



- сабаби;
-учокнинг келиб чикишига сабаб булган омиллар.
4.5. Эпидемиологик ташхис асосида (тахминий ва якуний текширувлар 

асосида) куйдирги касаллиги учогини чегаралаш ва тугатиш учун мажмуавий 
санитария- эпидемияга карши (профилактик) чора - тадбирлар амалга оширилади:

- беморнинг шахсини (Ф.И.Ш) аниклаш;
- ахоли яшаш жойларида уйма -  уй сураб -  суриштириш натижасида 

беморларни фаол аниклаш;
- 8 кун давомида бемор билан бирга яшовчи мулокотдагиларни хар куни тери 

копламларини куздан кечириб, 2 маротаба тана харорати улчаб борилади;
- тасдикланган услубий кулланма асосида, касаллик юкиш хавфи юкори 

булган шахсларга шошилинч профилактика учун дори-дармонлар ишлатилади.
4.6. Касалликка шубха килинган беморлардан, шунингдек ташки мухит 

объектларидан лаборатория текшируви учун намуналар олинади. Намуналар сони 
ва микдори эпидемиологик текширув утказаётган мутахассис томонидан 
белгиланади. Куйдирги касаллигига куйидаги намуналар текширилади:

- беморлар ва касалликка шубха килинганлардан везикула суюклиги, 
карбункул ёки яра ажратаётган суюклик, кутир, балгам, кон, орка мия суюклиги, 
сийдик, нажас ва экссудатлар;

- мурдадан олинадиган кон, экссудат, жигар, талок ва лимфа тугунларининг 
булакчалари;

- хайвонларнинг хом ашёлари ва махсулотлари;
- ташки мухитдан тупрок, ут-улан, ем-хашак, сомон, сув ва х.к.
4.7. Куйдиргига гумон килинган (касалланган) беморлардан намуналар 

махсус даво муолажалари бошланмасдан олдин олинади.
4.8. Касаллик кузгатувчиси ва юкиш омилларини аниклаш максадида хайвон 

махсулотлари ва ташки мухит объектларидан намуналар олинади. Баъзи 
объектларнинг куйдирги касаллиги споралари билан зарарланганлигини аниклаш 
хамда хайвон кумилган эски жойларда (скотомогильник) курилиш, мелиоратив, 
гидротехник ва тупрокни казиш билан боглик бошка ишларни утказишдан олдин 
касаллик кузгатувчисини аниклаш максадга мувофикдир.

4.9. Куйдирги касаллиги кузгатувчиси аникланган штаммлари белгиланган 
тартибда Республика ДСЭНМ ута хавфли юкумли касалликлар лабораториясига, 
сунгра УКУХЮКММга юборилади.

4.10. Одамлар уртасида куйдиргига чалинган бемор (шубха килинган) 
аникланганда, ДСЭНМ ва ветеринария хизмати ходимлари хамкорликда касаллик 
учогини чегаралаш хамда тугатиш максадида эпидемия -  эпизоотияга карши 
санитария -  профилактик чора-тадбирларнинг мажмуавий тезкор режасини тузади 
ва тасдиклаш учун хокимиятга такдим этади.



4.11. Куйдирги касаллигига карши эмлаш ишлари вакцинанинг куллаш буйича 
Йурикномасига мувофик утказилади.

4.12. Куйдиргидан улган беморда касаллик ташхиси тасдикланган булса, унда 
бемор патанатомик ёрилмайди. Мурдани патанатомик ёриш, ташиш ва кумиш 
ишлари Узбекистон Республикаси Согликни саклаш вазирлиги томонидан 2009 
йил 10 июлда тасдикланган Йурикнома асосида амалга оширилади. Агар улган 
одам жасади куйдирги касаллигига гумон килинса ёки бемор куйдиргига гумон 
килиш даврида вафот этса хамда лаборатория текширув натижалари хали тайёр 
булмаган булса, унда жасад юкорида таъкидланган Иурикномага асосан дафн 
этилади.

У.Санитария ва эпидемияга карши (профилактик) чора-тадбирлар

Санитария ва эпидемияга карши (профилактик) чора - тадбирлар нохуш 
стационар пунктлар худудидаги одамлар уртасида ва касалликни юктириб олиш 
хавфи юкори булган худудларда (кушхоналар, мол бозорлари, терини кайта ишлаш 
корхоналари) касалликни таркалишини олдини олиш максадида утказилади.

5.1. Куйдирги касаллигидан улган хайвонлар кумилган жойларда куйдирги 
касаллигини таркалиш хавфини олдини олиш худудий хокимликлар зиммасига 
юклатилган. Хайвон кумилган жойларда хавфсизликни таъминлаш максадида:

- куйдирги касаллигидан улган хайвонлар кумилган жойларни санитария 
холатини меъёрдагидек булиши учун биотермик чукурлар, хайвонлар кумилган 
эски жойларда куйидаги ишлар утказилади: тасодифан одамлар ва хайвонлар 
кириб колишини олдини олиш максадида, бутун худуд атрофини темир панжара 
билан ураш ва худуд ичкарисига “Куйдирги” деб ёзилган огохлантирувчи 
тахтачалар урнатиш;

- куйдирги касаллигидан улган хайвонлар кумилган жойларни чегарасини 
аник белгилаган холда, ушбу худуд тупрогини зарарсизлантириш чоралари 
курилади;

- куйдирги касаллигидан улган хайвонлар кумилган жойларнинг санитария- 
химоя худудида хужалик ишлари (яйловлар барпо этилиши, ер хайдалиши, 
казилиши, тупрокни кучириш, жамоат, саноат ва кишлок хужалик объектлари ва 
иншоотлари кури т ) утказилишига йул куймаслик устидан назорат олиб борилади.

5.2. Ветеринария назорати олиб бориш учун масъул булган Давлат 
ташкилотлари куйдирги буйича нохуш стационар пунктлар ва хавфли худудларни 
руйхатини тузиб, улар устидан доимий назорат олиб боради.

Куйдирги буйича янги аникланган нохуш стационар пунктлар мавжуд булган 
руйхатга белгиланган тартибда кушиб борилади.



Куйдирги буйича аникланган барча нохуш стационар пунктлар ва улар 
худудидаги тупрок учоклари (хайвон кабристони, куйдиргидан улган хайвон жойи, 
мажбурий хайвон суйилган ва кумилган жойлар) ушбу худуд харитасида 
белгиланади ва тупрок чегаралари, географик жойлашуви аник курсатилади. 
Хаританинг нусхаси эпизоотик учоклар кайд килинадиган журнал билан бирга 
сакланади.

Куйдирги касаллигидан улган хайвонлар кумилган жойларни санитария 
холатини меъёрдагидек булиши учун биотермик чукурлар ва хайвонлар кумилган 
эски жойлар устидан назорат урнатилади. Ахоли яшаш пунктларида уй шароитида 
корамолларни ветеринария маълумотномасисиз суйилишига йул куймаслик учун 
ушбу худудларда етарлича кушхона ва суйиш майдончалари ташкил этилади.

5.3. Нохуш стационар пунктлар устидан лаборатория мониторинги хар йили 
май ойидан октябр ойигача чоракда бир маротаба утказилади. Тупрок намуналари 
туман (шахар) ДСЭНМ бактериология лабораториялари ва ута хавфли юкумли 
касалликлар лабораторияларнинг мутахассислари томонидан олинади.

5.4. Ем - хашак, очик сув хавзаларидан, окава сувлардан намуналардан ва тери 
хом ашёлари, шунингдек ташки мухит объектларидан суртмалар эпидемиологик 
курсатма асосида олинади.

5.5. Куйдирги касаллигидан улган хайвонлар кумилган жойларда 
агромелиоратив, курилиш, тупрокни казиш, кучириш ишларини утказиш 
ветеринария ва санитария-эпидемиология хизмати мутахассислари билан 
келишилган холда утказилади.

5.6. Куйдирги касаллигининг тупрок учоги атрофида худудга хос хусусиятлар 
ва бажариладиган ишларни хисобга олган холда санитария -  химоя худуди 
белгиланади.

5.7. Куйдирги буйича нохуш стационар пунктлар ва хавфли худудларда 
ветеринария, ДСЭНМ хизматлари хамда худудий Согликни саклаш бошкармалари 
хамкорликда касалликни олдини олиш буйича 5 йилга мулжалланган чора- 
тадбирлар режаси тузилади ва унга хар йили узгартиришлар киритиб, хокимликлар 
томонидан тасдиклатиб борилади.

VI. Куйдирги касаллигининг эпизоотик учоFида одамларни касалланишини 
олдини олиш учун мулжалланган эпидемияга карши 

профилактик чора-тадбирлар

6.1. Хайвонлар орасида куйдирги касаллиги кайд этилганлиги (эпизоотик 
учок) хакидаги маълумот зудлик билан ДСЭНМга етказилиши керак.

6.2. Ветеринария ва санитария-эпидемиология назорати ходимлари учокнинг 
чегараларини аниклаш, куйдирги кузгатувчиси билан зарарланган материаллар



билан (корамолни суйиш ва гуштини нимталаш, калла-почасини тозалаш, хайвон 
хом ашёсини кайта ишлаш, хайвон парвариши билан шугулланувчи, касалланган 
хайвон гуштидан овкат тайёлаган ва истеъмол килган) мулокотда булган 
шахсларни аниклаш максадида, эпидемиологик текширув ишларини олиб боради. 
Касалланган хайвон мажбурий суйилган жой белгиланиб, унинг гушти, гушт 
махсулотлари, тери ва бошка хом ашёлари, шунингдек учокдан ташкарига олиб 
кетилганлари хам аникланиб, йигиб олинади ва белгиланган тартибда йукотилади.

6.3. Куйдирги касаллигининг эпизоотик учогида куйидагилар лаборатория 
текширувидан утказилади:

- хайвонлардан олинган патологик материаллар;
- хайвон махсулоти ва хом ашёлари;
- хайвон бокилган (улган) жойдаги ем-хашак, тупрок, ут-уланлар;
- очик сув хавзалари ва окава сув;
- ташки мухит объектлари, шу жумладан касалланган хайвон парваришида 

фойдаланилган асбоб-ускуналардан суртмалар.
Касалликни юктириб олиш хавфи булган шахслар устидан 8 кун давомида 

тиббий назорат олиб борилади ва бунда хар куни тери копламлари курилиб, 2 
маротаба тана харорати улчанади. Тиббий назорат худудий даволаш-профилактика 
муассасалари ходимлари томонидан амалга оширилади.

Куйдирги касаллигига шубха килинган бемор аникланганда, касалликни келиб 
чикиш сабабини аниклаш максадида, у зудлик билан шифохнага ёткизилади.

6.4. Касалликни юктириб олиш хавфи юкори булган шахсларга шошилинч 
профилактика максадида, антибактериал дори воситалари кулланилади.

Бунинг учун антибиотиклар ва куйдиргига карши глобулин кулланилади. Бу 
максадда 5 кун давомида 2 махалдан феноксиметилпенициллин 1,0 микдорда ёки 
тетрациклин 0,5 микдорда, ампициллин, оксациллин огиз оркали 1,0 микдорда ёки 
кенг доирада таъсир этувчи антибиотиклар ишлатилади. Катта ёшлиларга 20-25 мл 
глобулин, усмир ёшдагиларга (14-17 ёш) 12 мл дан тайинланади. Глобуллинни 
куллашдан олдин амалдаги Йурикномага мувофик от оксимига сезувчанлик 
аникланиб, кейин юборилади.

Куйдирги касаллигига гумон килинган хайвон махсулотлари ва хом -  ашёлари 
билан мулокотда булганлар (касалланган хайвонни суйган ва суйишда иштирок 
этган, терисини шилган, гуштини кутарган ва осган, гуштини майдалаган, калла -  
пойчасини тозалаган, ошкозон ичакларини ювган, териси сотган ва сотиб олган 
шахслар), мулокотда булган кундан бошлаб, шошилинч профилактика билан 
камраб олиниши керак.

Шошилинч профилактикани эрта бошлаш максадга мувофикдир. Бунда 
мулокотда булганларни, мулокот вактидан 5 кун утгач, уларга шошилинч 
профилактика утказиш максадга мувофик эмас.



6.5. Куйдирги касаллигидан улган (касалликка шубха килинган) ёки мажбурий 
суйилган хайвонлар, гушти, хом ашёсидан тегишли намуналар олингач, худудий 
ветеринария хизмати ходимлари томонидан ёкиб юборилади. Касалланган 
хайвонлар бокилган, суйилган, жасади ёкилган жойда дезинфекция ишлари 
утказилади ва дезинфекция самарадорлиги бактериологик тахлил натижасига караб 
белгиланади. Куйдирги касаллигидан улган хайвон жасадини ёкмасдан, кумиб 
юбориш катъиян ман этилади.

6.6. Куйдирги билан касалланган ёки касалликка шубха килинган 
хайвонларнинг гушти, хом ашёларини белгиланган эпизоотик учокдан олиб чикиш 
ва кириш катъиян такикланади. Агар шундай холат аникланса, ветеринария 
хизмати бошка тегишли ташкилотлар билан биргаликда ушбу махсулотларнинг 
сотилишига йул куймаслик чораларини куради.

6.7. Куйдирги билан касалланган ёки касалликка шубха килинган хайвонларни 
парвариш килиш куйдиргига карши эмланган ходимлар зиммасига юклатилади. 
Ходим махсус кийим-бош, зарасизлантирувчи воситалар, биринчи ёрдам курсатиш 
кутиси ва бошка шахсий химоя воситалари билан таъминланади. Иш бошлашдан 
аввал ходим биологик хавфсизлик коидалари билан таништириб утилганлиги 
хакида хужжатга имзо куяди. Агар ходим касалликка карши эмланмаган булса, у 
холда шошилинч профилактика утказилиб, ходим тиббий кузатувга олинади.

6.8. Кулида, юзида ва танасининг бошка очик жойларида шилинган, тирналган 
жарохати булган ходимлар касалланган хайвоннинг парвариши, хайвон жасадини 
йигишда ва касаллик кузгатувчиси билан зарарланган хона ва бошка объектларда 
ишлашга рухсат берилмайди.

VII. Хайвон гушти ва хом ашёсини кайта ишловчи корхоналарда одамлар 
уртасида куйдирги касаллигини олдини олишга каратилган эпидемияга 

карши профилактик чора-тадбирлар

7.1. Гушт ва гушт махсулотлари, тери ва хайвон хом ашёларини кайта 
ишловчи, сотиш билан шугулланувчи фукаролар, якка тадбиркорлар, юридик 
шахслар ахоли хавфсизлигини таъминлашга каратилган талабларга риоя 
килишлари шарт.

7 / ^  Т ~1 С » V-* • •.2. Гушт ва гушт махсулотларини, хайвон териси ва хом ашёларини 
тайёрлаш, кайта ишлаш ва сотишда эпидемияга карши санитария-профилактик 
чора-тадбирларни тулик бажарилиши буйича жавобгарлик корхона рахбари 
зиммасига юклатилади.

7 '-™> 1  1 ^  С* . .  V-* . .  V-*.3. Гушт ва гушт махсулотларини, тери ва хом ашёларни тайёрловчи, кайта 
ишловчи ва сотиш билан шугулланувчи корхона рахбарлари ва эгалари, мулкчилик 
шаклидан катъий назар, гушт ва гушт махсулотларини зарарсизлатириш учун



барча зарурий шароит яратилишини таъминлаши керак. Истеъмол учун яроксиз 
деб топилган гушт ва гушт махсулотлари, шунингдек куйдирги касаллигига шубха 
килинган гуштлар лаборатория тахлили учун намуна олингунга кадар, махсус 
ажратилган совуткич ва камераларда сакланади.

7.4. Гушт ва гушт махсулотларини, тери ва хайвон хом ашёларини тайёрлаш, 
кайта ишлаш ва сотиш билан шугулланувчи корхоналарда куйдирги билан 
касалланган хайвон гушти ва гушт махсулотлари келтирилганлиги аникланса, 
корхонада урнатилган тартибда чеклов тадбирлари белгиланади.

7.5. Лаборатория текширувида куйдирги касаллиги тасдикланса (бирламчи ва 
якуний натижа), касалланган хайвон жасади, ички органлари ва териси 
куйдирилади. Касаллик кузгатувчиси билан зарарланган хайвон тунги ёкилади. 
Касаллик кузгатувчиси билан зарарланган ташки мухит объектлари, бино ва 
махсус кийимлар дезинфекция килинади.

7.6. Гушт ва гушт махсулотларини, тери ва хом ашёларни саклаш, тайёрлаш, 
кайта ишлаш, ташиш ва сотиш билан шугулланувчи корхоналарнинг ходимлари 
шахсий гигиена коидаларига катъий риоя килишлари шарт.

Куйдирги касаллиги учоFида утказиладиган дезинфекция тадбирлари, 
профилактик дезинфекция туFрисидаги услубий кулланма

Куйдирги касаллиги учокларида мажбурий, жорий ва якуний дезинфекция 
ишлари утказилади.

Профилактик дезинфекция куйдирги касаллиги буйича нохуш стационар 
пунктларда, чорва хужаликларида, кушхоналарда, хайвон гушти ва гушт 
махсулотларини кайта ишловчи, тайёрловчи, сакловчи ва барча турдаги транспорт 
воситаларида утказилади.

Куйдирги касаллигида мажбурий дезинфекция утказилишидан максад, ишлаб 
чикариш хоналарида, асбоб-ускуналарда ва транспорт воситаларида касаллик 
кузгатувчисини йук килишдир.

Дезинфекция ишлари 1 соат ораликда 3 маротаба таркибида 5,0 % дан кам
л

булмаган хлорли охак ёки 4,0 % формальдегид ёки 10,0 % ишкорий натрий 1 м 
майдонга 1 литр хисобидан ишлатилади. Ишлов берилган хона 3 соатга ёпилади, 
сунгра шамоллатилади.

Профилактик дезинфекцияни бир йилда 2 маротаба утказиш тавсия килинади. 
Профилактик дезинфекция тадбирлари дезстанция ёки санитария-эпидемиология 
хизмати ходимлари томонидан утказилади.

Дезинфекция ишлари куйдирги билан огриган бемор ётган хоналарда 
утказилади. Зарарсизлантириш беморнинг ажратмалари, фойдаланилган сувлар, 
идиш-товок, колган овкат махсулотлари, боглов, тозалов материаллари, курпа- 
тушакларда утказилади. Куйдирги билан касалланган бемор сийдиги, балгами,



нажаси оркали ташки мухитга касаллик кузгатувчисини ажратади. Ярадан 
чикаётган суюклик узида касаллик кузгатувчисини саклайди.

Бемор касалхонага ёткизилгандан сунг (ёки бемор вафот этса) якуний 
дезинфекция утказилади. Бунда бемор учун ишлатилган барча буюмлар 
дезинфекция килинади, камерали дезинфекция учун беморнинг кийим-кечаклари, 
хона ва предметларни кай усулда зарасизлантириш аникланади.

Куйдирги касаллигида дезинфекция утказишда касаллик кузгатувчиси 
(спора)нинг юкори чидамлилигини хисобга олиш зарур. Объектлар ва буюмларни 
куйдирги спораси билан зарарланган деб шубха килинганда, куйидаги усул ва 
воситалардан фойдаланилади:

>  хлорли о^ак:
- курук модда;
- таркибида 5 % дан кам булмаган фаол хлор сакловчи 20 % тиндирилган ёки 

тиндирилмаган эритма;
- 4,0 % фаоллаштирилган эритма, таркибидаги 1,0 % дан кам булмаган фаол 

хлор мавжуд.
>  Таркибининг учдан икки кисми кальций гипохлоридни ташкил килган 

туз (ДТС ГК) ёки нейтраль гипохлорит кальций (НГК):
- курук модда;
- таркибида 5 % дан кам булмаган фаол хлор сакловчи 15 % тиндирилган ёки 

тиндирилмаган эритма;
- 2,0 % фаоллаштирилган эритма, таркибидаги 1,0 % дан кам булмаган фаол 

хлор мавжуд.
>  Хлорамин Б ёки ХБ:
- 1,0 -  4,0 % фаоллаштирилган эритма, таркибида 0,25 -  1,0 % дан кам 

булмаган фаол хлор сакловчи эритма;
- Перигидроль, таркибида 33-35 % водород перекиси сакловчи: 6,0 % водород 

перикиси эритмаси 0,5 % кир ювиш воситаси билан;
- Формалин: 20,0 % формальдегид, 5,0 % формальдегид 0,5 % хужалик 

совунли, харорати 700С;
- Уювчи натрий: 10 % эритма, харорати 700С;
- Кайнатиш;
- Тешиш;
- Ёкиш;
- Курук иссик хаво (харорат 180 0С);
- 2,0 кгс/см босим остида пар билан ишлов бериш (132 ± 20С);
- Камерали зарарсизлантириш: буг хаво ва параформалин билан.



Куйдирги касаллиги кУзFатувчиси споралари билан зарарланган ёки 
зарарланган деб шубха килинган объектларда зарарсизлантириш ишларини

утказиш

№
Зарарсизлантирилиши 
керак булган буюмлар, 

объектлар ва 
материаллар

Якуний дезинфекция
Жорий

дезинфекция

1

Куйдирги билан 
касалланган хайвонлардан 
олинган хом ашё ёки 
махсулотлар сакланган 
хона

1. 1. Хоналар сатхи ёки хайвон хом 
ашёларини 30 дакика оралигида 2 
маротаба куйидаги зарарсизлантириш 
воситаларининг биридан фойдаланган 
холда зарарсизлантириш:
- тиндирилган хлорли охак эритмаси 
ёки оклаш учун ишлатиладиган 
иссикликка чидамли булган охак ёки 
ДТС ГК ёки НТК сакловчи 5,0 % фаол 
хлорли эритма;

- 4,0 % фаол хлор охаги саклаган 
эритма ёки оклаш учун ишлатиладиган 
охак ёки 4,0 % хлорамин эритмаси;

- 2,0 % ДТС ГК ёки НГК эритмаси, 
фаолланган аммиак ёки аммоний 
сульфат;

- харорати 60-70 0С булган 10 % уювчи 
натрий;

- 6,0 % водород пероксиди эритмаси, 
5,0 % кир ювиш воситаси билан;

- иссик (харорати 55-60 0С) 5,0 % 
формальдегид эритмасига 5,0 % 
хужалик совуни кушилади;

Изох: Гишт, сувокли юзаларга 900 мл, 
бошкаларга 500 мл/м 
дезинфекцияловчи моддани 2 соат 
экспозицияда кулланилади;

2. 2. Пневматик (ПВАН) ёки 
тубулирланган (ТАН) аэрозол 
насадкали аэрозол усулида 
дезинфекциялаш. Бунда 
дезинфектантлар сифатида 
куйидагилардан фойдаланилади:
- 20 % формальдегидни сувли

Утказилмайди



эритмаси, 200 мл/м хисобида, 24 соат 
экспозицияси. Кейин формалиннинг 
25 % аммиакли эритмаси билан 
нейтралланади, бунда 10 мл/м2 
хисобида кулланилади;

- 10 % водород перекис эритмаси, 
бунда 1м2 майдонга 400 мл, 60 дакика 
экспозиция билан кулланилади.

2

Куйдирги билан 
касалланган беморни 
улгандан сунг, у 
сакланган бино ёки бемор 
ишлатган жихозлар ёки 
патолого-анатомик 
текшириш максадида 
фойдаланилган бино ёки 
куйдирги таёкчаларини 
спораси билан 
зарараланган жихозлар

Куйидаги дезинфекцияловчи 
эритмаларнинг бири билан икки марта 
ювилади:

- тиндирилган хлорли охак эритмаси 
ёки окартириш учун кулланиладиган 
юкори хароратга чидамли охак ёки 
ДТС ГК ёки НГК 5,0 % фаол хлор 
саклаган эритма;

- фаолланган аммиак ёки аммоний 
сульфатни 4,0 фоизли хлорли охакдаги 
эритмаси ёки оклаш учун 
кулланадиган охак ёки хлорамин ёки 
2,0 % ДТС ГК ёки НГК;

- 6,0 % водород пероксиди (0,5 % кир 
ювадиган восита кушилган) оркали 
амалга оширилади.

Изох: 30 дакика оралиги билан 
дезинфекцияловчи моддалар сепилади, 
охирги марта сепилгандан сунг 30 
дакика утгандан кейин ювилади. Бунда 
ишлатиладиган дезинфекцияловчи 
моддаларни меъёри 0,9 л/м , баъзи бир 
предметларга 0,5 л/м2 микдорида 
ишлатилади.

Предметлар сатхи 3­
4 махал 2 

маротабадан 
артилади, бунда 6 % 

ли водород 
перокисиди (0,5 
фоизли ювувчи 

восита кушилган), 
тиндирилган хлор 
моддаси саклаган 
препаратлардан 
фойдаланилади. 

Уларда фаол хлор 
микдори 5,0 % дан 

кам булмаслиги 
шарт.

3

Беморлар фойдаланган 
кийимлари ва предметлар

1. Автоклавда (132±2 0С 20 кгс/см2) 
пар ёрдамида, экспозицияси 2 соат.
2. 2 фоизли сода эритмасида 1 соат 
мобайнида кайнатилади.
3. Дезинфекцияловчи моддалардан 
бирига солиб куйилади;
- 2 соат экспозиция билан 1 % 
хлорамин Б фаолланган эритмаси.

- 60 дакика экспозиция билан 0,2%



A) ички кийимлар

Б) устки кийимлар, 
пахтали пиджаклар, 
шимлар ва бошкалар

B) оёк кийим (пойафзал)

Г) чарм ва шерст 
кийимлар (ярим шубалар, 
телпаклар, чарм ва шерст 
пойафзал)

формальдегид эритмасига 0,2% совун 
ёки ОП -  10 кушилади.

- 3% водород пероксиди эритмасига 
0,5% кир ювиш воситаси кушилиб, 
500С хароратда 60 дакика экспозиция 
килинади, бунда 1 кг кийимга 5 литр 
эритма сарфланади.

- Камера усулида зарарсизлантириш 
учун юборилади. Бунда параформалин 
ёки буг-хаво усулидан фойдаланилади.

- 3 бандда курсатилган 
дезинфекцияловчи воситаларнинг 
бирига буктирилган латта билан 5 
дакика оралигида 2 маротаба 
артилади.

Пароформалин усулида камераларда 
62-63 0С хароратда утказилади, бунда 
формалиндан 205 мл/м3 сарфланади, 
экспозицияси 2 соат 30 дакика.

4 Урин курпалар

Парли камерада 110-1110 хдроратда 40 
дакика камерага 50кг/м хджмдаги 
буюмлар солинади ёки пара формалин 
сарфланади, экспозцияси 150 дакика

5
Синтетик матоли 
материаллар

1- Буг-хаво усулида камерада 97­
980С хароратда, экспозицияси 30 
дакика. Бунда 60 кг/м2 хажмдаги ёки 
параформалин усулида 57-590С 
харортда формалинни 250 мл/м3 
микдорида сарфланади (экспозицияси 
165 дакика), бунда умумий микдори 18 
кг/м2 хажмдан ошмаслиги керак;
2- 0,2 фоизли формальдегидга 1 соат 
буктирилади, 0,2 фоизли совун 
эритмаси билан 60 0С хароратда.



6 Сунъий муйна (мех)

97-98 0С хароратдаги буг-хаво 
аралашмали камерали усулда 
зарарсиздантириm учун юборилади. 
Бунда юклама меъёри 10 та комплект 
учун 1 м2 хажимда, экспозицияси 30 
дакика.

7
Идиш-товоклар, чойнак 
пиёлалар ва ошхона 
асбоблари

1. 2 фоизли сода эритмасида 60 
дакика кайнатилади.
2. Дезинфекцияловчи воситаларнинг 
бирида 60 дакика сакланади:
- фаол хлор микдори 1 фоиздан кам 
булмаган, хлорли препаратларда;
- 6 % водород пероксиди эртимасига 
0,5% кир ювадиган восита кушилади;
- 3 % водород пероксиди эртимасига 
0,5% кир ювадиган восита кушилади, 
50 0С хароратда

8
Суюк чикиндилар, идиш 
товоклар, кулни ювганда 
ажралган суюкликлар

Хлор охаги кукуни сепилади ёки 
иссикликка чидамли окловчи охакни 
200 г/л (1:5 нисбат) билан чикиндилар 
зарарсизлантирилади

9
Беморлардан ажралган 
чикиндилар (балгам, 
сийдик, ахлат)

Куйидаги дезинфекцияловчи 
эритмалар сепилади ва 
аралаштирилади:
- хлор охаги кукуни ёки иссикликка 
чидамли окловчи охакни 200 г/л (1:5 
нисбати)
- НГКни 1:10 нисбатда (100 г/л).
- Бундай холатда беморларни 
чикиндилари 4 соат муддатга усти 
ёпик идишда сакланади, сунг 
канализацияга куйилади.
Изох: Беморларни чикиндиларини 
йигиш учун эмалланган ёки фаянсли 
усти ёпик идиш ишлатилиши керак.

10

Тунги туваклар, сийдик 
йигиладиган идишлар, 
тагига куйиладиган 
судналар, балгам 
йигадиган идишлар

- Ажратмалардан бушатилади ва 
куйидаги эритмалардан бирига 1 соат 
мобайнида буктирилади:
- 20 % тиндирилган хлорли охак 
эритмаси ёки окартирувчи охак;
- 15 % НГК эритмаси;
- 0,5 % кир ювиш воситаси 
кушилган 6 % водород пероксиди.
- Бемор ажратмаларини йигиш учун 
мулжалланган идишлар хизмат 
курсатилаётган хар бир бемор учун 
алохида булиши лозим. Бу идишлар 
усти ёпиладиган булиши керак.

Якунловчи
дезинфекцияга

ухшаш



11
Турли чикиндилар (пахта, 
тампон, дока ва хар хил 
чикиндилар)

Куйдирилади

12 Йигинди материал

1. Куйдирилади;
2 02. 2 кгс/см (132±2 С) автоклавланади;

3. 1-бандда курсатилга дезинфекция- 
ловчи эритмаларнинг бирига 
солинади.

13

Хожатхона когози ва 
пахталари, ювиш 
натижасида пайдо 
буладиган чикиндилар

Одатда 20 % хлорли охак эритмаси 
билан 2 маротаба хар 3 соатда 
аралаштирилади. Чикиндиларни 
идишга солиб охак моддаси сепилади 
ва усти ёпилган холда сакланади. Пол 
ювадиган матолар (латта) 
куйдирилади.

14

Юк ташиш жихозлари ёки 
куйдирги кузгатувчиси 
споралари саклаган турли 
буюмлар

1. Куйидаги дезинфекцияловчи 
моддаларнинг бири билан икки 
маротаба ишланади:
а) таркибида 1% дан кам булмаган 
фаол хлор сакловчи юкори (+) 
хароратдаги хлорли эртималар;
- 5% формалдегид эритмаси, 0,5% 
совун кушилган, 60 0С хароратда;
- 3% водород пероксиди эритмаси, 
0,5% кир ювадиган восита, 50-600С 
хароратда;
б) паст (-) хароратда:
- таркибида 15 % ош тузи кушилган 
10% НТК эритмаси;
- 6 % водород пероксиди эритмаси, 
0,5% кир ювадиган восита, 500С дан 
кам булмаган хароратда. Эритмалар 
500 мл/м2 микдорда сарфланади, 
экспозицияси 2 соат.
2. Бинолар ва палаталар, транспорт 
воситалари аэрозол дезинфектантлар 
билан ишланади:
- 10% водород пероксиди 
эритмаси 400 мл/м2 микдорда 
сарфаланади, экспозиция 60 дакика.

15 Асфальт йуллари

Куйидаги моддалардан бири 
билан яхшилаб зарарсизлантирилади:
- 20% тиндирилган ёки тиндирилмаган 
хлорли охак, камида 5% фаол хлор 
саклаган булиши керак;



- 15% НТК эритмаси, камида 5% фаол 
хлор саклаган булиши керак;
- 4% фаолланган хлорамин В ёки ХБ;
- таркибида 1 % дан кам булмаган 
фаол хлор сафловчи 4% фаолланган 
хлор охаги ёки иссикликка чидамли 
окартирувчи охак;
- 2% фаолланган НТК эритмаси;
- 60-70 0С хароратдаги 10% ишкорий 
натрий эритмаси.
Дезинфекцияловчи моддалар 2 л/м 
микдорда сарфланади, экспозицияси 2 
соат.

16 Тупрок

5 % фаол хлор сакловчи нейтрал 
кальций гипохлорит ёки хлорли охак 
эритмаси билан аралаштирилади 
(10л/м2 хисобида сарфланади). Эритма 
шимдирилгандан сунг, таркибида 25 % 
фаол хлор сакловчи курук хлор кукуни 
билан (1:1 нисбатда) яхшилаб 
аралаштирилиб, 25 см чукчурликда 
агдарилади ва устидан яна бир бор 
эртима куйилади.

Устки катламларни зарарсизлантириш 
учун куйидагилар кулланилади:

- 10 % уювчи натрийнинг кайнок 
эритмаси;
- 18 % феносмолин эмульсияси;
- 4 5 фармальдегид эритмаси;
- 5 % тиндирилган хлорли охак ёки 
нейтрал кальций гипохлорит эритмаси.

Куйдирги касаллиги буйича 
хайвон кабристонлари 
(скотомогильник) ёки оддий метил 
бромит билан уларнинг амалдаги 
куллаш Йурикномасига асосан 
зарарсизлантирилади.

17 ^оплардаги жунлар

Махсус камера, чукурлик, хандакга 
жойлаштирилиб, усти полиамидли 
плёнка билан жипс ёпилади ва метил 
бром билан ишлов берилади.

Кам микдордаги жунлар 
формальдегиднинг 4,0 % эритмасига 
буктирилади.

18
Пашшаларга карши 
курашиш

Пашшаларга карши курашиш 
биноларда бир вакнинг узида тулик 
утказилади. Бу максадда флицид ёки 
инсектицид балонлар ёки 3% 
хлорофосни сувдаги эритмаси 
ишлатилади.



Ветеринария -  санитария чора -  тадбирлари куйдирги билан касалланган 
чорва моллари аникланганда, улар сакланадиган, суйилган жойларни, чорва 
моллари парваришида ишлатилган асбоб -  анжомлар, сув ичиш жойи ва 
бошкаларни дезинфекция килишни уз ичига олади.

Куйдиргидан улган хайвон жасадлари куйдирилади, куйдирги билан 
касалланган хайвон билан мулокотда булган дон ва хашаклар хам ёкиш усули 
билан йукотилади.

Куйдирги билан касалланган ёки куйдиргига гумон килинган хайвонлардан 
олинган сут хам таркибида фаол хлор микдори 25 % дан кам булмаган хлорли охак 
ёрдамида 6 соат экспозиция билан зарарсизлантирилади. Соглом, лекин касалликка 
гумон килинган хайвон билан мулокотда булган чорва молларидан олинган сутни 
кайнатилгандан сунг, хайвонлар озикаси сифатида фойдаланиш мумкин.

Куйдиргига гумон килинган хайвонларидан олинган сут ва сут 
махсулотларини сотиш таъкикланади. Сут согиш аппаратлари таркибига 0,5 % 
ювувчи восита кушилган, водород пероксиднинг 15 фоизли эритмаси билан ишлов 
берилади. Ишлов бериш 2 марта утказилади ва охирги ишлов берилгандан 2 соат 
утгач, барча жихозлари сувда ювилади.

Куйдирги билан касалланган хайвон сакланган жойлар механик тозалангандан 
сунг, куйидаги дезинфекцияловчи моддаларнинг бири 1 соат орлик билан 3 
маротаба яхшилаб сепилади (1 м2 майдонга 1 -2 л хисобида):

- 20 % хлорли охак эритмаси;
- уювчи натрийнинг 10 % кайнок (t = 60-70 0С) эритмаси.
Охирги марта ишлов берилгандан кейин бинолар 3 соатга ёпиб куйилади ва 

сунгра шомоллатилади. Молларга ем -  хашак ва сув бериладиган идишлари сув 
билан ювилади. Металли нарсаларнинг юзаси куйдириш усулида дезинфеция 
килинади. Брезентли, ип газламали буюмлар 3 соат мобайнида, таркибида 2 % 
ювувчи восита кушилган эритмада кайнатиш усули билан ёки куйидаги 
дезинфекцияловчи моддаларнинг бири билан 1 кг зарарсизлантириладиган 
объектга 5 л микдорида ишлатиш усулида зарарсизлантирилади:

- 1 % активланган хлор эритмаси -  экспозиция 2 соат;
- 0,5 % ювувчи восита кушилган 10 % водород пероксиди, 50 0С хароратда -  

экспозиция 1 соат;
- 132 0С хароратда босим остида ишлов бериш (автоклавлаш), экспозиция 2

соат;
- 62 -  63 0С хароратда пароформалин камерасида ишлов бериш, фармолин 

сарфлаш меъёри 250 мл, экспозиция 2,5 соат.



Куйдирги билан касалланган хайвон чикиндилари билан зарарланган 
хашаклар ёкилиши керак. Агар куйдирги кузгатувчилари катта майдондаги бугдой 
пояларига (сомонга) тушган булса, ушбу жойлар дезинфекция килинади. Куйдирги 
билан касалланган хайвоннинг гунги, ем -  хашак ва сомон колдиклари жойида ёки 
зарарланган жой якинида ёкиб юборилади. Ернинг устки катлами (огилхона, 
молхона) камида 15 -20 см чукурликда олиниб, 20 % хлорли охак эртимаси 
аралаштирилади.

Сув саклагичларни зарарсизлантириш. Сув саклагич ичидаги суюклик 
имкони борича бушатилади (олдиндан казиб тайёрланган чукурга) ва сув

л

саклагични узи таркибида 5% фаол хлор сакловчи эртима билан, 1 м майдонга 
10 л микдорида ишлов берилади. Сунгра, тупрок камида 25 см чукурликда 
огдарилади ва калин килиб (1:3 нисбатда) хлорли охак сепилади ва сув билан 
намлантирилади.

Окар сувни зарарсизлантириш хам хлорли охак билан утказилади. Самарали 
зарарсизлантириш учун 25 % хлорли охакни 200 г/л хисобида, 48 соат 
экспозицияда саклаш керак ёки окар сувлар курук хлор кукуни билан 200 г/л 
микдорида аралаштирилади, экспозицияси- 4 соат.

Ишлов беришдан олдин хлорли охакга 1 л тозаланмаган сульфат кислота 
кушилса, максадга мувофик булади, чунки хлорли охак кислотали мухитда яхши 
таъсир килади.

Куйдирги споралари тушган (чорва моли мажбурий суйилган жой, 
куйдиргидан улган мол жасади ёрилган жой ва х.к.) жойнинг тупроги таркибида 5

л

% фаол хлор сакловчи хлорли охак эритмаси билан 10 л/м хисобида 
аралаштирилади. Дезинфекцияловчи эритма шимилиб кетгандан сунг, тупрок 25 
см чукурликда огдарилади ва таркибида 25 % фаол хлор сакловчи курук хлорли 
охак билан (3:1) яхшилаб аралаштирилади, сугра кайтадан сув билан 
намлантирилади.

Яйловда куйдиргидан улган хайвон жасади ётган жой яхшилаб куйдирилади, 
сунгра устига таркибида фаол хлор микдори 25 % дан кам булмаган хлорли 
охакнинг 20 % эритмаси ёки 10 % уювчи натрийнинг кайнок эритмаси тукилади. 
Тупрок огдарилиб, кайтадан курсатилган дезинфекцияловчи эритма калин килиб 
сепилади ва курук хлор кукуни билан (3:1 нисбатда) аралаштирилади.

Куйдирги споралари билан зарарланган тупрокни антагонист микроблар 
ёрдамида хам зарарсизлантириш мумкин. Актиномицет биологик моддасини 
тупрокка киритиш йули билан уни куйдирги кузгатувчиларидан тозалаш мумкин, 
факат бунинг учун тупрокнинг одатдаги микрофлораси ва актиномицетнинг 
киритилаётган штаммини узаро курашиш имкониятини хисобга олиш керак. 
Яйловда хайвонларни куйдирги билан зарарланишини олдини олиш максадида ут -  
уланларга хам антагонистларни (клевер, тимофеевка, донник) сепиш тавсия



этилади. Ташки мухитни махсус газ (метил бромни этилен окиси билан 
аралашмаси ёки оддий метил бром) билан ишлов бериш самарали усул 
хисобланади. Бундан усул билан тупрокни 40 см чукурликгача 
зарарсизлантиришга эришиш мумкин.

Куйдирги касаллиги буйича нохуш стационар пунктлар мавжуд булган 
боткоклик, боткокли яйловлар ва пичанзорларни куритиш йули билан мелиоратив 
тадбирларни утказиш, шунингдек ветеринария -санитария талабларига жавоб 
берадиган кудук ва сув хавзаларини куриш йули билан амалга оширилади.

Хайвон кабристонлари купинча хар хир турдаги касалликларнинг 
тарклишидаги омили булиб хисобланади. Мавжуд хайвон кабристонлари ва 
биотермик уралар атрофи темир панжара билан уралган ва ички тарафи эса сув 
кириб кетмаслиги учун атрофи тупрок билан кутарилган булиши керак.

Куйдирги билан касалланган жасад кумилган хайвон кабристонларини 
кимёвий моддалар билан зарарсизлантириш етарли самара бермайди. Кумли 
тупрокларда хлорли эритмалар 3 соатдан кейин 12 см чукурликкача кириб борса, 
кора ерли тупрокда бор -  йуги 3 см шимилади.

Хозирги вактда тупрокни термик стерилизация киладиган курилмалар бор. 
Унинг ёрдамида 20 см чукурликкача 120 0С хароратда киздиришга эришиш 
мумкин. Бунда тупрокнинг чукуррок катламлари зарарсизлантирилмайди.

Хайвон кабристонларини бетонлаб ташаш мумкин. Лекин, ер остида тешиклар 
сакланиб колади ва куйдирги споралари бетон тагидан чикиб келиши мумкин. Бу 
йул билан факатгина спораларни ер юзига чикиш вактини чузиш мумкин, асосийси 
кузгатувчиларни йук килишга эришиб булмайди. Шундай булсада, айрим холларда 
бу тадбир куйдирги буйича нохуш стационар пунктларни узок вактгача 
согломлаштирилишига ёрдам беради.



СоFликни саклаш вазирининг 
2015 йил 23 январдаги 37 -  сонли 
буйруFига 3 -  илова

Ахоли уртасида бруцеллёз касаллигининг олдини олиш чора -  
тадбирларини ташкил этиш ва утказиш туFрисида

Йурикнома

Бруцеллёз (синонимлари: Мальта иситмаси, Банго касаллиги) -  турли хил 
юкиш йулларига эга булган, купгина аъзо ва тизимларни, асосан таянч-харакат 
аъзоларини хамда асаб тизимининг шикастланиши, организмнинг захарланиши ва 
аллергияни намоён булиши билан тавсифланувчи хамда инфекцион жараённи 
ривожланиши, аксарият холларда сурункали кечиши, купинча кейинчалик 
беморларда ногиронликни келтириб чикарадиган, кенг таркалган полиэтиологик 
зооантропоноз ута хавфли юкумли касалликдир.

Касаллик кузFатувчиси хакида умумий маълумот.

Бруцеллёз кузгатувчилари Brucella туркумига мансуб микроорганизмлар 
хисобланади. Халкаро классификацияга мувофик Brucella туркуми алохида олтита 
турлардан иборат булиб, улар бир канча биоварларга булинади.

Brucella melitensis: куй ва эчки учун патоген булиб, бошка турдаги 
хайвонларда хам касаллик кузгатиши мумкин. Марказий Осиё жумладан, 
Узбекистон Республикасида одам патологиясида катта ахамиятга эга булиб, 
одамларда касалликнинг 90 фоиздан ортиги B.melitensis билан боглик.

1886 йилда англиялик харбий врач Д.Брюс Мальта оролида вафот этган 
аскарнинг талогидан тайёрланган препарат микроскопиясида илк бор 
B.melitensisни аниклаган ва уни Microceus melitensis деб атаган.

Лекин, Мальта оролида англиялик аскарни касалланганлиги тугрисида 
биринчи маълумотни 1859 йилда харбий врач Дж.Мертстон касалликни “Урта ер 
денгизи бушаштирувчи гастритик иситмаси” кейинчалик “Мальта иситмаси” деб 
хабар килган. Кейинчалик касаллик кузгатувчисини биринчи булиб кашф этган 
Брюс шарафига “бруцелла” номини олган, melitensis сузи оролнинг аввалги 
Мальта-Мелита сузидан келиб чиккан.

B.abortus: йирик шохли хайвонлар учун патоген булиб, уларда аборт келтириб 
чикаради, бошка турдаги хайвонларни хам зарарлаши мумкин.

Одам учун кам хавфли, купинча симптомсиз, кам холларда кузгатувчини 
организмга куп микдорда тушиши ва циркуляция килувчи биоварларга боглик 
холда касалликнинг клиник яккол намоён булган шаклини чакиради.

7 та биоварлари (1, 2, 3, 4, 5, 6, 9) маълум, улардан 3,6 ва 9 биоварларнинг 
вирулентлиги колган туртта биоварига нисбатан юкори (B.melitensisra якин); 
вирулентлиги энг паст биовар-1 хисобланади.

Бу турдаги бруцеллани биринчи марта 1897 йилда Даниялик олимлар Б.Банг 
ва Б.Стриболтлар томонидан бола ташлаган кора молнинг хомила олди



суюклигидан ажратишган (Банг тайёкчаси ва касаллик номини Банг касаллиги деб 
аташган) ва B.abortus bovis деб аталган (кора молларда аборт чакирувчи, bovis -  
бука).

Br.suis: одатда чучкалар учун патоген, аммо бошка турдаги хайвонларга хамда 
одамларга хам юкиши мумкин. Кузгатувчининг 5 та биоварлари маълум.

биринчиси - бир канча Европа давлатларида уй чучкалари ва куёнлар орасида 
циркуляция килади;

учинчиси - МДХ мамлакатларидаги чучкалар орасида (B.suisнинг иккинчи ва 
учинчи биовари одамларда огир касаллик келтириб чикариши мумкин);

туртинчиси - шимол бугуси популяциясида циркуляция килиб, патогенлиги 
B^boi'tosra якин;

бешинчиси - сичконсимон кемирувчилар популяциясида циркуляция килади, 
одам учун юкори патогенликга эга.

Кузгатувчи илк бор 1914 йилда Д.Траум томонидан чучканинг тушган 
хомиласидан ажратилган ва B.abortus suis (чучкаларда юкумли аборт чакиради) деб 
аталган.

Br.neotomae: биринчи марта 1957 йилда АКДТда. (Юта штати) чулдаги бутазор 
каламушларидан ажратилган (Neotoma Lepida Thomas). Одам ва бошка турдаги 
кишлок хужалиги хайвонлари учун патогенлиги аникланмаган.

B.ovis: кучкорлар учун патоген. Асосан жинсий аъзоларини зарарлайди 
(орхоэпидидимит), куйларда абортни келтириб чикариши мумкин.

Одам учун патогенлиги тулик урганилмаган. 1953 йилда биринчи марта Янги 
Зеландия ва Австралияда ажратилган.

Br.canis: итлар учун патоген, уларда эпидидимитлар ва абортлар чакиради.
Одам учун юкори патогенликга эга. 1968 йилда АКДТда. пойгачи итлардан 

ажратилган. Купинча бу тур билан боглик касаллик холатлари одамларда, асосан 
ит ургатувчиларда кайд этилади.

Узбекистон худудида B.melitensis, B.abortus, B.suis ва B.ovis турлари 
циркуляция килади.

Бруцелланинг melitensis, abortus турларининг эпизоотологик ва 
эпидемиологик ахамияти катта.

B. melitensis энг юкумли хисобланиб, одам ва хайвонларда касаллик келтириб 
чикариши учун кузгатувчининг 1-10 та, B.аbortusда эса кузгатувчининг 1 000 000 
таси етарлидир.

Аник худудда ва инфекция учокларида бруцелланинг турлари ва 
биоварларини аниклаш, учоклар классификацияси, эпидемик ва эпизоотик 
жараёнларнинг кескинлик даражасини бахолаш, бир хайвондан иккинчи хайвонга 
бруцелланинг миграциясини аниклаш (B.melitensisни йирик шохли хайвонларга 
миграцияси хавфли), кузгатувчининг таркалиш йулларини аниклаш, даволаш 
тактикасини ва х к. танлаш эпидемиологик ва эпизоотологик нуктаи назаридан 
мухим ахамиятга эга.

Бруцеллалар патоген микроорганизмларга мансуб. Бруцеллаларнинг хар хил 
тури, хаттоки битта турнинг хар хил штаммлари хам вирулентлиги билан фарк 
килади. Одамлар учун энг патоген тури B. melitensis булиб, у кузгатган касаллик



эпидемик тус олиши мумкин. B.abortus ва B.suis одатда спорадик, клиникаси яккол 
намоён булган холатдаги касаллик чакиради.

B.ovis, B. neotomae ва B. canis турлари хусусида одамларга касаллик итлардан 
canis тури юкканлиги хакида маълумотлар мавжуд, аммо, бруцелланинг бу 
турларининг эпидемиологик ахамияти тулик урганилмаган.

Бруцеллалар олтита турлари амалий жихатдан бир-биридан морфологик 
белгилари билан фарк килмайди. Бруцеллалар -  шарсимон, овоид ёки таёкчасимон 
шаклдаги микроорганизмлардир. Бруцеллалар улчами нисбатан кичик булиб, кокк 
шаклдагилари уртача 0,3 - 0,6 мкм, таёкчасимонлари эса 0,6 - 2,5 мкм ни ташкил 
этади. Спора хосил килмайди, хивчинлари йук, харакатсиз. Анилин буёклари 
билан буялади. Айрим шароитларда (махсус фаглар таъсирида, 10 % ли иммун 
зардоб кушилган мухитларда устирилганда) капсула хосил килади;

Г рамманфий, озика мухитларида секин усади, айрим штаммларни усиши учун 
купинча бирламчи ажратилишида 5-10 % ли CO2 талаб этилади. Бруцеллаларнинг 
оптимал усиш харорати 37°С, pH - 6,8-7,2. Бруцеллалар узгарувчан булиб, маълум 
шароитларда S-шаклдан R- ва L-шаклларга утиши мумкин, уларнинг ташхисоти 
муаммолидир.

Бруцеллалар юкори инвазивликга эга булиб, шикастланмаган шиллик 
каватлардан утиши мумкин, хужайра ичида яшовчи паразит хисобланади, 
шунингдек хужайрадан ташкарида булиши хам мумкин.

Бруцеллалар юкори хароратга чидамсиз. Суюк мухитда +60°С да 30 дакикада, 
+80-85оС да 5 дакикада, кайнатилганда эса дархол улади. Паст харортга чидамли, 
озик-овкат махсулотларида узок вакт сакланади, жумладан музлаткичларда ва 
музхона камераларида. Куёш нури таъсирида бруцелла 4-5 соатда халок булади, 
тупрокда 100 кун, сувда эса 114 кунгача тирик сакланади.

Бруцеллёз кузгатувчиси хар хил дезенфекцияловчи моддаларга юкори сезгир: 
2 % фенол, 3 % креолин ва лизол эритмалари, 0,2-1% хлор аралашмаси ва 
хлорамин уларни бир неча дакикада нобуд килади.

Бруцеллёзнинг эпизоотологияси

Бруцеллёз билан асосан кишлок хужалиги хайвонлари: куй, эчки, корамол, 
чучка, туя, шимол бугулари ва бошкалар касалланади.

Одатда хар бир хайвон тури аник бир турдаги кузгатувчи билан зарарланади.
Аммо, бруцелланинг melitensis ва abortus турлари бошка хайвонларга 

миграция килиши мумкин.
Бу холат мухим эпизоотологик-эпидемиологик ахамиятга эга, айникса одам 

учун хавфли булган B. melitensis йирик шохли хайвонларга миграция килиши 
мумкин. Микроб хайвон организмига овкат хазм килиш трактининг шиллик 
кавати, таносил ва нафас йуллари, конъюнктива хамда теридаги жарохатлар оркали 
кириши мумкин.

Хайвонларда бруцеллёзнинг клиник кечиши полиморф булиб, асосий клиник 
белгиларидан бири аборт хисобланади.

Абортлар бруцеллёзнинг эпизоотологияси ва эпидемиологиясида мухим 
ахамият касб этади, чунки бунда аборт булган хомила, йулдош билан, таносил ва



тугиттт аъзоларининг метрит, эндометритлар, вагинит каби зарарланишида бачадон 
ва киндан ажралмалар билан куп микдорда, узок вакт бруцеллалар ажралиши 
кузатилиб, хайвонларга юкиши ва кайтадан юкишига сабаб булади. Шунга ухшаш 
холларда хайвон организмига куп микдорда бруцеллалар тушиши натижасида, 
кузгатувчилар хайвонларда эмлангандан сунг яратилган гуморал иммунитетни 
осон ёриб утади ва бу эса эмлашнинг эпидемиологик самарадорлиги мавжуд 
эмаслигини курсатади. Бруцеллёз билан огриган хайвонлар сути ва пешоби билан 
хам бруцеллаларни ажратади.

Касал хайвонлар тукканда ва бола ташлаганида бруцеллаларнинг куп 
микдорда ажратилиши, шунингдек сути оркали инфекциянинг хужаликда 
таркалиши аксарият холларда касалликнинг одамга юкишида асосий омил булиб 
хизмат килади.

Хайвонларда абортдан ташкари, бруцеллёзда бугимлар (артритлар), синовиал 
тизим (тендовагинитлар, бурситлар), жинсий аъзоларнинг зарарланиши 
(эндометритлар, вагинит), сут безларида (мастит), эркакларида - орхит, 
эпидидимит кузатилади.

Бруцеллёз хайвонларда яширин шаклда кечиши мумкин ва буни факатгина 
махсус лаборатория текширувлари ёрдамида аниклаш мумкин. Инфекция 
кузгатувчиларини бруцеллёзнинг клиник белгилари булмаган хайвонлар хам 
таркатиши мумкин.

Айрим хайвонлар бруцеллалар ташувчиси булиб колиши ва 5 йил, баъзида 
ундан ортик муддат давомида кузгатувчини ажратиб туриши мумкин.

Бруцеллёзнинг эпидемиологияси

Бруцеллаларнинг табиий резервуарлари хайвонлар хисобланади. Шунга 
боглик холда бруцеллёз эпидемиологиясини тулалигича унинг эпизоотологияси 
белгилаб беради, касалликни эса тулаконли типик зоонозларга киритиш мумкин.

Одамлар учун инфекция кузгатувчилари манбалари булиб куйлар, эчкилар, 
корамол ва чучкалар хисобланади. Одамларга шимол бугусидан хам касаллик 
юккан холатлар кайд этилган. Айрим холларда инфекция манбаи от, туя, хачирлар, 
ит, мушук ва бошка хайвонлар булиши хам мумкин.

Одамларга итлардан B. melitensis, B.canis ва бошка турдаги бруцеллаларнинг 
юкиш холлари маълум. Мушуклардан B. suis турининг юкканлиги тугрисида 
маълумотлар мавжуд.

Узбекистонда одамлар учун инфекция кузгатувчиларининг асосий манбалари 
майда ва йирик шохли хайвонлар хисобланади.

Одамларнинг бруцеллёз билан касалланишида бруцеллёз буйича нохуш 
булган куйчилик-чорва хужаликлари алохида ахамиятга эга, чунки 
касалланишнинг гурухли куриниши купрок учрайди. Кора мол учокларида ва 
чучкачилик фермаларида касаллик одатда спорадик холларда учрайди. Бруцеллёз 
инфекциясини юкишида одам кузгатувчиларнинг манбаи сифатида эпидемиологик 
ахамиятга эга эмас. Бруцеллёзнинг таркалиш йуллари хилма-хил, чунки 
бруцеллалар касалланган хайвонларнинг барча ажратув тизимлари оркали 
ажратилади. Бруцеллёз кузгатувчисининг одамларга юкиши мулокот, алиментар,



кам холларда аэроген ва аралаш йуллар билан юкиши мумкин. Бруцеллёз 
учокларида касаллик юкишининг мулокот механизми алохида ахамият касб этади. 
Касаллик касалланган хайвонлар билан купрок мулокотда буладиган шахсларда 
(чупонлар, чорвачилик фермер хужаликлари ишчилари, жумладан, 
зоомутахассислар, сут согувчилар) купрок учрайди. Хайвонлар тугаётганда, 
хомила ташлаганда ёрдамлашганда ва кул билан йулдошни ажратиш холларида 
юкиш хавфи юкори булади. Бруцеллёз билан касалланган хайвонларнинг гуштини, 
хайвонлар териси, жунини кайта ишлаш жараёнларида касаллик юкиши мумкин. 
Бундай холатларда бруцеллалар одам организмига тери оркали киради. 
Кузгатувчининг кичиклиги ва унинг юкори инвазивлиги бруцеллаларни 
зарарланмаган тери оркали киришига катта имконият яратади. Тери 
копламаларидаги хар хил жарохатланган жойлар (тирналиши, эзилиши, лат ейиши, 
ишкаланиш натижасида) бруцеллаларнинг кириш имкониятини сезиларли 
даражада оширади. Шунингдек, бруцеллаларнинг мулокот йули билан юкишида, 
куз, бурун, огиз бушлиги шиллик кавати оркали кириши кузатилади.

Касалланган хайвоннинг гушти, сутидан тайёрланган махсулотлар истеъмол 
килинганда бруцеллалар алиментар йул билан юкади. Хом сут (айникса куй ва 
эчкиники) ва сут махсулотлари (бринза, каймок, сметана, кимиз ва хк.) юкори 
хавфга эга.

Бруцеллалар сутда 10 кун, бринзада эса 45 кунгача тирик сакланади. 
Одамларга бруцелланинг алиментар йул билан юкиш хавфи сут ёки сут 
махсулотларида кайси бруцелла тури мавжудлигига боглик.

B.melitensis юкори хавфга эга, сут махсулотларини тайёрлашда зарарланган 
куй (эчки) ёки корамолнинг (B. melitensis нинг корамолга миграцияси холатида) 
сутидан фойдаланилиши одамларнинг бруцеллёз билан оммавий касалланишини 
келтириб чикаради ва бунда инфекцион жараён огир шаклда кечиши билан 
характерланади.

Гушт кам эпидемиологик хавфга эга, чунки термик ишлов берилгандан сунг 
истеъмол килинади (бруцеллёз билан касалланган куй ва эчки гуштлари бундан 
мустасно).

Аммо, айрим холатларда овкат тайёрлашнинг миллий хусусиятларидан келиб 
чикиб, гуштга кам термик кайта ишлов берилган (конли шашлик-кабоб, хом кийма 
ва хк.) гушт ва гушт махсулотлари бруцеллёз билан касалланишга сабаб булиши 
мумкин. Бруцеллалар ички аъзоларда, суякларда, мушак ва лимфа тугунларида бир 
ойгача, музлатилган махсулотларда саклаш муддатининг охиригача сакланади.

Касалликнинг алиментар йул билан юкишида бруцелланинг огиз бушлиги 
шиллик кавати ва овкат хазм килиш тракти юкори булими оркали кириши хал 
килувчи ахамиятга эга, чунки бруцеллалар ички аъзо ва организм тукималарига 
киришга улгурмасдан ошкозон ширасининг кислотали мухитида улади.

Одамнинг аэроген йул оркали бруцеллёз билан касалланиши хайвонлар 
тугишида ва бола ташлаганда ёрдам берганда, жун киркиш, момик йигиш, чорва 
моллари турар-жойларини тозалаш, тери, жунни кайта ишлашда, касал чорва 
молларини суйиш, парвариш килиш ёки улардан олинган хом ашёни кайта ишлаш 
билан алокадор ишлаб чикариш жараёнларида содир булиши мумкин.



Бу холатларда кузгатувчининг аралаш -  аэроген ва мулокот, аэроген ва 
алиментар (бурун-халкумда тупланиб колган шилликни ютиб юборишда) йуллар 
оркали юкиши куп кузатилади.

Хона хароратида, жунда бруцеллаларнинг хаёт фаолияти 3 ойгача сакланади.
Юкишнинг аэроген йули бактериологик лабораторияларда, тоза культура 

билан хар хил муолажаларни бажариш вактида (кайта экишлар, центрифуга 
килишда ва хк.) аэрозоллар пайдо булиши мумкин. Бруцеллёз инфекциясида 
кузгатувчининг аэроген йул билан юкиши диаметри камида 5 мкм булган 
зарраларни нафас йулининг пастки булимига (бронхиолалар ва альвеолалар) 
кириши эхтимоли билан белгиланади.

Бруцеллёз билан одамларнинг касалланишининг мавсумийлиги одамларнинг 
хужалик фаолияти, жумладан кишлок хужалиги хайвонларини парваришлаш 
жараёни билан боглик. Урчитиш, кузилатиш ва бола ташлашлар хамда куйларни 
жунини олиш, чумилтириш вактига катта ахамият бериш зарур.

Одамларда куй-эчки тури келтириб чикарган бруцеллёз учун бахор-ёз 
мавсуми хосдир. Бруцеллёзни йирик шохли хайвондан юкиш мавсумийлиги 
намоён булиши кучсиз булиб, бу холатни лактациянинг узок давом этиши, сут ва 
сут махсулотлар оркали юкиш билан тушунтирилади. Касалликнинг жинслар 
уртасида таркалиши чорвачиликда аёл ва эркакларнинг иш билан бандлигига 
боглик.

Одамларга кузгатувчининг юкишида инфекция манбаи майда шохли 
хайвонлар кайд килинган худудларда эркаклар купрок касалланади.

Йирик шохли хайвонлар учокларида эркаклар иши иккинчи даражали 
булганлиги сабабли, асосан аёллар купрок касалланади.

Кишлок хужалиги хайвонларининг бруцеллёз билан касалланиш учокларида 
барча ёшдаги одамларнинг - мактаб ёшигача булган (шу жумладан чакалоклар) 
болалардан бошлаб карияларгача касалланиши тез-тез учраб туради.

Бирок, касалланган одамларнинг аксарият кисмини ишга лаёкатли урта ёшли 
кишилар ташкил килади, чунки айнан ушбу гурух чорва молларини 
парваришлайди ва хайвонлар хом ашёсини кайта ишлашда иштирок этади.

Одамларни бруцеллёз билан касалланиши, уларнинг касбий фаолиятига 
боглик.

Аксарият холларда бруцеллёз билан касалланган хайвонлар ёки уларнинг хом 
ашёлари билан тугридан-тугри мулокотда булиши натижасида одамларга юкади.

Касбига боглик холда юкиш хавфдаги гурухларга давлат ва хусусий 
мулкчиликнинг бошка шаклларидаги чорвачилик хужаликлари (ферма), гушт ва 
сут комбинатлари ва хайвон махсулотлари ва хом ашёларини кайта ишловчи бошка 
корхона, кушхона, жун олиш пунктлари, куйларни чумилтириш, зооветеренария 
ишчилари, вирулент культура билан ишловчи лаборатория ходимлари хамда 
бруцеллёзни юкиш хавфи билан боглик булган бошка корхона ходимлари киради.

Бруцеллёзнинг эпидемиологик назорати - инфекциянинг комплекс назорати 
булиб, ахолининг хар хил контингентлари, турли ёш гурухлари орасидаги 
касалликнинг куп йиллик динамикаси, клиник шакллари тахлилини, ахолининг 
иммунологик структураси холати ва бундан ташкари, шу худудда циркуляция



килиб юрувчи бруцелла турини, охирги йиллардаги эпизоотик холати тахлилини уз 
ичига олади.

Бруцеллёз инфекциясида эпидемиологик назоратни амалга ошириш буйича 
ташкилий-услубий бошкарувни Давлат санитария -  эпидемиология назорати 
марказларининг булимлари (ута хавфли юкумли касалликлар масалалари буйича 
бириктирилганлар) таъминлайди. Бруцеллёз буйича масалалар даволаш- 
профилактика муассасалари билан узаро хамкорликда амалга оширилади.

Бруцеллёзга профилактик ва эпидемияга карши чора -  тадбирлар 
самарадорлиги ДСЭНМ ва Давлат ветеринария хизматининг узаро хамкорликдаги 
мажмуавий ишларига ва маълум худуддаги бруцеллёз инфекциясининг эпидемик -  
эпизоотик хусусиятларини мукаммал урганишга боглик.

Эпидемиологик назоратнинг вазифалари куйидагилардир:
- одамларнинг бруцеллёз билан касалланишини, инфекциянинг маълум

худудда таркалиши ва ахолининг айрим гурухларининг касалланишини (шахар, 
кишлок ахолиси, ёши ва профессионал гурух) кузатуви;

- даволаш -профилактика муассасалари томонидан бруцеллёз касаллигини 
инкор этмайдиган ёки бруцеллёз инфекциясига ухшаш касаллар орасидан 
бруцеллёз билан огриган беморларни фаол топиш, бруцеллёзга лаборатория 
текширувини утказиш, жумладан сабаби номаълум узок иситма килувчи 
беморларни (5 кундан ортик) гемокультурага текшириш;

- донорлар, бруцеллёзга ухшаш касаллар (радикулит, ишиас, таянч - харакат 
тизимидаги узгаришлар), жинсий аъзоларнинг яллигланиши кузатилган беморлар, 
аёлларда номаълум сабабга кура хомиланинг тушиши холатлари кузатилганда, 
хомиладорликнинг биринчи 3 ойлигидаги аёллар, серологик текширувлар (Райта 
реакция) 1:100 ва ундан юкори булган холатларда бруцеллёзга бактериологик 
текширилишини таъминлаш;

- инфекцияни таркалишига чек куйиш ва соглом хайвонларга юкишини 
олдини олишга каратилган ветеринария-санитария тадбирлари тахлили мажмуаси 
билан биргаликда давлат ветеринария хизмати томонидан такдим этилган 
маълумотлар буйича бруцеллёзни эпизоотологик холатини тахлили;

- бруцеллёз буйича эндемик, юкиш хавфи булган худудда контингентлар 
сонини хамда касбий фаолияти билан боглик холда юкиш хавфи юкори булган 
контингентларни хам кузатиб бориш;

- эпидемиологик ахамиятга эга булган ижтимоий холатлар динамикасини 
кузатиб бориш (ахоли ва кишлок хужалик хайвонларини миграцияси, хужалик 
фаолияти тури, кишлок хужалигида ишлаб чикаришда хамда чорвачилик 
махсулотлари ва хом ашёларини кайта ишлаш корхоналарида санитария-гигиеник 
шароит, тиббий ёрдам хизмат курсатиш даражаси ва хк.).

Потенциал юкиш хавфини бахолаш кишлок хужалиги хайвонларини 
эпизоотологик текшириш, хавфли гурухдагиларни диспансер кузатуви 
(лаборатория текширишлари билан биргаликда) натижаларига хамда бу худуддаги 
одамларни касалланиши хакида маълумотларга асосланади.



Одамларни бруцеллёз билан касалланиши купинча кишлок хужалиги 
хайвонлари орасида бруцеллёз буйича нохуш вазият эканлигини индикатори 
хисобланади.

Бруцелланинг куй-эчки турини йирик шохли хайвонларга миграция булиш 
эхтимолига алохида эътибор бериш зарур, миграция булганда, бу турдаги 
хайвонларнинг эпидемиологик ахамияти тез ортади.

Одамлар уртасида бруцеллёз касаллиги ани^ланганда, 
эпидемиологик текширув утказиш

Даволаш-профилактика муассасаларидан шошилинч хабарнома олинганда 
хамда ветеринария хизматидан, мулкчилик шаклидан катъий назар хужалик 
рахбарларидан ёки мутахассислардан, кишлок хужалиги хайвонларининг шахсий 
эгаларидан хужаликда бруцеллёз билан касалланган хайвон аникланганлиги хакида 
маълумотлар олингандан кейин бир сутка давомида касаллик учогида 
эпидемиологик текширув ишлари бошланади.

Даволаш-профилактика муассасаси тиббиёт ходимлари томонидан касбига 
боглик булган бруцеллёз касаллигига чалинган бемор аникланганда (амбулатор 
кабулда ёки касби чорвачилик билан боглик булган гурухдагиларни профилактик 
диспансер куригида), юкумли касалликлар тугрисида шошилинч хабарнома 
берилганлигига карамасдан, худудий ДСЭНМга “Уткир профессионал захарланиш 
ёки профессионал касаллик тугрисида шошилинч хабарнома” юборади.

Бруцеллёз касаллиги учокларини эпидемиологик текшириш ва инфекция 
манбаини аниклаш ветеринар мутахассислар билан биргаликда олиб бориш зарур.

Одамларни бруцеллёз билан касалланиши холатини эпидемиологик 
текширишдан максад ветеринария хизмати мутахассислари билан хамкорликда 
инфекция кузгатувчиларини манбасини аниклаш, юкиш йули ва омилларини, 
юкиш механизмини, инфекция кузгатувчиси манбаси билан мулокотда булган 
барча шахсларни топиш ва учокда одамларга касалликни юкишини олдини олиш 
буйича чора-тадбирлар мажмуасини бажариш хамда бруцеллёз учокларида 
ишловчи шахслар устидан тиббий назоратни урнатишдир.

Хисобда турган беморда бруцеллёзнинг кучайишини эпидемиологик 
текширишда кайтадан юкиши мумкинлигини аниклаш ва тегишли чора- 
тадбирларни утказиш максадга мувофикдир.

Касаллик учогини текширишда беморни хайвон билан мулокот характерини 
аниклаши лозим (касбий фаолияти натижасида, хайвонлар билан мавсумий 
ишларда катнашиш, шахсий хужаликда хайвонлар билан мулокот, хайвонлар хом 
ашёси ва хайвон махсулотлари билан тасодифий мулокот).

Хайвонлар билан мулокот булмаган холатларда сут ва сут махсулотларини, 
чорвачиликнинг бошка махсулотларини хом истеъмол килганлиги, жун, тери билан 
мулокоти, уларни олиш тартиби (бозордан, шахсий ёки тасодифий шахсдан ва 
х.к.), беморни тиббиёт, ветеринария ва бошка лабораторияларда бруцеллёз 
кузгатувчилари ёки зарарланган материал билан ишлаши хакида маълумотлар 
йигилади.



Юкиш йули, касаллик кузгатувчиси манбаи хакида керакли маълумотларни 
беморнинг узидан, якинларидан, ходимлардан, маъмурият вакиллари ва 
бошкалардан сураш мумкин.

Касаллик кузгатувчиси манбаини аниклаш учун текширилаётган туманнинг 
ветеринария хизмати томонидан хайвонлар орасида бруцеллёзни 
таркалганлигининг эпизоотик холатини тахлили мухим ахамиятга эгадир.

Юкиш йулини аниклаш учун давлат ветеринария хизмати мутахассислари 
билан хамкорликда чорвачилик хужаликлари (куйчилик, сут фермалари, яйлов, 
жун олиш пунктлари ва хк.) шахсий хужаликлар, чорвачилик махслотлари ва хом 
ашёларини кайта ишлаш корхоналари урнатилган тартибда (гушт комбинатлари, 
сут комбинатлари кушхоналар, хом ашёни пиширувчи заводлар ва б.к ) мажмуавий 
текширилади.

Текширишни эпидемиолог, санитария врачи, ветеринария мутахассислари 
билан хамкорликда, маъмурият иштирокида амалга ошириши керак.

Текширув жараёнида биринчи навбатда бруцеллёз касаллигига карши 
режимга риоя этишларига, ишчиларнинг ишлаш шароитини урганишга ва 
куйидагиларга эътибор каратилади:

- худудни ободонлаштирилганлиги, сув билан таъминланганлиги, 
дезинфекция ва ювувчи воситаларни мавжудлиги ишчилар учун маиший 
биноларнинг жихозланганлиги, уларнинг холати ва таркиби, хайвонларни кумиш 
учун жихозлар, Беккари ураси ёки жасадларини ёкиш печкалари, йигиштириш 
инвентарлари, жумладан аборт булган ёки улик тугилган хомила ва йулдошларни 
йигиштириш учун тегишли шароитлар мавжудлигига эътибор берган холда 
объектнинг санитария-гигеник холатига бахо берилади;

- ходимларнинг шахсий химоя воситалари билан таъминланганлиги, 
уларнинг сони, фойдаланиш учун яроклилиги, саклаш, алмаштириш тартиби, 
ювишнинг марказлашгани, аптечкани мавжудлиги, кул ювиш ускунаси, 
дезинфекция воситалари, совун ва хк.;

- профилактик диспансер курикларини бажаришни 
ташкиллаштирилганлиги;

- юкишнинг алиментар йулини аниклаш максадида сутни пастеризация 
килиш режимига риоя этиш, сут идишларини, фильтрловчи материални саклаш 
шароити ва кайта ишлов бериш, конунга мувофик сут ва сут махсулотларини 
текшириш тартибини урнатиш;

- бруцеллёз билан касалланганларнинг текширилаётган учогида инфекция 
кузгатувчиси манбасига шубха килинган хайвонларни серологик текширишни 
ташкиллаштириш;

- имконият буйича шубхали сут махсулотларини лаборатория текширувини 
таъминлаш;

- текширилаётган хужаликдаги чорвачилик махсулотларини, хом 
ашёларини ташиш ва бирламчи кайта ишлаш тартибини аниклаш.

Давлат санитария-эпидемиология ва давлат ветеринария хизматлари 
мутахассислари томонидан эпидемиологик ва эпизоотологик хулоса ёзилади, 
хужалик рахбарлари билан хамкорликда кишлок хужалиги хайвонларида



бруцеллёзга карши кураш, одамларга юкишини огохлантириш ва пайдо булган 
учокни йукотиш буйича чора-тадбирлар мажмуасини ишлаб чикади.

Бруцелланинг тирик культураси билан иш олиб борадиган ветеринария ва 
тиббиёт лабораторияларидаги ишчилар, илмий текшириш институтлари ходимлари 
бруцеллёз билан касалланса, лабораторияда юкумли материал билан иш олиб 
боришда эпидемияга карши режим талабларига риоя этилишига катта эътибор 
берилади.

Учокда тахминий манба ёки инфекциянинг юкиш эхтимоли булган шахс 
аникланганда, текширилаётган ферма, яйлов, кайта ишловчи корхоналарда доимий 
ва вактинча ишловчи ходимларни хамда шахсий хужаликдаги хайвондан юкканда 
эса беморнинг оила аъзоларини хам текширишни ташкиллаштириш ва назорат 
килиш керак.

Агар шахс бошка ахоли яшаш пунктида яшаса, у хакда эпидемиологик 
текширишни бажариш учун яшаш жойидаги Давлат санитария -  эпидемиология 
назорати марказига хабар берилади. Аникланган беморлар шифохонага ёткизилиб 
даволаниши лозим.

Утказилган эпидемиологик текширув натижалари зооантропоноз касалликлар 
эпизоотологик-эпидемиологик текширув картасига ёзилади.

Бунда бемор хакида умумий маълумотлар, касаллик бошланган сана, ташхис 
куйиш ва шифохонага ёткизиш санаси, клиник шакли ва касалликни кечиш 
характери хакида маълумот, беморни лаборатория текширув натижалари хамда 
тахминий манбани, юкиш механизми ва жойини эпидемиологик хулосаси 
курсатилади.

Кейинчалик профилактик тадбирларни такомиллаштириш учун касалланиш 
сабаби тахлил килинади.

Агар эпидемиологик текширув касал хайвон аникланганлиги билан боглик 
булса, текширув натижалари далолатнома билан расмийлаштирилади 
(ветеринария хизмати мутахассислари билан хамкорликда). Далолатномада 
шахсларни тиббий текширишни ташкиллаштириш, инфекция манбаи билан 
мулокотда булганлар хамда эпидемияга карши тадбирларни текшириш 
натижалари акс этирилиши керак.

Бруцеллёз касаллигини касбий фаолият билан богликлигини аниклаш 
эпидемиолог ва инфекционист иштирокида амалга оширилади.

Касалликни касбига богликлигини аниклаш учун Касб касалликлари 
клиникасига (ККК) беморлар куйидаги хужжатларни такдим этиши зарур: мехнат 
дафтарчаси ёки корхона ходимлар булими бошлиги ёки нотариус томонидан 
тасдикланган нусхаси; касб касалликларига шубха килинганлигини аниклаш учун 
худудий ДПМнинг КККга йулланмаси; паспорт; амбулатор картаси (асли) ёки 
худудий ДПМ бошлиги томонидан тасдикланган амбулатор картасидан кучирма; 
худудий ДСЭНМнинг иловага мувофик урнатилган тартибда тасдикланган 
санитария-гигиеник тавсифи; худудий ДСЭНМ бошлиги томонидан тасдикланган 
эпидемиологик текшириш картаси.

Бруцеллёзнинг касбига боглик холда юкканлигини тасдикловчи хужжат 
булиб, худудий ДСЭНМ бош врачи томонидан тасдикланган кушимча варак билан 
тулдирилган эпидемиологик текшириш картаси хизмат килади.



Бруцеллёзнинг профилактикаси

Бруцеллёзнинг профилактикаси ветеринария-санитария, хужалик ва тиббий - 
санитария чора-тадбирларни камраб олиб, пировард максад хайвонлар орасида 
инфекцияни бартараф этиш ва ахоли орасида касалликни тугаллашдан иборатдир.

Бруцеллёзни зооантропоноз инфекция эканлигини эътиборга олган холда, 
эпидемик хотиржамлик негизини дастлаб инфекцияни хайвонлар орасида олдини 
олиш ва пайдо булган эпизоотия учокларини йукотиш тадбирлари ташкил этади.

Бруцеллёзнинг профилактикасидаги тиббий санитария чора-тадбирлари 
куйидагилардан иборат:

1) одамларни касаллик юкишидан химоялаш;
2) профессионал контингентларни профилактик курикдан утказиш;
3) санитария -таргибот ишларини олиб бориш.

Одамларни касаллик юкишидан химоялаш буйича тадбирлар

Одамларнинг бруцеллёз билан касалланиши олдини олиш чора-тадбирлари 
республика, вилоят, туман ва хар бир алохида хужалик, корхоналарда бруцеллёзга 
карши кураш ва унинг профилактикаси буйича ишлаб чикилган режага мувофик 
равишда амалга оширилади.

Иш режалари “Одам ва хайвонларда бруцеллёзга карши кураш” Давлат 
Дастури асосида барча алокадор ташкилот ва уюшмалар иштирокида тузилади ва 
махаллий бюджет хисобидан молиялаштирилади.

Одамларни касаллик юкишидан химоялаш кенг умумсанитария ва 
ветеринария чоралар утказиш хамда шахсий химоя воситаларидан фойдаланиш 
оркали амалга оширилади:

- касаллик манбаини топиш ва нейтраллаш буйича чоралар утказиш;
- хужалик ва корхонанинг санитария-гигиеник холатини талаб даражасида 

булишини таъминлаш, дезинфекция режимига риоя этиш;
- бруцеллёз касаллиги буйича нохуш хужаликдаги хайвонни суйиш 

коидаларига риоя этиш, асбоб-ускуналарни, биноларни дезинфекция килиш, 
чикиндиларни зарарсизлантириш, касалланган хайвонни олиб келишда 
фойдаланилган транспортларни дезинфекция килиш;

- бруцеллёз касаллиги буйича нохуш хужаликлардаги хайвонларнинг 
сутларини, суйиш махсулотларини кайта ишлаш ва фойдаланишда урнатилган 
коидаларга риоя этиш;

- хужаликларда хайвонлар билан ишлаш коидаларига риоя этиш;
- ходимларни, жумладан бруцеллёз касаллигини юкиш хавфи юкори булган 

ишларга вактинча жалб килинганлар шахсий гигиена ва индивидуал химоя 
воситалари (халатлар, резина кулкоплар, енгликлар, клеенкали фартуклар, махсус 
оёк кийим ва хк.) билан таъминланиши, уз вактида уларни алмаштириш ва ювиш;

- маиший биноларни, дам олиш учун хоналар, овкатланиш жойлари, ювиниш 
ва бошкаларни мавжудлиги ва улардан тугри фойдаланиш;



- иссик сув, ювувчи воситалар, дезинфекцияловчи воситалар билан 
таъминланиши;

- хужалик ва корхоналарда марказий дезинфекцияни, махсус кийимларни 
ювиш ва тозалашни ташкиллаштириш;

- ишчилар уртасида гигиена коидалари, шахсий химоя воситаларидан 
фойдаланиш, бруцеллёзга карши режимга риоя этиш буйича йурикнома 
утказилиши шарт. Шунга ухшаш йурикнома шахсий кишлок хужалиги 
хайвонларининг эгалари уртасида хам утказиш керак;

- бруцеллёзни юкиш хавфи юкори булган ишларга факатгина тегишли 
йурикномадан утгандан сунг рухсат этилади.

Бруцеллёзга карши тадбирларни ташкиллаштиришни давлат санитария- 
эпидемиология кузатуви тартибида назорат килиш, чорвачилик ва шахсий 
хужаликларда, хайвон махсулотларини ва хом ашёларини кайта ишлаш 
корхоналарида бруцеллёзга карши режимга риоя этган холда, вирулент культура 
билан ишловчи лабораторияларда одамларни касалланишини олдини олиш 
урнатилган тартибда амалга оширилади.

Бруцеллёзни юкиш хавфи булган чорвачилик хужаликларида, яйловларда, 
кушхоналарда, куйлар жунини олиш пунктларида, гушт ва сут комбинатларида ва 
бошка ташкилотларда бруцеллёзга карши режимга риоя этиш буйича текширишни 
эпидемиолог, санитария врачи хамда ветеринар мутахассислар билан хамкорликда 
Узбекистон Республикаси Конунига мувофик, урнатилган тартибда амалга 
оширади.

Декретив контингентларни профилактик диспансер текшируви

Бруцеллёз билан касалланган одамларни уз вактида аниклаш максадида, 
Согликни саклаш вазирлигининг амалдаги буйругига асосан ишга кабул 
килинаётганларни ва бруцеллёзни юкиш хавфи остида булган куйидаги 
контингентларни йилда камида 1 марта мажбурий диспансер профилактик 
курикдан утказиш зарур:

- хайвоннинг хар кандай турида бруцеллёз буйича соглом ва нохуш булган 
чорвачилик хужаликларида (ферма) чорвачилик махсулотлари ва хом ашёларини 
шу хужаликда жунини олиш, хайвонларни суйиш, бирламчи кайта ишлаш ва 
ташиш учун доимий ва вактинча ишга жалб килинганлар;

- хайвоннинг хар кандай турида бруцеллёз буйича нохуш булган туман ва 
хужаликлардан келтирилган чорвачилик махсулотлари ва хом ашёларини кайта 
ишловчи корхонада доимий ва вактинча ишга жалб килинганлар;

- бруцелланинг тирик культураси ёки юктирилган материали, беморлар ва 
бруцеллёз юкканлигига шубха килинган хайвонлар билан ишловчи тиббиёт, 
ветеринария, зоотехник ва бошка ходимлар.

Диспансер куригини ташкиллаштириш ва рахбарлик килиш согликни саклаш 
бошкармалари томонидан амалга оширилади.

ДСЭНМлар бруцеллёзга даврий равишда тиббий курикдан утувчи 
контингентларни камраб олинишини назорат килади, объектлар ва уларда



ишловчилар руйхатини тузиб чикади, ишлаб чикаришнинг нохуш омиллари 
ахамиятини бахолайди.

Ажратиб олинган объектларнинг маъмурияти доимий равишда бруцеллёзга 
тиббий курикдан утувчи ишчиларнинг исми, шарифлари тасдикланган руйхатини 
такдим этади.

Тиббий курикни утказувчи асосий мутахассис терапевт (худудий) 
хисобланади.

Бунда Хеддельсон, Райт ёки ИФТ ёрдамида бруцеллёзга серологик 
текширилади.

Серологик реакцияларда ижобий натижа кайд этилган шахслар, бруцеллёз 
инфекцияси учун характерли клиник белгилари булган беморлар (таянч-харакат 
аппаратининг шикастланиши, асаб тизимининг, эшитиш, куришнинг бузилиши, 
сийдик-таносил тизимининг яллигланиши) чукур тиббий курикдан (инфекционист, 
невропатолог, гинеколог, уролог, хирург ва хк.) утишлари лозим.

Клиник белгиларсиз серологик реакцияларда мусбат ва шубхали натижа кайд 
этилган кишилар (серологик реакцияларда мусбат натижа кайд этилганлар гурухи) 
динамикада бруцеллёзга йилда икки марта инфекционист томонидан, албатта кон 
зардоби бруцеллёзга лаборатория ва зарурият булганда аникланган патология 
буйича бошка мутахассислар томонидан текширилади.

Ташхисга аниклик киритиш ёки тасдиклаш юкумли касалликлар 
шифохонасида (булим, шифохона) инфекционист томонидан бажарилади.

Чорвадорлар ялпи кузилатиш ва урчитиш тугагандан 1-2 ойдан сунг (одатда II 
чорак), чорвачилик махсулотлари ва хом ашёларини кайта ишлаш 
корхоналарининг ишчилари эса хайвонларни оммавий суйиб булгандан 1-2 ойдан 
сунг (III чоракдан кечикмасдан) профилактик тиббий курикдан утказилади.

Хайвонларни парвариш килишга, чорвачилик махсулотлари ва хом ашёларини 
кайта ишлашга вактинча жалб килинган шахслар, мавсумий ишлар тугагандан 1 -2 
ой утгач текширилади.

Бу контингентларнинг тулик камраб олинишини назорат килиш санитария- 
эпидемиология хизмати томонидан амалга оширилади.

Даврий тиббий курик ва лаборатория текширув ишлари вактида хизмат 
курсатилаётган контингент уртасида кенг санитария-таргибот ишлари олиб 
борилади.

Ах,олининг гигиеник тарбияси

Зарурий санитария-гигиена билимларини ахолининг кенг катламларигача 
етказиш гигиеник тарбиянинг максади хисобланади.

Бруцеллёз касаллиги профилактикаси масалалари буйича гигиеник 
тарбиянинг асосий вазифалари булиб куйидагилар хисобланади: бруцеллёз 
зооантропоноз инфекция эканлиги, унда касалликнинг манбаи булиб касалланган 
кишлок хужалиги хайвонлари хисобланиши хакида ахолида аник тасаввурни 
шакллантириш.



Касалликнинг хайвонлар уртасида таркалиши тугрисида, бруцеллёз билан 
касалланиш йуллари ва одам учун хавфлилик даражаси тугрисида ахборотни 
етказиш, касалликни касбга богликлигига алохида эътибор бериш зарур.

Ахолини бруцеллёз профилактикасининг асосий тадбирлари билан 
таништирув давомида касалланган хайвонни уз вактида аниклаш мухимлиги, 
уларни алохидалаш ва санитария, махсус ветеринария, дезинфекция ва бошка 
тадбирларни утказиш, соглом хужаликларга инфекцияни четдан кириб келишини 
олдини олиш тадбирларини ахамияти, шахсий гигиена коидаларига риоя этиш 
шартлиги, жамоа ва шахсий хужаликларда касалланган хайвонларни 
парваришлашга болалар ва усмирларни жалб этмаслик, хайвон махсулотларини 
термик кайта ишлов бериш хакида алохида таъкидланиши керак.

Ахолига бруцеллёзни профилактикаси хужалик, санитария, ветеринария ва 
тиббиёт чора-тадбирлар мажмуасидан иборат эканлигини доимо тушунтириш 
керак.

Ахоли гурухларининг таркибига боглик холда, улар орасида бу ишларни 
амалга оширувчилар борлиги учун профессионал гурухдагиларни огохлантириш 
масалаларига каратилган холда энг юкумли материал аборт булган хомила 
эканлигига ургу бериш лозим.

Чорвачилик ишчилари учун бруцеллёз касаллиги туфайли келиб чикадиган 
иктисодий зарарни курсатиб утиш, хайвонлар бола ташлашининг биринчи 
холатини аниклаш уларга богликлиги, подани ва бутун хужаликни 
согломлаштириш имконини берадиган шошилинч дезинфекция тадбирларини 
утказиш зарурлигини таъкидлаб утиш зарур.

Чорвачилик хужаликлари, хайвон махсулотлари ва хом ашёларини кайта 
ишлаш корхоналари ишчилари шахсий химоя чораларига, уларнинг хукуки ва 
махсус кийимлар билан таъминланиши буйича коидалар хамда барча учун шарт 
булган шахсий профилактика чораларини бажариш буйича батафсил таништириб 
чикиш керак.

Шахсий хужаликларида эчки, куй ва бошка кишлок хужалиги хайвонлари 
булган шахслар учун бруцеллёз билан касалланган хайвонда касалликнинг 
биринчи белгилари пайдо булганда уз вактида санитария ва ветеринария 
тадбирларни утказилиши мухимлигини, бу тадбирларни бузулиши ёки риоя 
этмаслик, кейинчалик инфекцияни таркалишига ва одамларга юкишига олиб 
келишини, катта иктисодий зарар келтиришини таъкидлаб утиш керак.

Болалар ва усмирлар касалланган хайвонларни парваришлашда катнашганда 
уларга бруцеллёзни юкиш хавфи мавжудлигини таъкидлаб утиш лозим.

Ахоли уртасида таргибот ишларини олиб боришда амалиётда булиб утган 
холатлардан фойдаланиш, маълум бир худудда бруцеллёзга карши курашни 
самарали булганлигидан мисоллар келтириш, уз самарасини беради.
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Ахоли уртасида ^рим  -  Конго геморрагик иситма касаллигининг олдини 
олиш чора -  тадбирларини ташкил этиш ва утказиш туFрисида

Йурикнома

Таърифи. ККГИ -  арбовирус кузгатадиган, иситмалаш, геморрагик аломатлар 
билан кечадиган, табиий шароитда трансмиссив йул билан юкадиган, табиий 
учокли ута хавфли юкумли касалликдир.

Касалликнинг тарихи ва географик таркалиши. Вирусли геморрагик 
иситма касаллиги Абу Али ибн Сино даврларида хам маълум булган. Уша 
замонларда ушбу касаллик халк тилида, узбекларда “кора халак” (кора улим) ва 
тожикларда “хуни муни”, яни “бурундан кон кетиш” деб аталганлиги Урта Осиёда 
хам бу касалликнинг азалдан маълумлигидан далолат беради.

Г еморрагик иситма касаллигини (геморрагик нефрозонефрит) биринчи булиб 
мустакил нозологик шакл сифатида собик Иттифок харбий тиббёт Академиясининг 
юкумли касалликлар кафедраси мудири, профессор А.В.Чурилов ёзган (1941).

ККГИ касаллиги тугрисидаги биринчи илмий маълумотлар манбаларда 1944 
йилдан берила бошлаган. Олимлардан П.В.Сиповский ва Ю.В.Иоффелар 
Тожикистон (Душанбе шахри) даги уткир капилляротоксикоз, ичак ва бурундан 
кон кетиши, кон кусиш ва геморрагик тошма билан кечадиган касалликлар 
тугрисида хабар беришган.

1944 йилда Кримда бир гурух одамларда вирус табиатли уткир иситма 
касалликлари кайд этилган ва уларни урганган машхур рус вирусологи 
М.П.Чумаков бу касалликни хали тиббиётда маълум булмаган янги бир касаллик 
эканлигини эътироф этган ва касалликка “Крим геморрагик иситмаси” (КГИ) деб 
ном берган. М.П.Чумаков томонидан ушбу касалликнинг клиникаси ёритилган.

1956-1969 йилларда шунга ухшаш касаллик учоклари Болгария, Югославия, 
Венгрия, Шаркий ва Гарбий Африкада, Покистон ва Хиндистон давлатларида 
аникланган.

Бу касаллик кейинчалик Россия, Украина, Козогистон, Узбекистон, 
Тожикистон, Туркманистон, Озарбайжон ва бошка давлатлар худудларида хам 
руйхатга олина бошланган.

1956 йилда Конго давлатида иситмалаган бемор бола конидан КГИ 
кузгатувчисига ухшаш вирус аникланган ва унга Конго вируси деб ном берилган, 
вирус кейинчалик Покистон (Хазар)да хам ажратилган.

Крим геморрагик иситмаси касаллигини чакирувчи вируснинг антигенлик ва 
биологик хусусиятлари Конгода ажратиб олинган вирус билан якинлиги 
аникланган. 1970 й. D ^asals таклифига кура вирусга Крим-Конго геморрагик 
иситмаси вируси деб ном берилган.

КХК -  10 буйича ушбу касаллик КГИ деб деб номланган. Шифри -  А 98.0.



Этиологияси. ККГИ кузгатувчиси узида РНК сакловчи арбовирус булиб, 
Bunyaviridae оиласига, Nairovirus турига киради.

ККГИ вируси Узбекистон, Киргизистон, Козогистон, Тожикистон, 
Арманистон, Озарбайжон, Молдавия, Украина, Россия Федерацияси, Болгария, 
собик Югаславия, Руминия, Греция, Ирок, Эрон, Покистон, ХХР, Хиндистон, 
Туркия, Бирлашган араб амирлиги ва Франция мамлакатларида кенг таркалган 
булиб, арбовирусларнинг Найровирус туркуми, таркибидаги 250 га якин вирус 
булган йирик Буньявириде оиласига киради.

ККГИ вирусининг барча штаммлари хеч булмаганда 2 хил антиген вариантли 
булиши мумкин (Вышемирский О.И.). Улардан бири Хитой, Узбекистон, 
Тожикистон ва Болгария штаммлари; бошкаси -  Россиянинг Астрахан вилояти, 
Нигерия ва Зоир штаммларидир.

ККГИ вируси геном ва бир занжирли РНК манфий полярликни намоён килган 
учта: кичик (S - сегмент), урта (М - сегмент) ва катта (L сегмент) фрагментдан 
иборатлилиги аникланди.

Вирус геномининг S -  сегменти купрок урганилган. Доимий нуклеотиднинг 
тулик анализи асосида шу нарса маълум булдики, Узбекистоннинг турли 
жойларидан ва турли хил манбаларидан ажратиб олинган ККГИ вируси 
штаммларидаги геномнинг S -  сегменти ирсий жихатдан бир -  бирига жуда 
ухшашлиги, шунингдек Хитой ва Тожикистонда мавжуд ва Осиё гурухига мансуб 
ККГИ вируси штаммларига якинлиги аникланган.

Вирус сферик шаклда булиб, диаметри 92-96 нм. келади. ККГИ вируси паст 
хароратда (-70°C), суюк азотда (-196 °C) узок вакт, +2+4 °Сда -  2 хафта, +20 °Сда
-  2 сутка, +37°Сда 18 соат давомида вирулентлигини саклаш хусусиятига эга. 
Кайнатилганда вирус бир лахзада нобуд булади. Дезинфекция воситаларига тургун 
эмас. Вирус 1 -2  кунлик ок сичкон ва каламушлар учун хам патоген хисобланиб, 
уларда купайиш хусусиятига эга, хайвон эритроцитларини агглютинация 
килмайди.

Эпизоотологияси ва эпидемиологияси. ККГИ трансмиссив касаллик булиб, 
унинг келиб чикиши учун уч кисмдан иборат эпизоотик занжир: Манба -  касал 
хайвонлар (вирусемия даврида); утказувчи -  касал хайвондан вирусни кабул килиб, 
соглом хайвонга таркатувчилар (каналар) ва мойил организм -  касаллик 
кузгатувчисини кабул килиб олувчи булиши зарур. Мойил организм доимо 
мавжудлиги сабабли, эпизоотик холатни занжирнинг иккинчи кисми белгилайди. 
Шунинг учун хам хайвонларнинг трансмиссив касалликлар курсаткичлари 
бугимоёклиларга бевосита боглик. Эпизоотик жараённинг иккинчи кисми 
(каналар) йукотилса, трансмиссив касалликлар келиб чикмайди. Одамларнинг 
ККГИ билан касалланиши худуддаги эпизоотик жараёнга боглик.

Республикамизда хозирги кунда бирламчи табиий, иккиламчи аралаш ва 
антропургик учоклар мавжуд.

- касалликнинг бирламчи табиий учоклари купрок Кизилкум чулларида 
сакланиб колган. Ушбу худудда вируснинг купайиш манбаи кичик сут 
эмизувчилар булиб, асосан кумсичконлари хисобланади. ККГИ вирусини 
таркатишда каналар, айникса H.as.asiaticum каналари мухим ахамитга эга.



- антропургик учоклар -  уй хайвонлари ККГИ кузгатувчисининг асосий 
манбаи булганлиги сабабли худудлардаги аникланган касаллик учоклари деб 
аталади. Мазкур учокларда ахоли уй хайвонларининг каналари билан доимо 
мулокотда булади, кана хужумига учрайди. Натижада касалликнинг ахоли орасида 
таркалиши учун зарур булган шароит яратилади. Ушбу учокларда вирусни 
таркалишида H.an.anatolicum, H.detritum, Al. lachorensis, B. annulatus каналари 
катнашади.

- табиий-хужалик (аралаш) туридаги учоклар хам булиб, уй ва ёввойи 
хайвонларда вирусемия аникланганда хосил булади.

Республикада ККГИ вирус ташувчи каналарнинг биологиясига боглик холда 
киш ойларида хам учраши мумкин, чунки A.lahorensis канаси октябрдан -  
апрелгача, асосан январ -  феврал ойларида фаоллашади.

H.an.anatolicum ва H.detritum иксод каналари куплаб сут эмизувчи 
хайвонларда учрайди. Курик ерларнинг узлаштирилиши иксод каналарининг 
синантроп турларга айланишига сабаб булмокда, уларнинг асосий бокувчилари 
булиб кишлок хужалик хайвонлари (сигир, куй, отлар) хизмат килади. 
Каналарнинг купайиши ва куп микдорда булишида ахолининг шахсий 
хужалигидаги хайвонлар сабаб булмокда, улар кишлок ахолиси яшайдиган ерларга 
якин жойлашган катта булмаган яйловларда доимо бокилади, уларда канага карши 
ишлов утказилмайди. Шунинг учун хар йили иксод каналари H.an.anatolicum ва
H.detritum ёзги ва кишги молхоналарда, бошка хужалик учун зарур булган 
иморатларда ёппасига купаяди.

^К Г И  вирусининг асосий ташувчилари булган каналарнинг биологияси: 

Hyalomma asiaticum asiaticum.
I. Каналарнинг H.as^siaticum тури гарбий, жанубий ва шаркий Козогистон, 

Туркманистон, Узбекистон, Тожикистон ва Эронда кенг таркалган. Узбекистон 
худудида бу кана Коракалпогистоннинг Устюрт чулида, Хоразм, вилоятида, 
Амударё вохасида ва Кизилкум чулларида асосий учрайдиган кана хисобланади.

2. H.as^siaticum икки хужайинли кана хисобланади. Каналарнинг етилган 
шакли -  имаго учун йирик шохли хайвонлар, куй, от, туя, ит, жайрон, етилмаган 
шакли (личинка ва нимфа) учун эса -  ёввойи хайвонлар, асосан кемирувчилар, 
типротиконлар хужайин -  бокувчи вазифасини бажаради.

3. Узбекистон шароитида H.as^siaticum бутун ёз давомида празитлик килади. 
Имагонинг хужум килиши март ойидан бошланади ва фаоллиги купрок май ойида 
кузатилади. Куз фаслида улар сон жихатдан камаяди. Личинка ва нимфанинг 
ёввойи хайвонларни зарарлаши июн, июл ва август ойига тугри келади, кечки куз 
ва кишда ушбу холат кузатилмайди.

4. Каналарнинг тухум куйиш муддати ташки мухит шароитларига боглик, +26­
35 0С улар учун паст харорат хисобланади. Ургочи каналар март-апрел ойларида 
бокувчисидан ажралганидан 17-30 кун утгандан сунг, май-июн ойларида эса 5-6 
кундан сунг тухум куйишга. киришади. Кузги даврда озикланаётган ургочи каналар 
келаси йил бахорда тухум куяди. Тухум куйиш давомийлиги апрелда 15-25 кунни,



июнда 8-17 кунни ташкил килади. Ургочи каналарнинг озикланганлигига караб, 
тухумлар сони 1500дан 18000гача булиши мумкин.

5. Тухумдан личинкани ёриб чикиттти 3-5 кун, баъзи холларда 10-13 кунга 
тугри келади. Улар ёввойи хайвонларнинг кони билан 3-10 кун давомида 
озикланади. Личинкалар 5-6 кун давомида нимфага айланади. Харорат пасайиши 
билан уларнинг ривожланиши хам секинлашади.

6. Узбекистон шароитда нимфанинг хитин копламини каттиклашиши 5 кундан 
10 кунгача давом этади, шундан сунг уларнинг фаол хужум килиши кузатилади. 
Хайвонларда нимфанинг озикланиши 3-8 кун давом этади. Сунгра эрта сахар, 
кечаси ва камдан кам холларда кундузи хужайин -  бокувчисидан ажралади. 3-5 
сутка давомида улар судралиб кулай жой танлайди ва тинч холатига утади. Нимфа 
купрок апрел, май ва сентябрда, камрок июн ойида учрайди. У метаморфозни 
ёввойи кемирувчиларда, усимлик илдизи ёрикларида утайди.

6. Нимфанинг имаго-етилган шаклига айланиши учун 15-30 кун талаб этилади. 
Куз фаслида хосил булган имаго 18-25 кундан сунг, паразитлик килиш 
кобилиятига эга булади. Купчилиги келаси йил бахоргача хайвонларга хужум 
килади. Куз ойида озикланаётган ургочи каналар тухум куймайди, шунингдек 
озикланган ва озикланмаган каналар киш фаслида тинч холатига утади.

Alveonasus laсhorensis.
1. A.la^orensis Грузия, Арманистон, Киргизистон, шимолий Кавказ, 

Козогистоннинг жануби, Узбекистон, шунингдек Югославия, Албания, Эрон, 
Афгонистон, Покистон, Туркия ва Хиндистонда жуда кенг таркалган кана тури 
булиб хисобланади.

Узбекистонда бу кана Тошкент вилояти, Фаргона водийси, Жиззах, Сирдарё, 
Кашкадарё, Сурхондарё ва Коракалпогистон Республикасида мавжудлиги 
аникланган. Улар тог олди, дала-дашт ва ярим чул ландшафтларида кенг таркалган 
булиб, куйларни кишлаш учун фойдаланадиган куйхоналарда, камрок йирик 
шохли хайвонлар тунаш жойларида куп учрайди.

2. A.la^orensis нинг асосий хужайин-бокувчиси уй хайвонлари, асосан куйлар 
хисобланади. Куйларда жуда куплаб, от ва туяларда эса таркок холда учрайди. 
Хайвонларда каналарнинг булиш муддати октябрдан апрелгача, асосан январ- 
феврал ойига тугри келади.

3. Каналарнинг етилмаган шакли-нимфанинг учинчи боскичи ва етилган 
шакли-имаго озикланиб булганидан сунг, хужайин-бокувчисидан ажралиб, улар 
куйхона ёки молхоналарнинг камишли томининг тиркишлари, деворининг 
юкориги кисмлари, ёгочли тиргакнинг ёриклари ва бошка буюмларига беркинади.

4. Бахор -  ёз мавсумида уй хайвонлари юкори тог-яйловларига бокиш учун 
хайдалади. Бу вактда (апрел-июн) нимфанинг учинчи боскичидан имагога 
айланади. Уларнинг урчиши ва тухум куйиши факат июл-август ойида кузатилади. 
Ургочи каналар 15-21 кун давомида чанг-тупрок жойларга тухум куяди. Тухумлар 
сони 80 тадан 250 тагача булади.

5. Личинкаларнинг тухумдан ёриб чикиши 10-30 кундан кейин содир булади. 
Личинкалар икки хафталик булгунча озикланмайди. Кучсиз ёругликда (кундуз 
кунлари девор ёрикларидан фойдаланади) бир йилгача озикланмасдан яшаши 
мумкин. Личинкаларнинг хайвонларга хужуми октябрдан бошланади.



6. Личинкалар 4-5 кун давомида кон билан озикланади ва бокувчисидан 
ажралмаган холда 7-10 кун нимфанинг биринчи боскичига утади. Нимфа кон билан 
озикланишда давом этади ва 4-5 кундан сунг, иккинчи боскичга, айнан шу 
боскичнинг 7-10 кунидан кейин, учунчи боскичга утади. 5-12 кун давомида кон 
билан туйинган каналар бокувчисидан ажралади.

Hyalomma detritum.
1. H.detritum Кавказ орти, Туркманистон, Жанубий Козогистон, Узбекистон, 

Тожикистон, шунингдек Эрон, Хитой ва шимолий Африкада кенг таркалган. 
Узбекистонда бу кана куплаб сой ва дарё вохаларида, камдан -  кам холларда дала -  
дашт ва тог олди худудларида учрайди, лекин чул ва юкори тог ландшафтларида 
учрамайди. Узбекистон худудида мавжуд булган барча дарё (Амударё, Сирдарё, 
Чирчик, Ангрен, Зарафшон, Кашкадарё, Сурхандарё, Бузсув, Салар ва бошкалар) 
вохаларида H.detritum учрайди.

2. H.detritum йирик шохли хайвонлар, от, туя, куй ва камдан кам ит, куён ва 
одамда паразитлик килади. Узбекистон шароитида йил давомида учрайди. 
Ривожланган каналарнинг учраши май ойидан бошланиб, энг купайган вакти июн -  
июл ойларига тугри келади. Август ойида уларнинг сони камайиб боради, сентябр
-  октябр ойларида таркок холда, киш ва бахорда эса жуда кам учрайди. Туйинган 
нимфаларнинг бир кисми бокувчисидан кузда ажралган холда кишлайди, кон 
суриб туйинишга улгурмаганлари бокувчисининг узида кишлайди ва келаси йили 
бахорда хужайин бокувчисидан ажралади. Хайвонларда туйинган нимфаларнинг 
катта микдорда булиши феврал -  март ойига тугри келади ва худди шу вактда 
уларнинг хужайинидан ёппасига ажралиши кузатилади.

3. H. detritum ургочиларининг озикланиш давомийлиги турличадир. Апрел -  
май ойларида паст харорат таъсирида, улар 9 кундан 12 кунгача озикланади, июн -  
июлда бу муддат 5 -  8 кунгача кискаради. Ургочи каналар озикланишининг 3 
даври фаркланади: биринчи даври 8 -  10 соат давом этади, иккинчи даври 5-8 кун 
давом этиши ва улар огирлигининг доимий ортиб бориши билан характерланади ва 
учинчи давр 8 -  24 соат давом этади ва бу вактда ургочи каналарнинг огирлиги 100 
мг дан 1000 -  1465 мг гача етади.

Ургочи каналарнинг урчишининг содир булиши доимо озикланишининг 
иккинчи даврига тугри келади.

4. Каналарнинг тухум куйиши ташки мухит харорати ва намлигига боглик. 
Тухум куйиш апрел -  майда 12 -  230С да 35 -  45 кун, июнда 20 -  30 кун, июл -  
августда 27 -  320С да 8 -  10 кундан кейин бошланади. Тухум куйиш давомийлиги 
апрел -  майда бир ойдан икки ойгача, июнда 33 кунгача, июл -  август ойларида 19 
кундан 28 кунгача чузилиши мумкин.

5. Ургочи каналар 6 -  7 минутгача тухум куяди. Агар кулай мухит булса, 
ундан 35 -  40 кун давомида личинка чикади. Унинг личинка ва нимфа боскичлари 
бир даврда 10 -  12 кун давомида молларда кон суриб, туйинади. Натижада ундан 
вирусни кабул килади ва шундан 18-19 кун утгач биотопларда пустини ташлаб 
туллайди ва имаго боскичига утади. Кананинг имаго боскичи молларда 11-12 кун 
паразитлик килиши билан бир вактда унинг сулак безларидаги мавжуд вирусларни 
мол организмига утказади.



Hyallomma anatolicum anatolicum.
1. Hyallomma anatolicum anatolicum. Кана тури Догистон, Кавказ орти, 

Козогистон, Туркманистон, Тожикистон ва Узбекистонда учрайди. 
Узбекистоннинг барча худудларида Коракалпогистон Республикаси, Кизилкум, 
Амударё, Чирчик, Фаргона ва Зарафшон вохаларида кенг таркалган.
H.an.anatolicum. Купрок тог олди чулларида, текисликнинг намлиги купрок 
жойларда, адир ва узлаштирилган -  маданийлаштирилган жойларда купрок 
учрайди.

2. Узбекистон шароитида H.an.anatolicum каналарининг хужайин -  
бокувчиси булиб, асосан йирик шохли хайвонлар жуда камдан кам кичик шохли 
хайвонлар хисобланади. Вояга етган (имаго) каналари март ойида пайдо булади, 
апрелдан сентябргача паразитлик килади, таркок холда киш фаслида учрайди. 
Имаго каналарининг энг купайган вакти икки марта кузатилади, бахор ойлари 
(март - апрел) ва кузда (сентябр). Имагонинг куздаги фаоллиги хар доим 
кузатилмайди, факат об -  хавонинг кулай келган вактларида намоён булади.
H.an.anatolicum личинка ва нимфа холатида майдан ноябр ойларигача уй 
хайвонларида учрайди.

3. Кананинг личинка боскичи молларда 4 - 5 кун, нимфа боскичи 8 -  10 кун 
ва имаго боскичи 14 -  16 кун давом этади.

4. Ургочи 6000 тагача тухум куяди. Йил давомида кананинг бир авлоди 
ривожланади, агар йил иссик келса унинг иккинчи авлоди хам ривожланиши 
мумкин. Вояга етган кананинг озикланиши, тухум куйиши ва тухумдан личинкани 
чикиш харорати 15 -  350С ва абсолют намлиги 30 -  80 % булганда руй беради.

Крим -  Конго геморрагик иситмаси юкорида таъкидланганидек табиий учокли 
ута хавфли арбовирус инфекцияси булиб, асосан трансмиссив йул билан юкади. 
Касаллик геморрагик синдром ва геморрагик белгиларсиз турли огирликда кечади. 
Инфекция инаппарант шаклида хам кечиши мумкин.

ККГИ да инфекция манбаи (резервуари) булиб каналар, уй (йирик ва майда 
шохли) хайвонлари, ёввойи майда сут эмизувчилар (кум сичконлари, типротикон 
ва бошкалар ) ва беморлар хисобланади.

Крим -  Конго геморрагик иситмаси вирусининг резервуари ва таркатувчилари 
иксод каналари булиб, улар вирусларни умр буйи саклайди.

Профилактикаси. ККГИ касаллигига карши профилактик чора-тадбирлар 
асосан уч йуналишда олиб борилиши керак.

биринчиси -  мазкур касалликнинг республикамиз худудига ККГИ касаллиги 
буйича эндемик худудларда кириб келиш ва таркалишининг олдини олиш;

иккинчиси -  табиий учокли худудларда касалликни кайд этилишининг олдини 
олиш чораларини куриш;

учинчиси -  ККГИ касаллигини шифохона ичи инфекцияси сифатида кайд 
этилишига йул куймаслик. ККГИ касаллигининг профилактикаси мажмуавий 
равишда согликни саклаш, ветеринария хизматлари хамда бошка дахлдор сохалар 
билан хамкорликда олиб борилиши керак.

Республика худудига ута хавфли ва бошка юкумли касалликлар, жумладан 
ККГИ касаллигини четдан, яъни эндемик худудлардан кириб келиши ва 
таркалишининг олдини олиш масаласи билан Давлат чегараларини кесишиш



жойларида, халкаро аэропортларда, темир йул вокзалларида ва Термиз дарё 
портида ташкил этилган санитария назорат пунктлари (СКП) шугулланади.

СКПларда ута хавфли юкумли касалликлар буйича махсус тайёргарликдан 
утган малакали тиббиёт ходимлари ишлашлари керак. СКПлардан утган барча 
фукаролар (Республикамиз фукаролари, хорижий фукаролар) тиббий назоратдан 
утказилади, зарурат булганда, термометрия килинади. Иситмаси ва геморрагик 
белгилари булган фукароларга, айникса, ККГИ касаллигининг эпидемиологик 
мавсум даврида купрок эътибор каратилиши лозим.

СКПларда ККГИ касаллигига гумон килинган бемор дархол изоляторга 
жойлаштирилиб, барча эхтиёт чоралари курилади. СКП ходимлари дастлаб 
аникланган бемор тугрисида божхона рахбариятига, сунгра хабар бериш тизими 
асосида худудий ДСЭНМ ва ТБ рахбариятига телефон оркали билдириши керак. 
Маслахат гурухи келиб, бемордаги гумон килинган ташхисни тасдиклагандан сунг 
эпидемияга карши бирламчи чора-тадбирлар давом эттирилади. Гумон килинган 
бемор хорижий фукаро булса, утиб келган давлат худудидаги божхона хизматига 
(СКП) га хабар берилади.

ККГИ касаллигининг олдини олиш буйича мажмуавий чора-тадбирлар 
биринчи навбатда ККГИ касаллиги буйича табиий учокли худудларда амалга 
оширилиши керак. ККГИ касаллигининг кайд этилиши ва таркалишининг олдини 
олиш максадида профилактик хамда эпидемияга карши чора-тадбирлар 
утказилади.

Профилактик чора-тадбирлар:
-  табиий учокли худудларда касаллик кузгатувчилари, сакловчи 

(резервуар)лари хисобланган ёввойи кемирувчилар ва уларни таркатувчи каналарга 
карши кураш тадбирлари;

-  тиббиёт ходимларини ККГИ касаллиги буйича билим савияси ва 
хушёрлигини ошириш;

-  ахоли, айникса, ККГИ касаллиги буйича табиий учокли худудлар ахолиси 
уртасида ККГИ касаллигининг олдини олиш буйича санитария-таргибот ишларини 
утказиш;

-  даволаш-профилактика муассасаларида санитария -  эпидемиология 
тартибига катъий риоя килиш.

Учокда олиб бориладиган эпидемияга карши чора - тадбирлар:
-  учок пайдо булган вакт, жойи ва унинг чегарасини аниклаш;
-  клиник белгилари ва эпидемиологик маълумотларга асосланиб, ККГИ 

касаллигига гумон килинган беморларни аниклаш;
-  кана чаккан ва кана билан мулокотда (баданидан, молдан кана олганлар, 

канани куллари билан эзганлар) булганларни аниклаш;
-  ахолини ККГИ касаллиги буйича табиий учокли худудларда булиш 

сабабларини аниклаш;
-  учокда эпизоотолого-эпидемиологик текширув ишлари утказиш ва 

эпидемиологик карта тулдириш;



-  касаллик кузгатувчиси манбаини (бемор, хайвонлар), юкиш омилларини 
(трансмиссия, мулокот ва бошкалар) аниклаш, касалликни келиб чикишига сабаб 
булган холатлар;

-  вирусологик ва серологик текширувлар утказиш максадида бемордан ва кана 
билан мулокотда булганлардан кон олиш;

-  хайвонларни вирус билан зарарланганлиги даражасини билиш учун кишлок 
хужалиги ва уй хайвонларидан кон олиш;

-  учокда ховлима-ховли юриш ишларини олиб бориш;
-  эпидемиологик башоратлаш;
-  учокда олиб борилган эпидемиологик текширув юзасидан хулоса бериш.
ККГИ касаллигига шубха килинган бемор аникланганда чора-тадбирлар

УХЮКлар кайд килинганда олиб бориладиган тезкор режа буйича амалга 
оширилади.

ККГИ касаллигига шубха килинган бемор худудий юкумли касалликлар 
шифохонаси (булими)га ёткизилади. Бемор транспортировка килинадиган 
автомашинада дезинфекция моддалар захираси булиши керак. Бириктирилган 
тиббиёт ходимлари халат, тиббий резина кулкоп, никоб, зарурият тугилганда эса 
кузойнак ва фартук такади.

ККГИ касаллиги аникланганда хар бир холат буйича врач-эпидемиолог 
эпидемиологик суриштирув ишларини олиб боради, зарурият тугилганда 
энтамолог ва ветеринария врачи хам жалб килинади. Бемор билан мулокотда 
булган шахслар аникланиб, уларнинг руйхати тузилади, беморнинг кони ва конли 
ажратмалари билан ишлаганлиги, яъни мулокот характери ва даражаси аник 
курсатиб утилиши керак. Мулокотда булганлар руйхатининг бир нусхаси худудий 
даволаш-профилактика муассасасига берилиб, улар устидан 7 кун давомида тиббий 
назорат урнатилади (хар куни 2 марта тана харорати улчанади ва тери коплами 
кузатиб борилади).

Бемордан эпиданамнез й ^ и ш д а  куйидагиларга эътибор каратилиши 
керак:

-  касалликнинг яширин даврида эндемик худудларда булиши (табиат 
кучогида дам олиш, балик ови ва бошкалар);

-  мавсумийлик (апрел-октябр );
-  касалликни юкиш хавфи юкори булган касб эгалари (чупон, молбокар, сут 

согувчи, кассоб, ветеринария ва тиббиёт ходимлари, хамда фаолияти чул 
худудлари билан боглик булган бошка касб эгалари);

-  кана чакканлиги, кана билан мулокотда булганлиги (хайвонлардаги ёки 
узидаги канани олганлиги);

-  мол суйганлиги ёки мол суйишда иштирок этганлиги;
-  ККГИ касаллигига гумон килинган беморлардан кон олганлиги, 

инъекциялар килганлиги;
-  ККГИ касаллигига гумон килинган беморнинг парвариши билан 

шугулланганлиги ва хк.
Бемор ва унинг кариндошлари билан сухбат утказилади, тиббий хужжатлари 

(йулланма, касаллик тарихи) урганилади. Эпидемиологик картага беморнинг 
фамилияси, исми, шарифи, ёши, яшаш манзили, иш жойи ва мансаби, касал булган



ва геморрагик белгилар бошланган вакти, клиник ва эпидемиологик анамнез 
ёзилади. Бемордан каналар билан мулокотда булганлиги (кананинг чакиши, канани 
кийимида ёки баданида курганлиги, узидан ёки хайвонлардан кули билан олиши, 
улдириши) суриштирилади.

Касаллик кишлок ахолиси орасида аникланганда, куйидагиларга эътибор 
каратиш керак: шахсий хужалигида уй хайвонларининг мавжудлиги, каерда 
бокилиши (молхонада, томоркада, яйловда), молхонани ким тозалаши, сут согиш -  
согмаслиги, молда, молхонада каналарни курганлиги, каналарга карши 
препаратлар ишлатилганлиги, шахсий молларнинг жунини киркканлиги ва вакти, 
кишлокдан ташкарида качон ва канча вакт булганлиги, кандай иш билан 
шугулланганлиги (мол бокиш, пичан уриш, дехкончилик ишлари ва бошкалар). 
Бемор куй жуни киркимига, кузилатишга жалб килинганлиги, кулкопда ва 
комбинезонда ишлаганлиги, уйда ёки кушхонада мол суйишда, гуштини булишда 
катнашганлиги ва бошка маълумотлар суриштирилади.

Бундай холатларда касалликни бир вактда, иш жойида юктириш хавфи 
булганлар: беморга ёрдам берганлар (кон ва конли чикиндиларнинг терига тегиши) 
ва тиббий муолажада катнашганлар (кон кетишини тухтатиш, кон куйиш, лаборант 
ёки хамшира томонидан кон намунасини олиш, инъекциялар) руйхати хам 
тузилади.

Яйлов чорвадорлиги шароитида бемор билан якин яшовчи чупонлар у билан 
мулокот килмаган булишлари мумкин, аммо худуднинг умумийлигини хисобга 
олиб, уларни хам тиббий кузатувга олиш зарур.

Касаллик учогида 3% хлорли эритма билан якуний дезинфекция ишлари 
утказилади (1 м2 юзага 3 гр активлаштирилган модда хисобида). Беморнинг ички 
кийимлари 1% ли хлорамин эритмасида зарарсизлантирилиб, сунгра кайнатилади. 
Беморнинг урин-курпа ва тушаклари камерали усулда зарарсизлантирилади. 
Камерали усул билан зарарсизлантиришнинг иложи булмаганда, анжомларга 3-5 % 
ли хлорамин ёки 6% ли водород перикиси эритмаси сепилиб, бир неча соатга 
копга солиб куйилади, сунгра офтобда куритилади.

ККГИ касаллиги юзасидан эндемик худудда эпидемиологик суриштирув 
ишлари олиб борилганда, ахоли уртасида чорва молларини бокувчи хонадонлар 
булса, канага карши чора-тадбирларга алохида эътибор каратиш керак.

Каналарга карши кураш тадбирлари касаллик учогида ветеринария хизмати 
ходимлари билан биргаликда утказилади.

Йил буйи уй хайвонлари бокиладиган огилхоналарда профилактик максадда 4 
марта зарарсизлантириш ишларини олиб бориш зарур (март - апрел, май - июн, 
июл - август, сентябр - октябр ойларида).

Огилхоналар ва хайвонларнинг сайр киладиган майдонлари 2% ли фтолафос 
дитиони суспензия ва эмульсияси билан, 1% ли дикрезил эфири эмульсияси билан

Л

(10м юзага 2 литр хисобида), 2-3% ли креолин эритмаси билан, 3-5% ли 
кселонафт эмульсияси билан, 3-хлорметофоснинг 2% ли сувли эмульсияси билан 
зарарсизлантирилиши лозим.

Хайвонларни каналардан тозалаш (каналарга карши зарарсизлантириш) 
ишлари март ойидан бошлаб ноябрь ойигача давом этади, бунда хар 10 кунда



дезинсекцияловчи воситаларнинг куллаш буйича Йурикномаси асосида олиб 
борилади.

Каналарни химояланмаган куллар билан ушлаш мумкин эмас. Каналарни 
теришда, албатта, резина кулкоплардан фойдаланиш керак. Терилган каналар 
уларга халокатли таъсир киладиган суюкликларга (керосин, дизел ёкилгиси, 
захарли химикатлар) солиниши лозим. Каналар терилганидан сунг, куллар совун 
билан яхшилаб ювилиши шарт.

Каналар суришидан сакланиш учун мустахкам матодан тайёрланган кийимлар 
кийилади. Шим пойчаси устидан пайпок билан ёпилиши, сунгра этик кийилиши 
лозим. Иш якунида баданнинг хамма жойи канага текширилиши керак. Борди-ю, 
баданга ёпишиб кон сураётган кана аникланса, зинхор химояланмаган кул билан 
уни олиш керак эмас, олдин унинг устига усимлик ёги тукиб, 10-15 минутдан сунг, 
секин аста икки томонга харакат килдириб, кейин бадандан олиш лозим булади.

Шунингдек, каналарни чучитиш учун репеллентлардан хам фойдаланиш 
мумкин.

Асосий эътиборни ахоли орасида санитария-таргибот ишларига, вируснинг 
одамга юкиши ва уни ташувчилардан химояланиш йулларига каратиш лозим.

ККГИ касаллиги буйича эндемик худудларда касалликни юкиш хавфи юкори 
булган ахоли гурухи билан касалликнинг олдини олиш буйича алохида 
йурикномалар утказиш, урта таълим мактабларида, лицей ва коллежларда диктант 
утказилиши яхши самара беради.

Касаллик учогида чегаралаш ишлари олиб борилади -  болалар ва усмирлар 
чорва молларини бокишга ва дала ишларига жалб килинмайди, каналарга карши 
тадбирлар утказилмагунча, чорва моллари ахоли яшайдиган худудларда 
бокилмайди.

Ахолининг оммавий дам олиш жойлари ва болаларнинг ёзги оромгохлари 
худудларига молларни хайдаш ва бокиш такикланади. Болаларнинг ёзги 
оромгохлари худудларида бегона утлардан тозалаш ва ободонлаштириш ишлари 
олиб борилгандан сунг, фаолият курсатиш учун рухсат этилади.

Геморрагик иситма касаллигининг касалхона ичи инфекцияси сифатида 
кайд этилишининг олдини олиш максадида куйидагиларга эътибор 
каратилиши катьий талаб этилади:

-  геморрагик иситма касаллигига чалинган ёки шу касалликка гумон 
килинганлар хамда кана чакканлар юкумли касалликлар касалхонасининг 
(булимининг) махсус жихозланган хонасига (боксига) «эпид.ташув» ёки «тез 
ёрдам» автотранспортларида олиб келиниб ёткизилади;

-  беморга тиббий ёрдам факат махсус тайёргарликдан утган тиббиёт 
ходимлари томонидан берилади;

-  бемор парваришида унинг кариндошлари ва якинларининг иштироки катъий 
ман этилади;

-  куллари жарохатланган, йирингли жараёнлари булган тиббиёт ходимларига 
беморларга хизмат курсатиши ва уларни парвариш килиш учун рухсат этилмайди;

-  беморларга тиббий ёрдам курсатишда ва парвариш килишда тиббиёт 
ходимлари биринчи тур махсус химоя воситаларидан фойдаланади. Кулларига 2



жуфт резина кулкоп устма-уст кийилиши, огиз-бурунга 4 каватли дока никоб, 
респиратор ва кузойнак такилиши шарт;

-  беморга тиббий ёрдам курсатиш ва парваришлашда беморлар кони билан 
ифлосланишдан жуда эхтиёт булиши керак.

Тиббиёт ходимлари беморларнинг кони оркали узига бу касалликни 
юктириб олиши мумкинлигини х,ар сонияда ёдларида тутишлари шарт;

-  беморларга парентерал муолажаларни тайинлаш масаласига жуда жиддий 
караш керак ва имкон кадар бу муолажаларни камайтириш лозим;

-  врач беморларни курганидан сунг, урта тиббиёт ходими муолажа ва 
беморлар парваришини тугатганидан сунг, кулларини 3 % хлорамин эритмасида 
хулланган сочик билан артиши керак;

-  беморларга факат бир марта фойдаланиладиган шприцлар, игна ва бошка 
айрим тиббий ускуналар ишлатилади. Улар ишлатилгач, 3% ли хлорамин 
эритмасига солиниб, 1 соат давомида сакланади, сунгра йукотилади (ёкилади);

-  бемор ётган боксга кираётганда тиббий ходим халат, калпокча, никоб, 
резина кулкопларда киради ва муолажа утказиб булганидан сунг, резина 
кулкопларни 3-5 % хлорамин эритмаси солинган тогорага, халат, калпокча, никоб 
эса, 3-5 % хлорамин эритмасига 30 - 45 минут давомида солиб куйилади.

-  бемор чикиндиларига (кон, сийдик, ахлат, кусук массалари, сулаги) хлорли 
охак ёки гипохлорит кальций кукуни (1:2 нисбатда) сепилиб аралаштирилади, 2 
соат давомида экспозиция килинади ва канализацияга окизилади, канализация 
булмаган такдирда махсус хандакка ташланади;

-  бемор чикиндилари билан ифлосланган юмшок жихозлар, тиббий асбоб- 
ускуналар 3 % хлорамин эритмасида юкумсизлантирилади, идиш-товоклар эса 2 % 
сода эритмасига солиниб, 20 минут кайнатилади. Бемор чикиндилари билан 
ифлосланган салфеткалар, пахтали шариклар, бинтлар, когоз ва хоказолар махсус 
идишга солиниб, ёкиб юборилади;

-  бемор ётган хона (бокс) мунтазам равишда (кунига 3-4 бор) 3 % хлорамин 
эритмаси билан жорий дезинфекция килинади, бемор уйига жавоб берилган хонада 
(боксда), (беморга жавоб берилган захотиёк) худудий ДСЭНМлар томонидан 
якуний дезинфекция утказилади;

-  беморларни даволаш ва парваришида иштирок этган барча тиббиёт 
ходимлари 7 кун давомида тиббий кузатувга олинади.

Мукаддам ККГИ билан касалланиб тузалганларнинг кон зардобини 
(плазмасини) ушбу касаллик билан мулокотда булганларга нисбатан махсус 
профилактика сифатида ишлатиш буйича тавсия

Бемор кони ёки ажралмалари билан мулокотда булиш жараёнида ККГИ 
вирусининг юкиш хавфини юкорилиги, касалликнинг шифохона ичи инфекцияси 
сифатида хамда оилада гурухли холатда кайд этилишига сабаб булиши мумкин. 
Касал билан мулокат даврида шахсий химоя воситаларини (никоб, резина кулпок, 
халат, химоя кузойнаги ва хк.) куллаш керак.

ККГИ билан огриган бемор кони, кон ажратмалари, каналар ёки мол суйиш 
жараёнида мулокотда булганларнинг хаммасига мулокотнинг биринчи кунидаёк 
ККГИ билан мукаддам касалланиб, тузалганларнинг кон зардоби мулокотда булган



шахснинг тана огирлиги ва донор конидаги ККГИ вирусига карши антителалар 
титрини хисобга олган холда тайинланади.

Бемор билан мулокотда булганларга ККГИ билан мукаддам касалланиб, 
тузалганларнинг кон зардобини профилактик максадида кулланилиши яхши масара 
беради. Олиб борилган кузатувлар натижаларига кура, донор кон зардоби 
юборилган мулокотдагилар орасида касаликнинг огир тури донор кон зардоби 
юборилмаганларга нисбатан 9 маротаба кам учрайди, улим курсаткичи эса 6 
маротабага камайганлиги аникланган.

ККГИ билан мукаддам касалланиб, тузалганларнинг кони нафакат самарали 
даво воситаси, балки у мулокотда булганлар учун касалликнинг олдини оладиган 
самарали махсус профилактика воситаси эканлиги исботланган.

Агарда бирор кимсада ККГИ билан касалланган беморнинг кони ёки кон 
ажратмалари, ККГИнинг фаол табиий учокларидаги каналар (уларни 
химояланмаган кулларда моллардан териш ва бармоклари ёрдамида эзиб улдириш) 
билан мулокотда булганлар аникланса, улар дархол тиббий назорат остига олинади 
ва лаборатория ташхисоти учун (вирус антигени ва геномина аниклаш) кон 
олинади.

Лаборатория тахлилиларининг натижаларини кутмасдан, катта ёшдаги 
одамларга ККГИ билан мукаддам касалланиб, тузалганларнинг антителарлари 
ИФТ усулида текширилиб мусбат натижа берган кон зардобини ёнбош мушаклар 
орасига чукур 40 мл (хар иккала ёнбош мушакларига 20 мл дан) юборилади.

Ушбу кон зардобини беморга юборишдан олдин, унинг ёши хисобга олинган 
холда 2% димедрол эритмаси 1 -2 мл мушак орасига ва 10 % кальций глюконатнинг 
эритмаси 5-10 мл томирга юбориш талаб этилади.

Мукаддам ККГИ билан касалланиб тузалганларнинг кон зардобини 
касалланиш эхтимоли жуда юкори булган мулокотдагиларга махсус профилактика 
воситаси сифатида юборишда куйидагиларга амал килиш максадга мувофикдир:

- Донор кон зардобининг самарадорлиги уни мулокотда булган шахсга 
мулокотнинг нечанчи кунида юборилишига боглик, яъни кон зардоби канча эрта 
юборилса, самара шунчалик юкори булади;

- Донор зардобининг юборилиш дозаси ва неча маротаба юборилиши 
мулокотда булган шахснинг ёши, вазни ва донор кон зардобидаги антителоларнинг 
титрига боглик.

Вирусли геморрагик касалликлардан улган беморларнинг мурдасини 
патологоанатомик ёриш, ташиш ва кумиш коидалари

Ута хавфли юкумли касалликлардан улган беморнинг мурдасини 
патологоанатомик ёриш, ташиш, кумиш ва дезинфекция тадбирларини ташкил 
этишга умумий рахбарлик килиш хамда жавобгарлик худудий Давлат санитари- 
эпидемиология назорати маркази зиммасига юклатилади. Кабр казиш, мурдани 
кабристонга олиб бориш ва кумиш максадида ДСЭНМ ута хавфли юкумли 
касалликлар булими, УКУХЮКММ, дезинфекция станцияси (булими) 
мутахассисларидан иборат (3-5 нафар) гурух тузилади. Ушбу гурухга ДСЭНМ ута 
хавфли юкумли касалликлар булимининг тажрибали ва малакали эпидемиологи 
рахбарлик килади.



Беморда ККГИ касаллиги лаборатория усулида тасдикланган булса, у холда 
ушбу касалликни кон оркали юкиш хавфи юкорилигича хисобга олиб, мурда 
патологоанатомик ёрилмайди.

ВГИлардан улган беморларнинг мурдасини ёришда I тур махсус шахсий 
химоя воситалари (МШХВ) кулланилади. Мурдани ташиш ва кумиш жараёнларида 
хам МШХВдан худди шундай тартибда фойдаланилади. Ёришларнинг барчасида 
кушимча равишда тиббий клеёнкали ёки полиэтиленли фартук, енгчалар ва яна бир 
жуфт резинали тиббий кулкоп талаб этилади.

Мурда факат мутахассис врач-патанатом томонидан ёрилади. Мурдани 
ёришда ишлатиладиган тиббий асбоблар, МШХВ ва бошкалар тегишли тартибда 
дезинфекцияга жалб этилади. Мурдани ёришда фойдаланилган сув копкокли 
идишга (бак) йигилади, сунгра бу чикинди сув хлорли охак кукуни ёрдамида 1:5 
нисбатда (200 г/л) ёки булмаса гипохлорит кальций кукуни ёрдамида 1:10 нисбатда 
(100 г/л) дезинфекция килинади (экспозиция муддати -  1 соат). Дезинфекция 
килинган чикинди сув канализацияга юборилади ёки хандакка ташланади. Мурда 
уйга берилмайди. Мурда, секцион хона дезинфекция килинади. Мурда токи 
кабристонга олиб кетилмагунча ва дезинфекция тадбирлари амалга 
оширилмагунча мурдахонанинг секцион хонасига бошка мурдалар олиб 
кирилмайди ва патологоанатомик ёриш ишлари утказилмайди. Мурдани ёриш 
жараёнида секцион хонага, ишга алокадор булмаган шахсларни киритилиши 
катъиян таъкикланади.

Мурда патологоанатомик ёрилиб, лаборатория тахлили учун тегишли 
инамуналар олингач, мурдани кесилган (ёрилган) жойи тикилади. Мурда 20 фоизли 
хлорли охак ёки 10 фоизли гипохлорит кальций эритмасида яхшилаб хулланган 
чойшаб билан уралиб, металдан ясалган ёки булмаса ички кисмига клеёнка уралган 
ёгочли тобутга солинади. Тобутнинг тубига ва ён томонларига 10 см калинликда 
хлорли охак ёки гипохлорит кальций кукуни тукилади, сунгра тобут копкоги 
яхшилаб михланади ва шундан кейин тобут очилмайди.

Махсус крематория бор шахарларда мурдали тобут автотранспортда олиб 
кетилиб, кремация килинади (ёкилади). Бундай имконият булмаган жойларда эса 
мурдани кумиш, уша халкнинг урф-одатларини хисобга олган холда умумий 
кабристонда амалга оширилади.

Кабристонга мурдани осон дезинфекция килинадиган автотранспортда олиб 
борилади. Бу максад учун УАЗ-452 “А” ёки “Дамас” автотранспортларидан 
фойдаланиш максадга мувофикдир.

Кабрнинг чукурлиги 2 метр, кенглиги (эни) 1 метр ва узунлиги 2 метр булиши 
керак. Кабрнинг тагига хам 10 см калинликда хлорли охак ёки гипохлорит кальций 
кукуни сепилади. Мурда чойшабга уралиб ва ёпик тобутга солиниб, кабрга 
куйилганидан кейин хам уни устига 10-15 см калинликда хлорли охак ёки 
гипохлорит кальций кукуни сепилиб, сунгра тупрок билан кумилади. Мурда 
тобутсиз кумилганида, мурда дезинфекцияловчи модда эритмасида яхшилаб 
хулланилган чойшабга (кафанга)уралади ва сунгра кумилади. Кабр тубига ва мурда 
куйилганидан сунг, ёнларига хамда устига дезинфекцияловчи модда кукунидан 
сепилади. Мурдани кумиш учун МШХВдан ташкари белкурак, кетмон, ип, 
гидропульт, челак, сув тулдирилган идиш (фляг ёки конистр), дезинфекцияловчи



моддалар, клеёнкали коп булиши керак. Бундан ташкари, куёшли, ёмгирли 
кунларда кабр устига вактинча ёпиш учун брезентли мослама хам талаб этилади.

Мурда кабрга куйилганидан сунг, мурда остига ва устига куйилган тушаклар 3 
фоизли хлорамин ёки гипохлорит кальций эритмаси билан дезинфекция килинади.

Мурда сакланган бинода худудий ДСЭНМ томонидан якуний дезинфекция 
тадбирлари утказилади. Мурдани кумишни ташкил этган ва амалга оширган гурух 
томонидан махалла вакиллари иштирокида иш якунида бажарилган ишлар 
юзасидан далолатнома тузилиб, имзоланади.

Мурдани кумишда иштирок этганлар касалликнинг яширин давр муддатида 
тиббий кузатув остига олинади.

ККГИга гумон килиниб улган беморнинг мурдасини ёриш ва эксгумация 
килиш жараёнларида “авария” холати содир булганда, амалга ошириладиган 
чора-тадбирлар

Агар мурдани ёриш ёки эксгумация жараёнида атроф, ёришда иштирок 
этадиганларнинг кийимлари, мурданинг кони, бушликлардаги ёки ичаклардаги 
суюкликлар билан ифлосланса ёки булмаса кулкопларнинг бутунлиги бузилса, 
танага жарохат етказилса, куйидаги чоралар курилади:

1. Агар секцион стол, пол мурданинг кони, ичакдаги суюкликлар билан 
ифлосланса, шу ифлосланган жойларда дезинфекцияловчи эритма билан яхшилаб 
хулланган латталар (тампонлар) 30 минут давомида куйилади. Сунгра ёриш 
жараёни давом эттирилади.

2. Агар енгчаларга, халат ёки фартукка кон, ичакдаги суюкликлар сачраса 
(тушса), шу жойлар дезинфекцияловчи эритма билан ювилади ва ёриш жараёнида 
давом эттирилади.

3. Агар атрофдаги предметлар, халат кон ёки ичакдаги суюкликлар билан куп 
ифлосланса, унда мурдани ёриш жараёни тухтатилади. МШХВ дастлаб 
дезинфекцияловчи эритмалар ёрдамида ишлов берилади, сунгра ечиб, идишга 
солинади. Янги (тоза) МШХВ кийилади. Ифлосланган предметлар ва идишга 
ташланган МШХВ яхшилаб дезинфекция килинади. Ёриш жараёни давом 
эттирилади.

4. Кулкопларнинг бутунлиги бузилса (кул жарохат олмаган такдирда), 
кулкоплар ечилади, куллар дезинфекция килинади, янги кулкоплар кийилади. 
Ёриш жараёни яна давом эттирилади.

5. Агар куллар жарохат олган булса (игна санчилса, скальпел билан кесилса 
ва х )  унда мурдани ёриш жараёни тухтатилади. Кулкоплар ечилади. 
Жарохатланган бармок ёки кул 4-5 минут давомида лизол эритмасига тикиб 
турилади. Янги кулкоп кийилади ва ёриш жараёнида давом эттирилади.

“Авария” килган шахслар касалликнинг яширин даври муддатида изоляция
килиниб, улар профилактик даволашга жалб этила
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Йурикнома

Оксим (ящур) касаллиги уткир юкумли зооноз инфекцияси булиб, уни 
фильтирловчи вируслар келтириб чикаради. Одамларда ушбу касаллик огиз 
бушлигида, буринда, бармоклар орасида ва тирноклар остида майда пуфакчалар 
пайдо булиши хамда балан харорат билан кечади.

Таърифи. Оксим (син.: афтоз иситма, эпизоотик стоматит) -  мулокот ва 
алиментар йуллар билан юкадиган, огиз бушлигида, бурунда, бармоклар ораси ва 
тирноклар остида узига хос тошмалар тошиши, уларнинг пуфакчалар хамда 
эрозияли ярачаларга айланиши ва тана хароратининг кутарилиши билан кечадиган 
зооантропоноз ута хавфли юкумли касалликдир.

Тарихий маълумотлар ва географик таркалиши. Утмишда оксим 
хайвонлар орасида энзоотия, эпизоотия ва панзоотия холатида кенг таркалиб, 
давлатларга катта иктисодий зарар етказган.

Масалан, 1686 -  1687 йилларда оксим касаллиги эпизоотияси Франция, 
Италия, Швейцария, Германия ва Польшада, 1752 йилда Австралия, Швейцария, 
Венгрия давлатларида, 1754 -  1755 йилларда эса Францияда кайд этилган.

Касаллик 1845 йилдан бошлаб хар 5 -  10 йилда катор Европа давлатларида 
панзоотия ва эпидемия тусида учраган.

Оксим касаллиги эпизоотияси ХХ асрнинг 1910 -  1912, 1919 -  1921, 1925 -  
1927, 1937 -  1939, 1950 -  1954 ва 60 -  йилларида, айникса кенг таркалган.

Масалан, 1920 -  1921 йилларда биргина Германия оксим касаллигидан 218445 
бош кишлок хужалиги хайвонлари нобуд булган.

Оксим Африка ва Осиё давлатларида хам кенг таркалган.
Осиё китъасидаги давлатлардан Хиндистон, Цейлан, Эрон, Ирокда оксим 

вирусининг А,О,С ва Осиё -  1 типлари касалликнинг келиб чикишига сабаб 
булган.

Жанубий Америкада касаллик хайвонлар орасида доимо учраб турган 
(Бразилия, Аргентина, Боливия, Уругвай).

Чор Россиясида хам хайвонлар орасида оксим доимий учраган ва баъзи 
йилларда касалликнинг катта -  катта эпизоотиялари кузатилган. Масалан, 1896 
йилда 2 миллиондан ортикрок хайвонлар оксим билан касалланган, улардан 246444 
бошини шимолий кийиклар ташкил этган.

Собик Совет Иттифокида, оксим касаллигининг бир неча бор эпизоотияси 
кузатилган. Марказий Осиё давлатларида хам оксим касаллиги турли кишлок 
хужалик хайвонларида, шунингдек одамлар уртасида хам руйхатга олинган.

Ушбу касалликни одамларда хам учрашини 1764 йилда Сачера биринчилар 
каторида аниклаб (1500 нафар беморда), унга дастлаб “афтоз иситма” касаллиги



номини берган, 600 нафар беморларда аникланган касаллик кишлок хужалиги 
хайвонларида кайд этилган оксим касаллиги билан бир вактга тугри келган.

Умуман, хайвонлар уртасида хам одамлар уртасида хам кайд этилган оксим 
касаллиги тугрисидаги маълумотларни тахминий маълумотлар сифатида кабул 
килиш керак, чунки уша даврларда давлатларда хайвонлар ва одамлар уртасидаги 
кайд этилаётган касалликларни хисобга олиш тизими булмаган.

Этиологияси. Оксим вируси 1898 йилда Лёфлер ва Френц ва Уленгутлар 
томонидан кашф этилган. Ушбу кузгатувчилар уз таркибида рибонуклеин кислата 
саклайди ва пикорнавируслар оиласига мансубдир. Оксим вируси юкумли 
комплемент боглаган икки фракциядан иборат булиб, уларнинг катталиги уз 
навбатида 20 ва 7 нм га тенг.Улар вирулетли булиб, тухум эмбрионида усиш ва 
купайиш кобилиятига эга.

Бугунги кунда оксим вирусининг 8 та серотипи (А, О, С, САТ -  1, САТ -  2, 
САТ -  3, Осиё -  1, Осиё -  2) ва 60 дан ортик сероварлари аникланган. Ушбу 
кузгатувчилар уз таркибида рибонуклеин кислотасини саклайди ва 
пикорнавируслар оиласига киради. Вирус таркибида 31,5 % рибонуклеин 
кислотаси ва 65,5 % протеин мавжуд. Ушбу кузгатувчи хлорли охак, креолин, 
крезол, фенол ва сулема каби дезинфекцияловчи моддаларга нисбатан тургун 
булиб, улар таъсирида бир неча соатдан сунг халок булади. Оксим вируслари 
ишкорий моддаларга жуда сезгирдир. Вирус ташки мухит омиллари таъсирига 
нисбатан чидамли булиб, курук хавода, паст хароратда узок муддат сакланади. 
Масалан, 18 0С хароратда вирус икки йилгача, 70 фоиз нам хароратда 2 кун 
сакланади. Шунингдек, вирус сут ва сут махсулотларида 15 кундан 45 кунгача, 
терида 45 кун, гуштда 39 кун, окар сувда эса 103 кунгача сакланади. Сут 
кайнатилганда, вирус 5 дакикада халок булади.

Эпизоотологияси. Касаллик хайвонлар уртасида киска муддат ичида тез 
таркалиш хусусиятига эга. Одамлар уртасида оксим касаллиги камдан -  кам 
холларда учрайди.Табиий шароитларда майда шохли хайвонлар, чучка, туя ва 
ёввойи куштуёкли хайвонлар касаллик кузгатувчисининг манбалари хисобланади.

Оксим билан турли хил жуфт туёкли хайвонлар касалланади. Улар жумласига 
йирик ва майда шохли уй хайвонлари, ёввойи кемирувчилар (юмронкозиклар, 
каламушлар, дала сичконлари), тулкилар, тажриба хайвонлари (денгиз 
чучкачалари, ок сичконлар), итлар, хонаки урдаклар, товук ва х к  киради. Касаллик 
айникса ёш хайвонларда (бузоклар, кузичоклар, эчки, чучка болалари) огир кечади. 
Касаллик соглом хайвонларга касал хайвонлардан умумий парваришлаш пайтида, 
касалланган хайвон махсулотларини истеъмол килиш хамда хаво оркали юкади. 
Хайвонлар орасида вирус ташувчилари катта эпизоотик хавф тугдиради. 
Касалланган ва вирус ташувчи хайвонларнинг сулаги, сути, кони, ут, пешоб ва 
ахлати оркали ташки мухитга касаллик вируси ажралади ва теварак атрофдаги 
буюмларни хамда озик -  овкат махсулотларини ифлослантиради. Касалланган 
хайвонларнинг чикиндилари хам касалликнинг келиб чикишига сабаб булади.

Вируслар соглом хайвонлар организмига огиз оркали тушиб, огиз 
бушлигидаги шиллик пардалар, тери катламларига таъсир килади ва касалликни 
келтириб чикаради.



Касаллик турли хайвонларда клиник жихатдан хар хил кечади. Йирик шохли 
хайвонларда (сигир, бука, бузоклар) касаллик асосан енгил кечади ва аксарият 
холларда согайиб кетади. Касаллик ёш хайвонларда огир кечади. Касалликнинг 
яширин даври 1 -  3 кундан 14 -  21 кунгача давом этади. Касалликка чалинган 
хайвонларнинг тана харорати кутарилади, улар овкат емай куяди, томир уриши 
тезлашади. Касалликнинг 2 -  3 кунлари огиз шиллик пардалари кизаради, майда 
пуфакчалар (афтлар) пайдо булади, касалланган хайвонлар лунжида, туёклари 
орасида, елинида хам афтлар пайдо булиб, улар ярага айланади. Касалликка 
чалинган хайвон огиз бушлиги шиллик пардаларидаги афт ва эрозиялар хисобига 
овкатдан колади, озиб кетади, огзидан куп микдорда купик аралаш сулак ажралади. 
Эрозиялар 8 -  10 кун сакланади, хайвон сутдан колади, сунгра 3 -  4 хафта утгач 
огиз, елин, туёклардаги пуфакчалар йуколиб, хайвон согайиб кетади. Йирик шохли 
хайвонларда оксим касаллигидан улим курсаткичи 2 -  3 фоизни ташкил этади.

Куйларда оксим касаллигининг яширин даври 2 -  3 кун булиб, уларнинг 
туёкларида пуфакчалар ва яралар пайдо булади, огиз бушлигида эса афтлар деярли 
учрамайди. Касалланган куйларнинг харорати кутарилади, улар овкатдан колади, 
чулокланади, купрок ётиб колади, гастроэнтрит аломатлари пайдо булади.

Эчкиларда оксим касаллигининг яширин даври 2 -  3 кун давом этади, 
уларнинг харорати кутарилади, овкатдан колади, огиз бушлигидаги шиллик 
пардаларда ва оёкларда афтлар пайдо булади, касалланган хайвон чулокланади, 
сулаги окмайди, елинида пуфакчалар ва эрозиялар пайдо булади, 10 -  14 кун утгач 
хайвон согайиб кетади.

Туяларда оксим касаллиги йирик шохли хайвонлардаги сингари кечади, 
хайвон 5 -  7 кунда согаяди.

Чучкаларда оксим касаллигининг яширин даври уртача 24 - 48 соатдан 8 
кунгача давом этиши мумкин. Касалликка чалинган хайвоннинг тана харорати 
кутарилади, холсизланади, овкат емай куяди, терисида, туёклари орасида ва 
юмшок жойларида шиш пайдо булиб, кизаради, пуфакчалар хосил булади, улар 
ёрилиб, эрозияга айланади, туёкларнинг бир кисми узилиб тушади. Огиз бушлиги 
шиллик пардаларида пуфакчалар деярли учрамайди. Катта ёшдаги чучкаларда 
касаллик 8 -  15 кунгача давом этади. Чучка болаларида касаллик жуда огир кечади, 
2 -  3 кун ичида улар улади (улим курсаткичлари чучка болаларида 60 -  80%ни 
ташкил этади).

Кийикларда оксим касаллиги ич кетиш билан бошланади, огиз бушлигидаги 
шиллик пардалар ва оёкларда яралар пайдо булиб, купинча некроз асоратлари 
кузатилади. Хайвонлар 10 -  12 кун ичида согая бошлайди.

Оксим касаллигини эпизоотик хусусиятларидан бири касалликнинг турли 
минтакаларда, хар хил фаслларда (бахор ва куз) учраб туришидир.

Эпидемиологияси. Оксим билан касалланган кишлок хужалик хайвонлари 
одамлар учун касалликнинг асосий манбаи хисобланади. Касалланган хайвонларда 
клиник белгилар пайдо булмасдан олдин вируслар сут, сулак, ахлат, пешоб оркали 
ташки мухитга ажрала бошлайди.

Одамларга касаллик оксимга чалинган хайвонларнинг хом сути ва сут 
махсулотларини истеъмол килиш натижасида юкади. Шунингдек, касаллик мол 
бокиш ва уни парваришлашда бевосита иштирок этадиган шахслар (чупонлар,



подачилар, сут согувчилар, ветеринария ходимлари)га мулокот йули билан юкади. 
Бундай холларда оксим вируси одам организмига тери ва шиллик пардалар оркали 
тушиши мумкин.

Касаллик барча ёшдаги одамларда учраб, асосан бахор ва куз ойларида касбга 
алокадор шахслар (ветеринарлар ва лаборатория ходимлари, чорвадорлар, сут ва 
гушт тайёрлов комбинат ходимлари, бурдокичилик ферма ишчилари) уртасида 
кайд этилади. Оксим касаллиги одамдан одамга юкмайди.

Узбекистон шароитида одамларга оксим касаллиги турли кишлок хужалик ва 
уй хайвонларининг парвариши билан шугулланувчи шахсларда, шунингдек сут ва 
сут махсулотлари етарли даражада кайнатилмасдан истеъмол килинганда юкади. 
Бундан ташкари, кишлок хужалик ва уй хайвонлари устидан ветеринария 
назоратининг етарли даражада урнатилмаганлиги, айникса чорвачилик 
фермаларида молларнинг зич жойлашганлиги, ветеринария -  санитария 
холатининг коникарсизлиги, хайвонларнинг оксим касаллигига карши 
эмланмаслиги, ходимларнинг тиббий курикдан уз вактида утмаганлиги хам 
касалликнинг таркалишига сабаб булиши мумкин.

Касаллик эпидемиологиясида вирус ташувчилар катта ахамиятга эга. Оксим 
касаллигидан тузалган 5 -  8 % одамларда вирус ташиб юрувчилик шаклланади. 
Улар куринишидан соглом хисоблансада, вирусологик ва серологик текширувлар 
натижасида вирус ташувчанлик аникланади.

Вирус ташувчанлик касалликни енгил утказган ва тулик даволанмаган 
беморлар уртасида юзага келади.

Оксим касаллигида вирус ташувчанлик 8 -  12 ойгача давом этади. Шунинг 
учун хам ушбу касаллик билан огриган шахслар 1 йил давомида диспансер 
кузатувида булишлари шарт.

Профилактикаси. Оксим касаллигига карши профилактик чора -  тадбирлар 
ветеринария хизмати ходимлари билан хамкорликда олиб борилади.

Бунинг учун биринчи навбатда касал хайвонларни эрта аниклаш, уларни 
мажбуран суйилиши, молларни бир хужаликдан бошка хужаликларга утказилиши 
каби тадбирлар устидан катъий назорат урнатилиши керак.

Одамларда касалликка карши утказиладиган профилактик тадбирлар 
мажмуаси 3 грухга булинади:

1. Касбга алокадор хизматчилар (сут согувчилар, мол ва чучка бокувчилар, 
механизаторлар, ветеринария ва зоотехника ходимлари, касаллик учогида ишловчи 
шахслар).

2. Чорвачилик билан шугулланувчи шахслар, сут ва гушт махсулотларини 
кайта ишлайдиган корхона ишчиларини тиббий назорат килиб бориш.

3. Оксим касаллиги лаборатория ташхисоти билан шугулланадиган 
ходимлар, биофабрика хизматчилари ва касалликка тааллукли биопрепаратлар 
тайёрловчи шахслар орасида профилактик тадбирлар олиб борилади.

Касаллик профилактикасида касалланган хайвонлардан олинган хом сут ва сут 
махсулотларини истеъмол килишни таъкиклаш мухим ахамиятга эга.

Сут согувчиларнинг кулларида кесилган жойлар ёки яралар булса, улар ишга 
куйилмайди. Касаллик буйича эпизоотик вазият нохуш булган ахоли пунктларида 
хайвонлар устидан карантин урнатилади, соглом хайвонлар эса эмланади.



Касаллик учокларидаги хар кунлик ва якунловчи дезинфекция тадбирлари 2 % 
ли NaOH ёки 1 % формалин ёрдамида амалга оширилади.

Хайвонларда оксим касаллигининг махсус профилактикаси учун 1 валентли 
0194, А-22 ва 2 валентли АО штаммларидан тайёрланган вакциналардан 
фойдаланилади.

Одамлар учун эса оксим касаллигининг махсус профилактикаси ишлаб 
чикилмаган.
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