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TEMIR TANQISLIK KAMQONLIK

NOZOLOGIYaSI BO‘YIChA TIBBIY XIZMAT KO‘RSATISh MILLIY KLINIK STANDARTI

MILLIY KLINIK STANDART NOZOLOGIYaSINING NOMI (KODI), TAShXISLASh VA DAVOLAShGA JALB ETILADIGAN
MUTAXASSISLAR NOMI

XKT-10/11
bo‘yicha
kodlanishi:

Nozologik nomlanishi: Nozologiya bo‘yicha ambulatoriya sharoitida
tashxislash va davolash uchun jalb etiladigan

mutaxassislar

Nozologiya bo‘yicha stasionar sharoitda tashxislash va
davolash uchun jalb etiladigan mutaxassislar

Asosiy nazorat
qiluvchi

mutaxassis

Qo‘shimcha jalb etiladigan
mutaxassislar

Asosiy nazorat qiluvchi
mutaxassis

Qo‘shimcha jalb etiladigan
mutaxassislar

D50/3A00

D50.0/

3A00.0

(3A00.01;

3A00.0Z)

D50.8/

3A00.Y

(3A00.1;

3A00.2;

3A00.3)

Temir tankislik anemiyasi

Ikkilamchi qon yuqotish
tufayli temir tanqislik
anemiyasi (surunkali)

Boshka tufayli temir tankislik
anemiyasi

Nomalum tufayli temir

1. UASh
2. Terapevt
3. Gematolog

1.Jarroh

2. Gastroenterolog

3. Endokrinolog;

4. Kardiolog;

5. Rentgenolog;

6. Reanimatolog

7. Ginekolog

8. Gepatolog

9. Nefrolog

10. Proktolog

11. KBB

12. Yuqumli kasalliklar

1. Terapevt
2. Ginekolog
3. Gematolog
4. Jarroh

1. LOR
2. Oftalmolog
3. Nevropatolog
4. Infeksionist
5. Jarrox
6. Gastroenterolog
7. Endokrinolog;
8. Kardiolog;
9. Torakal jarroh;
10. Rentgenolog;
11. Reanimatolog
12. Neyroxirurg
13. Dermatolog
14. Stomatolog
15. Ftiziatr
16. Pulmonolog
17. Gepatolog
18. Yuz - jag‘ jarrohi
19. Urolog



D50.9/3A00.Z tankislik anemiasi bo'yicha mutaxassis 20. Nefrolog
21. Revmatolog
22. Onkolog
23. Nutritsiolog
24. Travmatolog
25. Reabilitolog
26. Akusher - ginekolog
27. Transfuziolog
28. Koloproktolog
29.Psixolog

AUTOIMMUN GEMOLITIK KAMQONLIKNOZOLOGIYa BO‘YIChA TAShXISLASh, DAVOLASh,
REABILITASIYa VA DISPANSERIZASIYa TADBIRLARI

Diagnostik tadbirlar Tibbiy xizmatlar nomi

Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha Xizmat
ko‘rsatish yoki
tekshiruvni
o‘tkazish

minimal soni

Davolash
muddati

Ambulator yordam Stasionar yordam*

QVP/OP KTMP Tuman (shahar)
shifoxonalari

Viloyat
darajasidagi
tibbiyot

muassasalari

Respublika
darajasidagi
tibbiyot

muassasalari

Mutaxassis
(shifokor)
maslahati
Asosiy:

1. UASh + 4 Ambulator
yordam1 yil.
Stasionar

yordam: 12 kun,
og‘ir va o‘ta og‘ir
kechishi uchun
20 kungacha,
Respublika
darajasidagi
tibbiyot

muassasalarida
20 kungacha.

2. Terapevt + + 4

3. Gematolog
+ + + + 4

Izoh: Ko‘rsatmaga muvofiq takroriy qo‘shimcha mutaxassislar ko‘rigi tavsiya etiladi
Mutaxassis
(shifokor)
maslahati

Qo‘shimcha:

1. Ginekolog + + + + 2 marta
2. Endokrinolog + + + + 2 marta
3. jarrohlar + + + + 1 marta
4. Reanimatolog + + + + 2 marta
5. Ortoped + + + + 1 marta
6. Otolaringolog + + + + 1 marta
7. Stomatolog + + + + 2 marta



8. Nevropatolog + + + + 1 marta
9. Neyrojarroh + + + + 1 marta
10. Revmatolog + + + + 1 marta
11. Infektsionist + + + + 4 marta
12. Dermatolog + + + + 1 marta

Izoh: - bemorda qo‘shimcha boshqa yoki yondosh kasalliklari aniqlangan holatda, ko‘rsatmaga muvofiq boshqa tegishli tor doiradagi mutaxassislarning ko‘rigi o‘tkazilishi mumkin;

Laborator
tekshiruvlar

Asosiy:

1. Umumiy qon (klinik) tahlili +
morfologiya

+ + + + + 12
Retikulotsitlar miqdori + + + 4
3. Koagulogramma:
 QFTV (AChTV) + + 2
 PTI + + 2
 Fibrinogen + + 2
 D-dimer + + 2
4.Biokimyoviy tahlillar:
Qondagi ALT, AST,QUTB
trahsferrin, umumiy oqsil,
bilirubin, mochevina, kreatinin,
glyukoza miqdorini aniqlash,
Zardobdagi temir miqdori,
kislota ishqor nisbati (KIN),
LDG,

4. Ferritin

+ +

+

+

+

+

+

+

+

12

2
6. Gepatit В va С, OIV - IFT, + + + + + 1
7. Kumbs sinamasi. + + + 2

Izoh: Laborator tekshiruvlarni tor doiradagi mutaxassis maslahatiga ko‘ra yoki davolanish jarayonida ko‘rsatma bo‘lganda takroriy o‘tkazilishi mumkin.

Laborator
tekshiruvlar
Qo‘shimcha:

1.Balg‘amning aerob,
fakul'tativ-anaerob
mikroorganizmlarga va
zamburug‘larga bakteriologik
tekshiruvi (ekish)

+ + + + 2

2.Umumiy peshob (klinik)
tahilili + + + + 6

3.Qon guruhi va Rh omilini
aniqlash + + + + 1

4. Vitamin В12 + + + + 2
5. Vitamin В9 + + + + 2
6. Eritropoetin + + + + 1
7. Ahlatni yashirin qonga
tekshirish + + + + 2

Izoh: Bemorda yondosh kasalliklari aniqlanganda tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chiqib mavjud qo‘shimcha va takroriy instrumental diagnostik tekshiruvlari o‘tkazilishi
mumkin.



Instrumental
tekshiruvlar
Asosiy:

1. MSKT (bo‘yin, ko‘krak
qafasi, qorin bo‘shlig‘i va
kichik chanok a’zolari)
kontrastli

+ + 1

2. EFGDS + + + + + 2
3. Qorin bo‘shlig‘i va kichik
chanok a’zolari UTT

+ + + + + 2
Izoh: Instrumental tekshiruvlarni tor doiradagi mutaxassis maslahatiga ko‘ra yoki davolanish jarayonida ko‘rsatma bo‘lganda takroriy o‘tkazilishi mumkin.

Instrumental
tekshiruvlar
Qo‘shimcha:

1. MRT kontrast bilan + 1
2. ExoKG + + 1
3. Kolonoskopiya + 1
4. O‘pka rentgenografiyasi (2
proeksiyali)

+ + 1
5. Pereferik qon tomirlar UTT
(dopler)

+ + 1
7. Pulsoksimetriya + + + + + 120

Izoh: Bemorda yondosh kasalliklari aniqlanganda tibbiyot muassasalari darajasidan kelib chiqib mavjud qo‘shimcha va takroriy instrumental diagnostik tekshiruvlari o‘tkazilishi
mumkin.

* STASIONAR DAVOGA KO‘RSATMA: tuman darajasi - engil, O'rta va Ogir darajasi viloyat darajasi- O'rta va Ogir darajasi kechishi va Endosh kasalliklar bilan; tuman
darajasidagi davoning samarasizligi; Respublika darajasi - noma'lum sabablari kamqonliklar, samaraz davo.

Tashxisot
tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi

Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha
Xizmat

ko‘rsatish yoki
tekshiruvni
o‘tkazish

minimal soni

Davolash
muddati

Ambulator yordam Stasionar yordam

QVP/OP

Viloyat
darajasidagi
tibbiyot

muassasalari

Tuman (shahar)
shifoxonalari

Viloyat
darajasidagi
tibbiyot

muassasalari

Respublika
darajasidagi
tibbiyot

muassasalari

Boshqa turdagi
tekshiruvlar

Umumiy qon (klinik) tahlili + + + + + 4
Biokimyoviy tahlillar: Qondagi
ALT, AST, umumiy oqsil,
bilirubin, mochevina, kreatinin,
glyukoza miqdorini aniqlash,
Zardobdagi temir miqdori,,
kislota ishqor nisbati (KIN),
LDG, Ferritin

+ + + + + 4

Qorin bo‘shlig‘i va kichik
chanok a'zolari UTT

+ + + + + 4

Изоҳ: (кўрсатмага мувофиқ)

DAVOLASH TADBIRLARI



(Medikamentoz davo)

Davolash tadbirlari (asosiy medikamentoz davolar)
Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha

O‘rtacha
sutkalik dozasi Bir kurslik doza

Ambulator yordam Stasionar yordam

QVP/OP KTMP Tuman (shahar)
shifoxonalari

Viloyat
darajasidagi
tibbiyot

muassasalari

Respublika
darajasidagi
tibbiyot

muassasalari

Dori-vositaning (xalqaro
patentlanmagan) nomi

Dori-vositaning
dozirovkasi va
qo‘llanilishi

Foliy kislotasi 5 мг per os + + + + + 5 mg 140 mg
Temir preparatlari 100 mg vena ichiga,

80mg tabletka per os + + + + + 80 mg 2000 mg

Panangin tab. 158 мг+140 мг per os + + + + + individual
Vitamin В12 500 mkg m/о + + + + + 1000 mkg individual
Izoh:* dori vositalari O‘zbekiston Respublikasida ro‘yxatdan o‘tmagan

Davolash tadbirlari (qo‘shimcha medikamentoz
davolar)

Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha

O‘rtacha
sutkalik dozasi Bir kurslik doza

Ambulator yordam Stasionar yordam

QVP/OP KTMP Tuman (shahar)
shifoxonalari

Viloyat
darajasidagi
tibbiyot

muassasalari

Respublika
darajasidagi
tibbiyot

muassasalari

Dori-vositaning (xalqaro
patentlanmagan) nomi

Dori-vositaning
dozirovkasi va
qo‘llanilishi

Eritrositar massa,
leykoredusiyalangan 1 doza, vena ichiga 2 doza 10 doza

Eritrositar massa, yuvilgan 1 doza, vena ichiga + + + 2 doza 10 doza
Eritrositar massa,
nurlangan

1 doza, vena ichiga + + +
2 doza 10 doza

Glyukoza eritmasi 5%-200,0, vena ichiga + + + + + 200 ml 1000 ml
Kalsiy glyukonati 10%-5,0, vena ichiga + + + + + 10.0 ml 100 ml
Dimedrol 1%-1.0, vena ichiga + + + + + 1.0 ml 10.0 ml
Pantoprazol 40 mg vena ichiga + + + + + 80 mg 2240 mg
Analgin 250 mg/ml – 2 ml vena

ichiga
+ + + + + 6 ml 360 ml

Eufillin 2,4%-5,0 ml vena
ichiga

+ + + 10 ml 300 ml



Magniy sulfat 250 mg/ml 5 ml vena
ichiga

+ + + + + 20 ml 600 ml

Natriy xlor 0,9%; Infuziya uchun eritma
0,9% 100 va 500 ml vena
ichiga

+ + + + +
1500 ml 70000 ml

Kaliy хlor 4% Infuziya uchun eritma 4%
10 ml vena ichiga

+ + + + + 10 ml 1000 ml

Izoh: (ko‘rsatmaga muvofiq)

DAVOLOVCHI OVQATLANISH/PARHEZ

Ovqatlanish tartibi
Rejali tibbiy yordam ko‘rsatish darajasi va turi bo‘yicha

Ambulator yordam Stasionar yordam

QVP/OP KTMP Tuman (shahar)
shifoxonalari

Viloyat darajasidagi
tibbiyot muassasalari

Respublika darajasidagi
tibbiyot muassasalariParhez stoli va uning

davomiyligi

11 stol + + +
9 stol + + +

DISPANSERIZASIYa

(SOG‘LOM KONTINGENT DISPANSERIZASIYaSI/”D” NAZORATGA OLINGAN BEMOR DISPANSERIZASIYaSI)

Dispanserizasiya
tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi QVP/OP KTMP Tadbirlar minimal soni Dispanser nazorati muddati

Mutaxassis (shifokor) maslahati

UASh + Og‘irlik darajasiga ko‘ra
yiliga 2-4 marta

1 yil

Terapevt + + Og‘irlik darajasiga ko‘ra
yiliga 2-4 marta

1 yil

Gematolog + Og‘irlik darajasiga ko‘ra
yiliga 2-4 marta

1 yil

Izoh:

Лаборатор текширувлар Umumiy qon tahlili + + Og‘irlik darajasiga ko‘ra
yiliga 2-4 marta

1 yil



Qonning biokimyoviy tahlili (bilirubin, ALT,
AST)

+ + Og‘irlik darajasiga ko‘ra
yiliga 2-4 marta

1 yil

Izoh:

Instrumental tekshiruvlar
Ichki a’zolar UTT + Yiliga 2 marta
Arterial bosimni o‘lchash + Zaruruyatga ko‘ra
Ko‘krak qafasi rentgenografiyasi + Yiliga 1 marta

Izoh:
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