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BOLALARDA "SURUNKALI SEROZ O'RTA OTIT"  NOZOLOGIYASI BO'YICHA  MILLIY KLINIK STANDARTI 

TASHXISLASH VA DAVOLASHGA JALB ETILADIGAN MUTAXASSISLAR NOMI 

XKT-10/11 
bo'yicha 

kodlanishi: 

Nozologik nomlanishi: Nozologiya bo'yicha ambulatoriya 
sharoitida tashxislash va davolash 

uchun jalb etiladigan mutaxassislar 

Nozologiya bo'yicha stasionar 
sharoitda tashxislash va davolash 

uchun jalb etiladigan mutaxassislar 

Asosiy nazorat 
qiluvchi 

mutaxassis 

Qo'shimcha 
jalb etiladigan 
mutaxassislar 

Asosiy nazorat 
qiluvchi 

mutaxassis 

Qo'shimcha 
jalb etiladigan 
mutaxassislar 

 H65.2 SURUNKALI SEROZ O'RTA OTIT 1. LOR Surdopedagog 1. LOR Surdopedagog 

2. Pediatr Logoped 2. Pediatr Logoped 

Nevropatolog Nevorpatolog 



 

 

*standartni to'ldirish jarayonida nozologiya, uning kattalar, xomiladorlar, bolalar va qariyalarda kechuvi hamda nozologiya bo'yicha kasallikni davri 

xususiyatidan kelib chiqish talab etiladi. Shuningdek, nozologiya ga to'g'ri kelmaydigan jadvallarni to'ldirish tavsiya qilinmaydi. (Misol uchun, jarroxlik 

amaliyoti nozologiyasida o'tkazilmasa (JARROHLIK AMALIYOTI) jadvali to'ldirilmaydi yoki nozologiyada palliativ davo ko'zda tutilmasa – (PALLIATIV 

DAVO) jadvali to'ldirilmaydi. 



BolalardA "SURUNKALI SEROZ O'RTA OTIT” NOZOLOGIYA BO'YICHA REJALI TASHXISLASH, DAVOLASH, REABILITASIYA va 
DISPANSERIZASIYA TADBIRLARI 

 

 

 
Diagnostik 
tadbirlar 

 
 

Tibbiy xizmatlar nomi 

Rejali tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha 
Xizmat 

ko'rsatish yoki 
tekshiruvni 

o'tkazish 
minimal soni 

 

 
Davolash 
muddati 

Ambulator yordam Stasionar yordam* 

 

OSHP/OP 

 

KTMP 
Tuman 
(shahar

) 
shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Asosiy 
mutaxassis 
(shifokor) 
maslahati 

1. LOR kurigi (otoskopiya, 

rinoskopiya, faringoskopiya, 

laringoskopiya) 

LOR LOR LOR LOR LOR    2 marta havf omili 
aniqlanmaga
nda: 3-5kun; 
havf omili 
aniqlangand
a: holati 
yaxshilangu
nga qadar 

1. Shikoyatlar va anamnez 

2. Ob'ektiv ko'rik 

3. Fizikal va klinik tekshiruv. 

Pediatr Pediatr Pediatr Pediatr Pediatr  2 marta  

... 
       

Izoh: 

Mutaxassis 
(shifokor) 
maslahati 
(qo'shimch
a) 

1. Shikoyatlar va anamnez 

2. Ob'ektiv ko'rik 

3. Fizikal va klinik tekshiruv. 

    Surdopedagog 

 

Ko'rsatma bo'yicha  

1. Shikoyatlar va anamnez 

2. Ob'ektiv ko'rik 

3. Fizikal va klinik tekshiruv. 

Logoped 

Nevropatolog 

Logoped 

Nevropatolog 

Logoped 

Nevropatolog 

Logoped 
Nevropatolog 

Logoped 
Nevropatolog 

Ko'rsatma bo'yicha  

        

Izoh: (ko'rsatmaga muvofiq) 

Asosiy laborator 
tekshiruvlar 

Asosiy:        

1. Qonning umumiy (klinik) taxlili + + + + + 2 marta  

2. Siydikning umumiy (klinik) 
tahilili 

+ + + + + 2 marta  

3.Qonning biokimyoviy tahlili (Alt, 
ast, bilirubin) 

+ + + + + 2 marta  

4. VICH   + + + 2 marta  



5.Gepatit markerlari (V,S)   + + + 2 marta  

6. koagulogramma   + + + 2 marta  

7. kon guruxi, rezus faktor   + + + 2 marta  

Izoh: 

Qo'shimcha 
laborator 
tekshiruvlar 

1. Vitamin D    + + Ko'rsatma bo'yicha  

2. Gormonlar    + + Ko'rsatma bo'yicha  

3. Elektrolitlar    + + Ko'rsatma bo'yicha  

        

        

Izoh: (ko'rsatmaga muvofiq) 

Asosiy instrumental 
tekshiruvlar  

1. LOR ae'zolari 
endoskopiya/otomikroskopiya 

  + + + 2 marta  

2. otoakustik emissiya    + + 2 marta  
 

3. audiometriya    + + 2 marta  
 

4. timpanometriya    + + 2 marta  
 

4. MSKT (chakka suyaklar)    + + 1 marta  

Izoh: 

Qo'shimcha 
instrumental 
tekshiruvlar 

1. rentgenografiya kukrak 
kafasi 

+ + + + + Ko'rsatma 
bo'yicha 

 

2. Ichki a'zolar UTT   + + + Ko'rsatma bo'yicha  

3. ExoKG   + + + Ko'rsatma bo'yicha  

        

        

        

Izoh: (ko'rsatmaga muvofiq) 

*STASIONAR DAVOGA KO'RSATMA: (bu erga ambulator davo jarayonida paydo bo'ladigan stasionar davoga ko'rsatmalar yoziladi) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  
 
 
 
 
 
 



 

 

 
Diagnostik 
tadbirlar 

 
 

Tibbiy xizmatlar nomi 

Rejali tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha 
Xizmat 

ko'rsatish yoki 
tekshiruvni 

o'tkazish 
minimal soni 

 

 
Davolash 
muddati 

Ambulator yordam Stasionar yordam 

 

OSHP/OP 

 

KTMP 
Tuman 
(shahar

) 
shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Boshqa turdagi 
tekshiruvlar 

1.akumetriya LOR LOR LOR LOR LOR Ko'rsatma 
bo'yicha 

 

2.kamertonal tekshiruvlar LOR LOR LOR LOR LOR Ko'rsatma 
bo'yicha 

 

...        

Izoh: (ko'rsatmaga muvofiq) 
 

(MEDIKAMENTOZ DAVO) 
 

Davolash tadbirlari (asosiy 
medikamentoz davo) 

Rejali tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha  

O'rtacha 
sutkalik 

dozirovkasi 

 

Bir kurslik 
dozirovka 

Ambulator yordam Stasionar yordam 

 

OSHP/OP 

 

KTMP 
Tuman 
(shahar

) 
shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Dori-vositaning 
(xalqaro 

patentlanmagan) nomi 

Dori-vositaning 
dozirovkasi va 

qo'llanilishi 

1.mometazona furoat 0,1 mg-bitta doza 

1-2 marta 

+ + + + + Yoshiga karab 

doza tanlanadi  
1 up 

2.ibuprofen  20-40 mg/kgsut. 2-3 

maxal 

+ + + + + Yoshiga karab 

doza tanlanadi  
1 up 

3.Loratadin 2,5 mg + + + + + Yoshiga karab 

doza tanlanadi  
1 up 

         

         

         

         

         

         

         

         

         



         

         

         

Izoh: 

Davolash tadbirlari 
(qo'shimcha medikamentoz 
davo) 

Rejali tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha  

O'rtacha 
sutkalik 

dozirovkasi 

 

Bir kurslik 
dozirovka 

Ambulator yordam Stasionar yordam 

 

OSHP/OP 

 

KTMP 
Tuman 
(shahar

) 
shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Dori-vositaning 
(xalqaro 

patentlanmagan) nomi 

Dori-vositaning 
dozirovkasi va 

qo'llanilishi 
1. Paratsetamol 10 – 15 mg / kg bir 

martalik dozani 

1-4 marta 

+ + + + +  Yoshiga karab 

doza tanlanadi  
1 up 

2. Nimesulid 

1.5 mg-5mg / kg bitta 

dozani 

2-3 marta 

+ + + + +  Yoshiga karab 
doza tanlanadi  

1 up 

3.AmoksitsIlin 
50 mg / kg-bitta doz 

3 marta 

+ + + + +  Yoshiga karab 

doza tanlanadi  
1 up 

4.AmoksitsIlin / klavulanat 

20 – 40 mg / kg – bir 

martalik doza 

2-3 marta 

+ + + + +  Yoshiga karab 

doza tanlanadi  
1 up 

5.Ampisillin 
100 mg / kg-bitta doz 

4-6 marta 

+ + + + +  Yoshiga karab 

doza tanlanadi  
1 up 

6.Tsefuroksim 

50 – 100 mg / kg – bitta 

doza 

2-3 marta 

+ + + + +  Yoshiga karab 

doza tanlanadi  
1 up 

7.Azitromisin 
10mg / kg-bitta doza 
1 marta 

+ + + + +  Yoshiga karab 
doza tanlanadi  

1 up 

8.Klaritromisin 
15 mg / kg-bitta doz 

2 marta 

+ + + + +  Yoshiga karab 

doza tanlanadi  
1 up 

9.Flukonazol 
3 mg / kg-bitta doza 

1 marta 

+ + + + +  Yoshiga karab 

doza tanlanadi  
1 up 

10.Nitrofural 
0,1 g bitta doz 

3-4 marta 

+ + + + +  Yoshiga karab 

doza tanlanadi  
1 up 

11.Glyukoza eritmasi 5% Vena ichiga tomchilab 

5-10 ml/kg 

+ + + + + Vena ichiga 

tomchilab 

5-10 ml/kg 

5 -10 fl 

12.Fiziologik eritma 0,9%,  

Ringen laktat eritmasi,  

Vena ichiga tomchilab  

5-10 ml/kg  

+ + + + + Vena ichiga 

tomchilab  

5-10 fl 



Reosorbilakt 5-10 ml/kg  

13.Tsefazolin 

20-100mg / kg - bitta 

dozani 

2-4 marta 

+ + + + + yosh dozalarida 1 up 

14.TseftriaKSon 

20 – 100 mg / kg – bitta 

doza 

1-2 marta 

+ + + + + yosh dozalarida 1 up 

15.Deksametazon  0.16665 mg/kg – bitta doza + + + + + yosh dozalarida 1 up 

16.Kaltsiy glyukonat 10% 

3-4 yosh – 1 gr 

(maksimal doza 3.0 

gr/sut) 

5-6 yosh – 1.5 gr 

(maksimal doza 

4.5gr/sut) 

7-9 yosh – 2 gr 

(maksimal doza 6gr/sut) 

10-14 yosh – 3 gr 

(maksimal doza 9gr/sut), 

2-3 maxal/sut 

+ + + + + yosh dozalarida 1 up 

         

         

         

         

Izoh: (ko'rsatmaga muvofiq) 



(REJALI JARROHLIK AMALIYOTI) 
 

 
Davolash tadbirlari (operativ davo) 

Rejali tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha 

Ambulator yordam Stasionar yordam 

 

OSHP/OP 

 

KTMP 
Tuman 
(shahar

) 
shifoxonalari 

Viloyat 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

Respublika 
darajasidagi 

tibbiyot 
muassasalari 

 

Jarrohlik amaliyoti/aralashuv/muolaja nomi 

1. nogora pardaning paratsentezi   + + + 

2. eshitish naychasining balon dilyatasiyasi     + + 

3. Adenotomiya   + + + 

4. Nogora bushligini shuntlash    + + 

      

Izoh: (bu erga jarrohlik amaliyoti/aralashuv/muolajani o'tkazish uchun ko'rsatma keltiriladi) 
 

(DAVOLOVCHI OVQATLANISH/PARHEZ) 
 

 
Ovqatlanish tartibi 

Rejali tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha 

Ambulator yordam Stasionar yordam 

 
OSHP/OP 

 
KTMP 

Tuman (shahar) 
shifoxonalari 

Viloyat darajasidagi 
tibbiyot muassasalari 

Respublika darajasidagi 
tibbiyot muassasalari Parhez stoli va uning 

davomiyligi 
1. Stol № 13 operasiyadan 

avval  
2. Stol № 1a operasiyadan 

sung 15-20 kun 

+ + + + + 

      



  NOZOLOGIYA BO'YICHA TEZ VA SHOSHILINCH TIBBIY YORDAM KO'RSATISH Holatlarda 
 

 
 

Diagnostik 
tadbirlar 

 
 

 
Tibbiy xizmatlar nomi 

Tez va shoshilinch tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha  
Xizmat 

ko'rsatish yoki 
tekshiruvni 

o'tkazish 
minimal soni 

 
 

Davolash 
muddati 

Ambulator yordam Stasionar yordam* 

 

TTYO/ uy 
sharoitida 

 
OP/ 

OSHP
/ 
KTMP 

 
Tumanlararo 
shoshilinch 

yordam markazi 

Viloyat 
shoshilinch tez 
tibbiy yordam 

IIATM 
filiali 

Respublika 
shoshilinch va tez 

tibbiy yordam 
IIAT markazi 

Asosiy 
mutaxassis 
(shifokor) 
maslahati 

1.         

        

... 
       

Izoh: 

Mutaxassis 
(shifokor) 
maslahati 
(qo'shimch
a) 

        

1.         

 
       

Izoh: (ko'rsatmaga muvofiq) 

Asosiy laborator 
tekshiruvlar 

1.         

2.         

...        

Izoh: 

Qo'shimcha 
laborator 
tekshiruvlar 

1.        

2.        

...        

Izoh: (ko'rsatmaga muvofiq) 

Asosiy 
instrumental 
tekshiruvlar 

1.        

2.        

...        

Izoh: 

Qo'shimcha 
instrumental 
tekshiruvlar 

1.        

2.        

...        

Izoh: (ko'rsatmaga muvofiq) 



*SHOSHILINCH STASIONAR DAVOGA KO'RSATMA: (bu erga ambulator davo jarayonida paydo bo'ladigan stasionar davoga ko'rsatmalar yoziladi) 



 

 
 

Diagnostik 
tadbirlar 

 
 

 
Tibbiy xizmatlar nomi 

Tez va shoshilinch yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha  
Xizmat 

ko'rsatish yoki 
tekshiruvni 

o'tkazish 
minimal soni 

 
 

Davolash 
muddati 

Ambulator yordam Stasionar yordam* 

 

TTYO/ uy 
sharoitida 

 
OP/ 

OSHP
/ 
KTMP 

 
Tumanlararo 
shoshilinch 

yordam markazi 

Viloyat 
shoshilinch tez 
tibbiy yordam 

IIATM 
filiali 

Respublika 
shoshilinch va tez 

tibbiy yordam 
IIAT markazi 

Boshqa turdagi 
tekshiruvlar 

1.       

2.       

...       

Izoh: (ko'rsatmaga muvofiq) 
 

(MEDIKAMENTOZ DAVO) 
 

Davolash tadbirlari (asosiy 
medikamentoz davo) 

Tez va shoshilinch yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha  

 
O'rtacha 
sutkalik 

dozirovkasi 

 

 
Bir kurslik 
dozirovka 

Ambulator yordam Stasionar yordam* 

 

TTYO/ uy 
sharoitida 

 
OP/ 

OSHP
/ 
KTMP 

 
Tumanlararo 
shoshilinch 

yordam markazi 

Viloyat 
shoshilinch tez 
tibbiy yordam 

IIATM 
filiali 

Respublika 
shoshilinch va tez 

tibbiy yordam 
IIAT markazi 

Dori-vositaning 
(xalqaro 

patentlanmagan) nomi 

Dori-vositaning 
dozirovkasi va 

qo'llanilishi 

1.         

2.         

...         

Izoh: 

Davolash tadbirlari 
(qo'shimcha medikamentoz 
davo) 

Tez va shoshilinch tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha  

 
O'rtacha 
sutkalik 

dozirovkasi 

 

 
Bir kurslik 
dozirovka 

Ambulator yordam Stasionar yordam* 

 

TTYO/ uy 
sharoitida 

 
OP/ 

OSHP
/ 
KTMP 

 
Tumanlararo 
shoshilinch 

yordam markazi 

Viloyat 
shoshilinch tez 
tibbiy yordam 

IIATM 
filiali 

Respublika 
shoshilinch va tez 

tibbiy yordam 
IIAT markazi 

Dori-vositaning 
(xalqaro 

patentlanmagan) nomi 

Dori-vositaning 
dozirovkasi va 

qo'llanilishi 

1. 1.        

2. 2.        

... ...        

Izoh: (ko'rsatmaga muvofiq) 



(TEZ VA SHOSHILINCH JARROHLIK AMALIYOTI) 
 

 
Davolash tadbirlari (operativ davo) 

Tez va shoshilinch tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha 

Ambulator yordam Stasionar yordam* 

 
TTYO/ uy 

sharoitida 

OP/ 
OSHP/ 
KTMP 

Tumanlararo 
shoshilinch 

yordam markazi 

Viloyat shoshilinch 
tez tibbiy yordam 
IIATM filiali 

Respublika 
shoshilinch va tez 

tibbiy yordam 
IIAT markazi 

 

Jarrohlik amaliyoti/aralashuv/muolaja nomi 

1.      

2.      

...      

Izoh: (bu erga jarrohlik amaliyoti/aralashuv/muolajani o'tkazish uchun ko'rsatma keltiriladi) 

 
 

(DAVOLOVCHI OVQATLANISH/PARHEZ) 
 

 
Ovqatlanish tartibi 

Tez va shoshilinch tibbiy yordam ko'rsatish darajasi va turi bo'yicha 

Ambulator yordam Stasionar yordam* 

 
TTYO/ uy sharoitida 

OP/ 
OSHP

/ 
KTMP 

Tumanlararo 
shoshilinch 

yordam markazi 

Viloyat shoshilinch tez 
tibbiy yordam IIATM 

filiali 

Respublika shoshilinch va 
tez tibbiy yordam IIAT 

markazi 
Parhez stoli va uning 

davomiyligi 

1.      

      

Izoh: (Stasionardan chiqishga ko'rsatma/ rejali shifoxonaga o'tkazishga ko'rsatma to'liq yozilishi kerak) 



(Dispanserizasiya) 
 

(SOG'LOM KONTINGENT DISPANSERIZASIYASI/"D" NAZORATGA OLINGAN BEMOR DISPANSERIZASIYASI) 
 

 
Dispanserizasiya tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi OSHP/OP KTMP 

Tadbirlar 
minimal soni 

Dispanser nazorati 
muddati 

Mutaxassis (shifokor) 
maslahati 

 

1. LOR + + Yilda 2 marta  1. Birlamchi shifoxonada 

davolanib chiqqandan so'ng 1-3 
oy davomida shifokor nazorati; 

2. so'ng  1-chi yil har 3 oyda, 

keyingi yillar yilda 2 marta "D" 
nazorati o'tkaziladi; 

2.  Pediatr + + Yilda 2 marta  

3.nevropatolog + + Ko'rsatma bo'yicha  

4.Logoped + + Ko'rsatma bo'yicha  

5. Surdopedagog   + Ko'rsatma bo'yicha  

     

     

     

Izoh: 

 
Laborator tekshiruvlar 

1. Qonning umumiy (klinik) taxlili + + Yilda 2 marta  

2. Siydikning umumiy (klinik) tahilili + + Yilda 2 marta  

3.Qonning biokimyoviy tahlili (Alt. Ast, bilirubin) + + Yilda 2 marta  

     

     

     

Izoh: 

 
Instrumental tekshiruvlar 

akumetriya + + Yilda 2 marta  

Kamertonal tekshiruv + + Yilda 2 marta  

     

     

     

     

Izoh: 



(BIRLAMCHI, IKKILAMCHI VA UCHLAMCHI PROFILAKTIKA/ SKRINING) 
 

Profilaktika tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi OSHP/OP KTMP 
Tadbirlar minimal 

soni 
Reabilitasiya muddati 

Mutaxassis (shifokor) 
maslahati 

1.     

2.     

...     

Izoh: 

 
Laborator tekshiruvlar 

1.     

2.     

...     

Izoh: 

 
Instrumental tekshiruvlar 

1.     

2.     

...     

Izoh: 

 
Profilaktika usullar 

1.     

2.     

...     

Izoh: 

Davolash tadbirlari (nomedikamentoz davo)  

OSHP/OP 

 

KTMP 

 
O'rtacha sutkalik 

dozirovkasi 

 

Bir kurslik dozirovka 
Profilaktik fito/dori 

vositalarining 
(xalqaro patentlanmagan) nomi 

Profilaktik fito/dori vositalari 
dozirovkasi va qo'llanilishi 

1.      

2.      

...      

Izoh: 



 

(Reabilitasiya) 
 

Reabilitasiya tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi 
Uy 

sharoitida 
OSHP/OP / 

KTMP 
Stasionar 
sharoitida 

Tadbirlar minimal 
soni 

Reabilitasiya muddati 

Mutaxassis (shifokor) 
maslahati 

1.      

2.      

...      

Izoh: 

 
Laborator tekshiruvlar 

1.      

2.      

...      

Izoh: 

 
Instrumental tekshiruvlar 

1.      

2.      

...      

Izoh: 

*Bu erga nozologiya bo'yicha bemorlarni uy/poliklinikv/stasionar sharoitida o'tkazilishi kerak bo'lgan reabilitasiyaga ko'rsatmalar kiritilishi kerak 

 
Reabilitasion usullar 

1.      

2.      

...      

Izoh: 

Davolash tadbirlari (medikamentoz davo) 
Uy 

sharoitida 
OSHP/OP / 

KTMP 
Stasionar 
sharoitida 

O'rtacha sutkalik 
dozirovkasi 

 
Bir kurslik dozirovka Dori-vositaning (xalqaro 

patentlanmagan) nomi 
Dori-vositaning dozirovkasi va 

qo'llanilishi 
1.       

2.       

...       

Izoh: 



(PALLIATIV DAVO) 
 

Palliativ tadbirlari Tibbiy xizmatlar nomi 
Uy 

sharoitida 
OSHP/OP / 

KTMP 
Stasionar 
sharoitida 

Tadbirlar minimal 
soni 

Reabilitasiya muddati 

Mutaxassis (shifokor) 
maslahati 

1.      

2.      

...      

Izoh: 

 
Laborator tekshiruvlar 

1.      

2.      

...      

Izoh: 

 
Instrumental tekshiruvlar 

1.      

2.      

...      

Izoh: 

*Bu erga nozologiya bo'yicha bemorlarni uy/poliklinikv/stasionar sharoitida o'tkazilishi kerak bo'lgan palliativ davoga ko'rsatmalar kiritilishi kerak 

 
Palliativ davo usullar 

1.      

2.      

...      

Izoh: 

Davolash tadbirlari (medikamentoz/nomedikamentoz davo)  
Uy 

sharoitida 

 
OSHP/OP / 

KTMP 

 
Stasionar 
sharoitida 

 
O'rtacha sutkalik 

dozirovkasi 

 

Bir kurslik dozirovka 
Dori-vositasi/fito- 

preparatning 
(xalqaro patentlanmagan) nomi 

Dori-vositasi/fito- preparatning 
dozirovkasi va qo'llanilishi 

1.       

2.       

...       

Izoh: 
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